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ACIKLAMALAR

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi

DAL / MESLEK Alan Ortak

MODULUN ADI Cocuk Haklar1 ve Cocuk Dostu Ortamlar

SURE 40/22

MODULUN AMACI Uygun ortam sagla.n(.hglnda cocuk haklar1 ve ¢ocuk dostu
ortamlarini bileceksiniz.

TR 1. Cocuk haklarini agiklayabileceksiniz.

OCRENME 2. ?f)cuk hal.da.lrlna uygun ortamlar hazirlamay1

KAZANIMLARI ogreneceksiniz. . -

3. Cocuk ihmal ve istismarini agiklayabileceksiniz.

Ortam: Ozel egitim kurumlari, 6zel ve kamu kurum ve

EGITIM OCGRETIM kuruluslari, sivil toplum &rgiitleri,belediyeler

ORTAMLARI VE Donanim: Kaynak kitaplar, bilgisayar,

DONANIMLARI projeksiyon,fotograflar, afis, brosiir, dergiler, uyarici pano,
tepegoz, asetat,CD, VCD, televizyon, bilgisayar donanimlar1

.. Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra

OLCME VE

DEGERLENDIRME

verilen 6lgme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Beslenme,nefes alma, barinma ve korunma insanin en temel yasam gercegidir.
Yasama hakki yalmz yetiskinlerin, kadin yada erkeklerin degil, ¢ocuklarin da hakkidir.
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ile ¢ocuk haklari maddeler halinde belirtilmis ve birgok iilke

tarafindan imza altina alinmstir. Birlesmis Milletler {iyesi olan iilkemiz de bu sézlesmeye
imza atan tilkeler arasindadir.

Cocuklar iilkelerin gelecegidir. Onlarin en iyi sekilde yasamalari, egitim almalari,
barinmalart ve korunmalar1 devletlerin en 6nemli gorevidir. Devletimiz bu baglamda
komisyonlar olusturmus, yasalar ¢ikarmis, kamu kurum ve kuruluslari gorevlendirmistir.
Halkin bilgilendirilmesi, kimsesiz ¢ocuklarin korunmasi, bakimi ve sagligi yine devletin
gorevlerindendir. Bireyler olarak bizlerin de iizerinde sorumluluk vardir.  Yapilan
aragtirmalar bir¢ok {ilkede ¢cocuk haklarinin yok sayildigini, ¢cocuklara kotii davranildigini ve
cocuklari kullanildiklarimi géstermektedir. Cocuklar1 tanimak, ilgi ve ihtiyaglar karsilamak
ilgili kurum ve kuruluslarla iletisime gegmek gerekmektedir. Bu modiilde 6grendiginiz
bilgiler dogrultusunda uygulama esnasinda 6gretmenlere yardime1 olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

OGRENME KAZANIMI

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda ¢ocuk haklarina
yonelik etkinlik plan1 hazirlayabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Cocuk Haklar1 Bildirgesi’ni okuyunuz.
> Cocuk haklarina yonelik ulusal ¢caligmalar1 arastiriniz.
> Cocuk haklarina yonelik uluslararasi ¢aligmalari arastiriniz.
> Yaptiginiz ¢alismalari sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

1. COCUK HAKLARI

1.1. Tanim

Cocuk haklar, kanunen veya ahlaki olarak diinya iizerindeki tiim ¢ocuklarin
dogustan sahip oldugu egitim, saglik, yasama, barinma; fiziksel, psikolojik veya cinsel
somiiriiye karsi korunma gibi haklarinin hepsini birden tanimlamakta kullanilan evrensel
kavramdir.

1.2. Tarihge

Yirminci ylizyillin baslarinda ¢ocuklarin erigkinlerden farkli haklara sahip oldugu,
dolayisiyla da bu haklarin ayrica taninmasi gerektigi konusunda degisik iilkelerde farkli
hareketler ortaya ¢ikmaya baslamustir.RusegitimciJanuszKorczak,1919y1linda
yayimlananBir Cocugu Nasil Sevmeli adli kitabinda c¢ocuk haklarindan soz
etmistir.1917yilinda Proletkult 6rgiitininMoskovasubesi birCocuk Haklar1 Bildirgesiiiretti.
Ancak cocuk haklarini savunma konusunda ilk etkili
girisim1923yilindaEglantyneJebbtarafindan  taslagi  hazirlanan  vel1924yilindaMilletler
Cemiyetitarafindan kabul edilenCenevre Cocuk Haklar1 Bildirisi’dir. Bu bildirgeBirlesmis
Milletlertarafindan kurulusunda kabul edilmis,20 Kasim1959tarihindeBirlesmis Milletler
Cocuk Haklar1 Bildirisiolarak giincellenmisve20 Kasim1989tarihinde daha genis
olanBirlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesmeile degistirilmistir. Bu sézlesme, BM
tiyesi {ilkelerin ikisi hari¢ tamami yani 193 iilke tarafindan kabul edilmistir. Amerika Birlesik
Devletleri ve  Somali hari¢ bir¢ok iilke tarafindan onaylanan insan haklar1 belgesidir.
Birlesmis Milletler' in 1940'larda kurulusundan bu yana ¢ocuk haklar1 hareketi diinya
iizerinde her zaman ilgi gdrmistiir. 20 Kasim giinii Evrensel Cocuk GiiniiveyaCocuk Haklar
Glintiolarak kabul edilmistir.
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Bunun diginda gesitli iilkelerde farkli gilinlerde ¢ocuk giinii kutlanmaktadir. Tiirkiye'de 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramu ilk olarak Nisan 1929'da kutlanmaya baslandi ve
bu tarihte drgiitlenen 4 bin cocuk ilk kezZTBMM'den haklarini talep etti. Ik olarak 1924'te
cocuklarin korunmasina yonelik ¢alisma yiiriirliige girmistir.

Resim 1.1: Cocuk Haklar1 Giinii

1.3. Cocuk Haklar1 Sozlesmesi

1- Her birey on sekiz yasina kadar ¢ocuk olarak kabul edilir. Her ¢ocuk vazgecilmez
haklara sahiptir.

2- Cocuk Haklari, biitiin ¢ocuklar i¢indir. Dogum yerleri, konustuklar1 dil ne olursa
olsun fark etmez. Biiyiiklerinin inanglar1 ya da goriisleri nedeniyle hi¢bir ¢ocuga ayrim
yapilmaz.

3- Cocuklarla ilgili biitlin yasa ve uygulamalar1 olusturanlar, 6nce gocuklarin yararini
diisiinmek zorundadir. Devlet, ¢ocuklarin koruma ve bakimini iistlenenlerin sorumluluklarini
yerine getirmeleri igin Onlemleri alir ve onlarin sorumluluklarini yerine getirip
getirmediklerine bakar.

4- CHS’de yazili olan haklarin uygulanmasi igin gereken her tiirlii c¢abanin
gosterilmesi gerekir. Devlet ¢ocuklarin bu haklardan yararlanmasini saglar.

5- Devlet, haklarin uygulanmasi konusunda ¢aba gosterirken basta anne baba olmak
iizere ¢gocuktan sorumlu olan kisilerin haklarina karsi saygili olur.

6- Yasamak, her ¢cocugun temel hakkidir ve herkesin ilk gdrevi ¢ocuklarin yasamini
korumaktir.

7- Her ¢ocugun bir isme ve vatandashi§a sahip olma hakki vardir. Devlet, cocuk
dogdugunda bu ismi kaydeder ve ¢ocuga bir kimlik verir.

8- Cocuklara verilen isim, vatandaslik hakki ve aile baglar1 korunmalidir. Tiim bunlar
zorla degistirilemez ve alinamaz, degistirilmek istenir ya da ¢ocugun elinden bu haklar
alinirsa devlet bu duruma karsi ¢itkmalidir.

9- Her ¢ocugun ailesiyle birlikte yasama hakki vardir. Anne baba ¢ocuga bakamiyorsa
cocuk bu durumdan zarar gérmesin diye ona bagka bir bakim saglanmalidir. Bu durumda da
her gocugun, anne ve babasiyla diizenli olarak goriisebilme hakki vardir.

10- Anne babasi ayri iilkelerde yasayan ¢ocuklarin aileleriyle birlikte olabilmeleri i¢in
devletler kolaylik gosterir.

11- Anne ve babalarinin izni olmadan higbir ¢ocuk baska bir iilkeye gotiiriilemez.
Cocuklar1 bu sekilde bagka yerlere gotiiren kisilere karsi miicadele edilmesi gerekir.
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12- Her cocuk, goriiglerini serbestge ifade etme, kendisini ilgilendiren her konuda
goriiglerinin dikkate alinmasini isteme hakkina sahiptir. Herkesin ¢ocuklart dinleme, onlarin
fikirlerini 6grenme ve onlara saygi gosterme sorumlulugu vardir.

13- Her cocugun duygu ve diisiincelerini istedigi sekilde agiklama hakki vardir.
Cocuklarin da bagka kisilerin zarar gérmemesi i¢in gerekeni yapmalari gerekir.

14- Her cocugun, kendi diisiincesini gelistirme ve istedigi dini se¢me hakki vardir. Bu
konularda ¢ocuklar1 biiyiiten yetigkinlerin de onlara yol gosterme hakki ve sorumlulugu
vardir.

15- Cocuklarin arkadaglariyla baris iginde toplanabilme, dernek kurabilme ya da
derneklere iiye olma hakk1 vardir.

16- Hi¢ kimse ¢ocuklarin onurunu kiramaz, onlart kii¢iik diisiiremez, 6zel hayatina
karisamaz. Cocuklarin bu hakk: yasalarla korunur.

17- Devlet, kitle iletisim araglarinin ¢ocugun gelisimi agisindan nemini kabul eder.
Cocugun bunlarla ¢esitli bilgi ve belgelere ulagsmasini saglar, kendi kiiltiiri ve dili
bakimindan bu araglarla alabilecegi gereksinimleri karsilar. Ayrica kitle iletisim araglarinin
verebilecegi her tiirlii zarardan ¢ocuklar1 korur.

18- Cocuklarin yetismesinden ve gelismesinden sorumlu olan biiyiikler, bu
sorumluluklarini en iyi bicimde yerine getirirler.

19- Hig¢ kimse, ¢ocuklara karsi olan sorumluluklarini onlara zarar verecek sekilde
kullanamaz. Devlet ¢ocuklarin hicbir zarara ugramamasi i¢in her tiirli 6nlemi almakla
yiikiimlidir.

20- Her ¢ocugun ailesinden yoksun kaldiginda ya da aile ortami onun igin uygun
olmadiginda devletten 6zel koruma ve yardim alma hakki vardir. Anne babastyla birlikte
yasayamayacak ¢ocuklar i¢in 6zenli bir arastirmayla iyi aileler bulunur.

21-22- Yasadig iilkenin disinda bir bagka iilkeye gitmek zorunda kalan her gocugun,
gittigi tilke tarafindan korunma hakk1 vardir.

23- Engelli ¢ocuklarin 6zel olarak korunma ve saygi géorme hakki vardir. Devlet
engelli cocuklarin bakimini, egitimini saglayacak kurumlari olusturma sorumluluguna
sahiptir. Engelli cocuklarin ailelerine her tiirli yardim yapilir.

24- Her c¢ocugun saglik hizmetinden yararlanma hakki vardir. Hastaliklardan
korunmasi devletin ve toplumun giivencesi altinda olup ¢ocuklarin beslenmesine,
asilanmasina, ¢evrenin temizligine ve diger saglik kosullarina dikkat edilir. Hastalanan
¢ocuklar tedavi edilir.

25- Cocuk haklarina uygun olarak kresler, cocuk yuvalari, yurtlar, okullar, ¢ocuk
hastaneleri olusturulur, bunlar diizenli olarak kontrol edilir.

26—27- Her ¢ocugun gelisme hakki ve sagligi giivence altinda olmalidir. Bu konuda
cocuklarin daha iyi bir yagsam siirdlirmeleri i¢in gerektiginde yardim edilir.

28- Her cocuk egitimini tam yapabilmek icin desteklenir ve korunur. Ilkogretim
parasiz ve hicbir ayrim gézetmeksizin tiim ¢ocuklar i¢in hak ve zorunludur.

29-30- Cocuklara verilen egitim onlarin gelisimlerini en fazla oOlclide saglayacak
diizeyde olmalidir. Egitim, ¢ocuklarin hosgoriisiini, kendi kiiltiirine ve farkli kiiltiirlere
saygisini, ayrimciliga karsithigini, dogaya saygisini arttiracak bigimde diizenlenir. Cocugun
kendi kdiltiirii, bulundugu iilkedekinden farkliysa gelisim ve egitim hakkinin her agamasinda
buna gereken 6zen gosterilir.

31- Cocuklarin bos zamanlarini degerlendirebilmeleri, kendilerini gelistirebilmeleri
icin oyun bahgeleri, ¢ocuk kuliipleri, kiitiiphaneler, spor ve kiiltiir merkezleri agilmalidir. Her
cocugun bu tiir etkinliklere katilma hakki vardir.
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32- Cocuklarin okula gitme, oyun oynama hakki vardir. Onlar yetiskinler gibi
calistirllamazlar. Calismak zorunda kalirlarsa yapacaklari is onlarin saglig1 ve egitimleri i¢in
sorun olusturmamalidir.

33- Biitiin ¢ocuklar her tiirlii zararli maddelere kars1 korunur. Bu tiir maddeleri {iretip
cocuklara veren kisiler cezalandirilir.

34- Cocuklari bedensel ve ruhsal yonden orseleyecek higbir yaklagima izin verilemez.

35- Devlet, gocuklar1 korumakla yiikiimliidiir. Cocuklart kagirip onlari satan, onlar
calistirmak isteyen kisilerle miicadele etme sorumluluguna sahiptir.

36- Hicbir kisi kendi ¢ikarlart i¢in ¢ocuklari kullanamaz. Devlet boyle bir duruma
kars1 her ¢ocugu korur.

37- Cocuklar higbir sekilde insanlik dig1 yontemlerle ya da asagilanarak
cezalandirilamaz. Bir ¢ocuk suca itilmigse ona uygulanacak ceza yasina ve gelisimine uygun,
onun egitimini engellemeyecek sekilde olmalidir.

38- Her ¢ocugun barig ortaminda yasama ve savaslardan korunma hakki vardir.
Cocuklarin askere alinmamasi gerekir. Devlet, c¢ocuklari silahli c¢atigmalardan ve
sonuglarindan korumakla sorumludur.

39- Cocuklar c¢esitli nedenlerle zarar goérmiislerse onlarin iyilestirilmeleri igin
calismalar yapilir, bir daha ayn1 sekilde zarar gérmemeleri i¢in 6nlemler alinir.

40- Yasalarla sorunu olan ¢ocuklar bu durumdan tek baslarina sorumlu degildir.
Cocuklar farkinda olarak kimseye zarar vermez. Suca itilen cocuklar, yetiskinler gibi
cezalandirilamaz ve 6zel yasalarla yeniden topluma kazandirilirlar.

41- Bir devletin yasalar1 burada belirtilen hiikiimlerden daha iyiyse bunlar hicbir
sekilde degistirilemez.

42- Devlet, CHS nin herkes tarafindan 6grenilmesini saglar.

43- CHS’nin uygulanmasmi degerlendirmek iizere Cocuk Haklar1 Komitesi
kurulmustur.

44- Devlet ve o iilkede yasayan insanlar, Cocuk Haklar1 Komitesi’ne ¢cocuk haklariyla
ilgili durum hakkinda bilgileri vermekle sorumludur.

45-f1gili kuruluslar Cocuk Haklar1 Komitesi’nin calismalarina kolaylik ve yardim
saglar.

NOT: Cocuk Haklar1 Sézlesmesi 54 maddeden olusmaktadir. S6zlesmenin bundan
sonra 54’¢ kadar devam eden maddeleri, sozlesmenin devletler tarafindan nasil
imzalanacagi, onaylanacagi ve yliriitillecegi ile ilgilidir.

Resim 1.2: Cocuklarin evrenselligi



ETKINLIK

Smifi gruplara boliinliz. Cocuk haklart s6zlesmesinin birkag maddesini alarak biiyiik
resim kagidina renkli kalemlerle yaziniz. Olusturdugunuz panoyu sinif ilan panosuna
asiniz.

1.4. Temel Cocuk Haklar:
> Saghkh Yasam Hakka

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nin ¢ok sayida maddesi g¢ocuklarin
saglikli bir yasam silirdiirmelerini desteklemektedir. S6zlesme'nin 6. maddesine gore her
cocuk esas olarak yasama hakkina sahiptir. 24. madde geregince her ¢ocuk ulagilabilir en
yiiksek saglik standartlarindan yararlanabilmelidir, gerekli tedavi ve iyilestirme
hizmetlerinden faydalanabilmelidir. Thmal edilen, terk edilen, istismara ugrayan ya da
iskenceye tabi tutulan g¢ocuklarin iyilestirilmesi ve yeniden topluma kazandirmasindan
devletler sorumludur.

Resim 1.3: Yasama hakki

> Egitim Hakk:

Egitim hakki, ¢ocuklarm en 6nemli haklarindan biridir. UNICEF’in 1999 tarihli
raporunda da belirttigi gibi okuma-yazma bilmeme ¢ok ciddi sorunlara neden olmaktadir.
Anne ve g¢ocuk oOliimlerinin 6nde gelen etkenlerinden biri, annenin egitim diizeyinin
diisiikliigii veya okuma-yazma bilmemesidir. Kiz ¢ocuklarmin okullasma oranindaki 10
puanlik bir artis sonunda bebek 6liim hizi binde 4,1 azalmaktadir. Bu halde ¢ocugun en
temel hakki olan yasama hakki ile egitim hakki arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir.
Yasama hakkinin yani sira cocugun bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlak gelisimi
igin egitime gereksinimi vardir. insanin dogustan getirdigi yeteneklerini gelistiren en dnemli
ara¢ egitimdir. Egitimsizlik sonucu ortaya ¢ikan sorunlar sunlardir:

Insanlar iiretken bigimde calisamazlar.
Sagliklarina 6zen gosteremezler.

Kendilerini ve ailelerini geregi gibi koruyamazlar.
Kiiltiirel agidan zengin bir yasam stirdiiremezler.


https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87ocuk_istismar%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/I%C5%9Fkence

Kiz cocuklarin da gereksinimlerini karsilayacak ve kendilerine yasam becerisi
kazandiracak nitelikli egitim gormeye hakki vardir. Oysa tiim diinyada okula gitmeyen 6-11
yaslarindaki 130 milyon ¢ocugun 73 milyonunu kiz ¢ocuklar1 olusturmaktadir. Kiz
cocuklarin egitiminin 6nemi 1990'1ar boyunca her firsatta vurgulanmistir.

Resim 1.4: Egitim hakki

> Barinma-Korunma Hakki

En basit sekliyle ¢ocuk koruma, her gocugun zarar gérmeme hakkinin ifadesidir.
Cocuklarin hayatta kalmak, gelismek ve biiylimek icin ihtiyaclar1 olan bagka seyleri temin
eden baska haklarin1 tamamlamaktadir.

Cocuklar koruyamamak, ulusal kalkinmay1 baltalamakta ve bireyin yetiskin hayatinda
cocuklugun otesine gegen olumsuz etkiler ve bedeller getirmektedir. Cocuklar siddet,
istismar ve ihmal magduru olmaya devam ettik¢e diinya ¢ocuklara karsi sorumluluklarini
yerine getirmede basarisiz olacaktir. Binyil Kalkinma Hedeflerinin bulundugu Binyil
Gilindemi gibi belgelerde, Cocuk Haklar1 Sozlesmesi kapsamindaki devlet taahhiitlerinde
belirtilen kalkinma hedeflerine de ulagamamig sayilacaktir.

Cocuklarin biitiin insan haklarinin keyfini ¢ikarmasi gerekmektedir, dolayisiyla
uluslararast ve bolgesel diizeylerdeki tiim insan haklart mekanizmalari onlara koruma
saglamalidir. Bu hem BM organlar1 hem de bélgesel (Afrika Insan Haklar1 Komisyonu gibi)
insan haklar1 kurumlari i¢in gegerlidir. Aymi sey, Anayasa Mahkemeleri gibi insan haklarini
korumak tizere gelistirilmis mekanizmalarin ¢ocuklarin korunma hakkini giivenceye aldig
ulusal diizey i¢in de gegerlidir.

Devletler, temel kurallarin yasalara dahil edilmesini, 6zellikle ilgili profesyonel kurum
ve organlarca daha kapsamli ve ayrintili ilkelerin kabul edilmesini, uygulanmasini ve
izlenmesini saglayabilir.

Cocuk korumasi i¢in temel bir uluslararasi mekanizma, Cocuk Haklar1 Komitesi’dir.
Komitenin temel islevi, s6zlesmeye taraf devletlerin diizenli olarak sunmakla gorevli oldugu
raporlart incelemektir. Raporlarda, s6zlesmede kabul edilen, koruma gibi haklar
uygulamaya geg¢irmeye yarayan, devletin kabul ettigi yasa ve diger tedbirlerle ilgili bilgilerin
ve bu haklarin kullanilmasina iligkin ilerlemelerin yer almas1 beklenmektedir.
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https://tr.wikipedia.org/wiki/1990

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi kapsaminda devletlerin  biitiin - ¢ocuklar1  koruma
yiikiimliilikkleri bulunmaktadir ve bunu yapamadiklar takdirde hesap verme yiikiimliiliikleri
vardir. Ancak yasal standartlarla uygulama arasinda hélen biiyiik bir agik vardir. Bu alan,
gazetecilerin uygulamaya iligkin sorular sorarak miidahale edebilecegi bir alandir.

Cocuk korumanin temel amaci, ¢ocuklar1 koruma gorevi olan herkesin bu gorevi
tanmmalarm1 ve yerine getirebilmelerini saglamaktir. Aymi sekilde, gazeteciler ¢ocuklar
korumakla gorevli kisiler hakkinda sorular sormalidir. Yeterince egitim almiglar mi?
Giivenlik kontrolleri yapilmig mi1?

Etik ve vyasal zorunluluklar dikkate alindiginda c¢ocuk koruma toplumun her
kademesinde her gorevde bulunan herkesin isidir. Devlet; hakimler, polis, ogretmenler,
doktorlar, sosyal calismacilar, saglik calisanlari, ebeveynler ve medya igin gorevler
yaratmaktadir. Bu gorevler, iilkenin kabul ettigi yasal standartlara yansitilabilir. Ayrica bir
devletin secimlerine, kaynak tahsisatina da yansitilabilir. Giderek artan bir sekilde
diizenleyici kurallara ve medya kuruluslarinin rehber ilkelerine yansitilmaktadir.

e~ e e
Resim 1.5: Barinma hakki
> Sikayet Hakka

Isveg, Finlandiya ve Ukrayna basta olmak iizere pek cok iilke, ¢ocuk haklarin
korumaya yonelik sikdyet mercileri olusturmustur. Cocuk haklar1 ihlallerinin
degerlendirilmesine yonelik ilk sikayet merkezi, 1981 yilinda Barneombudet adi altinda
Norveg'te kuruldu. Baslica gorevleri arasinda tehlike altinda olan ¢ocuklarin giivenligini
saglamak, cocuklarin toplum iginde s6z sahibi olmalarimi tesvik etmek ve egitim, saglik,
kiiltiir gibi konular1 esas alarak c¢ocuklarin iginde yetistikleri kosullar1 denetlemek olan
ombudsmanlar, bu merkezde ¢alismakta ve yasalar ¢er¢evesinde bagimsiz ve tarafsiz olarak
hareket etmektedir. Ukrayna, diinyada ¢ocuklar1 bu merkeze atayan ilk iilkedir. 2005 yili
sonlarinda goreve baslayan IvanCherevko ve Julia Kruk, bu iilkede hizmet veren ilk ¢ocuk
haklar1 ombudsmanlar1 olmustur.

> Diger Temel Cocuk Haklar

Sozlesmeye gore her cocugun temel yasam hakkinin yaninda niifus kitigiine
kaydolma, isim, vatandaslik ve miimkiin oldugu oOlglide anne-babasini bilme ve onlar
tarafindan bakilma hakki vardir. Buna paralel olarak taraf devletlerin c¢ocugun
kimligi,abiiyeti, isim ve aile baglar1 dahil olmak iizere her tiirlii koruma hakkina saygi
gosterme ve bu konularda yasa dis1 miidahalelerde bulunmama yiikiimliiligii bulunur.
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1.5. Cocuk Haklar1 ihlalleri
> Cocuk Isciligi

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirisi'nin 9. maddesi, ¢ocuklarin her tiirlii
istismar, ihmal ve somiiriiye kars1 korunmasini ve higbir sekilde ticaret konusu olmamasini
beyan etmektedir. Ayrica ¢ocuklarin uygun bir asgari yastan Once calistirilmamasini,
sagligini1 ve egitimini tehlikeye sokacak fiziksel, zihinsel ve ahlaki gelismesini engelleyecek
bir ise girmeye zorlanmamasini gerektirmektedir.

Uluslararas1 Calisma Orgiitii'niin verilerine gore diinya genelinde 200 milyondan fazla
¢ocuk is¢i bulunuyor. Bu iilkelerin basinda Hindistan bulunuyor. Cocuk is¢iler igin en
tehlikeli sektorler arasinda tarim, insaat ve madencilik yer aliyor. Uluslararasi Calisma
Orgiitii, yaslar1 5 ila 14 olan 132 milyon ¢ocugun tarim sektdriinde calismaya zorlandigina
ve bu nedenle egitim ve saglik olanaklarindan yoksun kaldigina dikkat g¢ekiyor.Ayrica
cocuklarin mafya ve cetelerin elinde zorla gasp ve yankesicilik suclarina yonlendirilmesi,
duygusal istismar1 goz Oniinde bulundurarak dilencilige tesvik ettirilmeleri verilecek
orneklerden bazilaridir.

Resim 1.6: Cocuk is¢iligi
> Cocuklarin Yasama Hakkimin Thlali

2003’ten bu yana cocukken isledikleri suglar nedeniyle Cin, iran ve ABD’de alt1 kisi
idam edildi. Pakistan, Filipinler ve Sudan’da da ¢ocuk suclular infaz1 bekliyor. Iran'da halen
cocuk idamlar1 siirmektedir. Uluslararas1 Af Orgiitii yetkilileri, "Bir dizi insan haklari
ihlalinden kurtulan kagirilmis kadinlar ve kiz ¢ocuklar, kacakeilarin ellerinde ikinci bir dizi
ihlale maruz kalmaktalar. Bundan da kurtulmay:1 basarsalar bile bu kez de ¢ogu zaman
ticiincil bir dizi ihlale maruz kalmaktalar. " agiklamasini1 yapmislardir.

Savas, milyonlarca ¢ocuk i¢in giindelik hayatin bir pargasidir. Bazilar1 baska bir
yasam tarzi tanimamig bazilarinin diinyas1 da savaslarin ortaya ¢ikisiyla alt iist olmustur. Bu
etkilerin sonucunda sayisiz ¢cocuk 6lmiis, birgogu da sakat veya Oksiiz kalmigtir. Birgoklar
a¢c kalmis veya agliktan Olmistiir. Milyonlarcasi sevdiklerinden ayrilarak miilteci yada
yerinden yurdundan edilmis olarak yollara dokiilmeye zorlanmistir. Cogu ¢ocuk siddet,
korku ve zorluk dolu ortamda travma i¢inde yasamaktadir.
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Binlerce c¢ocuk, cinayetlerde rol oynamaktadir. Egitim hakkindan yoksun kalan
cocuklarin topluma genel olumsuz etkisinin yani sira suga egilimli bireyler olma orani
yiiksektir. Cogu gilivenlik giicleri ve silahli muhalif giicler tarafindan ige alinmis, digerleri ise
baska secencekleri olmadigini diigiindiiklerinden goniillii olmuslardir. Deneyimsiz, korkusuz
oluglart ve 6zellikle zor gorevlerde kullanilmalar1 dolayisiyla ¢ocuk askerler arasindaki o6lii
ve yarali oran1 ¢ok yiiksektir.Kuzey Afrikaiilkelerinde aglik, salgin hastaliklar ve susuzluk
nedeniyle 6lenlerin basinda ¢ocuklar gelmektedir.

UNICEF'in hazirladig1 bir rapora gore ¢ocuk dlimleri yapilan ¢alismalar sonu can
kayiplan giderek azalmaktadir. Buna gore diinyada 5 yasindan kiigiik dlen ¢ocuklarin sayisi
2006’da yilda 10 milyon barajinin altina inerek 9,7 milyona diistii. Rapora gore Fas, Vietnam
ve Dominik Cumhuriyeti’nde 5 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin 6liim oranmin 1/3’{in {izerinde,
Madagaskar’da yiizde 41, Sao Tome ve Principe Demokratik Cumhuriyeti’ndeyse yiizde 48
azaldi. Biitiin bu gelismelere ragmen Orta ve Bati Afrika’da ¢ocuk oliimlerinin en fazla
goriildiigli bolgeler olmaya devam etmektedir. BM Niifus Fonu'na gore Afrika kitasinda 5
yasin altindaki her 1000 ¢ocuktan 155’inin Oldiigii belirtilirken bu g¢ocuklarin biiyiik
cogunlugu kizamik, tetanos ve ¢ocuk felci gibi asisi olan hastaliklar yiiziinden &liiyor.

Tiirkiye'de bazi kiiltiirel anlayislarin benimsedigi tére kavramlarindan otiirii cocuklar
tore kurban1 olmaktadir. Ayrica ailelerin ¢ocuklar1 arasinda kiz-erkek ayrimi yapmasi, ¢ocuk
haklar1 ihlallerine verilebilecek 6rneklerden birisidir. Kiz ¢ocuklarin okutulmamasi, onlarin
baslik paras1 ad1 verilen iicret karsiliginda evlendirilmesi, ¢ocuk haklari ihlallerine ¢arpici bir
ornektir.

> Cocuk Askerler

Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonunun belirledigi verilere gore2006 yili
icinde yaklasik 250 bin ¢ocuk silahli ¢atismalara sokuldu ya da bu amagla silahli gruplara
dahil edildi. Cocuklarin asker olarak savas alanlarinda kullanilmasi Uluslararasi Ceza
Mahkemesi tarafindan savas sugu olarak tanimlaniyor. Buna ragmen Burma, Burundi, Fildisi
Sahili, Demokratik Kongo Cumhuriyeti, Somali, Sudan, Cad, Filipinler, Kolombiya, Nepal,
Sri Lanka, Uganda, Afganistan, Angola, Gine-Bissau, Liberya, Mozambik, Ruanda ve Sierra
Leone gibi iilkelerde ¢ocuklar asker olarak kullanilmaya devam ediyor.

Hamburg Universitesi'nin gerceklestirdigi bir arastirmaya gore cocuklar doviilen,
vurulan ve tecaviize ugrayan insanlarin siddet sahnelerine tanik olup savasmaya ve adam
6ldiirmeye tesvik ediliyor. Bu arastirmada yer alan 169 ¢ocuk ve gencin yaklasik ti¢te birinin
travma sonrasinda gelenstres bozuklugu ile yasadiklar tespit edildi.

ETKINLIK

Cocuk haklar1 ihlallerini arastiriniz. Arastirmalarinizi rapor haline getirerek sinif
arkadaglarinizla paylaginiz.
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UYGULAMA FAALIYETI

Cocuk ihlalleri ile ilgili sunum hazirlayiniz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

» Cocuk haklar1 evrensel bildirgesini
okuyunuz.

Bildirgeyi dikkatlice okuyunuz.

» Arastirma konusuna uygun afis
orneklerini inceleyiniz.

Arastirmanizda kaynaklardan ve internetten
yararlanabilirsiniz.

» Afis i¢in gerekli materyalleri
hazirlaymiz.

Uygun materyaller segmeye 6zen gosteriniz.

» Afis hazirlaymiz.

Afis hazirlarken temiz ve estetik gériinmesi
konusunda 6zenli davraniniz.

» Hazirlanan afigi uygun yere asiniz.

Tiim boliim 6grencilerinin gorebilecegi bir
yere asiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, climlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanlis ise Y yaziniz.

1. () Oyun, ¢ocuklarin dogustan sahip oldugu temel haklardan biridir.

2. () Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirisi 1924 yilinda Milletler Cemiyeti tarafindan
kabuledilmistir.

3. () 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayram ilk kez 1920 yilinda kutlanmaya
baslandi.

4, () Cocuk Haklar1 S6zlesmesi 54 maddeden olusmaktadir.

5. ()UNICEF, 1999 yilinda yayinladigi raporda egitim hakkinin énemini vurgulamustir.
6. ( ) Cocuk &liimleri UNICEF raporlarina gére giderek artmaktadir.

7. () Devlet azinlik ¢ocuklarinin haklarin1 korumak zorunda degildir.

8. () Cocuk hak ihlallerinden biri de ¢ocuklarin asker olmalaridir.

9. ( )Uluslararas1 Calisma Orgiitii, diinya genelinde fazlaca cocuk iscinin
calistirilmadigmibildirir.

10. () Cocuklar sikayet etme hakkina sahiptir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

OGRENME KAZANIMI

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda ¢ocuk haklarina
uygun ¢ocuk dostu ortamlar hazirlayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cocuk haklarina uygun / ¢ocuk dostu ortamlari arastiriniz.

> Aragtirma sonuglarinizi sinifta arkadaglarinizla paylasiniz.

2.COCUK HAKLARINA UYGUN ORTAM
HAZIRLAMA

2.1. Cocuk Haklarma Uygun / Cocuk Dostu Ortamlar

“BM Cocuk Haklar1 Sozlesmesi” ¢ocuklarin yasatilmasi, korunmasi ve gelisiminin
saglanmasinda 6ncelikle ¢ocugun ailesini, daha sonra yakin g¢evresi ile birlikte toplumu ve
devleti sorumlu tutmaktadir. Cocuklarin saglikli yetismeleri igin bulunduklari her yerde
cagdas anlayisla yaklasan ortamlar yaratilmalidir.

Dolayisiyla “Cocuk Dostu Ogrenme Ortamlar1” dgrenmenin sadece okulda degil,
¢ocugun bulundugu tiim ortamlarda desteklenmesini saglayacak diizenlemeleri igerir. Bu
anlayisla egitim ve 6grenme siireglerinin dogumdan baslayan ve aile i¢cinde, mahallede, oyun
alanlarinda, okulda ve yasamin her alaninda gergeklestigini dikkate alarak aileyi ve toplumu
da isin icine katmak gerekir.

Bu yaklasim gelistikge ¢ocuklarin dogup biiytidiikleri biitiin ortamlar yasama, gelisme,
korunma ve katilim haklarin1 giivence altina alan “cocuk dostu ortamlar” héline gelecektir.

"Cocuk dostu alan"lar okullar, hastaneler, ¢ocuklara hizmet gétiiren kurumlar ¢ocugun
gelisimine, sagligina, egitimine, katkida bulunurken kisiliginin giivende olmasina ¢alismali,
gocuga sevgi ve saygi ile yaklagmay1 bilmelidir. "Cocuk dostu™ yaklasim ile ¢ocuklar sevgi
ve ilgi dolu bir ortamda kendilerini gelistirebilir, haklarindan yararlanirken gorevlerinin de
varligint anlayarak sorumlu yetiskinlige dogru ilerler.
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2.2. Cocuk Haklarima Uygun / Cocuk Dostu Ortamlarin Amaci

Cocuk Dostu Ortamlar (CDO) acil durumlarda ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilamak i¢in
bir ilk miidahale yontemi olarak uygulanmakla birlikte zarar gérmiis topluluklarla ¢alisirken
bir baslangi¢ etkinligi olarak da uygulanmaktadir. CDO’lar ¢ok ¢abuk kurulabilmekte ve
cocuklarin korunma, ruhsal saglik, yaygin egitim gibi haklarinin hayata gecirilmesini
saglamaktadir. CDO’lar genel olarak acil durumlarda gocuklarin bakimi ve korunmasina
katkida bulunan gecici destek ortamlaridir. Ancak bunlar aym1 zamanda dezavantajli
cocuklara toparlanma ve uzun vadeli destek donemi arasinda bir gecis yapis1 gorevini
iistlenmektedir. CDO’lar farklt kurumlarca farkli sekillerde adlandirilmalarina ragmen
(giivenli alanlar, ¢ocuk merkezli alanlar, ¢cocuk koruma alanlar1 ya da cocuklar igin acil
durum alanlar1) yapilan miidahalelerin hepsi ¢ocuklar ve gengler i¢in var olan ayni yardim
tiirleridir.

Ozetle; CDO’larin amaci, giivenli, cocuk dostu ve ilham verici bir ortamda organize
edilmis, yapilandirilmig faaliyetler araciligiyla ¢ocuklarin ve genglerin direng ve refahina
katkida bulunmaktir. CDO’larin en basta gelen katilimcilar1 ve yararlanicilart cocuklardir (18
yasin altindaki bireyler), ancak bazi durumlarda CDO’lar 18 yasin iistiindeki gengleri de
kapsamakta ve faydalandirmaktadir.

Ozel hedefler;

> Toplumlari, dezavantajli ¢ocuklar da dahil olmak {izere tiim c¢ocuklarin
korunmasi ve refahi amaci etrafinda harekete gecirmek,

> Cocuklarin oyun oynayabilmeleri, ilgili becerileri edinebilmeleri ve sosyal
destek alabilmeleri i¢in firsatlar sunmak,

> Tiim ¢ocuklara kendi haklarinin farkina varmalari igin sektorler arasi bir destek
sunmaktir.

2.3. Cocuk Haklarina Uygun / Cocuk Dostu Ortamlarin Temel
Ozellikleri ve Yararlar

Son yillarda pek ¢ok alan ve konuya iliskin tanimlanan ve tartisilan kavramlardan biri
“cocuk dostu” kavramidir. Cocuk dostu okullar, kentler, restoranlar, yemek tarifleri vb. gibi
pek cok alanda ¢ocuk dostu olmanin kosullart tanimlanmaktadir.

Cocuk dostu ¢evre ve mekanlar, cocuklara giivenliklerini gozeterek onlarin gelisimsel
ozelliklerine ve ihtiyaglarina uygun olarak hazirlanmustir.

UNICEF c¢ocuk dostu kentleri ya da yerel yonetimleri ¢ocuk haklarini uygulamaya

adanmis kentler olarak tanimlamaktadir.Cocuk dostu kentlerde g¢ocuklarin sesleri ve
diisiincelerine 6nem verilir.

16



> Cocuk Dostu Mekanlarda Cocuklarin Haklar:

Mekanla ilgili kararlara ¢ocuklarin katilmasi

Mekanla ilgili kararlara ¢ocuklarin goriislerini ifade etmesi
Aile, toplum ve sosyal yagama katilmasi

Saglik ve egitim gibi temel hizmetleri almas1

Giivenilir ve uygun saglik hizmetlerine almasi

Istismar, siddet ve tacizden korunmasi

Kendi kendilerine giivenli bir sekilde sokakta yiiriiyebilmesi
Arkadaslariyla bulugsmasi ve oyun oynamasi

Bitkilerin ve hayvanlarin yasayabilecegi yesil alanlar olmasi
Cevre kirliligi olmayan alanlarda yasamas1

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmas1

Herhangi bir etnik koken, din, cinsiyet, engel, gelir gozetilmeksizin
hizmetlere esit kosullarda ulasmasi

> Cocuk Dostu Okul Ortamindaki Kosullar

Cocuk dostu okul;

Cocuklarin diisiincelerini ve ihtiyaclarini karsilayan,

Barise, cinsiyetler arasi esitligi destekleyen, farkli sinif, sosyal ¢evre ve
inanglardan gelen cocuklar1 kabul eden,

Cocuklarin katilimimi saglayacak firsatlari sunan,

Ozel gereksinimli ¢ocuklarda da dahil olmak iizere herkes icin
ulasilabilen,

Istismar ve siddetten uzak giivenli ve korunakl,

Cocuklarin  kendi  Ogrenmelerinin  sorumluluklarimi  almalarini
destekleyen,

Saglikli yasam bi¢imlerini ve becerilerini destekleyen,

Tiim bunlarin yaninda ¢ocuklarin 6grenmelerini saglayan bir ortamdir.

> Cocuk Dostu Okullarda Calisan Ogretmenler

Cocuk dostu okullardaki 6gretmenler;

Cocuklarin bireysel farkliliklarini gozeten, ¢ocuklarin aktif katilimini
saglayan,

Cocuk merkezli bir egitim uygulayan,

Cocuklarin istenen Ogrenme ¢iktilarina ulagmalar1 i¢in  becerileri
destekleyen,

Cocuklarin haklarini anlayan ve uygulayan,

Egitime iliskin aile ve toplumun diger kesimleri ile iletisim halinde
olabilen,
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Cocuklarin anlayabildigi bir dilde aktif 6grenmelerini destekleyen,
Cinsiyet ayrim1 gézetmeyen materyaller, etkinlikler, 6grenme kaynaklari
olusturabilen,

Okulun sorumluluklarina uygun olacak sekilde esnek programi olan,
Programdaki kilit noktalarda 6grenmeye iliskin uygun yonergeler veren,
Okulu ¢ocuklarin galisacaklar1 ve yasayacaklari bir bigimde kuran,
Oncelikli olarak gocuklarin 6grenmesi igin egitim sistemi kuran bireyler
olmalidir.

Diinya Saghk Orgiitii Cocuk Dostu Saghk Hizmetlerine Iliskin Standartlar

Cocuklar ancak onlarin sagligt iginse hastanelerde ya da benzeri
kurumlarda tutulmalidir.

Hastane ya da saglik merkezi tedavi ve giivenlik noktasinda
ulasilabilecek yiiksek standartlar1 saglamalidir.

Ortam giivenli, emniyetli ve temiz olmalidir.

Cocuk ve aile merkezli bir bakim ebeveynlerle isbirligi icinde
saglanmalidir.

Personel ¢ocuklarla c¢alisabilmek igin uygun ve tecriibeli olmalidir.
Cocuklarin bakimini iistlenen kisiler/ebeveynler ¢ocuklariyla kalabilmeli
ve onlar1 destekleyebilmelidir.

Cocuklar ve aileleri aldiklar1 hizmete iligkin olarak bilgilendirilmelidir.
Yaslarma bakilmaksizin ¢ocuklara yaslarina, gelisimsel ihtiyaglarina
uygun olarak yaklasilmali ve haklar ve sayginliklar1 gozetilmelidir.
Hastane ya da saglik merkezi cocuklarin fiziksel ve psikolojik
ihtiyaclarinin degerlendirilmesi ve kontrol edilmesi icin disiplinler arasi
calisan bir ekibe sahip olmalidir.

Cocuklar hastanede ya da bir saglik kurulusunda iken 6grenebilmeli ve
oynayabilmelidir.

Saglik kurulusundaki personel ¢ocuk istismarma dair ipuglarina iligkin
egitimli ve duyarli olmalidir. Cocuklar1 bu tiir durumlarda korumak igin
uygulanacak prosedur belirlenmelidir.

Hamile bir kadin ya da ¢ocuk hastaneye basvurdugunda asilama, egitim,
gelisimsel degerlendirme konusunda hizmetlere ulagabilmelidir.

Hastane ya da saglik kurulusu emzirme ya da beslenme konusunda rehber
olmalidir.
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Resimler 2. 1: Cocuk dostu ortamlar

Yukarida ifade edilen tiim bilgiler ¢ocuk haklarina uygun c¢ocuk dostu ortamlarin

temel 6zellikleri ve yararlarini igermektedir.

2.4. Cocuk Haklarina Uygun / Cocuk Dostu Ortamlarin
Olusturulmasi Gereken Yerler ve Yapilmasi Gerekenler

YAPINIZ

YAPMAYINIZ

CDO’yu uygulayan diger kuruluslarla
koordineli olunuz (6zellikle koruma, psiko-
sosyal, egitim ve diger ilgili koordinasyon
gruplarinda).

Diger kuruluslarla ve de hiikiimetle igbirligi
yapmaksizin tek basiniza CDO’lar
kurmaymiz.

Yaygin egitimi, korumay1 ve psiko-sosyal
destekleri iceren biitiinlesik bir yaklagim
benimseyiniz.

CDO’lar1 yalnizca eglence ve psiko-sosyal
destek i¢in kullanmayiniz ¢iinkii koruma ve
egitim konularina da dikkat edilmesi
gerekmektedir.

TopluluKlari, aileleri, kiz ve erkek
cocuklarimi tiim karar alma stireclerine dahil
ederek her asamada CDO’yu
sahiplenmelerini tesvik ediniz.

CDO’lar birer hizmet gibi kurmayimiz ve
topluluga yararlanicilar gibi
davranmayimiz.

Topluluk gruplar, aileler, kiiltiirel sarkilar
ile genclik liderleri ve ¢cocuklarin destek
icin bagvurdugu kadinlar1 gibi dogal
yardimcilar seklindeki mevcut kaynaklar
lizerine inga ediniz. Baglangigta ekipler her
giin birkag saatligine ¢cocuk gruplariyla
ilgilenmek i¢in topluluklari ziyarete
gidebilirler.

Yalnizca zarar goren grup disindan
personel ve animatorler ise almayin ya da
sadece disaridan ithal edilmis materyal ve
etkinlikleri kullanmayiniz.

CDO’lan kiz ¢ocuklart ve engelli gcocuklar
gibi dislanan ¢ocuklar i¢in erigilebilir yerler
yapiniz ve onlarin farkli ihtiyaglari ve
kapasitelerine uygun etkinliklerle onlart da
dahil ediniz.

CDO’nun tiim ¢ocuklara agik olmasinin
erisilebilir ve icerici olmasi anlamina
geldigini diistinmeyiniz.
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Tiim personel ve animatdrlerin davranig
kurallarimi anladigidan ve onlara
uydugundan emin olunuz.

CDO galisanlarina anlamadiklar1 ya da
umursamadiklar1 bir kural kagidi
imzalattirmayiniz.

CDO’lan fiziki, kiiltiirel ve devinimsel
acilardan uygun bir bigimde, kiigiik
gruplarin ayni anda farkli etkinliklerle
mesgul olabilecegi kadar genis bir alan
sunacak sekilde tasarlaymiz.

Ozel sorunlari olan gocuklar1 dinleyiniz ve
destekei olunuz, uzman destegine ihtiyag
duyan ¢ocuklar i¢in gerekli sevkleri yapiniz.

Cocuklari gektikleri sikintilar hakkinda
konusmaya ya da onlar1 anlatan resimler
cizmeye zorlamayiniz.

Faaliyetlerin zamanlamasinin ve yapiliginin
kiz ve erkek ¢ocuklari ile aile bireylerinin
giinliik rutinleriyle uyumlu olmasini
saglaymiz.

Kiz ve erkek ¢ocuklart ile topluluk
mensuplarinin goriislerini dikkatlice
almadan faaliyet tiirleri ve zamanlarina
karar vermeyiniz.

Farkli yas gruplarindaki ( 4-7, 8-12, 13-18)
kiz ve erkek cocuklari i¢in ayr1 CDO
oturumlari ve faaliyetleri diizenleyiniz.

Yalnizca 4-10 yas grubu ya da yalnizca
erkek cocuklari i¢cin CDO’lar
diizenlemeyiniz.

CDO’da gerekli ekipmanlarin olmasini
saglaymiz. Miimkiin oldugunca yerli ve
cevre dostu materyaller tercih ediniz.

Fabrikasyon oyuncaklara asir1 sekilde
odaklanmayiniz ya da ekipmanlarin bakim
ve yenilemelerini ihmal etmeyiniz.

CDO’lara katilan ¢cocuk sayisini belli bir
zamanda kontrol edilebilecek bir sayida
tutunuz.

CDO’nun destek ve ilham vermesini
engelleyecek kadar ¢cok cocugun ayni anda
katilmasini tesvik etmeyiniz ya da buna
izin vermeyiniz.

Mevcut degerlendirme verilerini kullaniniz,
koordine ihtiya¢ degerlendirmelerinde
CDO’lar tizerine sorular ekleyiniz ve
miimkiinse CDQO’lar1 kurmadan 6nce ihtiyag
olup olmadigini, giivenli olup olmadigin ve
baglama uygun olup olmadigini
belirleyecek hummali bir degerlendirme
yapiniz.

Tiim CDO’larn her baglama uygun
miidahaleler oldugunu varsaymayiniz.

Acil durumdan etkilenen ulusal ve yerel
CDO ¢alisanlari i¢in psiko-sosyal destek
saglaymiz.

Tim ulusal ve yerel ¢alisanlarin ya da
cocuklarin danigmaya ya da terapiye
ihtiyac1 oldugunu varsaymayiiz. Yalnizca
nifusun kii¢iik bir kismini olusturan, ciddi
hasar g6érmiis insanlarin bdyle uzman akil
saglig1 hizmetlerine ihtiyaci vardir.

CDO’lar izleyip degerlendiriniz,
tecriibelerden 6grenmek ve program
kalitesini ylikseltmek i¢in bilgileri
kullanmiz.

Degerlendirmeyi goz ardi etmeyiniz ya da
sadece bagis¢ilart mutlu etmek i¢in
degerlendirme yapmayimiz.

Toplulukla beraber bir ¢ikis ya da doniisiim
stratejisi belirleyiniz.

CDOQO’lar1 son vermeksizin devam
ettirmeyiniz ya da CDO’larin okullarla
yarigmasina izin vermeyiniz.
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UYGULAMA FAALIYETI

Cocuk haklarma uygun / ¢ocuk dostu ortamlarla ilgili pano hazirlayimiz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

» Cocuk haklarina uygun / ¢ocuk dostu
ortamlari arastiriniz.

» Farkl kaynaklar kullaniniz.

» Cocuk haklarina uygun / ¢ocuk dostu
ortamlarla ilgili pano yapiminda
kullanilabilecek resimler hazirlayiniz.

> Yazi ve resimlerin birbirini
desteklediginden emin olunuz.

» Pano gerekli malzemeleri hazirlayiniz.

» Malzeme se¢iminde titiz davraniniz.

» Panoyu hazirlaymiz.

> Pano hazirlarken dikkatli ve 6zenli
davraniniz.

» Hazirladigiiz panoyu herkesin
gorebilecegi yere asiniz.

» Pano hakkinda arkadaslarinizdan
goriis aliniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, climlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanlis ise Y yaziniz.

1. () “Cocuk Dostu Ogrenme Ortamlar1” $grenmenin sadece okulda degil, cocugun
bulundugu tiim ortamlarda desteklenmesini saglayacak diizenlemeleri igerir.

2. () Cocuk dostu yaklasim ile cocuklar sevgi ve ilgi dolu bir ortamda kendilerini
gelistirebilir.

3. () Cocuklarin oyun oynayabilmeleri, ilgili becerileri edinebilmeleri ve sosyal destek
alabilmeleri i¢in firsatlar sunmak ¢ocuk dostu ortamlarin amaci arasinda sayilmaz.

4. () Cocuklar ancak onlarin sagligi iginse hastanelerde ya da benzeri kurumlarda
tutulmalidir.
5. () Cocuklar ve aileleri aldiklar1 hizmete iliskin olarak bilgilendirilmemelidir.

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

6. 6. Cocuk dostu okullarda galisan 6gretmenler................... merkezli egitim
uygulayanbireyler olmalidir.

7.  Hastane ya da saglik kurulusu emzirme ya da beslenme konusunda
...................... olmalidir.

8.  Farkli yas gruplarindaki ( 4-7, 8-12, 13-18) kiz ve erkek ¢ocuklari igin
..................... CDO oturumlari ve faaliyetleri diizenleyiniz.

9.  Cocuk dostu materyallerin miimkiin oldugu kadar .............. ve
.................. olmasina dikkat ediniz.

10. (¢DO’lara katilan ¢ocuk sayisini belli bir zamanda ................. edilebilecek
sayida tutulmalidir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

OGRENME KAZANIMI

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda ¢ocuk ihmal ve
istismarlarini kavrayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cocuk ihmalleri konusunu arastiriniz.
> Cocuk istismar1 konusunu arastiriniz.
> Aragtirmalariniz1 arkadaslarinizla paylaginiz.

3. COCUK IHMALLERI VE ISTISMARI

3.1. Cocuk ihmalleri

Genellikle c¢ocuk istismari ile birlikte anilan bir kavram olan ihmal, olduk¢a sik
goriilen ancak tan1 ve tedavisinde zorluk ¢ekilen bir durumdur. Tanim olarak ihmal, ¢cocugun
beslenme, barinma, uygun ve temiz giydirilme, egitim, tibbi bakim gibi temel
gereksinimlerinin karsilanmamasidir. Ailenin ihmali ¢ocugun sagligi icin gercek ya da
potansiyel olarak zarar yaratabilir. S6z konusu zarar uzun ya da kisa vadeli, fiziksel ya da
psikolojik olabilir. Thmali degerlendirirken cesitli kiiltiirel farkliliklar da gdz oniine
almmalidir.

3.1.1.Tibbi ihmal

Hekimlerin en sik olarak dikkatini ¢eken ihmal tiriidiir. Ailenin hekimin tibbi
Onerilerine uymamasi ya da hastalanan ¢ocugu saglik kurulusuna ge¢ getirmesi bigiminde
goriilebilir. Nedenleri arasinda cehalet, ekonomik sikintilar, hastanin saglik kurulusuna
ulagiminin ¢ok zor olmasi, sosyal giivence olmamasi, verilen tedavinin iyi anlagilmamig
olmasi ya da tedavinin aileye ¢ok zor gelmis olmasi gibi etmenler sayilabilir. Sorunun hangi
etmenden kaynaklandigini1 bulmak sorunla basa ¢ikmak i¢in ilk sarttir.

3.1.2.Fiziksel ihmal

Cocugun yeterli ve dengeli beslenmemesi, temizliginin saglanmamasi, uygun ve temiz
giydirilmemesi, yetersiz bir fizik ¢evrede yasamasi, ev i¢i ve disindaki kazalara kars1 6nlem
alinmamas1 durumudur. Bu ¢ocuklar zayif hatta gelisme geriliklidir. Seyrek yikanmaya bagl
olarak idrar, diski ya da ter kokabilirler. Saglarinda bit olabilir. Agiz hijyeninin bozukluguna
bagl olarak disleri ¢lriiktiir, agiz kokusu vardir. Fiziksel ihmal asagida belirtilen sekillerde
ortaya cikabilir:
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> Yetersiz Beslenme

Cocugun biiyiime hiz1 beklenenden azdir. Yasa gore boy ve agirlik yasitlarinin altina
diisebilir. Ciddi ve kronik malniitrisyon beyin gelisimini de etkileyerek bas ¢evresinin kiigiik
kalmasina neden olabilir. Bu gelisme geriligini agiklayacak organik bir neden yoksa ihmal
mutlaka akla gelmelidir. Degerlendirmede ailenin ekonomik durumu, eve yeterli miktarda
yiyecek girip girmedigi anlagilmaya calisilmalidir. Yetersiz beslenmenin nedeni, egitimsizlik
ve bebegin besin gereksinimlerini bilmeme gibi etmenler ise 6zellikle anneye bu konuda
egitim verilmeli ve bebek sik araliklarla izlenmelidir. Durumu agirsa hastaneye yatirilmasi
uygun olur. Hekimin halledemedigi sosyal sorunlar igin ailenin sosyal hizmetlerden yardim
almas1 gereklidir. Ihmalin nedeni depresyon gibi psikiyatrik bir sorun da olabilir. Bu
durumda aile mutlaka bir psikiyatri uzmanina yonlendirilmelidir.

> Yetersiz Temizlik

fhmale ugrayan ¢ocuklarda sik goriilen bir bulgu da cocugun kendisinin ve giysilerinin
kirli olmasi, ¢ocugun kotii kokmasidir. Ailenin evdeki sartlart degerlendirilmeli, temizlik
anlayis1 sorgulanmalidir. Aileye hijyenin ¢ocuk sagligi icin 6nemi anlatilmali, yetersiz
temizlikten kaynaklanabilecek hastaliklardan s6z edilmelidir. Uygun olmayan giysiler,
¢ocugun tizerine ¢ok biiyiik ya da kiigiik giysiler giymesi, mevsime uygun olmayan bigimde
dolagmasi, ihmali diisiindiiriir. Bu ¢ocuklar kis ortasinda paltosuz, ayakkabisiz ya da ¢ok
ince giysilerle dolasabilirler. Ayakkabilar ayagini acitacak kadar kiiciik olabilir. Diger ihmal
bulgular1 ile birlikte degerlendirilmeli ve gerekli girisimler yapilmalidir. Yetersiz ev
kosullar1 bu c¢ocuklarin yasadigi ev c¢ogu kez yikik dokiik, merdivenlerinde korkuluk
olmayan, camlar1 kirik, bakimsiz, kirli, tozlu bir yerdir. Copler ortaliktadir, bocekler
dolasmaktadir. Ev kalabaliktir, bir odada birgok kisi yasar. Uygun yatak olmadig1 ve ev
genellikle giiriiltiili oldugu igin ¢ocuklar yeterli uyuyamazlar. Bu bulgular ancak ev ziyareti
ile anlasilabilecegi i¢in sosyal hizmetlerin girisimi ¢ok onemlidir. Kazalara karst 6nlem
alinmamasi yukarida s6z edilen yetersiz ev kosullar1 kazalara da zemin hazirlar. Gozetimden
uzak cocuklar, yeterli koruma oOnlemleri alinmamus agiktaki kablolara, atese, ilag ve
zehirleyici maddelere kolayca ulasabilirler. Hekimlerin ¢ocuklarla her karsilagmalarinda
ailelere kazalardan korumak igin Onerilerde bulunmasi 6nleyici olabilir. Fiziksel ihmalin
0zel bir tipi de heniiz dogmamis bebegin ihmalidir. Annenin gebelikte ilag, alkol, sigara gibi
zararli maddeler kullanmasi, yetersiz beslenmesi, dogum oOncesi gerekli tibbi bakim
almamasi bu bebegin anne karnindaki gelisimi kadar ilerdeki saghigini da etkileyecektir.

3.1.3.Duygusal ihmal

Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmemesi 6zellikle ergenlik yillarinda destek ve denetimden
yoksun birakilmasi, egitim gereksinimlerinin karsilanmamasi gibi bigimlerde ortaya
cikabilir. Bu anne ve babalar cocugun duygusal gereksinimlerine kars1 kayitsizdir. Cocugu
duygusal olarak reddedebilir, yok sayabilirler. Yeterli gozetim olmadiginda ¢ocuk tehlikeli
kisilere ve davramiglara yonelebilir. Bu c¢ocuklar okula gonderilmeyebilirler. Okula
gidenlerin ise dersleri, okuldaki sorunlar1 ya da basarisizliklari ile ilgilenilmez. Onlerinde
egitime tesvik eden iyi bir 6rnek yoktur.
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Cogu zaman bu ihmal tipleri birbirlerinden kesin olarak ayrilamaz. Ornegin terk
edilmis bir bebek hem fiziksel hem de duygusal ihmale ugramistir. Bu bebekler
bulunamayacaklar1 bir yere birakilarak oliime terk edilebilirler ama ¢ogu kez hastane
bahcesi, cami avlusu gibi kolayca bulunup bakilabilecekleri yerlere birakilirlar. Prematiire ya
da kronik hastalig1 olan bebeklerin hastaneye birakilip terk edilmesi de sik goriilmektedir.
Fiziksel ve duygusal ihmalin birlikte oldugu bir bagska durum da 6zellikle ergenlerde goriilen
evden kovulmalari, evden kagmis olanlarin doniince eve alinmamalaridir. Bu c¢ocuklar
sokagn kotiiliiklerine agiktir. Istismara maruz kalabilir, suga yonelebilirler.

3.1.4. Egitimsel ihmal

Cocugun zorunlu yasa gelmesine ragmen okula gonderilmemesi, okula devamliliginin
saglanmamasi, Okula devam etmedigi bilinmesine ragmen miidahalede bulunulmamasi,
egitimin basaris1 icin gerekli ihtiyaclarin karsilanmamasi egitimsel ihmal kapsaminda
degerlendirilir.

3.1.5.1Ihmalin Sonuclar

Agir ihmal 6liimle sonuglanabilir. Oliimle sonuglanmasa bile ihmalin etkileri cocukta
cogu kez dmiir boyu siirer. Yasamin ilk yillar1 ¢cocugun gelisiminde kritik zamanlardir. Bu
dénemde ihmale ugrayan ¢ocugun gelisimi kalic1 olarak duraklar. Daha sonra ihmal ortadan
kalksa bile ¢ogu kez hasar kalic1 héle gelmistir. Bulgular bedensel olabilecegi gibi gelisimsel
ve duygusal da olabilir. Bedensel bulgularin basinda biiylime-gelisme gerilikleri gelir. Bu
cocuklarin biiyilk kisminda organik bir nedeni olmayan biiyiime geriligi saptanir. Uzun
donemde bu cocuklarin zeka diizeyleri geri kaldig1 gibi sagliklar1 da yasam boyu etkilenir.
Okul oncesi ve okul ¢aginda zihinsel yeteneklerde duraksama, derslerde basarisizlik gibi
bulgular dikkati ¢eker. Duygusal incinme, saldirganlik ya da depresyon bi¢iminde ortaya
cikabilir. Bu cocuklar yasamdan kendilerini ¢ekmis, basarmayi hedeflemeyen, c¢ocukluk
nesesini kaybetmis bireylerdir. Hareketleri yavastir, sosyal iliskilerde basarili olamazlar. Oz
giivenleri dusiiktiir,diger insanlara kars1 da giivenleri sarsilmistir. Cogunlukla uyumsuz ve
olumsuz kisilik 6zellikleri gosterirler. Suga yatkinliklari artmistir. Thmalin énemli bir sonucu
da nesiller aras1 gecis gosterme 6zelligi olmasidir yani ihmale ugramig bireyler, ihmal edici
anne babalar olurlar ve bir kisir dongii yaratirlar.

3.1.6. ihmalden Korunma

Thmal edilen gocuklarin biiyiidiiklerinde ihmal ve istismara yatkin bireyler olduklar
caligmalarla gosterilmistir. Bu kisir dongiiyii kirmak igin korunma iki basamak olarak
gergeklestirilebilir. Birincil koruma ihmali hazirlayan ortamlari engellemektir. Sosyal ve
ekonomik sorunlarm ihmale yol actigi bilinmektedir. Yoksullugun onlenmesi, saglik ve
egitim hizmetlerinin yayginlastirilmasi 6zellikle riskli ailelere sosyal desteklerin saglanmasi
ihmalin Onlenmesine katkida bulunabilir. Dogum oncesi donemden baslayarak aile ve
bebegin izlenmesi, risklerin saptanmasi, bunlar1 ortadan kaldiracak cabalarin gosterilmesi
ihmalin ortaya ¢ikmasini engelleyebilir. Ikincil koruma ihmale ugrayan bir gocukta
ipuclarinin degerlendirilmesi ile taninin olabildigince erken konmasi ve tedavi edilmesi
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ithmalin siirmesini ve gocugun daha ¢ok zarar gormesini dnleyebilir. Cocuk hasta ile ugrasan
hekimler hem birincil hem de ikincil korunma igin onemli bir sansa sahiptir. Bu konuda
gerekenlerin dogru bicimde yapilmasi saglikli bir toplum olusturmak icin 6nemli bir adim
olacaktir.

Resim 3.1: Cocuk ihmalleri

3.2. Cocuk Istismar

Cocugun viicuduna, duygularina, diisiincelerine ve Kkisiligine zarar verecek
davraniglarda bulunulmasi, cocuk istismaridir.Ayrica g¢ocuklara koti muamele, cocuk
istismar1 ve ihmali ile cogu zaman es anlam tasir.Diinya Saglik Orgiitii,cocuk istismarm
sOyle tanimlar:"Cocugun sagligini, fiziksel ve psiko-sosyal gelisimini olumsuz etkileyen, bir
yetigkin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da bilmeyerek uygulanan tiim davranislar
cocuga kotii muameledir."

Bu istismar ve ihmalin agiklanmasi konusunda bir¢ok iilke yonetimi kendi yasal
tamimlarmi  yapmustir; nelerin  ¢ocuklara kotli  davranma olarak tamimlanacagina
kendi yasa ve ceza kanunlarinda deginilir. 2 Eylil 1990 tarihinde yiirtrlige giren Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi'ne gore "Ulusal yasalarca resit sayilmadan 6nce 18 yasin altindaki her
insan cocuk sayilir.” Cinsel istismara maruz kalan cocuklarmm yasa gore dagilimlar
incelendiginde %30'unun2-5, %40'min 6-10, %30'unun 11 - 17 yas grubunda oldugunu
goriilmektedir. Bir baska deyisle olgularin %70'ini kiiciik yas grubu olusturmaktadir.
Istismara maruz kalan ¢ocuklarda kiz/erkek orani 3'tiir. Istismarcilari %96's1 erkek, %80'i
de cocugun tanidig birisidir.

Cocuk istismarmin nedenleri sdyle siralanabilir:

Istismarin yasayan g¢ocugun ailesinin ¢atigmasi, mutsuz evliligi ve sozlii bir
siddetin mevcut olmasi

Uvey anne ya da baba

Aile igerisinde esit karar alma dagiliminin olmamasi

Ailenin yasadig1 ekonomik ve ani degismeler etrafinda dogan sikintilar
Ailelerin toplumsal organizasyonlara kars1 kayitsiz kalmas1

Geleneksel aile yapisi ve fiziksel cezalandirmalar

VVVVY 'V
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3.2.1. Cocuk istismarimin Tiirleri

Cocuk istismarinin tiirleri asagida agiklanmustir.

>  Fiziksel istismar

Fiziksel istismar ¢ocugun fiziksel zarar gérmesiyle ortaya ¢ikar. Genelde ebeveynden
zarar gOren c¢ocugun tibbi yardima ge¢ basvurulmasi ve eski yaralarin coklugu ile
anlagilabilir. Fiziksel istismarin yinelenme orani1 %20'dir.

Fiziksel istismar, istismarin en iyi taninan seklidir ve "bir kaza olmaksizin, fiziksel
travma ya da yaralanmalarla sonuglanan herhangi bir davranis bi¢imi’ olarak tanimlanir.
Fiziksel istismar yaralanmalar1 c¢imdikleme, isirma, vurma, tekmeleme, yakma, agzi
kapatarak bogmaya tesebbiis etme, siddetli bir sekilde sarsma ya da herhangi bir bagka
sekilde ¢ocugun bedenine zarar vermektir. Bu yaralanmalarin bir kismu ¢ocuk oyun oynarken
kaza ile olmus olabilir ancak yaralarin yeri, yaralanmanin sikligi fiziksel istismardan
siiphelenmeye yonlendirmelidir. Her yil binlerce ¢cocugun ebeveynleri ya da yakin akrabalari
tarafindan fiziksel olarak istismar edildigi tahmin edilmektedir. Bu ¢ocuklarin arasinda ciddi
sekilde yaralananlar ve hatta yasamini yitirenler oldugu sdylenmektedir. Fiziksel istismarin
yol agtigi duygusal travmanin fiziksel yaralar kadar ¢abuk iyilesmedigi de bilinmektedir.
Duygusal zararin etkisi genellikle ergenlikte ya da daha sonra fiziksel olarak istismar edilen
pek cok ¢cocugun istismar eden bir ebeveyn oldugunda ortaya ¢ikmaktadir.

> Fiziksel Istismarin Sonuclar:

. Kisa dénemde goriilen fiziksel istismarlar: Morluklar, yaralar, kiriklar
o Uzun donemde goriilen fiziksel istismarlar soyle siralanabilir:
o Disiik benlik saygisi: Fiziksel istismara ugrayan cocuklarin

cogunun diisik ya da zayif benlik saygisina sahip oldugu
gozlemlenmektedir. Bu ¢ocuklarin ¢ogu, arkadaslartyla sosyal
etkinliklere girmeyi reddedebilir ve kendilerine yonelik zarar verici
davraniglara gotiirebilecek caresizlik ya da umutsuzluk duygulari
yasayabilirler.

o Saldirgan, yikici ve bazen yasal olmayan davraniglar: Siddet iceren
davranislar, diger davraniglar gibi 6grenilmektedir. Aile i¢i siddet
davraniglarina sahit olan ya da bu davramislara maruz kalan
cocuklarin problem ya da gatigma ¢6zme davraniglar1 olarak bu
yolu benimseme olasiligi ¢ok yiiksektir (Tehditler, kendine ve
cevresine yonelik saldirgan davranislar, kesici alet tagima).

o Ofke ve intikam duygulari: Baskalarina giivenme ve bagkalarini
sevme becerisinden yoksun olma ve yeni iligkilere girmeye
korkma, siddet iceren bir ortamda biiyliyen cocuklar yetiskin
olduklarinda saglikli ve yakin iliskiler kurmada zorluk g¢ekebilir.
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Duygularimi ve kendilerini ifade etmekte zorlanabilir, iliskilerinde
gercekei olmayan beklentiler i¢ine girebilirler.

o Onyargilar: Yillarca istismar edilmenin sonucunda giivenin ve
sefkatin saglikli gelisimi engellenmis olabilir. Ayrica uygun
problem ¢6zme becerileri gelisemediginden fiziksel olarak istismar
edilen bir cocugun ileride istismar eden bir es ya da ebeveyn olma

olasilig1 ¢ok yiiksektir.
o Cetelere iiye olma, riskli ortamlarda bulunma
o) Pasif ya da ice kapanma davranislari: Fiziksel olarak istismara

ugrayan cocuklarin bir kismi, gereksinimlerini karsilamada ve
siddetle basa c¢ikmada konusunda pasif ya da ice kapanma
davraniglari1  benimseyebilirler. Yetiskin olduklarinda da bu
kurban roliinii benimsemeye devam ederlerse kisiler arasi
iligkilerinde ciddi sorunlar yasayabilirler.

Resim 3.2: Fiziksel istismar

> Cinsel istismar

Cocuklarm cinsel yollarla istismar edilmesidir. Intihar girisimi, okuldan kagma,
asosyal davranis bozukluklari en 6nemli belirtilerdir. Aile iginde c¢ocuklara ve genclere
yonelik yapilan cinsel istismar toplum tarafindan tabu olarak goériilmekte ve gizlenmektedir.
Aciga cikarilmayan 6nemli siddet tiirlerinden biridir. Ensest ¢ogunlukla ¢cocuga ve gence en
yakin en giivenilecek pozisyonda olan baba, biiylikbaba, erkek kardes, agabey, amca, teyze,
hala gibi birinci dereceden yakin akrabalar tarafindan yapilmaktadir. Aile disinda yasanan
cinsel istismar ile aile i¢inde yasanan ensest arasindaki en biyiik fark, birincide aile bireyleri
cocuklarmi korumak i¢in maddi ve manevi tiim giiclerini birlestirip ¢ocuklarinin yaninda
olduklarini hissettirirken, digerinde topluma karsi yetiskinin haklart korunarak ¢ocugun
haklar1 feda edilmekte, yillarca sorunu aile iginde ¢ocuk ve geng yasayabilmektedir.

ENSEST: Aileyi olugturan bireyler tarafindan ¢ocuga ve gence yonelik yapilan her
tirlii cinsel eylemdir. Aile i¢inde ensesti yasayan sorununu agikladiginda istismar edenin
sorumlu olmas1 gerektigi noktada genellikle istismara ugrayan ayiplanmakta, yalancilikla
suclanmakta ve asagilanmaktadir. Aile i¢inde ensest iliskiye maruz kalan ¢ocuk ve gencte ise
asagidaki duygu ve davranislar gozlenmektedir:
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Kendini kirlenmis, bozulmus, asagilanmis hissetme

Kendinde kusku duyma

Korku, giivensizlik

Ne oldugu ve neden kendisine oldugu konusunda karmagik duygular
Kizginlik, digmanlik ve su¢lama duygulari

Istismar edenden, anne ve babasindan olabileceklerden korkma
Kaygi

Bazi seylerden hoslanmis olmasi nedeniyle kendinden utanma

Cinsel istismara ugrayan geng¢ yasadiklarini anlatmaktan kaginmakta ve ne yapacagini
bilemedigi icin psiko-sosyal ve fiziksel sorunlar yasamaktadir. Pek ¢ok konuda oldugu gibi
topluma ve aile bireylerine sorumluluk diismektedir.

Aile ici cinsel istismara tanik olduysaniz;

Konuyu en yakin karakola veya Cumhuriyet Savciliklarina,

Baronun Kadin ve Cocuk Haklar1 Komisyonuna,

SHCEK Genel Miidiirliigiine bagl Il Sosyal Hizmetler Miidiirliiklerine,
Kendi ¢ocugunuz veya bir yakininizin ¢ocugu istismara ugradi ise
iiniversite ve hastanelerdeki Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi Boliimiine
bagvurabilirsiniz.

Resim 3.3: Cinsel istismar

>  Duygusal istismar

Cocugun psikolojik olarak sozel yolla istismar edilmesidir. Azarlama, hakaret etme,
kiicimseme, tehdit etme, su¢lama, ¢ocuga kiisme, yokmus gibi davranma, ¢cocukla alay etme
duygusal istismarlardan bazilaridir. Istismar tiplerinden biri tek basina olabilecegi gibibirden
fazlast ayni cocukta var olabilir. Ozellikle duygusal istismar her zaman diger istismar
tipleriyle beraber goriiliir.

Cocuk istismarinin siklikla goriilen bir baska tipi de duygusal istismardir. Olduk¢a

sik olmakla birlikte fark edilmesinde, tanimlanmasinda, anlagilmasinda ve yasal olarak
kanitlanmasinda en ¢ok giicliik yasanan istismar tiirtidiir.
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En genel anlamu ile “cocugun i¢ goriisiinii ya da duygusal biitiinliiglinii bozan her tiirlii
eylem ya da eylemsizlik” duygusal istismar kapsaminda degerlendirilmektedir. Reddetme,
yalniz birakma, asir1 koruma, bagimli kilma, asir1 hosgorii, baski, asir1 otorite, sevgiden ve
uyarandan yoksun birakma, siirekli elestiri, asagilama, tehdit, korkutma, yildirma, suca
yoneltme, suclama, yok sayma, ¢cocugun yasina ve ozelliklerine uygun olmayan beklentiler
icinde olma, ¢ocukla siirekli alay etme, cocugun davraniglariyla uyumsuz agir cezalandirma
ve iz birakmasa da yiize siddet uygulama, ¢ocugu aile i¢i uyusmazliklarda taraf tutmaya
zorlama, aile i¢i siddete tanik etme, beslenme, giyim, tibbi gereksinimler, duygusal ihtiyaglar
veya optimal yasam kosullart i¢in gerekli ilgiyi gostermeme gibi eylemler de “duygusal
istismar” olarak tanimlanmaktadir. Duygusal istismar; sozel istismar, fiziksel olmayan ancak
cok agir olan cezalar ya da tehditleri de igerir.

Resim 3.4: Duygusal istismar

Yine arastirma sonuglarina gére “evden kagma”, cocugun yetersiz toplumsallagmasina
yol acan ana-baba davraniglarina karsi antisosyal olarak nitelendirilebilecek bir davranistir.
Cocuklarin suga itilmesi ile reddeden, ihmal eden, asir1 kisitlayan, ilgisiz ana-baba
davranislari arasinda iligki vardir.

Cocuga yonelik duygusal istismardan s6z ederken 6ncelikle ana-baba tutumlarinin ele
almmasi1 gerekmektedir. Ana-babalarin ¢ocuklarina kargi tutumlari, kendi kisilik
Ozelliklerinden, icinde yetistikleri sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik kosullardan, egitim
diizeyinden, ¢ocuklarina ait 6zelliklerden ve i¢inde bulunduklari toplumun geleneksel ¢cocuk
yetistirme yontemlerinden etkilenmektedir.

Yapilan aragtirmalar ana-baba tutumlarinin 6 farkli sekilde goriilebilecegini
gostermektedir:

. Bu tutumlardan biri hosgoriidiir. Cocuk merkezli bu tutumda, ailenin
merkezi ¢ocuk olmustur. Cocugun higbir sorumlulugu yoktur, ilgi icinde
bogulmustur. Cocuk herhangi bir neden yokken hediyeler verilerek
odiillendirilir.

. Bir digeri ise ilgisiz tutumdur. Cocuklarina karst ¢ok az ilgi gdsteren
ailelerin tutumudur. Genelde c¢ocuklar1 tarafindan rahatsiz edilmek
istemezler. Cocuklarin davraniglarinda herhangi bir kisitlama yoktur.
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. Kati, baskici tutumda ise aile ¢ocuga asir1 baski uygular, ¢ocuk itiraz
edince cezalandirilacagin1 bilir. Bu tip ana-babalar ¢ocuklarin g¢abuk
biiyiiylip olgunlagsmasini isterler.

o Diger bir ana baba tutumu da reddeden ana-baba tutumudur. Ana-baba
cocuga karst diismanca bir tavir icindedir. Sik sik ¢ocugu cezalandirir.
Cocuklarinin uslanmaz bir yaramaz oldugunu diistiniir.

o Koruyucu ana-babalar ise ¢ocugu her konuda korumak isterler, ¢ocugun
yapabilecegi seyleri bile kendileri yaparak firsat vermezler.
o Destekleyici ana-babalar ise ¢ocuklarina karsi pozitif tutum sergilerler.

Cocuklarin1 gerektigi zaman desteklerler, cocuklarina bagli olmakla
birlikte onun kolesi olmayan kisilerdir.

Duygusal istismar iki temel Ozelligi ile diger istismar tiirlerinden ayrilmaktadir.
Bunlardan en somut olani fiziksel ve cinsel istismarda oldugu gibi fiziksel bulgularin
bulunmayisidir. Ancak yapilan ¢alismalar duygusal istismarin tek basina goriilebildigi gibi
diger istismar tiirleri ile birlikte de goriilebilecegini gostermektedir. Nitekim cinsel ya da
fiziksel istismara ugramis bir ¢ocugun bunun uzantisi olarak ayni zamanda duygusal
istismara da maruz kaldigi goriilmektedir. Bunun yami sira duygusal istismar ¢ocugun
gelisim donemleri agisindan da farkliliklar gostermektedir. Ornegin bebeklikte ve erken
cocukluk donemindeki asir1 koruyuculuk normal bir davranis bigimi ve bir zorunluluk olarak
kabul edilirken ayni tiir davramislar ¢ocukluk ve ergenlik déneminde duygusal istismari
olusturabilmektedir. Burada oOnemli olan ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile empati kurup
kuramadiklari ya da kurduklari empatinin derecesinin saptanabilmesidir.

Burada akla gelen ilk soru hangi tiir ebeveyn davramiglarinin duygusal istismar
kavrami kapsaminda ele alinacagidir. Genel olarak asagidaki davrams kaliplarinin duygusal
istismar kapsaminda degerlendirilmesi gerekmektedir.

> Reddetme: Yetigkin bireyin ¢ocugun ihtiyaglarmi karsilamamasi, onu ayri bir
birey olarak kabul etmemesi, o yokmus gibi davranmasi, ¢ocugun olumlu
yonlerini ortaya ¢ikarmak motive etmek icin herhangi bir sey yapmamasi,
yardim taleplerini reddetmesi, ¢ocuga hicbir ise yaramiyor duygusu vermesi,
evdeki her hatadan onu sorumlu tutarakonu bir tiir giinah kegisi roliine
soyundurmasi, fiziksel temastan kaginma ve ona dokunarak yakinligini belli
etmemesi

> Tek basina birakmak: Ebeveynin ¢ocugu toplumsal iliskilerden ve kendinden
uzak tutmasi, cocugun bu tip iliskilere girmesini saglayacak firsatlar
saglamamasi veya kasitli olarak bu tip firsatlar1 engellemesi, ¢ocugun yalniz
olduguna inandirilmasi

> Yildirma: Ebeveynin sozel veya fiziksel saldirilar ile cocugu korkutmasi, tehdit
etmesi, gozdagi vererek korku dolu bir ortamda yasamasina neden olmasi

> Suga yoOneltme: Anti-sosyal davranislara yoneltilmesi, buna &6zendirilmesi,
cocuga toplumsal acidan kotii drnek olunmasi, kotii drnekler gosterilerek o yola
yoneltilmesi ya da ¢cocugun sug iglemede kullanilmasi
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> Duygusal tepki vermeyi reddetme: Bu tip eylemlerin kokeninde g¢ocugun
saglikli olarak hem duygusal hem de sosyal gelisimini saglayacak tepkilerin
verilmemesi bulunmaktadir.

> Asagilama: Ebeveynin g¢ocugun kiiciik diigmesine neden olacak, onurunu
zedeleyecek davranislarda bulunmasi, ¢ocukta yetersizlik duygusu uyandiracak
takma isimlerle cagirma ve bu tip davranislarin sistematik olarak uygulanmasi

> Kendi ¢ikarina kullanma: Ebeveynin kendi ¢ikarlar i¢in ¢ocugu kullanmasidir.
Bu tip olaylar 6zellikle sorunlu evliliklerde ¢ocugun evlilik giivencesi olarak
kullanilmasi1 olarak goériiliir. Bunu yani sira c¢ocugun aile igerisindeki
anlagmazliklarda taraf tutmaya zorlama da bu kapsamda degerlendirilebilir.

»  Vaktinden once yetiskin rol verme:Cocuktan gercek¢i olmayan yasina uygun
olmayan beklentilerin olmasi ve bu tip basarilarin beklenmesi, yapamayacagi
seyleri basarmasi i¢in baski kurulmasi ile yas, fiziksel ve duygusal geligsimine
uygun olmayan sorumluluklarin verilmesidir.

Duygusal istismarin diger istismar tiirleri ile en belirgin ortak 6zelligi ise 6grenilen bir
davranig bi¢imi olmasi ve kusaktan kusaga aktarilarak siirmesidir. Her kusakta ¢ocuklarin
ruhsal ve fiziksel gelisimlerini engelleyecek ¢ocuk ve ebeveyn iliskisi oldugu bunun da
sosyal 0grenme modelinde oldugu gibi kusaktan kusaga aktarildig1 goriilmektedir. Nitekim
cocuklarin daha kiiciik yaslardayken kendilerini fiziksel ve ruhsal olarak yetersiz
hissetmelerine neden olan yetersiz ebeveynlik, cocuklarin hayatta basarisiz olmalarindaki en
biiyiik faktorlerden birisi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Fiziksel ya da cinsel istismarin olmadigi durumlarda sadece duygusal istismarin
varliginin kanitlanmasi ¢ok zordur. Ancak duygusal istismarin etkilerinin kalici olmasi
olaymm iizerinden yillar gecse bile bunun psikiyatr ve psikologlar tarafindan
tanimlanabilmesini saglamaktadir. Duygusal istismarin genellikle fiziksel ve cinsel istismar
ya da ihmal ile birlikte goriilmesinin yani sira sadece duygusal istismarin oldugu durumlar da
vardir. Genelde bu tiir davranislar “s6zel” (Cocuga siirekli olarak kendisinden nefret edildigi,
cirkin oldugu, sevgisiz ve aptal oldugu veya aileye yiikk oldugu ima edilebilir.) ya da
“davramigsal” olarak (¢ocugun siirekli olarak diglanmas1 veya yaptigi seylerin
begenilmediginin ya da onaylanmadiginin hareketlerle ima edilmesi vb.) goriilebilmektedir.

Yapilan ¢aligmalar duygusal istismarin olusumunun iki temel nedene bagli oldugunu
gostermektedir. Bunlardan birincisi, kendilerine bakmakla yiikiimli kisiler tarafindan
olumsuz olarak etkilendikleri tutum ve davraniglara maruz kalmalari ve ikincisi ise
gereksinim duyduklar ilgi, sevgi ve bakimdan mahrum birakilmalardir.

e Ekonomik istismar
Cocugun gelisimini engelleyici, haklarini ihlal edici islerde ya da diisiik {icretli islerde

is giicii olarak ¢alismasi ya da calistirilmas1 “ekonomik istismar” olarak tanimlanmaktadir.
Gunimiiz toplumlarinin en 6nemli sorunlarindan biri de ¢alisan gocuklar sorunudur.

32



. Ekonomik Istismarin Nedenleri ve Sonuclar

Ekonomik istismarin nedenleri sunlardir:

Sosyal, ekonomik ve kiiltiirel sorunlar

Gelir dagiliminda adaletsizlik

Y oksullugun artis1

Koyden kente gocler

Kacak isc¢ilik

Cocuk emeginin ucuz olmasi

Isverenin ucuz isgiiciinii tercih etmesi nedenler arasinda yer alir.

O O O O O O O

Ekonomik istismarin sonuglari sunlardir:

o Cocuklar ¢cocukluklarini yasayacaklari, egitim gorecekleri yaglarda
bu haklardan yoksun kalmaktadir.

o Sagliksiz kosullarda c¢alistirilmalari nedeniyle saglik sorunlar
yasayabilmektedir.

o Cocuklarin kii¢iik yaslarda, uygun olmayan calisma kosullarma

sahip is yerlerinde c¢aligmalari gelisimlerini olumsuz yoOnde
etkileyebilmektedir.

3.2.2. Cocuk istismarim1 Onleme

Cocuk istismarini 6nleme yontemi baglica {i¢ baslik altinda toplanabilir:

>

flk yontem, topluma yonelik genis ¢apli egitim saglamaktir. Bu tiir aktiviteler
gelecekte ¢ocuklarina istismar ve ihmalde bulunacak aileleri degistirmeye
yoneliktir. Bu seviyede halk egitim aktiviteleri, toplumda aile egitim siniflar1 ve
aile destek programlar yer alir.

ikinci yontem, daha onceden ¢ocuklarina kars: istismar ve ihmalde bulunmus
ailelere, geng ailelere, cocuklarinin ilgi gereksinimi olan ailelere, cocuk sahibi
olan bireylere (annesiz veya babasiz) ve diisiik gelirli ailelere yoneliktir. ikinci
yontem, aile ve ¢ocuk egitiminin yliksek riskteki ailelere verilmesini dngoriir.

Uciincii yontemise resmi olarak tespit edilmis ve devamli bir sekilde
cocuklarina kars1 siddet ve ihmal uygulayan ailelere yoneliktir. Bu ailelerin
daha oOnceden yasalar ve mahkemeler dogrultusunda engellenmeleri
Oongorilmiigtiir.
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Resim 13: Cocuk istismari

ETKINLIK
Cevrenizde istismara ugramis c¢ocuklart gozlemleyiniz. Davranig farkliliklarini not
ediniz. Notlarinmzi arkadaslarinizla paylasiniz.

3.3.Cocuk Ihmal Ve istismar1 Durumunda Basvurulacak Kurumlar
3.3.1. Ihmal ve istismar ile lgili Yasal Diizenlemeler

Tarih boyunca var olan ¢ocuk ihmali ve istismari, ¢ocuklarin saglikli ve normal
gelisimi ve yasami agisindan tim diinyada onemli bir tehdit 6gesi olarak varligini
siirdiirmektedir. Ilk olarak 1960’1 yillarda Amerika ve ingiltere’de konusulmaya baslanan
cocuk ihmali ve istismari, ilerleyen yillarda {izerinde durulan ve calisilan, toplumda agikca
konusulan bir tartisma konusu olmustur. Toplumdan topluma degisen cocuga yaklagim
modellerindeki farkliliklar, cocuk ihmali ve istismarinin degisik boyutlarini ortaya koymasi
agisindan 6nemlidir.

> Uluslararasi Hukuk Yoniinden Diizenlemeler

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim
1989 tarihinde kabul edilmis, 26 Ocak 1990 tarihinde imzaya ag¢ilmig, 2 Eyliil 1990 tarihinde
de yiiriirliige girmistir. Tiirkiye, 14 Eyliill 1990 tarihinde 43. {ilke olarak bu sdzlesmeyi
imzalamis ve 9 Aralik 1994 tarihinde 4058 sayili Yasayla onaylanmasi uygun bulunmustur.

Bu sozlesmeye gore 18 yasini doldurana kadar herkes ¢ocuk kabul edilmektedir.

25.1.1996 tarihinde ise Strazburg’da “Cocuk Haklarmin Kullanilmasma Iliskin
Avrupa Soézlesmesi” olusturulmustur. Bu sézlesmelerle ¢ocuk ihmalinin ve istismarmin
onlenmesine yonelik ciddi diizenlemeler yapilmstir.

> Ulusal Diizenlemeler

Cocuk ihmaline ve istismarmna iliskin diizenlemeler, hukukumuzda genel olarak
Medeni Hukuk ve Ceza Hukuku ad1 altinda incelenebilir.
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> Medeni Hukuka iliskin Diizenlemeler

Tiirk Medeni Kanunu ve Ailenin Korunmasina Dair Kanun’da yer alan diizenlemelere
uyulmayarak istismar ve ihmal durumunda kalanlar1 koruyucu kanun 6zet olarak;

o Istismar eden anne-baba ise “velayetin kaldirilmas1”, vasi ise vasiligin
iptali,

. Istismar edilen ¢ocuk hakkinda “koruma tedbirlerinin” almmasi,

. Istismar edenin ayn1 zamanda “tazminat” sorumlulugu getirilmesidir.

Tirk Medeni Kanunu Madde 267’ye gore ana-baba cocuklarmi tedip (terbiye,
yetistirme) hakkina sahiptir. Tedip hakkina sahip kisiler (ana-baba, vasi, koruyucu anne-
baba, 6gretmen, esnaf) yasa ile taninan terbiye ve disiplin yetkilerini kullanirken serbest
degildir.

Tirk Medeni Kanunu 272’ye gore ana ve baba vazifelerini ifa etmedikleri takdirde
hakim, ¢ocugun himayesi i¢in gerekli tedbirleri almakla miikelleftir.

> Tiirk Ceza Kanunu’na iliskin Diizenlemeler

Bu konudaki diizenlemeler ise Tiirk Ceza Kanunu, Ceza Muhakemesi Kanunu ve
Cocuk Koruma Kanunu’nda yer almaktadir.

> TCK 477 maddesine gore her kim idaresi altinda bulunan ¢ocugu biiyiitmekle
yikiimliidiir. Okutmak, bakmak, muhafaza etmek veya bir meslek ve sanati
ogretmek icin kendisine verilen sahsin iizerinde tasidigi egitim hakkini ya da
s6z dinletmek yetkisini kotiiye kullanip o sahsin sagliginin bozulmasina ve bir
tehlikeyle karsilasmasina sebep olursa 18 aya kadar hapsolunur.
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UYGULAMA FAALIYETI

Cocuk ihmal ve istismarini anlatan brosiir hazirlaymiz. Hazirladiginiz brosiiri
arkadaslarinizla sinifta paylasiniz.

Islem Basamaklar Oneriler
» Cocuk ihmallerini arastiriniz. » Farkli kaynaklar kullaniniz.
» Cocuk istismarini arastiriniz. » Cesitli kaynaklardan ve internetten
yararlaniniz.
» IThmal ve istismar1 anlatan resimler » Yazi ve resimlerin birbirini
hazirlaymiz. desteklediginden emin olunuz.
» Brosiir hazirlamak i¢in gerekli » Malzeme se¢iminde titiz davraniniz.

malzemeleri hazirlaymiz.

» Brosiir hazirlaymiz. » Brosiir hazirlarken dikkatli ve 6zenli
davraniniz.
» Hazirladiginiz brostirii sinifla » Brosiir hakkinda arkadaslarinizdan
paylasiniz. goriis aliniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanls ise Y yazimiz

1. () Cocugun yetersiz beslenmesi, temizliginin saglanmamasi tibbi ihmaldir.
2. () Cocugun evden kovulmasi, duygusal ihmale girer.

3. () Ihmal nedeniyle ¢cocuklarda biiyiime geriligi olusabilir

4. () Birincil koruma, ¢ocugun daha fazla zarar gbrmemesini saglar.

5. () Uvey anne-baba istismar nedenlerinden biridir.

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

6. Cocuk ihmalleri genellikle .......... y e istismart ile birlikte anilir.
7. Morluklar,yaralar, kiriklar ........ ,donemde goriilen fiziksel istismarin Sonuclaridir.
8. Cetelere iiye olma, riskli ortamlarda bulunma .......... ,donemde goriilen fiziksel

istismar sonuglaridir.

9. Istismar tiirleri ......... grupta toplanir.
10. Ailei¢i yapilan cinsel eyleme .............. iligki denir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Cocuk haklarma uygun ¢ocuk dostu ortami planlayiniz.
KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz becerileri Evet,
kazanamadiginiz becerileri Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Haywr

1. Cocuk haklarina uygun ortamlar konusunu okudunuz mu?

2. Hazirlayacagimiz ¢ocuk dostu ortaminin ¢ocuk haklarina
uygunlugunu tespit ettiniz mi?

3. Ornek planinizda ¢ocuk ihmal ve istismarimi dnleyecek tedbirler
aldiniz m1?

4. Cocuk haklarma uygun ¢ocuk dostu ortami plandiniz mi?

5. Ornek plani sinifla paylastiniz mi1?

DEGERLENDIRME
Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.

Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplariniz ‘Evet’
ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI -1’IN CEVAP ANAHTARI

Yanhs
Dogru
Yanls
Dogru
Dogru
Yanls
Yanls
Dogru
Yanls
Dogru

OO N~ WIN(F-

=
o

OGRENME FAALIYETI-2’NiN CEVAP ANAHTARI

Dogru
Dogru
Yanlhs
Dogru
Yanhs
c¢ocuk
rehber
ayri
yerli / ¢cevre dostu
kontrol

OO NO|UTRW|IN|F-
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o

OGRENME FAALIYETI-3°UN CEVAP ANAHTARI

Yanhs
Yanhs
Dogru
Yanlhs
Dogru
Cocuk istismari
Kisa
Uzun
4

Ensest

OO N[OOI W|IN|F-

=Y
o
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