
2021-2022 YILI  TIRNAK ELEMANI USTALIK SINAVLARI 

ADAY GÖZLEM VE DEĞERLENDİRME FORMU 

                                                          MANİKÜR-PEDİKÜR SINAVI 

ADI SOYADI:  TARİH  

KRİTERLER VERİLEN 

PUAN 

AÇIKLAMA 

1- Uzmanın genel görüntüsü , malzeme tamlığı ve 

düzeni  

(5 p )  

-Saçlar toplu ,Takı takılmamalı- Ayakkabı rahat topuksuz 

yada alçak topuklu(2p) 

  

- Ellerini dezenfekte etmeli (3 p )     

2 – Müşteriyi ve ortamı hazırlama  ( 2 p )  

- Çalışma ortamı temiz ve düzenli olmalı (1p)   

- Yeterli ve uygun malzeme getirmeli (1p)   

3– Tırnakların kesilip şekillendirilmesi  (10p)  

- Tırnak pensi tekniğine uygun tutulmalı (2p)   

- Tırnak şekillendirmeye uygun törpü getirilmeli (2p)   

- Tırnakları istenilen şekilde ve uygunda teknikte 

törpülemeli (6p) 

  

4 – Manikür suyunun hazırlanması  (2p)  
- Manikür tasına galoş takmalı ve yeterli miktarda ılık su koymalı (0,5p)   

- Suyun içine manikür tozu konulmalı (0,5p)   

- Elleri ve ayakları suda yeterli miktarda  bırakmalı (1p)   

5 – Tırnak kenarındaki ölü derinin kesilip 

temizlenmesi  

(46p)  

- Ölü deri doğru şekilde itilmeli ve açılmalı (5p)   
- Ölü deri koparılmadan kesilmeli (15p)   
- Tırnak diplerini kanatmamaya özen  

 Göstermeli (12p) 
  

- Tırnak kenarında pürüzsüz görünüm elde etmeli (14p)    

6 – Topukların törpülenmesi  (20p)  
- Topuklar iyice yumuşayıncaya kadar suda bekletilmeli (4p)   

- Topuk törpüsü ileri geri seri hareketlerle törpülenmeli (8p)   

- Topuklarda pürüzsüz bir görünüm elde edilmeli (8p)   

8– Ojenin sürülmesi  (15p)  

- Oje sürülmeden önce tırnak yağını temizlemeli (3p)   

-Cila uygulamasının yapılması(3p)   

- Ojeyi kurallarına uygun 3 aşamada sürülmeli (3p)    

- Ojeyi tırnak dışına taşımamaya temiz çalışmaya özen 

gösterme (5p) 

  

TOPLAM  100P  

 

Komisyon Üyesi  İmza  

 


