
2024-2025  ÖĞRETİM YILI 
CİLT BAKIMI VE GÜZELLİK ELEMANLIĞI 

KALFALIK 
UYGULAMA SINAVI ÖN KOŞULLARI 

 
1. Manikür-Pedikür uygulaması klasik sulu manikür uygulaması olacaktır.(Makaslar ile) 

2. Tırnak bakım sınavına girecek olanlar oje renkleri olarak EL İÇİN  FRENCH  ve AYAK İÇİN  
KIRMIZI getireceklerdir. 

3. El bakım uygulaması için doğal veya kozmetik ürünler ile bakım yapılacaktır (poşet-
spatula bakım eldiveni vb. ürünler) 

4. Kaş uygulamasının yapılması için kaşların mutlaka çıkmış olması gerekir. (Kaş 
uygulaması için cımbız-pamuk-kaş fırçası ve makası.) 

5. Gerekli malzemelerin temin edilmesi ve getirilen mankenin kaşlarının çıkmış ve 
alınacak düzeyde olması gerekmektedir. 

6. Cilt bakım için 18 -25 yaş arası manken getirilmelidir.(Genç cilt) 

7. Cilt bakım uygulamasında temizleme-tonik-siyah nokta-maske-göz bakım kremi-
nemlendirme uygulamaları yapılacaktır. 

8. Buhar makinesi olmayan kişiler sıcak havlu kompresi yapabilirler. Bunun için 
yanlarında MUTLAKA KETIL VE DERİN SU KABI GETİRMELİDİRLER. 

9. Depilasyon  sınavına girecek olanlar  BACAK, DUDAK ÜSTÜ, KOLTUK ALTI VE BİKİNİ 
LİNE BÖLGELERİNİN TEMİZLİĞİNİ yapacaklardır.  Bu bölgelerin mutlaka alınabilecek 
boyda tüylü olması gerekmektedir. 

10. Makyaj için 18 -25 yaş arası manken getirilmelidir. GÜNDÜZ MAKYAJI uygulaması 
yapğılacaktır. (Genç cilt) 

11. Tüm vücut masajından sınava girilecektir.(Gerekli olan doğal yada aromaterapi yağlar 
sizler tarafından getirilecektir.) 

12. Manken kriterlerine uymayan adayların sınavları geçersiz sayılacaktır. 

13. Sınava girecek adaylar katılacağı sınavlarla ilgili araç-gereç, ürün, malzeme, manken 
vs. kendileri getirmek zorundadır. 

14. SINAVA GİRECEK ADAYLAR MESLEĞİNE UYGUN ÜNİFORMASI İLE SAÇLARI, 
AYAKKABISI VE TAKILARINA, GÖRÜNÜMÜNE ÖZEN GÖSTERMELİDİR. BEYAZ ÖNLÜK-
BEYAZ RAHAT AYAKKABISI OLMALIDIR. (KISA ŞORT VE CROP BULUZ İLE GELENLER 
SINAVA  ALINMAYACAKTIR.) 

 

Manikür-pedikür –cilt bakım sınavları için ketıl, gerekli uygun boylarda 2 havlu ve gerekli 
kaplar getirilmelidir. 

Depilasyon için ağda makineleri ve malzemeleri olmalıdır. Olmayan kişilere sınav 
alanındaki olanaklar doğrultusunda temin edilecektir. 

Fiş uçlarınız ikili ise üçlü fiş de getirmeniz rica olunur. 

 

**KANTİN KAPALI OLACAĞINDAN YANINIZDA YİYECEK VE/VEYA İÇME SUYU 
GETİRMENİZ ÖNERİLİR. 


