
 

ÇOCUK GELİŞİMİ VE EĞİTİMİ ALANI  
2020/2021 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GELİŞİM ALANLARI DERSİ  

10. SINIFI YILLIK PLANI 

   
  A
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A

FT
A

 

 D
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A
A

T
İ 

KONULAR 
ÖĞRENME-ÖĞRETME 

YÖNTEM VE 
TEKNİKLERİ 

KULLANILAN EĞİTİM 
TEKNOLOJİLERİ, 

ARAÇ VE GEREÇLERİ 

DEĞERLENDİRME 
 (Hedef ve Davranışlara 

Ulaşma Düzeyi) 

E
Y

L
Ü

L
 

1.
  

Sınıf 
içi 

2 Kişisel hijyen ve ders modülleri hakkında bilgi verilir.  
1. Bilişsel gelişim 
- Piaget’e göre bilişsel gelişim kuramı  
 - Bilişsel gelişimin diğer gelişim alanları ile ilişkisi 

Anlatım, soru-cevap, 
beyin fırtınası.  Bilişsel Gelişim 

Modülü 

 

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Çoklu zekâ kuramı araştırılır ve rapor edilir.   
 
 

 

2.
 

Sınıf 
içi 

2 2. Bilişsel gelişimi desteklemeye yönelik etkinlikler  
- Bilişsel gelişime uygun materyallerin özellikleri  
- Okul öncesi eğitimde çocukların bilişsel gelişimini destekleyen etkinlikler 
- Gelişim Alanları ders modülleri hakkında konuşma 

Tartışma, anlatım, soru-
cevap.  Bilişsel Gelişim 

Modülü 

 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 3-6 yaş çocuklarına uygun bilişsel gelişim etkinliği araştırır.   
 

 

 3.
  

Sınıf 
içi 

2 1. Dil gelişimi 
- Tanımı ve önemi 
- Dili oluşturan sistemler (ses sistemi, söz sistemi, anlama sistemi) 
- Dilin kazanım evresi (agulama, tek sözcük, telegrafik konuşma) 

Anlatım, soru-cevap, 
grup çalışması.    0-72 Ay Dil Gelişim 

Modülü 

 

 3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Dilin kazanım evresindeki çocukları (aile veya akraba) gözlemler, araştırır ve 
sınıfa ses kaydı veya video getirir.  

 
 

 

 4.
  

Sınıf 
içi 

2 1. Dil gelişimi 
- Dil gelişimini etkileyen faktörler 
- Konuşma ve dil gelişim bozuklukları (ses bozuklukları, ekleme bozuklukları) 
- Dilin kazanım evresi için verilen ödev, dil gelişimini etkileyen faktörler ve dil 
ve konuşma bozukluklarıyla ilişkisi kurulur.  

Anlatım, soru-cevap, 
beyin fırtınası.  0-72 Ay Dil Gelişim 

Modülü 

 

 4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
ti m

 2 Dilin kazanım evresindeki çocukları (aile veya akraba) gözlemler, araştırır ve 
sınıfa ses kaydı veya video getirir. 
 

 
 

 

E
K

İM
 

1.
  

Sınıf 
içi 

2 1. Dil gelişimi 
- Konuşma ve dil gelişim bozuklukları (ritim bozuklukları, gecikmiş dil ve afazi) 
- 0-72 ay dil gelişimi özellikleri  

Anlatım, grup çalışması, 
soru-cevap.  0-72 Ay Dil Gelişim 

Modülü 

 



 

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Dil gelişimine uygun hikaye kitabı ve kukla araştırır.   
 

 
2.

 

Sınıf 
içi 

2 2. Dil gelişimine uygun etkinlikler  
- 0-72 ay dil gelişimini destekleyecek etkinliklerin özellikleri 
- 0-72 ay dil gelişimini destekleyecek etkinliklerin hazırlanmasında dikkat 
edilecek noktalar  
- 0-72 ay dil gelişimini destekleyecek materyaller 
- 0-72 ay dil gelişimini destekleyecek etkinliklerin örnekleri  

Anlatım, soru cevap, 
uygulama.  

0-72 Ay Dil Gelişim 
Modülü 

 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev1: Modüldeki ölçme ve değerlendirme sorularını yapar.  
Ödev2: Çocukların sosyalleşme özelliklerini araştırır.  

 
 

 

 3.
  Sınıf 

içi 
2 0-72 Ay Dil Gelişim Modül Sınavı 

 3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev2: Dil gelişimine uygun etkinlik ve materyal araştırır.      

 4.
  

Sınıf 
içi 

2 1. Sosyal gelişim 
- Tanımı ve önemi 
- Temel kavramlar (benlik, sosyalleşme, sosyalleştirme, sosyal 
olgunluk, kültür) 
- 0-72 ay çocukların sosyalleşme özellikleri (arkadaş edinme, gruba 
katılma, çocuk kavga ve tartışmaları) 

Beyin fırtınası, soru-cevap, 
anlatım.  0-72 Ay Sosyal ve 

Duygusal Gelişim 
Modülü 

 

 4.
 

 

2 *29 Ekim Cumhuriyet Bayramı - Perşembe 

 4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev2: Dil gelişimine uygun etkinlik ve materyal araştırır.      

K
A

SI
M

 

1.
 Sınıf 

içi 
2 

1. Dönem Ara Sınavlar (2-9 Kasım 2020 P.tesi-P.tesi)  

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
t im

 2 

2.
 

Sınıf 
içi 

2 1. Sosyal gelişim 
- 0-72 ay çocukların sosyalleşme özellikleri (oyun, iş birliği, rekabet, 
kız-erkek çocuk ilişkileri) 
- Erikson’un psikososyal gelişim evresi (temel güvene karşı 
güvensizlik, özerkliğe karşı kuşku ve utanç, girişimciliğe karşı suçluluk, 
başarıya karşı aşağılık duygusu) 

Soru-cevap, anlatım, grup 
çalışması.    0-72 Ay Sosyal ve 

Duygusal Gelişim 
Modülü 

 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Erikson’un psikososyal gelişim evresine uygun örnek olaylar 
bulur ve sınıfa getirir.  
 

 
 

 



 

 

3.
  

Sınıf 
içi 

2 1. Sosyal gelişim 
- Erikson’un psikososyal gelişim evresi (kimlik kazanmaya karşı rol 
karmaşası, yakınlığa karşı yalıtılmışlık, üretkenliğe karşı durgunluk, 
benlik bütünlüğüne karşı umutsuzluk) 
- Maslow’un ihtiyaçlar hiyerarşisi 

Soru-cevap, anlatım, grup 
çalışması.    0-72 Ay Sosyal ve 

Duygusal Gelişim 
Modülü 

 
 

3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Maslow’un ihtiyaçlar hiyerarşisini kartona hazırlar ve sınıfa 
getirir.  
 

 
 

 

 

4.
  

Sınıf 
içi 

2 2. Duygusal gelişim  
- Tanımı ve önemi 
- Temel kavramlar (duygu, heyecan, refleks, haz ve elem) 
- 0-72 ay çocukların duygusal tepkileri (gülme, ağlama, korku) 

Anlatım, soru-cevap.    0-72 Ay Sosyal ve 
Duygusal Gelişim 

Modülü 

 

 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: 0-72 ay çocukların duygusal tepkilerine uygun görsel ve video 
araştırır.  
 

 
 

 

A
R

A
L

IK
 

1.
 

Sınıf 
içi 

2 2. Duygusal gelişim  
- 0-72 ay çocukların duygusal tepkileri (öfke, inatçılık, kıskançlık, 
saldırganlık) 
- Öğrencilerin 0-72 ay çocukların duygusal tepkilerine uygun sınıfa 
getirdikleri görsel ve videolar üzerinde konuşulur.  

Anlatım, soru-cevap, beyin 
fırtınası.  0-72 Ay Sosyal ve 

Duygusal Gelişim 
Modülü 

 

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Modüldeki ölçme ve değerlendirme soruları.   
 

 

2.
 

Sınıf 
içi 

2 3. Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlikler 
- Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlikler 
- 0-72 ay sosyal ve duygusal gelişim özellikleri  

Anlatım, soru-cevap, grup 
çalışması.  

0-72 Ay Sosyal ve 
Duygusal Gelişim 

Modülü 

 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Çocukların yaş ve sosyal/duygusal gelişimlerine uygun etkinlik 
ve araç gereçler araştırılır.  

 
 

 

3 .
  

Sınıf 
içi 

2 3. Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlikler 
- Sosyal ve duygusal gelişime uygun araç-gereçler.  

Anlatım, soru-cevap, uygulama.   0-72 Ay Sosyal ve 
Duygusal Gelişim 

Modülü 

 

3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Çocukların yaş ve sosyal/duygusal gelişimlerine uygun etkinlik 
ve araç gereçler araştırılır.  

 
 

 

4.
  

Sınıf 
içi 

2 3. Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlikler 
- Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlik planlama 

Anlatım, soru-cevap, uygulama.     0-72 Ay Sosyal ve 
Duygusal Gelişim 

Modülü 

 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Çocukların yaş ve sosyal/duygusal gelişimlerine uygun etkinlik 
ve araç gereçler araştırılır.  

 
 

 

 

 

 

2 *1 Ocak 2021 Cuma Yılbaşı Tatili 



 

O
C

A
K

 

1.
  

Sınıf 
içi 

2 3. Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlikler 
- Sosyal ve duygusal gelişime uygun etkinlik 

Anlatım, soru-cevap, uygulama    0-72 Ay Sosyal ve 
Duygusal Gelişim 

Modülü 

 
1.

 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Ölçme ve değerlendirme soruları.  
Ödev: Çocukların sosyal/duygusal gelişimine uygun materyal hazırlar. 

   

2.
 Sınıf 

içi 
2 0-72 Ay Sosyal ve Duygusal Gelişim Modül Sınavı 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 ------    

3.
  Sınıf 

içi 
2 

1. Dönem Sonu Sınavları (14-24 Ocak 2021 Perşembe-Cuma) 

3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

4.
  

Sınıf 
içi 

2 25-27 Ocak 2021 P.tesi – Çarşamba Engel ve Sorumluluk Sınavları 
27 Ocak 2021 Çarşamba Sınav Kağıtlarının Öğrencilere Gösterilmesi 

28 Ocak 2021 Perşembe Karne Yazımı 
29 Ocak 2021 Cuma Karne Dağıtımı 

 4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

ŞU
B

A
T

 

1.
 Sınıf 

içi 
2 

Yarıyıl Tatili 1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

2.
 Sınıf 

içi 
2 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

3.
  

Sınıf 
içi 

2 Yarıyıl tatili hakkında konuşulur.  
1. Cinsel gelişim 
- Tanımı 
- Önemi 
- Temel kavramlar (cinsiyet, toplumsal cinsiyet, cinsellik) 

Anlatım, soru-cevap.  
0-72 Ay Cinsel ve 

Ahlak Gelişim 
Modülü 

 

3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Cinsel gelişim ile ilgili afiş veya sunum hazırlar.   
 

 

4.
  

Sınıf 
içi 

2 1. Cinsel gelişim 
- Temel kavramlar (cinsel eğitim, cinsel olgunluk, cinsel kimlik, libido) 
- 0-72 ay çocukların cinsel gelişim dönemleri ve özellikleri (oral 
dönem) 

Anlatım, soru-cevap, grup 
çalışması.   0-72 Ay Cinsel ve 

Ahlak Gelişim 
Modülü 

 



 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Cinsel gelişim ile ilgili afiş veya sunum hazırlar.   
 

 
M

A
R

T
 

1.
 

Sınıf 
içi 

2 1. Cinsel gelişim 
- 0-72 ay çocukların cinsel gelişim dönemleri ve özellikleri (anal 
dönem, fallik dönem) 
- Cinsel gelişimin diğer gelişimin diğer gelişim alanları ile ilişkisi 

Anlatım, soru-cevap, beyin 
fırtınası.  0-72 Ay Cinsel ve 

Ahlak Gelişim 
Modülü 

 

1.
 

U
za

k t
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Amir Khan’ın Mahremiyet Eğitimi adlı video izlenir ve 
değerlendirilir.  

   

2.
 

Sınıf 
içi 

2 1. Cinsel gelişim 
- Cinsel gelişimi etkileyen faktörler 
- Cinsel eğitim 

Anlatım, soru-cevap, tartışma.   0-72 Ay Cinsel ve 
Ahlak Gelişim 

Modülü 

 

2.
 

U
z a

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Çocukların ahlak gelişimini araştırır.   
 

 

3.
  

Sınıf 
içi 

2 2. Ahlak gelişimi 
- Temel kavramlar (birey, toplum, ahlak, ahlaki gelişim, ahlaki 
olgunluk) 
- Ahlak gelişimini etkileyen faktörler 
- Piaget’e göre ahlaki gelişim dönemleri  

Anlatım, soru-cevap, grup 
çalışması.  0-72 Ay Cinsel ve 

Ahlak Gelişim 
Modülü 

 

3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Ahlak gelişimini etkileyen faktörler öğrenciler arasında dağıtılır 
ve modüldeki bilgilerden de yararlanılarak örnek olay araştırması 
yapılır.  

 
 

 

4.
  

Sınıf 
içi 

2 2. Ahlak gelişimi 
- Kohlberg’e göre ahlak gelişim  

Anlatım, soru-cevap, tartışma.  0-72 Ay Cinsel ve 
Ahlak Gelişim 

Modülü 

 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Ahlak gelişimini etkileyen faktörler öğrenciler arasında dağıtılır 
ve modüldeki bilgilerden de yararlanılarak örnek olay araştırması 
yapılır.  

   

N
İS

A
N

 

1.
 Sınıf 

içi 
2 

2. Dönem Ara Sınavlar (29 Mart – 5 Nisan 2021 P.tesi-P.tesi) 

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
t im

 2 

2.
 

Sınıf 
içi 

2 2. Ahlak gelişimi 
- Kohlberg’e göre ahlak gelişim 

Anlatım, soru-cevap, tartışma.  0-72 Ay Cinsel ve 
Ahlak Gelişim 

Modülü 

 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Cinsel gelişime uygun etkinlik ve materyal araştırılır.   
 

 



 

3.
  

Sınıf 
içi 

2 3. 0-72 ay çocukların cinsel gelişimini destekleyici materyaller ve 
etkinlikler 
- 0-72 ay çocukların cinsel gelişimini destekleyici materyaller 
- 0-72 ay çocukların cinsel gelişimini destekleyici etkinlikler ve 
özellikleri   

Anlatım, soru-cevap.     
0-72 Ay Cinsel ve 

Ahlak Gelişim 
Modülü 

 
3.

  2 *23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı – Cuma 

3.
  

U
za

kt
a n

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Cinsel gelişime uygun etkinlik ve materyal araştırılır.     

4.
  

Sınıf 
içi 

2 3. 0-72 ay çocukların cinsel gelişimini destekleyici materyaller ve 
etkinlikler 
- Cinsel gelişime uygun etkinlik hazırlarken dikkat edilecek noktalar 
- Cinsel gelişime uygun etkinlikler  
4. 0-72 ay çocukların ahlak gelişimini destekleyici materyaller ve 
etkinlikler 
- Ahlak gelişime uygun materyaller 

Anlatım, soru-cevap, uygulama.     

0-72 Ay Cinsel ve 
Ahlak Gelişim 

Modülü 

 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Ahlak gelişime uygun etkinlik ve materyal araştırılır.   
 

 

M
A

Y
IS

 

1.
 

Sınıf 
içi 

2 4. 0-72 ay çocukların ahlak gelişimini destekleyici materyaller ve 
etkinlikler 
- 0-72 ay çocukların ahlak gelişimini destekleyici etkinlikler ve 
özellikleri  
- Ahlak gelişime uygun etkinlik hazırlarken dikkat edilecek noktalar 
- Ahlak gelişimini destekleyen etkinlikler 

Anlatım, soru-cevap, uygulama.    

0-72 Ay Cinsel ve 
Ahlak Gelişim 

Modülü 

 

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Ahlak gelişime uygun etkinlik ve materyal araştırılır.     

2.
 Sınıf 

içi 
2 

12 – 15 Mayıs 2021 Çarşamba-C.tesi Arife ve Ramazan Bayramı 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
t im

 2 

3.
  

Sınıf 
içi 

2 Modül tekrarı yapılır.  Karşılıklı sorgulama, grup 
çalışması.  

0-72 Ay Cinsel ve 
Ahlak Gelişim 

Modülü 

 

 

 2 *19 Mayıs Atatürk'ü Anma ve Gençlik Spor Bayramı (19-20 Mayıs Çarşamba-Perşembe) 

3.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 Ödev: Modüldeki ölçme ve değerlendirme soruları yapılır.     

4.
  

Sınıf 
içi 

2 
0-72 Ay Cinsel ve Ahlak Gelişim Modül Sınavı 



 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 -----    
H

A
Z

İR
A

N
 

1.
 Sınıf 

içi 
2 

2. Dönem Sonu Sınavları (1-9 Haziran 2021 Salı-Çarşamba) 

1.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

2.
 

Sınıf 
içi 

2 

10-14 Haziran 2021 Pazartesi-Perşembe Engel ve Sorumluluk Sınavları 

2.
 

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

3.
  

Sınıf 
içi 

2 
15 Haziran 2021 Salı Sınav Kağıtlarının Öğrencilere Gösterilmesi 

15-16 Haziran 2021 Karne Yazımı 
17 Haziran 2021 Perşembe Karne Dağıtımı ve Bütünleme Sınavı ile İlgili Öğretmenler Kurul Toplantısı 

17 Haziran 2021 Perşembe Karne Dağıtımı 

3 .
  

U
za

k t
an

 
E

ği
tim

 2 

4.
  

Sınıf 
içi 

2 
18-22 Haziran 2021 Cuma-Salı Bütünleme Sınavları 

28-30 Haziran 2021 P.tesi-Çarşamba Lise Diploma Töreni 

4.
  

U
za

kt
an

 
E

ği
tim

 2 

   
 Hazırlayanlar: 

- Kadriye ÇAKLİ  
- Fatiye KARDAN 
- Fisun DAĞSEVENLER 
- Emine TAMGÜMÜŞ 
- İçim AÇIKSÖZ 

 
Not: Gelişim Alanları dersi yıllık planları 2015 yılına ait “0-72 Ay Dil Gelişim”, “0-72 Ay Cinsel ve Ahlak Gelişim” ve “0-72 Ay Sosyal ve Duygusal 

Gelişim” modüllerine göre hazırlanılmıştır.   


