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Ogretim Programlarinda yer aan yeterlikleri kazandirmaya yonelik olarak
Ogrencilere rehberlik etmek amaciyla hazirlanmig  bireysel  6grenme
materyalidir.
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ACIKLAMALAR

KOD 542TGD012

ALAN Giyim Uretim Teknolgjisi
DAL/MESLEK Alan Ortak Moduli
MODUL UN ADI Giyimde Olgiilendirme

MODULUN TANIMI

Batun giysi turlerinde kalip hazirlamadan 6nce ilk asamada
yapilan 6l¢t almaislemlerinin anlatildig: bir 6grenme
materyalidir.

SURE 40/16
ON KOSUL Bu modiilin 6n kosulu yoktur.
YETERLIK Giysi icin 6lct almak

MODULUN AMACI

Genel Amag:
Bu modul ile gerekli ortam saglandiginda giysi i¢in gereken
Olculeri dogru olarak alabileceksiniz.

Amaclar:

1. Ihtiyacagore giysi turlerini dogru olarak
belirleyebileceksiniz.

2. Giysi icin teknige uygun olarak 6l¢l alabileceksiniz.

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Kalip atdlyesi,
Cizim masasi, sandalye, mezir , numune urdn, 6lgu

DONANIMLARI tablolar: ve cetvel ortamda bulunmalidir.
Modultn icinde yer aan her bir 6grenme faaiyetinden
sonra  verilen olcme araclar ile kendinizi
OLCME VE degerlendireceksiniz.
DEGERLENDIRME

Modul sonunda ise kazandiginiz bilgi, beceri, tavirlary
Olgmek amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak 6lgme
araclar ile degerlendirileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Konfeksiyon sektorii temel ihtiyaglardan yola c¢iktigi icin Onemini her zaman
korumaktadir. Bu temel ihtiyaglarin bllyuk cogunlugu sanayinin sagladigi mal ve hizmetlerle
karsilanmaktadir.

Konfeksiyon sekttriindeki ekonomik gelismeler ve endustriyel iliskiler is diinyasinda
kalifiye eleman kullanmay: ©6nemli hale getirmistir. Piyasada ihtiyag olan kalifiye
elemanlarin ilkdgretim diizeyinden itibaren meslek egilimlerini belirlemek gerekmektedir.
Meslek secimi bireyin hayati boyunca verecegi en énemli kararlardan biridir.

Bireyler, medegini secmekle yasayacag: cevreyi, ekonomik durumunu, iliskide
bulunacag: insanlar: da bir bakima segmis olmaktadir. Bilgi sahibi olmak, saglikli meslek
secimi ve meslekte gelisebilmek icin temel kosuldur. Egitilmis personel olarak sizler
isletmelerin ihtiyac duydugu potansiyel olarak yetiseceksiniz.

Giyimde dlgtlendirme nitelikli isglict bu sektorin ilk basamagidir. Kisi ve numune
Uzerinden 6lcli aima ve dl¢l tablolarim kullanma gibi faaliyetlerden olusan bu modul size
dogru bir baslangic yapma konusunda rehber olacaktir. lyi bir giysi iciniyi bir kalip, iyi bir
kalip icin de dogru sekilde 6l¢l almak gereklidir.






OGRENME FAALIYETI-1

C AMAC )

Bu faaliyette verilecek bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam saglandiginda
ihtiyaca gore giysi tdrlerini dogru olarak belirleyebileceksiniz.

(ARASTI RMA )

Cevrenizdeki kisilerin giyimlerini gozlemleyerek giysi tlrleri ile ilgili arastirma
yapiniz. Elde ettiginiz bilgileri scnifta arkadaslarinizla paylasiniz.

1. GIYSI TURLERI
1.1. Giyimin Tamm ve Giyimi Etkileyen Faktorler

Giyim ; insan vicudunu dis etkilerden korum ve 6rtiinme ihtiyac ile ortaya cikan
giyim , gunumuzde stislenmek ve g¢alisma ortamimn gerektirdigi kullamm 6zellikleri ile
farkli amaglara hizmet edecek sekilde gelismeler gostermistir.

Giyimi Etkileyen Faktorler: Kisilerin giyimindeki dogru secimi, toplum icindeki
yerini belirlemede davranislar kadar etkileyici oldugu dusindlebilir.

Giyim segimini etkileyen faktorler :

> Cinsiyet: Bireyin kiz yada erkek olusu giyim seciminde onemli bir faktordor.

> Yas : Bebek, cocuk, genc giyimleri, yetiskin, ortayas ve yash insanlarin giyim

tarzi birbirinden farklidir.

> Sosyal Cevre- Sosyal Statt: Giysilerin giyilecegi ortama goére toplumun kabul
ettigi sekilde veya calisma ortamina uygun giyinmek Kkisiler icin sosya bir
sorumluluktur.
Sosyal Yasanti: Evde daha rahat giysiler kullamilirken , 6zel kutlama, digin
vb'de daha 6zelligi olan giysiler tercih edilir.
Mevsim: Mevsimin 6zelligine gore farkli giyim ihtiyaclar: ortaya gikar.Ornegin
kisin giyilen kabanlar, bahardatercih edilmez.
Zevk: Kisilerin farkli giyinme tarzi, zevki ve cizgisi vardir. Birinin begendigi
bir giysiyi, bir baskasi begenmeyebilir.
Moda: Ozellikle moda akimlar: seri Uretimdeki giysilere sekil vermekte, daha
Once giyilmes dusunilmeyen kiyafetler goz aiskanhigi ile buyik kitleler
tarafindan kabul goérmektedir.

vV V V V



1.2. Giys Seciminde Dikkat Edilecek Noktalar

Cocuk Giyimlerinin Secimi: Cocuk giyimlerinin seciminde, cocuklarin hareketliligi
dikkate alinarak giysilerinin saglikli, sik yikanabilen , terletmeyen ve mevsime uygun, dogal
tekstil maddelerinden Uretilmis olanlart tercih edilir. Cocugun yasina uygun gesitli
stisleyicilerin kullanildig: sik ve sevimli giysilerin secilmesi cocugun zevkini gelistirir.

I¢ Giyim Secimi: Kadin, erkek ya da gocuk ic giyimleri direk olarak insan tenine
giyildigi icin mevsime uygun olarak ince pamuklu ya da yunlt dokumalar kullanilir. Sik sik
yikanabilen , viicudu saran ic giyimlerde sentetikler saglik acisindan tercih edilmemelidir.

Dis Giyim Secimi: Dis giyim seciminde giyimi etkileyen faktorler dikkate alinir.
1.3. Giysi Tarleri

1.3.1. Cinsiyete Gore Giys Turleri

a)Kadin giyimi: Iyi bir goriniise sahip olmak, baskalar Uzerinde iyi bir etki
yaratmak i¢in kadinlarin giydikleri giysilerdir.

b)Erkek giyimi: Toplumdaki sosyal statllerine ve modaya gore degisiklik gosteren
giysilerdir.

¢) Cocuk giyimi: Cocuga kisilik kazandiran, blylme ve gelismesine engel olmayan
rahat ve kullanisl giysilerdir.

1.3.2. Giysi Cesidine Gore Giys Turleri

a)ic giyim: Ten uizerine giyilen, teri emen, rahat ve saghikli kumaslardan yapilms
giysilerdir.

b)Dis giyim: I¢ giyim Uzerine giyilen, modaya, cevreye, yasa, iklime, ekonomik
duruma, sosyal yasantiya, kumas 6zelligine gore degisiklik gosteren giysilerdir.

KADIN UST GiYiMi | ERKEK UST GiYiMi GOCUK UST GiYimMi
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Manto Palto Palto
Kostim Ceket Ceket
Etek Pantolon Kaban
Elbise Takim elbise Elbise
Bluz Uniforma Pantolon
Pantolon Gomlek Etek
Fantezi giysi Yelek Bluz
T-Shirt

KADIN IC GiYiMi ERKEK IC GiYiMi COCUK IC GiYimi
Gecelik- Sabahlik Bebe camasirlar
Sabahlik Pijama Ic camasirlan
Ic camasirlan Ic camasirlan Gecelik
Mayo-Bikini Mayolar Pijama

Tablol.1




1.3.3. Kullanim Yerlerine Gére Giys Turleri

a) Spor giyim: Rahatlik, pratiklik saglayan, sportif calismalarda, seyahatlerde tercih
edilen giysilerdir.

b) Gunluk giyim: Evde, piknikte, gunluk yasamda kullanilan sade, kullansli, rahat
modellerdir.

c) Is ebisderi: Calisan kisinin rahat olmasi, kiyafetlerinin temiz kalmasi amaciyla
tercih edilen basit giysilerdir.

d) Fantezi giyim: Moda akimindan etkilenen, dantel, til, organze, ipek gibi
kumaslarla hazirlanan, gesitli siislemelerle 6zellik kazandirilmis giysilerdir.



( OLGME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda edindiginiz bilgileri asagidaki sorulara vereceginiz cevaplarla
oOlctip kontrol edebilirsiniz

Asagidaki sorulara dogru (D), yanlis (Y) olarak cevap veriniz.

1 ()

2. ()

3 ()
4. ()

5 ()

6. ()
7.()

8 ()

9. ()
10. ()

11. ()

12. ()

Giyimler, cingyete gore; kadin giyimi, erkek giyimi, cocuk giyimi olarak
gruplandirilir.

Ten Uzerine giyilen, teri emen, rahat ve saglikli kumaslardan yapilmis giysilere dig
giyim denir.

T-shirt bir i¢ giyim gesididir.

Rahatlik, pratiklik saglayan, sportif calismalarda, seyahatlerde tercih edilen
giyimler spor giyimlerdir.

Fantezi giyimler, dantel, tdl, organze, ipek gibi kumaslardan hazirlanan
giyimlerdir.

Tayt, bir kadin ic giyimidir.

Kullamim yerlerine gore giyimler; spor, gunlik, is elbiseleri ve fantezi giyimler
olarak gruplandirilir.

Giyim insanlarin siislenme ihtiyacindan dognmustiur.
Giyimin ilk amaci 6rtiinme ve insanlari dis etkilerden korumadir.
Y as, giyim secimini etkileyen faktorlerdendir.

Giyimi etkileyen fakttrlerden sosya yasanti: Giysilerin calisma ortamina uygun
giyinmek kisiler icin sosyal bir sorumluluktur.

Cocuk giyimlerinde, c¢ocuklarin hareketliligi nedeni ile doga tekstil
maddelerinden Uretilen saglikli giysiler segilir.

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonucunda, yanlis cevaplariniz i¢in konu tekrari yapiniz.



OGRENME FAALIYETI-2

( AMAC )

Bu faaliyette verilecek bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam saglandiginda
¢esitli vicut tiplerini dogru olarak tammlayabileceksiniz.

(ARASTI RMA )

Cevrenizdeki cesitli vicut tiplerini inceleyerek kadin, erkek, cocuk vicut tipleri
arasindaki farkliliklar: arastiriniz. Arastirma sonuclarim arkadaslarinizla tartisimz.

2.OLCU ALMA

2.1. Insan Viicudu Ol¢ii ve Oranlari

Vicut 6lcllerine gore kalip elde etmek icin 6l¢l almak gerekir. Her bicki sisteminin
kendi &zelligine gore ol¢li aima teknigi vardir. Sistemin basarist 6l¢li alma tekniginin iyi
kavranmasina ve kullamlmasina baglidir. Ol¢ii iyi alindigi zaman elde edilen kaliplar viicuda

uygunluk gosterir. Kaliplarda ¢ikan kusurlar yine dlcllerin iyi kontrol edilmesiyle
duzeltilebilir.



Biitiin Boy

Bag uzunlugu

Koltuk derinligi

Arka uzunlugu

Kalga diigiikliigii

2.2.Vicut Tipleri
2.2.1. Kadin Beden Tipleri
Boya Gore;

> Kisa beden tipi
> Uzun beden tipi
> Normal beden tipi

Vicut Tipine Gore:

> Dar basenli bedenler
> Normal basenli bedenler
> Genis basenli bedenler

Sekil 2.1

1/8

28

3/8

4/3

5/8

6/8

/8

8/8




Tam boy 160 cm Tam boy 168 cm Tam boy 176 cm Dar kalca
Dar kalga Dar kalga Dar kalga

Bedenler Bedenler Bedenler

018 - 025 036 - 054 076 - 096

Oran % 12 Oran % 16 Oran % 4 % 32

Tam boy 160 cm Tam boy 168 cm Tam boy 176 cm Normal kalgca
Normal kalga Normal kalca Normal kalga

Bedenler Bedenler Bedenler

16- 26 32-54 72 -100

Oran % 7 Oran % 23 Oran % 7 % 48

Tam boy 160 cm Tam boy 168 cm Tam boy 176 cm Genis kalca
Genis kalga Genis kalca Genis kalca

Bedenler Bedenler Bedenler

518 - 525 536 - 554 572 - 596

Oran % 7 Oran % 10 Oran % 3 % 20

Tablo 2.1

Normal bedenden sapan kadin vicut yapilarimin oranlarina gére beden numaralari
asagidaki sekilde belirlenmistir.

1-TAM BOYA GORE

BEDEN SEMBOLLERI

160 cm K1sa bedenler 18,19,20...
168cm Normal bedenler 36,38,40...
176cm Uzun bedenler 72,76,80...

2.BEDEN OLCUSUNE

Bedenler arasindaki 6lct

BEDEN SEMBOLLERI

GORE farki:4 cm 46 dan sonra:6 cm

84 cm 36

88cm 38

92 cm 40

3-BEDEN OLCUSU ILE KALCA ARASINDAKI FARKA BEDEN SEMBOLLERI

GORE

<6cm Dar kalcal1 bedenler Ilave:0-
036,038,40...

6cm Normal kalgal1 bedenler

36,38,40...

>6cm Genis kalgal1 bedenler llave:5
536,538,540...

2.2.2. Erkek Beden Tipi

Tablo 2.2

> Ince uzun beden tipi

> Normal standart beden tipi
> Kisatiknaz beden tipi

> Sisman gdbekli beden tipi



Kadin vicutlar erkek vicutlar: ile karsilastirildiginda viicut oranlar bakimindan genel
olarak su farkliliklar goraldr:

> Kisa boy

> Dar omuz ve gogus kafesi

»  Genis legen kemikleri

> Uzun Gst beden (disUk kalca)
> Yuvarlak formlar

Normalden sapan erkek vicut yapilarimin beden oranlan asagidaki tablolarda
gosterilmistir.
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Tam boy =| Tb=170 cm Tb=176 cm Tb=182 cm Tb=177 |ince

164 —p _— e —p bedenler

ince % 2 % 4 % 3 % 2 % 11

bedenler

Tam boy= | Tb=170 Tb=176 Th=182 Tb=188 Atletik

164 cm —t P — —— bedenler
% 9 % 13 % 10 % 3 % 38

Atletik

bedenler

%2

Tam boy= | Tb=170 Tb=176 Tb=182 Tb=188 Normal

164 cm — — el e bedenler
% 11 % 13 % 8 % 2 % 36

Normal

bedenler

% 2

Tam boy= | Tb=170 Th=176 Tb=182 Tb=188 Tiknaz

164 cm —» i == E— 7 bedenler
% 5 % 3 % 2 % 1 % 13

Tiknaz

bedenler

%1

Tam boy= | Tb=170 Tb=176 Tb=182 Tb=188 Gobekli

164 cm = = i === bedenler
% 1 % 1 % 2

Gobekli

bedenler

Tam boy= | Tb=170 Tb=176 Tb=182 Tb=188

164 cm

%5 % 28 % 36 % 23 % 8 % 100

Tablo 2.3

11



Normal bedenden sapan erkek vicut yapilarinin oranlarina gore beden numaralar:
asagidaki sekilde belirlenmistir.

TAM BOYA GORE BEDEN GRUPLARI BEDEN SEMBOLLERI
164 Cok kisa P(piccolo)
170 Kisa K
176 Orta M
182 Uzun L
188 Ekstra uzun X

BEDEN OLCULERI
84 Beden dl¢lleri arasindaki 42
88 Olct farki=40 cm 44
92 46
96 48
100 50
104 Bel dlclleri arasindaki 52
108 fark=5cm 54
112 Kalcadlguleri arasindaki 56
116 fark=3cm 58
BEDEN=100 BEL%BEDEN
‘1,18 Ince
‘1,12 Atletik Beden genisligi
‘1,6 Normal Beden genisligi 1/2
0 Tiknaz Beden genisligi
6 Gobekli Beden genisligi
Tablo 2.4

2.2.3. Cocuk Beden Tipi

> Bebek beden tipi

> Erkek ve kiz cocuk beden tipi

> Genc erkek ve geng kiz beden tipi (garson tip)

Cocukta vucut oranlari, gelismis vicut oranlarindan farkliliklar gosterir. Yasin
ilerlemesiyle buyUklerin yapisina dogru degisim gerceklesir. Cocuk ve genc vicutlari,
asagidaki ozellikleri gosterir:

»  Tamboy ile karsilastirildiginda blyik bir bag

> Ceneden gobege kadar, biyuklerinkine benzer uzunluk oranlar:

»  Tamboy ile karsilastirildiginda blyuklere oranla daha uzun bir gévde

> Dahadar bir gdgus kafes

»  Tam boy ile karsilastirildiginda kisa kol ve bacaklar

Cocuk vicutlarinin gelisimi siiresince, sadece boyda ve ende degil, aym zamanda
orantilarda da degisme olur. Kiz c¢ocuklarimin yasa gore gelisimi asagidaki tabloda
gosterilmistir. Erkek ¢ocuklarinin da gelisimleri daha geg ama ayni oranlarda ol maktadhir.

12



Asagidaki sekilden Kiz gocuk beden tiplerinin gelisim evrelerini inceleyiniz.

Seil 2.2
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Asagidaki tablolarda bebek, cocuk, genc kiz ve erkek vicutlarinin 6lgl tablosu
verilmistir.

YAS 6AY 9AY 1 2 3 4 5 6 7 8
E‘;de” 68 | 74 | 80 | 8 | 92 | 98 | 104 | 110 | 116 | 122
Tamboy | 68 | 74 | 80 | 8 | 92 | 98 | 104 | 110 | 116 | 122
g;gus 52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 57 | 58 | 59 | 60 | 62
Bel 50 | 505 | 51 | 515 | 52 |525| 53 | 535 | 54 | 55
Kaca 54 | 555 | 57 | 585 | 60 | 615| 63 | 645 | 66 | 68
KolBoyu | 23 | 25 | 27 | 29 | 31 | 33 | 35 | 37 | 39 | 415
gg”” 257 | 26 | 263 | 266 | 269 | 272 | 275 | 278 | 281 | 289
Arka 46 | 46 | 47 | 47 | 48 | 48 | 49 | 49 | 5 | 51
Y aka
ggt“k 05| 11 | 115 | 12 | 125 | 13 | 135 | 14 | 145 | 15
Arka 16 | 175 | 19 | 205 | 22 |235| 25 | 265 | 28 | 295
Uzunluk
gz's‘?a 265 | 285 | 305 | 325 | 345 | 365 | 385 | 405 | 425 | 445
Etek

16 | 175 | 19 | 205 | 22 | 235| 25 | 265 | 28 | 305
Boyu
Gogus 18 [1855| 191 | 1965| 202 | 27| 213 | 228 | 204 | 231
Dus.| 5 5
SS?‘I‘IS 134 | 139 | 144 | 149 | 154 | 159 | 164 | 169 | 174 | 18
IO” Uzun. | o5 | 241 | 256 | 27.15| 287 3%2 318 3%3 349 | 366
On

Uzunluk | 169 | 184 | 209 | 224 | 239 | 254 | 269 | 284 | 299 | 315
[l

Aka | 99 | 101 | 103 | 105 | 107 | 109 | 111 | 11.3 | 115 | 11.9
Genislik

Koltuk- |\ 6> | 63 | 64 | 65 | 66 | 67| 68 | 69 | 7 | 72
C__Ben.

On | 99 | 101|103 | 105 | 107 | 109 | 111 | 11.3 | 115 | 11.9
Genislik

gg“nuz 63 | 66 | 69 | 72 | 75 | 78| 81 | 84 | 87 | 91
Kol Gen. | 18 | 183 | 186 | 180 | 192 | 195 | 198 | 201 | 204 | 21.2
ggnek 106 | 100 | 112 | 115 | 11.8 | 121 | 124 | 127 | 13 | 133
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Pantolon | o) | 395 | 43 | 475 | 52 |565| 61 | 655 | 70 | 745
Boyu
Oturus
Yiksekli | 16.2 | 166 | 17 | 174 | 178 | 182 | 186 | 19 | 194 | 198
5i
ic Boy 188 | 21.9 | 26 | 30.1 | 342 | 383 | 424 | 465 | 50.6 | 545
Paca |\ 184|187 | 19 | 193 | 196 | 199 | 202 | 205 | 208 | 211
Genisligi
Model . .
Boyu Modele gore degisir
Tablo 2.5a

YAS 9 10 11 12 13 14 15 16
Beden No 128 134 140 146 152 158 164 170
Tam boy 128 134 140 146 152 158 164 170
Goglsgen. | 64 66 63 72 76 80 84 88
Bel 56 57 58 60 62 64 66 68
Kaca 70 72 74 78 82 86 90 94
Kol Boyu a4 465 49 515 54 56.5 59 615
BoyunCev. | 29.7 | 305 | 313 | 321 | 329 | 337 | 345 | 353
ArkaYaka | 52 5.3 5.4 5.6 5.8 6 6.2 6.4
Koltuk Der. | 155 16 16.5 17 175 18 185 19
Arka 31 325 34 355 37 385 40 415
Uzunluk
KacaDls. | 465 | 485 | 505 | 525 | 545 | 565 | 585 | 605
Etek Boyu 33 355 38 405 43 455 48 50.5
SE?TS 238 | 245 | 252 | 272 | 282 | 202 | 302 | 312
gﬁff 186 | 192 | 198 | 216 | 224 | 232 24 24.8
Onuzun.1 | 383 40 417 | 437 | 457 | 477 | 297 | s17
OnUzunll | 331 | 347 | 363 | 381 | 399 | 417 | 435 | 453
Arka 123 | 127 | 131 | 137 | 143 | 149 | 155 | 161
Genislik
Koltuk 74 7.6 78 8.2 8.6 9 9.4 0.8
Gen.
On Genis. 123 | 127 | 131 | 141 | 151 | 161 | 171 | 181
OmuzGen. | 95 9.9 103 | 107 | 111 | 115 | 119 | 123
Kol Gen. 22 228 | 236 | 244 | 252 26 268 | 276
Bilek Gen. | 136 | 139 | 142 | 146 15 154 | 158 | 162
Pant. Boyu | 79 835 88 92 9 100 104 108
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Oturus
Y iiksekligi 20.2 20.6 21 21.8 22.6 234 24.2 25
ic Boy 58.8 62.9 67 70.2 73.4 76.6 79.8 83
PacaGenis. | 21.4 21.7 22 22.5 23 235 24
Model
Boyu

Modele gore degisir

Tablo25b
2.3.Vicut Durus Tipleri

Olcli alirken ve kalip hazirlarken viicut durus sekillerine dikkat edilmesi gerekir. insan
vicutlarinin durugslart genel olarak simiflandirildiginda asagidaki sonug ve gorintiler ortaya
cikmgtr.

> Normal durus
> Dik durus
> Kambur durus

q e - ~— R =, g o |

Normal Durus Dik Durus Kambur Durus |

Sekil 2.3
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2.4. Olcli Almada Kullanilan Arag ve Ger egler

Meziir: Ince musamba veya yumusak plastikten yapilan, 150 cm boyunda, serit
seklindeki 6lcme aletidir. Her iki yizi de cm ve mm'lere bl inmUstr.

Cetvel: Plastik veya tahtadan cesitli sekillerde 6lcme ve ¢izimlerde kullanilir.

Kagit- Kalem: Ocluleri yazmak icin kullanlir.
2.5. Olcli Almada Dikkat Edilecek Noktalar

>

vV VYV VV V¥V

Olcii alirken kullamlacak  meziir, kalem, kagit gibi  malzemeler hazir
bulundurulmalidir.

Olguisti alinan kisinin viicut yapisina dikkat edilmeli, simetrik olmayan bedenler
dikkate alinmalidhir.

Olcii alan ve alinan kisinin viicut temizligine dikkat etmesi gerekir.

I¢ giyimi diizgiin olmal1, devaml: giyilecek olan korse vb. gibi i¢ giyimler 6lgl
alinirken de giyilmelidir.

Olgusti ainan kisi normal durusu nasilsa 6lgli alimrken de durus seklini
degistirmemelidir.

Olgti alinirken bolluk vermeden, fazla sikmadan 6l¢ii alinmalichr.

Batin boya gore; bas, koltuk derinligi, arka uzunluk, kalca dusukligl ve vicut
oranlar1 asagidaki resimde gosterilmistir.

2.6. Teme Olcuiler

2.6.1. Temel Olguinuin Tammu: Vicut Gzerinden alinan olcllerdir.

2.6.2. Teme Olculer

BUtin boy (Bb) : Kisinin bas dahil ciplak ayakla alinan boy 6l¢usudir .

Beden (Bd): Gogslin en yilksek yerinden yere paralel olarak alinan 6l¢udir .

Bel (BI) : Bel cukurundan ve yere paralel olarak alinan 6l¢uddr.

Kalga (KIg): Kalgamn en genis yerinden yere paralel olarak alinan 6lgudir .

Kol boyu (Kb): Kol dirsekten hafifce kivrilmis durumdayken, omuz bagindan bilek
kemigine kadar alinan 6l¢udur

17



(UYGULAMA FAALIYETI

)

2.6.3. Temel Olculeri Viucut Uzerinden Al

ma Islemleri

Islem Basamaklari

Oneriler

> Olcli almak icin olciisti alinacak Kkisi,
ayna, kagit, kalem, bel seridi, metre ve
mezuray1 calisma ortaminda
hazirlayinz.

> Olcisil alinacak kisinin i¢ giyimi diizgin
olmalidr.

» BUtln boy dl¢lst amak icin;

> Olglisii alinacak kisiyi ciplak ayakla,
zemini dizgln bir yerde duvar kenarina
yaklastirarak, duvara yaslanmasim

saglayiniz.

» Normal durus saglanmalidir..

» Basin tepe noktast hizasimt duvarda
isaretleyiniz.

> Olglisii alinan kisiyi duvar kenarindan
uzaklastiriniz.

» Zeminle yukandaki isaret arasim metre
ya damezurayardimu ile 6l¢iiniz.
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> Beden dlcusti amak icin;
» Olgust alinacak kisiyi ayna karsisina

» Vucut temizliginize dikkat ediniz.

uygun bir mesafeye yerlestiriniz.
b

» Bedenin en genis yerinden mezuramn

yere parddligini  koruyarak, cok
sikmadan ve bol birakmadan beden
olcusl alinmz.

» Mezuranin yere paraélligini aynadan
kontrol ediniz.

> Bel dlglsi amakigin;
» Olglst alinacak kisiyi ayna karsisina
uygun bir mesafeye yerlestiriniz.

> I¢ giyim tizerinden bel 6lciisii alimz.
> lyi bir gorls icin ayna karsisinda 6lgu
aliniz.

> Bele bel seridi yerlestiriniz.

1
\
{

> Serit Uzerind mezuranmn  yere
paraelligini koruyarak, cok stkmadan ve
bol birakmadan bel 6l¢lsl ainz.

» Mezuranin yere paralélligini aynadan
kontrol ediniz.

> Kalcaolgust amak icin;
» Olglst alinacak kisiyi ayna karsisina

uygun bir mesafeye yerlestiriniz.
I

2 ..

» Kacanin en genis yerinden mezuranin
yere parddligini  koruyarak, cok
sikmadan ve bol birakmadan kalca
olcusl alinmz.
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» Kol boyu ol¢ust amak icin;
» Kolun normal durusunu saglayinz.
) >

» Omuz bagindan baslayarak  bilek
kemigine kadar, kolun durus formuna
uygun olarak kol boyu 6lc¢usiini aimz.

» Alnan Ol¢lleri not ediniz.

2.7. Yardima Olcliler

2.7.1. Yarcdima Olgiiniin Tanmm

Teme Olcller esas alinarak hesaplanan ve vicut Uzerinden de ainabilen olculerdir.
Olcilerin tam olarak baslangic noktas: kestirilemediginden viiciit tizerindeki yerleri bilinmeli
ancak olculer vicit Uzerinden alinmamalidhr.

2.7.2. Yarchima Olgii Cesitleri
Y ardimc dl¢ller iki grubaayrilir

> Uzunluk 6lculeri
»  Genislik olculeri

Uzunluk Olglileri

Koltuk derinligi (KIt.Dr.) : Arkayaka ortasindan kol oyuguna kadar olan uzunluktur.

Arkauzunluk (Au): Arkayaka oyuntusundan bele kadar olan uzunluktur.

Kacadusukltgi(Kd): Bel ile kalcaarasi yandan ol ¢ulUr .

Elbise boyu(Eb): Arka yaka oyuntusundan etek boyuna kadar olan uzunluktur.

Arkayaka(Ay): Formul ile bulunur.

Gogus dusukligul(Gd): Arka yaka oyuntusu ortasindan gogsiin en yiksek noktasina
kadar ainir.

Gogus dustkl igii2(Gd): Gogus dusiikliigu 17 (eksi) arka yaka

On uzunluk 1 (Ou) : Arkayaka oyuntusundan 6n bele kadar olan uzunluktur.

On uzunluk 2 (Ou) : On uzunluk | 7 arkayaka

Beden boyu (Bbl) : Bas haric enseden yere kadar alinir.
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Beden boyu [diZ] (Bb2) : Bas hari¢ enseden dize kadar alinir.
Ust kol boyu (Ukb) : Omuzdan dirsege kadar alinir.

I¢ kol boyu (ikb) : Kol altindan bilege kadar alinir.

Yan boy (Yb) : Belden yere kadar alinir.

Ic boy (ib) : Ag bitiminden yere kadar alinr.

Genislik Olgileri

Arkagenislik (Ag) : Sirttaiki kol takim yeri arasinda yere paralel olarak alinir
Koltuk genisligi (Klt. G.) : Formdl ile bulunur.

On genislik (Og) : Onde iki kol takim yeri arasindayere paralel olarak alinir.
Omuz genisligi (Og) : Boyun ile omuz bas1 arasi 6lculUr.

Ust kol genisligi (Ukg) : Ust kolun en genis yerinden yere kadar alinir.

Bilek genisgligi (Bg) : Bilek kemigi tizerinden ainir

Boyun cevresi (B¢) : Bedende yakanin takilma yerinden alinir

2.7.3. Yardima Olciileri Hesaplama Islemleri

Yardimc dlguler, temel Olcllerden hesaplanarak bulunan dlcllerdir. Kalip hazirlama
teknigine gore oranlama yontemiyle hazirlair. Tirk beden 6lcllerine gore hazirlanmig
standart 6lcl tablosu ve kalip hazirlama sistemi yoktur. Degisik Ulkelerin dl¢l tablolar ve
kalip hazirlama sistemleri kullaniimaktacir.(Mller, Pfaff ,ingiliz kalip hazirlama sistemi
vb.) Bu odlgllerin en uygun 6lcli tablosundan alinmasi gerekir. Gorilen  aksakliklar
hazirlanan kaliplar (zerinde duzeltmeler yapilarak giderilmelidir. Asagida 6lcl
sistemlerinden birine gore yardimci 6l¢li hesaplama formailleri verilmistir.

Koltuk derinligi :Beden 1/10 + 10,5 cm

Arkauzunluk :Butdn boy 1/4

Kacadusuklugi:Koltuk derinligi + Arka uzunluk

Elbise boyu :Modele ve istege gbre degisir

Arkayaka :1/2 Beden 1/10+ 2 cm
Gogus dusuklug | :Gogus dusukl gl 11 + Arka yaka

Gogus dusuklugi |1 :Beden ¥4+ 3-5 cm

Onuzunluk I :Onuzunluk 11 + Arka yaka

On uzunluk 11 :80-90 Bedenler arasi: Arka uzunluk + 4 cm

91-100 Bedenler arasi: Arka uzunluk + 4,5 cm

101- 110 Bedenler arasi: Arka uzunluk + 4,5 cm + 1/10 Artik 6lcl

111- 120 Bedenler arasi: Arka uzunluk +5 cm + 1/10 Artik 6lcu

Arkagenislik : 1/8 Beden + 5,5 cm

Koltuk genisligi : 1/8 Beden 7 1,5 cm

Ongenislik  :YBeden’ 2cm

Artik Olcii: Beden 6lciisii 100 cnm'nin Gizerindeki olctdir. Ornegin: 106 cm olan
bedenin artik 6lc¢tisli 6 cm dir .

Y ukaridaki 6l¢l hesaplamalar: yapildiktan sonra giysi tirii ve model 6zelligine uygun
olarak bolluk ilaveleri verilir.
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(UYGULAMA FAALIYETI

)

2.7.4. Yardima Olgiilerin Vicut Uzerinde Kontrol Islemleri

Islem Basamaklari

Oneriler

»Yardimer Olcllerin yerlerini gostermek
icin olcisl alinacak kisi ve mezuray:
calisma ortaminda hazirlayiniz.

> Olglisi alinacak kisinin ic giyimi diizgin
olmalidir.

Koltuk derinligi
» Kol atina yere paralel olacak sekilde bir
cetvel yerlestiriniz.

» Kiginin normal durusu saglanmalidhir.

»Mezura ile aka yaka ortasindan
baslayarak, kol oyuntusuna yelestirilen
cetvel hizasina kadar 6l¢u alimz.

» Koltuk derinligi yere dik olarak alinr.

Arka uzunluk
»Bele bel seridi baglayarak bel hattiru
belirleyiniz.

» Arka yaka ortasindan baslayarak , bele
yelestirilen bel seridi hizasina kadar 6lci
ainz.

> Olcii mezuraile yere dik olarak alinr

Kalca disuklugu

» Etek-pantolonda; bele yerlestirilen bel
seridi ile kalcamn en genis yeri hizasina
kadar dik olarak 6l¢iniz..
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»Arka vyaka ortasindan baglayarak,
kalcanin en genis yeri hizasina kadar dik
olarak Ol¢lnuz..

Elbise boyu

»Arka yaka ortasi
istenilen etek boyu kadar dik olarak
olcuniz..

»Arka yaka Arka boyunda omuz ile
yakanmin kesistigi noktalar arasimi diiz
olarak dl¢lniz.

> Olcuyl yere parallel olarak aliniz.
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Gogus dusuklagu |

» Arka yaka oyuntusu ortasindan gogsiin en
yiksek noktasina kadar forma uygun
olarak Ol¢u alimz.

Gogusdusuklagi 11
»O0muz basindan baglayarak gogsin en
yuksek noktasina kadar 6lci alinmz.

> Olcli mezuraile yere dik olarak alinir.
» GOgus disuklUigul 7 arkayaka

On uzunluk |

»Arka yaka oyuntusundan g6gsin en
yiksek noktasindan gecirerek on bele
kadar olan uzunluktur.

On uzunluk 11

»Omuz basindan baglayarak gogsin en
yiksek noktasindan gegirerek bele kadar
olci alimz.

> (On uzunluk 7 arkayaka)
>Bele bel seridi baglanarak bel hatti
belirlenmis olmalidir.

Arka genislik

» Sirttaiki kol baglangi¢ yeri arasindan yere
paralel olarak 6lcu ainiz.

On genislik

> Onde iki kol baslangic yeri arasindan yere
parael olarak 6lcl aliniz.

Koltuk genisligi

>On ve aka genislik arasinda kalan
b6l imtin 6¢usiint kol altinda yere paralel
olarak alinmz.

Omuz genisligi

»O0muz Uzerinde yaka cevresi ile kol
baslangic noktasi arasimt diz olarak
Ol¢inuz.

Bilek genisligi

» Bilek kemigini gevreleyerek, kola hareket
pay1 vererek olcl ainmz.
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KONTROL LISTESI

Kisi Uzerinden ol¢t ama ile ilgili yapmis oldugunuz uygulama faaliyetindeki
calismalan tekrar ederek degerlendirme Olcegine gore kendiniz ya da arkadasimzla
degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME OLCUTLERI Evet Hayir
Olcli alinacak ortami eksiksiz olarak hazirladimz mi?
Olcii alinacak kisiyi teknige uygun olarak hazirlacimz mi?
Butin boy 6l¢usinu kisi tzerinden teknige uygun olarak aldimz
m?

Beden ol¢usini kisi Uzerinden teknige uygun olarak aldimz mi?

Bel 6lclstini kisi Uzerinden teknige uygun olarak aldiniz mi?

2L N I I

Ka ga dlglisuini kisi tizerinden teknige uygun olarak aldiniz mi?

Kol boyu dl¢usiint kisi Uzerinden teknige uygun olarak aldiniz
m?

N

8. | Yardimc dlculeri dogru olarak belirlediniz mi?

Koltuk derinligi 6lclsiini dogru olarak hesaplayip kontrol

ettiniz mi?

10. | Arkauzunluk 6l¢lstini dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
mi?

11. | Kacadusukltgl 6lcuistini dogru olarak hesaplayip kontrol
ettiniz mi?

12. | Elbise boyunu istege uygun belirlediniz mi?

13. | Arkayaka olcuisiinii dogru ol arak hesaplayip kontrol ettiniz mi?

14, | GOgUs dustklGgu | 6l¢listini dogru olarak hesaplayip kontrol

ettinizmi?
15. | GOgUs dustklGgu 11 6l¢lstinu dogru olarak hesaplayip kontrol
ettinizmi?
16. | On uzunluk I él¢listint dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
mi?
17 C')_n?uzunl uk 11 6lcustinu dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
" mi?
18. | Arkagenislik dlclsini dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
mi?
19. | Koltuk genisligi 6l¢Ustini dogru olarak hesaplayip kontrol
ettiniz mi?
20. | On genislik dlclistini dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
mi?
o1 O_n;uz genisligi Ol¢lsuni dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
" mi?
29 Bilek genisligi 6lcUstini dogru olarak hesaplayip kontrol ettiniz
"l mi?
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| 23. | Calismalarimzda zaman iyi kullansimz mi?

DEGERLENDIRME

Yaptigimiz degerlendirme sonucunda eksikleriniz varsa 6grenme faaliyetine geri
donerek islemleri tekrarlayiniz.
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2.8. Numune Uzerinden Olgli Almada Dikkat Edilecek Noktalar

»  Tumolgum yerleri gerdirilmeden olgulmelidir.

» Al firmanin talebi, teknik foyu, siparis formu 6lcu yerleri tariflerinde esas
ainmalidir.

> Uriiniin esneme pay1nin ve tusesinin goz éniinde bulundurulmas: gereklidir.

> Uriniin ve model 6zelligine uygun olarak 6lgtim yerleri belirlenir.

2.9. Numune Uzerinden Olcii Alma Islemleri
Numune uzerinden Uriinlere gore dogru 6l¢t amak icin 6lgtim yerleri bilinmelidir.
2.9.1. Numune Olglim Yerleri

Numune 6l¢Uim yeri, itmis hazir giyim parcasinda tespit edilen dl¢im yerinin adidhr.
Olgiim yeri icin tespit edilen dlcli degeri santimetre (cm) olarak tammlanmistir. Hazir giyim
konfeksiyon Uretiminde Urtin gruplarina gore kontrol asamasinda olculerek kontrol edilmesi
gereken minimum 6lclim yerlerini icermektedir.

Isletmelerde, mimessillerde kalite organizasyon biriminden sorumlu kisilerin ve
gorevlilerin 6lgum yerlerini tek dil ve tek anlatimla tespit etmelerini ve kontrolleri ayn
bakisla yapmalarini saglayict minimum degerlerdir.

2.9.2. Uriin Gruplarina Goére Minimum Olgiim Yerleri

> Bluz, gémlek, yelek

GoOgus genisligi

Etek genisligi

Omuz genisligi

Kol boyu*

Pazu ya da kol evi genisligi yadakol evi derinligi

Kol agz1 genisligi*

Y aka gevres yadayaka agiklig: ve yaka dusiklUgli ya da yaka genisligi
Boy

> Elbise

Gogus genisligi

Bel genisligi

Basen genisligi*

Etek genisligi

Omuz genisligi

Kol boyu*

Pazu ya da kol evi genisligi yadakol evi derinligi
Kol agz1 genisligi*

Y aka cevresi ya dayaka aciklig: ve yaka disuklGgl ya da yaka genisligi
Boy
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Tshirt, sweatshirt, kazak, siveter

Gogus genisligi

Bel genisligi

Omuz genisligi

Kol boyu*

Pazu yada kol evi genisligi yadakol evi derinligi
Kolaagz1 genisligi*

Y aka aciklig1 ve yaka disukl Ugl

Y aka cevresi — gerilmis

Boy

Spor ceket, klasik ceket
Gogus genisligi
Bel genisligi
Basen genisligi*
Etek genisligi
Omuz genisligi
Kol boyu*

Pazu genisligi
Boy

Y aka aciklig1 ve disiklGgu

Ceket, mont, manto
Gogus genisligi
Etek genisligi
Omuz genisligi
Kol boyu

Pazu genisligi

Kol agz1 genisligi*
Boy

o Bel/kemer genisligi
o Basen genisligi
o Etek genisligi

) Etek boyu

Pantolon

o Bel/kemer genisligi
o Basen genisligi

o Paca genisligi

) Y an boy

. Ic boy
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> Body, mayo giysis

o GOogus genisligi veya on at gogis genisligi

o Bel genisligi

o Basen genisligi*

o Omuz genisligi ve aski eni

o Kol boyu*

o Pazu yadakol evi genisligi yadakol evi derinligi
o Kolaagz1 genisligi*

o Y aka aciklig ve yaka disukl Ugl

o Ag genisligi

o Beden boyu

> Slip, erkek mayo

Bel genisligi — gerilmis ve gerilmemis
Basen genisligi

Oturus yuksekligi

Ag genisligi

Sutyen, bikini Ust parcast

Alt gogus genisligi

Aski boyu

2.9.3. Uriin Gruplarina Goére Minimum Olgiim Yerleri

Erkek Gomlek Olglim Yerleri

YAKA GEVRESI
MUZ GEN.
CEP TAKI !
= ﬁ.' b
W KOL BOYU
" PAZU
GOGUS GEN. b
oy
T ¢ MANSET
gty MANSET GEN sl
YIRTMAG »
UL BELGEN. |
@
ETEK UCU GEN.
Sekil 2.4
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T-Shirt Olgim Yerleri
YAKA GENiSLiG

L AT
DUSUKLOGD

KOLBW &
DERINLIGI

GOGUS GEN.
BO
ETEK GEN
Sekil 2.5
Sweat-Shirt Olgiim Yerleri
YAKA GENISLIGI
oML
gL 80w - lvaa

DUSUKLUGU
PAZU GEN. |0y =V

Z

KOL UCU
GEN.

GOGUS GENISLIGI

T ETEK UCU GENISLIGI ‘

Sekil 2.6
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Ceket Olgilim Yerleri

|

_ YAKAL
DOSUKLOGD

|

60GUS GEN. A

l

BEL GEN,|

ETEK GENISLIGi |

Sekil 2.7

Pantolon Olgiim Yerleri

GEN.

1
'
'
'
I
1

BASEN GEN. |

 —
PAGA GEN,
YAN BOY '
i BOY|
DIiZ GENiSLIGi
L e
PAGA GENISLIGI

Sekil 2.8
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2.9.4. Alinan Olclleri Siparis Foyline Aktar ma

MODEL FOYU
i . . iS NO: 1
FIRMA ADI: BEDEN NO: 40 SAYFA NO: 1
URUN: Diiz dar etek TARITH: 20.04.2005 SEZON: BAHAR
OLCULER:
=] B
BEDEN NO: | _ < | 82| &
(5 Qn — e m
40 m = Q =2 A
e = i
A m
74 98 20 60
GRAFIK CiZiM PARCA LISTESI
I Adet 6n etek
2 Adet arka etek
1 Adet kemer
MALZEMELER: cereerenenees O etek Kumasgt MODEL ANALIZI:
( Bir adet igin ) zz ;i;tar kumas1 Astarli diiz dar etek
s (Firmanin siparisi ile ilgili istekleri yazilir )
1 Adet fermuar
1 Adet diigme
1 Adet beden etiketi
1 Adet firma etiketi
1 Adet yikama talimati

Tablo 2.6
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(UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklari Oneriler
» Numune erkek gomlegi, mezir kalem,
kagit ve masay1 calisma ortaminda
hazirlayiniz.
» Numune Urini masaya dizgiince
yerlestiriniz.
» Numune Uzerinden Y% gogis genisligi Alnan dlguleri not ediniz.
Olcusini alinmz.
» Numune Uzerinden % bel genisligi Giysinin 6lclisi alinacak yerlerini en
6lcusini alinz. uygun sekilde pozisyonlayarak
yerlestiriniz.
» Numune Uzerinden %2 etek ucu genisligi
Olcusini ainmz.
» Numune (zerinden omuz genisligi
Olcusini aliniz.
» Numune Uzerinden pazu genigligi Giysinin 6lclisi alinacak yerlerini en
Ol¢lsund alimz. uygun sekilde pozisyonlayarak
yerlestiriniz.
» Numune Uzerinden kol boyu 6lcusiini
alinz.
» Numune (zerinden gomlek  boyu
Olcusini aliniz.
» Numune Uzerinden cep takim yuksekligi
Olcusini ainmz.
» Numune Uzerinden yaka gevresi 6l¢usun Giysinin olgusti alinacak yerlerini en
ainz. uygun sekilde pozisyonlayarak
yerlestiriniz.
» Kol yirtmag boyu 6lcuistinu aliniz.
» Manget boyu 6lcisiini aliniz.
» Manset genisligi 6lcUsini aliniz.
» Numune pantolonu, mezir kalem, kagit Alnan dlguleri not ediniz.
ve masayi caisma  ortaminda
hazirlayinz.
» Numune (Urind  masaya dizgince Giysinin o6lgust alinacak yerlerini en
yerlestiriniz. uygun sekilde pozisyonlayarak
yerlestiriniz.
» Numune Uzerinden % bel genisligi
Olcusini aliniz.
» Numune Uzerinden %2 kemer genisligi
Olcusini alinmz.
» Numune Uzerinden Y2 basen genisligi Giysinin o6lgust alinacak yerlerini en
6lcusini alinz. uygun sekilde pozisyonlayarak
yerlestiriniz.
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» Numune Uzerinden % baldir genisligi
Olcusini ainmz.

» Numune Uzerinden % diz genisligi
Olcusini aliniz.

Numune Uzerinden % paga genisligi | » Giysinin olgusi alinacak yerlerini en
Ol¢lsund alimz. uygun sekilde pozisyonlayarak
yerlestiriniz.

A\

On ap yiiksekligi 6lcusiini alimz.
Y an boy 06l¢usuni alinmz.
I¢ boy 6l¢usiini aliniz.

Kalca diusukltgl 6l cusini aliniz.

Alinan olclleri not ediniz.
Etek, tisOrt vb giysilerden numune GUrin
alarak 6lcu almaislemlerini gogaltimz.

V| V|V |V|V|V

» Alinan 6lcllerin kontrol ini yapiniz.

2.10. Beden Numaralama Sistemleri

2.10.1. Uludararas Beden Numaralari

Alfabetik: Uludararasi afabetik beden numaralarimn giysi tirlerine gére hangi
bedenlerin karsiligi oldugu asagidaki tabloda gosterilmistir.

GOMLEK T-SHIRT SUVETER KISA SWEATSHIRT
MONT
XS 35/36 40/42 1-2 40/42 40/42 40/42
S 37/38 44/46 3-4 44/46 44/46 44/46
M 39/40 48/50 5-6 48/50 48/50 48/50
L 41/42 52/547 52/54 52/54 52/54
XL 43/44 56/58 8 56/58 56/58 56/58
XXL 45/46 60 9-10 60 60 60

Tablo 2.7

Numerik: Normal bedenler icin uluslar arasi bayan beden numaralari asagidaki
tabloda gosterilmistir. (Tek bedenler)



ALMANYA [D 32 [ 34 | 36|38 |40 | 42 |44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66

HOLLANDA |NL | 32 [ 34 | 36 | 38 |40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66

iSVIGRE GH | 32 | 34 | 36 | 38 |40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66

AVUSTURYA | A 32 | 34|36 |38 |40 | 42 )44 | 46 | 48 | 50 [ 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66

FRANSA F 32 | 34 | 36 |38-40] 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66 | 68

BELGIKA B 32 | 34 | 36 [38-40[ 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66 | 68

ISPANYA E 32 | 34 | 36 [36-40| 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66 | 68

ITALYA | 38 |40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66 | 68 | 70 | 72

iNGILTERE |GB | 6 | 8 |10 |12 (14 |16 |18 |20 |22 | 24 | 26 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 38 | 40

ABD USA| 4 | 6 | 8 |10 |12 |14 |16 |18 | 20 | 22 | 24 | 26 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 38

KANADA CON| 4 6 | 8 |10 (12|14 |16 |18 |20 (22 | 24 | 26 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 38

NOT: 164 cm ve iizeri

Tablo 2.8

Numerik: Normal bedenler icin uludararasi bayan beden numaraar asagidaki
tabloda gosterilmistir (Cift bedenler).

100 001 002 003 004 005 006 007 008

GFTBEDENLER | somy | aoms | aoaz | aww | 4gs0 | 5254 | 5658 | o062 | 646

ALMANYA (D 32/34 36/38 40142 44/46 48/50 52/54 56/58 | 60/62 64/66

HOLLANDA |NL | 32/34 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 | 60/62 64/66

FRANSA

-n

32/34 | 36/36/40 | 42/44 | 46/48 | 3062 | 94/%6 o860 | 6264 | 66/68

BELGIKA  [B 32/34 | 36/38/40 | 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60 62/64 66/66

INGILTERE | GB 6/8 1012 14/16 18/20 22/24 26/28 30/32 34/36 38/40

Tablo 2.9
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2.10.2. Giysi Cesitlerine Gore Beden Numaralama Sistemleri

Cesitli Ulkelere gore tisort, jean, erkek gdmlegi beden numaralar: asagidaki tablolarda
gosterilmistir.

TisOrt Beden Numaralari

Amerikan XL S M L XL XXL
Amerikan 36 36-38 42-44 44 46 48-50
Tablo 2.10
Jean Beden Numaralari
Jean dlgiilerinde; Inc olarak beden - Alman beden
bel ve ig dikiy olgiileri bel I¢ dikis
inc olarak verilir 26 28 - 36 36
27/28 38
{ inc=2.54 cm 29 40
Ornegin;
Giysinin tlglsii 30/31 Hedefleyen guruba ve 42
291 34. ise 32 tarza gore degisir 44
Bel 29 inc= 74 cm.
i¢ dikis = 86 cm dir 33/34 46
35 48
Tablo2.11

Erkek Gomlegi Beden Numaralari

Ulkeler Beden

Almanya,Fransa,italya,
Isvigre,Hollanda,Norveg, | = g ¢ 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46
Isveg,Avusturya,lspanya

Ingiltere
Amerika

iy 14 14.5 15 155 16 16.5

Tablo 2 .12
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ic Giyim Beden Numaralar1

Asagidaki tabloda ic giyim 6lcl ve beden numaralar: alt ve Ust parcalar igin ayri ayr
gruplandiril mistir.

Giplak Beden Olgiileri - Sutyen igin

Konfeksiyon bedeni 34-36 | 36-38 | 38-40 | 4042 | 42-44 | 44-46 | 46-48 | 48-50 | 50-52 | 52-54 | 54-56 | 56-58

Sutyen ve tek parca bedeni 65 | 70 | 75 [ 80 | 85 | 90 | 95 | 100 | 105|110 | 115|120

Alt goiis dlgisti (cm olarak) || 63-67 | 68-72 | 73-77 | 78-62 | 83-87 | 88-92 | 93-97 | 98-102[103-107]108-112]113-117]118-122
3g?$b%ﬂsﬁlgﬂsﬂ (om olara)| | 75777 | 80-62 | 8587 | 90-92 | 96-97 [100-102

I ﬁgfﬁjﬁuSdlguSu (om olarag)| | 77-79 | 82-84 | 87-89 | 92-94 | 97-99 [102-104107-109{112:114

gﬁgfg%@usﬁ,gﬂsu (om olara| | 79-61 | 84-86 | 89-91 | 94-96 | 89101 [104-106{108-111]114-116{119-121 124-126[129-131 134-135

% Biﬁg‘ggﬂsmmmowﬂk) 81-83 | 86-88 | 91-03 | 96-98 [101-103[106-108|111-113[116-118[121-123(126-128|131-133[136-138

; 8§fg%ﬂsﬁ|wsu (cm olarak) || 83-85 | 88-90 | 83-95 |98-100 [103-105108-110] 113-115(118-120123-125/128-130133-135/138-140
ﬁls‘f gEﬁ@uS Blisi (om olarak) 95-97 [100-102]105-107[110-112{115-117]120-122[125-127{130-132]135-137]140-142

Tablo 2 .13a

Asagidaki tabloda i¢ giyim 6lgl ve beden numaraar: alt ve Ust pargalar icin ayri ayri
gruplandiril mistir.

Giplak Beden Olgiileri - Alt Parcalar igin

Konfeksiyon bedeni 34-36 | 36-38 | 38-40 | 40-42 | 42-44 | 44-46 | 46-48 | 48-50 | 50-52 | 52-54 | 54-56 | 56-58

Alt parca bedeni 95 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100 | 105 | 110

Bel 6igiisti (cm olarak) 63-57 | 58-62 | 63-67 | 68-72 | 73-77 | 78-82 | 83-87 | 88-92 | 93-97 | 98-102 103-107108-112
Tablo 2.13b
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Erkek Takim Elbise Beden Numaralari

Asagidaki tabloda cesitli  Ulkelerin  erkek takim elbise beden tarmmlamalar
gosterilmistir.

Takim Elbise Beden Tanimlamalar1 (Erkek)

Ulkeler Normal Beden
Almanya,ispanya,italya,
Isvicre,Hollanda,Norveg,
Belika Isvec Avusturya, | 44 | 46 | 48 | 50 s2 | s4a | s6 | 58 | 6o
Danimarka, Avusturya
Fransa 88 92 96 100 104 108 112 116 120
ingiltere, Amerika, Kanada| 34 36 38 40 42 44 46 48 50

Tablo2.14

Cocuk Beden Numaralari

Kiz ve erkek ¢ocuklar: Ust giyim icin beden numaralari Almanya da kullanilan beden
Olculeri asagidaki tabloda cm olarak gosterilmistir.

Almanya da
kullanilan 86 | 92 | 98 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146
beden 6l ¢l ei
Boy 86 | 92 | 98 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146
GOgus cevres 53 | 54 | 55 | 56 | 57 | 58 | 61 | 64 | 67 | 70 | 73
(Beden)
Kaca 53 | 55 | 57 | 59 | 61 | 63 | 66 | 69 | 72 | 75 | 785
Bel cevres 50 | 51 | 52 | 53 | 54 | 55 | 565 | 58 | 595 | 61 | 625
Arka genislik 21 | 214 | 218 | 222 | 226 | 23 | 244 | 258 | 27.2 | 286 | 298
Arka uzunluk 22 | 232 | 244 | 256 | 268 | 28 | 292 | 304 | 316 | 328 | 345
Bn uzunluk 233 | 245 | 257 | 269 | 281 | 293 | 30,4 | 315 | 326 | 337 | 354
Kacadusuklugi | 10 | 10,7 | 114 | 121 | 128 | 135 | 142 | 149 | 156 | 163 | 17,2
Y an boy 486 | 53 | 574 | 618 | 662 | 706 | 753 | 80 | 84,7 | 894 | 932
icbacak boyu | 32,6 | 363 | 40 | 437 | 474 | 51,1 | 548 | 585 | 622 | 659 | 68,7
Kafa cevres 499 | 502 | 505 | 50,8 | 51,1 | 514 | 519 | 524 | 529 | 534 | 538
Omuz genisligi 71 | 74 | 77 | 8 | 83 | 86 | 9 | 94 | 98 | 102 | 106
Kol boyu 283 | 306 | 329 | 352 | 375 | 398 | 423 | 448 | 473 | 498 | 52
Bilek cevres 115 | 11,8 | 121 | 124 | 127 | 13 | 133 | 136 | 139 | 142 | 145
Tablo 2 .15
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K adin Dis Giyimi Icin Beden Numaralar:

Almanya’ da kullamlan beden Ol¢lleri cm olarak asagidaki tabloda gosterilmistir.

Almanya O
da 0 0 s N - > x
kullarlan X © o K o INEN ©Q © A N x © ®© §
3 ™ H o S S 3 < 3 fro o] o s 3 s} s}
beden 9 e ) 3 @ S 8
olgiileri o N o @
Gogus
cevres 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140
(beden)
Kalga 90 94 97 100 103 106 109 114 119 124 129 134 139
Boy 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168
Bel 65 | 68 | 72 | 76 | 80 | 84 | 88 |45 | 200 | 0" | 14 | 2| 1z
Ark_a . 33,5 34,5 % 36,5 375 38,5 39,5 41 42,5 44 45,5 47 48,5
genislik 5
Arka
41,4 41,4 41,6 41,8 42 42,2 42,4 42,7 43 43,3 43,6 43,6 43,6

uzunluk
On 41,9 42,8 43,7 44,6 45,5 46,4 47,3 48,7 50,1 51,5 52,9 54,3 55,7
uzunluk
Gogus
dusukltg 25,5 26,5 27,5 28,5 29,5 30,5 315 32,7 33,9 35,1 36,3 37,5 38,7
i
Kalca
dusuklig 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
i
Y an boy 106 106 106 106 106 106 106 106 106 106 106 106 106
:)90530 2 78,3 78,3 78,1 779 77,7 775 77,3 77,1 76,9 76,7 76,5 76,5 76,5
Omuz

A 12 12,1 12,2 12,3 12,4 12,5 12,6 12,8 13 13,2 13,4 13,6 13,8
genisligi
Kol boyu 59,6 59,8 60 60,2 60,4 60,6 60,8 61,1 61,4 61,7 62 62 62
Bilek . 15 15,4 15,8 16,2 16,6 17, 17,4 18 18,6 19,2 19,8 20,4 21
cevresi

Tablo2.16

Degisik Ol¢u tablolarim inceleyerek aralarindaki farklar: tespit ediniz.
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2.11. Standart Olcii Tablolarim Kullanma islemleri

insan vicudu dl¢ulerinin gruplandiriimasi, numara ve sembollerle gosterilmesidir.

Olgii Tablosu: Ulusal standartlar kurumunun istatistiksel veriler sonucu olusturulan

STANDART OLGU VE BOLLUK TABLOSU

NORMAL BEDENLER TAM BOY 168

Bd B |Bl KI |Ay B¢ |Ag Kl | Og |Pg |Og Uk Bg | Dg|A |Ou|Gd Ky Yy|K Eb |Yb |Oy
No |d ¢ tG g d
36 84|66(90/62(3831|9 |33 (65/12|27|15|23 45,126, |16, |21, | 20 60 106 23,
3883|7094 /64(39 32|10/ 35, |77|12,128,|15, 23, 46 | 27 | 16, | 20, P 21,
40 19274198 /66|40 331037, 189|12,129,|16| 24 46, | 27, | 16, | 20, 21,
42 19|78 (10 /68|41 34|11 39, |10,|12, |30, |16, 24, 47 128, | 17 | 20, 21,
4411082 (10| 7 (4234|1141, |12,]12,\3L, |17 | 25 47,129, 117, | 20, 28,
46 10|86 |11 (72|43 | 35|12 |43, |12, 13| 33|17, 25, 48 | 30, | 17, | 20, 28,
48 1119211 173(43, /37|13 | 46 |14,13,/34,| 18| 26 48,131, |17, |19, 28,
50119812 |74 44|38 |14 |48, |15, 113,|36,(18,| 27 49,132, |18, |19, 28,
52112110 12 44,139 |15 51, |17,]13, | 38, 50, | 33, |18, | 18, 28,
2/ 4/8|75/5/8/5|6|6|9|4|19|28 1,596 9
Tablo2.17
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(UYGULAMA FAALIYETI

)

Islem Basamaklari

Oneriler

» Kisi Uzerinden beden 6lcusiinu aliniz.

> Olciileri

belirleyiniz.

standart
karsilastirarak

olcu
beden

tablosu

ile
numarasin

» Beden dlglUsinin
arasoinda  ¢itkmast  durumunda  blyik
bedenin dl¢llerini tercih ediniz.

iki  beden olgusi

» Giysi tarund belirleyiniz.

» Giys tirine ve model 6zelligine goére

Uzerinden alimz.

hangi olculerin kullamlacagin
belirleyiniz.
» Giysinin  gerektirdigi  Olculeri  Kisi

» Alinan ol¢lleri, standart 6l¢l tablosunda

bedene  karsiik  gelen  dlcllerle
karsilastirimz.

» Tablodaki olculer ile kisi Uzerinden
ainan  Olcller arasinda  belirgin

farkliliklar varsa kalip Uzerinde gereken
duzeltmeleri yapinmz.

2.12. Bolluk Tablolarim Kullanma Islemleri

Bolluk Tablosu : Standart olcl tablosundaki olcllere, glnin modasina, kumas

ozelligine, siparis foylne gore degisiklik gosteren ilavel erdir.

DEGISIiKLiK VE BOLLUK PAYLARI

Bolluk paylar Bd | Bl | Klg| Ay Ag | KItG | Og | Og(mm)| Ukg Bg

Temel ¢izim,

etek,elbisgpanto| 5cm | 2cm|2cm | 06ecm | 2cm | 1cm | 2cm 2 2cm| 4cm

lon

Elbise, bluz 5cm|{2cm|{2cm | 06cm | 2cm | 1cm | 2cm 2 2cm | 45cm

Bluz, dopiyes 5em|2cm|{2cm| 1cm | 2cm | lcm | 2cm 2 2cm| 5cm

Ceket 5cm|{4cm | 4em| 1,5cm | 2cm lcm 2cm 4 3cm| 6cm

Manto 6cm|{4cm|4ecm| 2cm | 25cm | 1,5¢cm | 2,5¢cm 4 3cm| 6cm
Tablo2.18

Asagidaki tabloda cocuk, geng kiz ve erkeklerin giysi cesitlerine gore ilave edilmesi
gereken bolluk paylar: gosterilmistir.

Cocuk, Geng Kiz ve Erkek Giysi Cesidine Gore Bolluk Tablosu
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%LSJ EL BiSE-BLUZ CEKET MANTO ET | PAN
Olcile | D] N [B| D] N |[B|D|] N | B |D]| N
Koltder. | 1 | 1-15 | %> | 3> | 23 |34|23|345] 56
05| 05
Aryaka | - : 8;3 05| 05 | - | - %5; 0,7-1
: 07]07] ©
05 15| 1 15
Ar.genis 1 1-1.5 2| 15 15 15 2 2 2-2,5
e 15| 15
Koltgen | 1 | 1 || 1 | 152 | - | - |253] 3
25 | 25
&n 05 15| 1 15
s s | s (15| | 2 |22
Bel 151 23 |24|23| 2% |34]34| a5 [PS| 1| 2
2 35 Siz
Mod
Oz | 12| 2
Gore

Kisatmalar: D= Dar, N=Normal, B=Bol, ET=Etek, PAN= Pantolon

Not : Yukaridaki 6lciler cm olarak verilmigtir.

Tablo 2 .19
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(UYGULAMA FAALIYETI )

Islem Basamaklari Oneriler

» Kadin- erkek - ¢ocuk bolluk tablolarim
calisma ortaminda hazirlayiniz.

» Giys tarind ve model o6zelligini
belirleyiniz.

» Bolluk tablolarindan uygun olan: seginiz.

» Bolluk tablosunda belirlenen giys turd
situnundan , model 06zelligine uygun > Bolluk
olan (dar, normal, bol) bolluk ilavelerini
tabloda belirtilen dlgllere veriniz.

ilavelerini kumas ve mode
Ozelligini gore tespit ediniz.
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KONTROL LISTESI

Numune Uzerinden 6l¢l ama ve 6lci tablolarim kullanmaile ilgili yaprmis oldugunuz
uygulama faaliyetindeki calismalar: tekrar ederek degerlendirme 6lcegine gore kendiniz ya
da arkadasinizla degerlendiriniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet | Hayrr
1. Olgii alinacak ortam eksiksiz olarak hazirladimz mi?

2. Numune Grind (gomlegi) olct almaya dogru olarak hazirladiniz
m?

3. Urline gore alinacak o6lglileri dogru olarak belirlediniz mi?

4. Numune gomlek Uzerinden gereken dlclleri teknige uygun olarak
aldiniz mi?

5. Numune driuni (pantolonu) 6l¢l amaya dogru olarak hazirladimz
mi?

6. Uriine gore alinacak dlglileri dogru olarak belirlediniz mi?

7. Numune pantolon Uzerinden gereken Olglleri  teknige uygun
olarak aldimz mi?

8. Alinan Ol¢uleri not ettiniz mi?

9. Etek, tisOrt vb giysilerden alarak numune Uzerinden 6lcti alma
islemlerini teknige uygun yaptinmiz mi?

10.Alnan 6lgulerin kontrol inl yaptiniz mi?

11.Kisi Uzerinden beden 6l ¢usiint dogru olarak aldiniz mi?

12.Alinan dlgllye gbre beden numarasim teknige uygun olarak
belirlediniz mi?

13.Giys tdrine goére kullanilan dlglleri eksiksiz olarak belirlediniz
mi?

14.Giysinin gerektirdigi olclleri kisi Uzerinden teknige uygun olarak
adimz m?

15.Alinan dlclleri, standart 6l¢l tablosu ile karsilastirdimz mi?

16.Bolluk tablolarint ¢alisma ortaminda hazirladimzmi?

17.Bolluk tablolarindan uygun olam segtiniz mi?

18.0lctllere bolluk ilavelerini dogru olarak verdiniz mi?

19.Calismal artnizda zamant iyi kullandimz mi?

DEGERLENDIRME
Yaptiginiz degerlendirme sonucunda eksikleriniz varsa 6grenme faaliyetine geri
donerek islemleri tekrarlayimz.
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( OLGME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda edindiginiz bilgileri asagidaki sorulara vereceginiz cevaplarla
oOlctip kontrol edebilirsiniz

OGRENME FAALIYETI-II1.1
OLCME SORULARI

Kadin beden tiplerini gruplayimz.

Boya gore kadin beden tiplerini yaziniz.

Erkek beden tiplerini yazinz.

Cocuk beden tipleri nelerdir?

Vicut durus tipleri nasildir?

V Ucut tipine gore kadin beden tipleri nelerdir?

ok wdhE
NN AN AN NN
N N N N N

Asagidaki sorulara dogru (D) yanhs (Y) olarak cevap veriniz.

() Gengerkek ve genc kiz beden tipi garson tip olarak da adlandirilir.
() Cocuklarin bas Olglleri tam boy ile karsilastirildiginda daha biytiktir.
() Kadin bedenleri arasindaki 6lcii farki 6 cm, 46 bedenden sonra4 cm' dir.

© © N

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonucunda, yanlis cevaplariniz igin 6grenme faaliyetini tekrarlayimz.
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( OLGME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda edindiginiz bilgileri asagidaki sorulara vereceginiz cevaplarla
oOlcup kontrol edebilirsiniz

OGRENME FAALIYETI-I1.2
OLCME SORULARI

Asagidaki bosluklar doldurunuz.

1. Olgudmada.............. cetvel , kagit-kalem gibi arag gerecler kullanmlir.
Temel dlgller............... Uzerinden alinan dlgulerdir.

3. Temel dlcller; batin boy, ................. , bel cevresi, kalca cevresi, kol boyu
Olculerinden olusur.

4,  Yardima Olcller; uzunluk olclleri ve ............. e olarak iki gruba
ayrilir.

5.  Arkayaka oyuntusundan kol oyuguna kadar alinan uzunluk ............... ...............
olcustddar.

6.  Pantolondaag bitiminden yere kadar alinan 6I¢U .......... ............. olcusudar.

7. Onuzunluk hesaplamasinda 110 cm olan bedenin artik 6IGlsii ...... ... cm' dir.

8.  Beden genisligi, gogsiin en yiksek yerinden ..... ........... olarak alinan ol¢udur.

9. Arkauzunluk, arkayaka...................... bele kadar olan uzunluktur.

10. Olgusiu amnan kisinin viicut yamsina dikkat edilmeli, ...............  ooooeeeeenn..
bedenler dikkate alinmalidir.

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonucunda, yanlis cevaplarimz igin  konu tekrart  yapimz.
Cevaplarinizin hepsi dogru ise diger 6grenme faal1yetine geciniz.
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( OLGME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda edindiginiz bilgileri asagidaki sorulara vereceginiz cevaplarla
oOlcup kontrol edebilirsiniz

OGRENME FAALIYETI-I1.3
OLCME SORULARI
Asagidaki sorulara dogru (D), yanhs (Y) olarak cevap veriniz.

1. ( ) Birdokumamn enine olan ipliklerinin timdne atk ipligi denir.

2. () Verev; atki ve ¢cozgu ipliklerinin ¢apraz olarak kesistigi yerdir.

3. () Numune 6lglim yeri, bitmis hazir giyim parcasinda tespit edilen 6lgiim yerinin
adidhr.

4. () Siparis foyunun tamimi; imalat sirasinda gerekli olan teknik cizimlerin, islemle

ilgili detaylarin ve teknik bilgilerin, uygulamaya daha planli olarak

donusturdlmesidir.

Siparis foyUnde, Uriin semasinda kesim parcalar: bulunur.

ic boy, etekteki minimum 6lclim yerlerindendir.

Aski boyu; sltyen, bikini Ust par¢asinin minimum o6l¢iim yerlerindendir.

Malzeme ornekleri, siparis foyl icinde yer alir.

© ©o N o v
~ A~ A~~~
~— ~— ~— ~— ~—

TUm 6lciim yerleri gerdirilerek ol¢ulr.

10. () Olciim yeri igin tespit edilen 6l¢ii degeri cm olarak tanmlanir.

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonucunda, yanlis cevaplarimiz icin  konu tekrari  yapiniz.
Cevaplarinizin hepsi dogru ise diger 6grenme faaliyetine geciniz.
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( OLGME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda edindiginiz bilgileri asagidaki sorulara vereceginiz cevaplarla

oOlcup kontrol edebilirsiniz

OGRENME FAALIYETI-I1.4

OLCME SORULARI

Asagidaki sorularin bosluklarin doldurunuz, diger sorulara cevap veriniz.

1. Olgu tablosu , ulusal standartlar kurumunun istatistiksel veriler sonucu olusturulan
insan vicudu olgulerinin.................... , humune ve sembollerle gosterilmesidir.

2. Bolluk tablosu, standart Olgl tablosundaki Olcllere.......... ............... , kumas
ozelligine, ......... ....... gore degisiklik gosteren ilavelerdir.

3. Uludlararas: beden numaralari , afabetik ................ olarak gosterilir.

4,  Giysi tirine gore 6l¢u tablolarim kullanmaislemleri nelerdir?

5. Uludararas: afabetik beden numaralar: nelerdir?

6. 48 bedenin beden, be ve kalca dl¢llerini 6l¢l tablosundan bulunuz.

7.  Ceket kalibi hazirlarken beden 6l ¢lisiine kag cm bolluk ilaves yapilir?

8.  Asagidaki kadin dis giyimi icin beden numaralari ile kisaltmalar: eslestiriniz.
34 L
38 M
42 XS
46 S

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonucunda, yanlis cevaplariniz icin konu tekrari yapimz. Tamanu dogru

ise diger 6grenme faaliyetine geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

3 farkl1 viicut tipi Uzerinden temel dlclleri aarak, gdmlek ve pantolonigin ;
Ol tablosundan beden numarasin: ve dlciilerini tespit ediniz.
Bolluk tablosundan giysi tirt ve model 6zelligine uygun bolluk ilavelerini veriniz.

Sire: 3 Saat

Deger lendirme Olgitleri Evet | Hayir

1. Vicut tiplerini belirlediniz mi?

2. Kisi Uzerinden gbmlek igin gereken temel Olglleri dogru olarak aldimz
mi?

3. Beden numarasint dogru olarak belirlediniz mi?

4. Kisi Uzerinden gémlek icin alinan temel dlglleri standart 6l ¢l tablosu
ile karsilastirdiniz mi?

5. Gomlek icin gereken yardimc: 6l ¢lleri standart 6lcii tablosundan
aldiniz mi?

6. Standart 6l¢ii tablosundan alinan yardime 6lglleri kisi Uzerinde
kontrol ettiniz mi?

7. Olgileregiysi tirii ve model 6zelligine uygun bolluk ilavelerini
verdiniz mi?

8. Kisi Uzerinden pantolon icin gereken temel dlculeri dogru olarak
adimz m?

9. Beden numarasini dogru olarak belirlediniz mi?

10.Kisi Uzerinden pantolon icin ainan temel 6lciileri standart 6l¢l tablosu
ile karsilastirdiniz mi?

11.Pantolonicin gereken yardimc 6lclleri standart 6l ¢l tabl osundan
aldiniz mi?

12.Standart 6l¢ii tablosundan anan yardime olcileri kisi Uzerinden
kontrol ettiniz mi?

13.Olclllere giysi tiirii ve model 6zelligine uygun bolluk ilavelerini
verdiniz mi?

14.Calismal artnizda zamant iyi kullandimz mi?

DEGERLENDIRME

Yaptiginiz degerlendirme sonucunda eksileriniz varsa Ogrenme faaliyetine geri
donerek islemi tekrarlayiniz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI-1 CEVAP ANAHTARI

1 D
2. Y
3. Y
4, D
S. D
6. Y
7. D
8. Y
0. D
10. D
11. Y
12. D

OGRENME FAALIYETI-II.1iIN CEVAP ANAHTARI

1.) Kadin beden tipleri:

a) Boyagore b) Vicut tipine gore

2.) Boya gore kadin beden tipleri:

1- Kisabeden tipi  2- Uzun beden tipi 3- Normal beden tipi

3.) Erkek beden tipleri:

1- Ince uzun beden tipi  2- Normal standart beden tipi

3- Kisatiknaz beden tipi 4- Sisman gobekli beden tipi

4.) Cocuk beden tipleri:

1- Bebek beden tipi 2- Erkek ve kiz ¢cocuk beden tipi 3- Geng erkek ve geng kiz tipi
(garson)

5.) Vicut durus tipleri:

1- Normal durus 2- Dik durus 3- Kambur durus

6.) Vlcut tipine gore kadin bedenleri:

1- Dar basenli bedenler 2- Normal basenli bedenler 3- Genis basenli bedenler

50



Dogru
Cevap

D

D

Y

OGRENME FAALIYETI-I1.2’NIN CEVA

M ezur

Vicut

Beden Genisligi

Genislik Olcleri

Koltuk Derinligi

icBoy

10cm

YereParald

O O |IN|OO|0||lW|DN|PF

Oyuntusundan

(=Y
o

Simetrik
Olmayan

P ANAHTARI

OGRENME FAALIYETI-11.3 UN CEVAP ANAHTARI

O |0 |N|[O |0 |~ W|IN|PF

(=Y
o

O|<|0|0|<|X<|X|0|0|0
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OGRENME FAALIYETI-I1.4 UN CEVAP ANAHTARI

1- Gruplandirilmast

2- GUnUn modasina,, siparis foyiine

3- Numaratik

4- Giysi turine gore 6lct tablolarin kullanmaislemleri:

Olcilere gore beden numaralarinin belirlenmesi

Giysi turtiine ve model 6zelligine gore hangi 6lcgulerin kullanilacaginin tespiti

Kumas ve model 6zelligine gore bolluk ilavelerinin tespit edilmesi

Tablodaki dlciler ile kisi Uzerinden alinan dlcller arasinda belirgin farkliliklar var
ise duizeltmelerin kalip Uzerinde yapilmasi gerekmektedir.

Uluslararas: beden numaralart:

XSSM-L-XL-XXL

6- 48 Beden: Beden: 110 cm

Bel: 92 cm

Kaca 114 cm

7- 5 cmbolluk ilaves verilir.
8- 34 Beden......... XS

38 Beden......... S

42 Beden......... M

46 Beden......... L
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