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ACIKLAMALAR

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi

DAL/MESLEK l_*?l:ken Cocuklukta (")gvretmen Yardimcihgi-Ozel Egitimde
Ogretmen Yardimcihig:

MODULUN ADI Miizik Albiimii

MODULUN TANIMI Efkeq goguklukta ve Qzel. egitimde mﬁ?lku illbﬁmﬁ hanrlamgyg
yonelik bilgi ve becerileri kazandirildig1 6grenme materyalidir.

SURE 40/32

ONKOSUL Miizik etkinlikleri modiiliinii tamamlamis olmak.

YETERLIK Miizik albiimii hazirlamak.

Genel Amacg

Uygun ortam saglandiginda miizik albliimii
hazirlayabileceksiniz.

Amaclar

MODULUN AMACI 1. Uygun ortam saglandiginda sarki albiimii olusturmak igin

kaynaklari tespit edebileceksiniz.

2. Uygun ortam saglandiginda solfej ¢alismalarindan ve
kaynaklardan yararlanarak sarki alblimii
hazirlayabileceksiniz.

Ortam: Sinif, erken ¢ocukluk egitim kurumlari, 6zel egitim
kurumlari, rehberlik arastirma merkezleri, 6zel ve kamu kurum
ve kuruluglar1, atolye, miizik marketleri vb. ortamlar.

EGITIM OGRETIM | Donamim: Kaynak kitaplar, bilgisayar, projeksiyon,
ORTAMLARI VE fotograflar, afis, brosiir, dergiler, uyarici pano, tepegoz, asetat,
DONANIMLARI CD, VCD, DVD, bilgisayar donanimlari, televizyon,
projeksiyon, internet, sinevizyon, ¢evre, kiitliphane, aile ortamu,
kendi kendinizle ve grupla galisabileceginiz tiim ortamlar vb.
materyaller.

Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
Olcme araglar ile kendinizi degerlendireceksiniz.

OLCME VE Modiil sonunda ise kazandiginiz bilgi ve becerileri belirlemek
DEGERLENDIRME amaciyla performans gorevi ve bilgi testi verilecektir.
Performans gorevi ve bilgi testi ile kazandigimiz bilgi ve
becerilerinizi degerlendirebileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Cocuk sarkilari; tekerlemeler, sayigmalar, ninniler, halk tiirkiilerinin ¢ocuklara uygun
olanlar1 ve egitici ¢ocuk sarkilarindan olusur. Miizik, insan yasaminin her evresinde yer alan,
onsuz olunamayan bir olgudur. Bireyin dogum o6ncesi olusma déneminde dolayli olarak
kurulmaya baslayan insan-miizik iligkisi, dogumdan sonra “dogrudan iligki” bi¢imine
donisiir ve gittikce gesitlenip zenginleserek, giiglenip geliserek insanin yasami boyunca
stirer gider. Okul 6ncesi donemde, miizik egitimine gereken 6nem verilmedir. Bu donem,
genel egitimin ve miizik egitiminin ilk basamagidir. Ancak bu asamadaki miizik egitimi
planlanirken ¢ocuklarin gelisim diizeyleri, miizige kars1 ilgileri ve herhangi bir motivasyona
gereksinimleri goz Oniinde bulundurulmali, uygulanacak miizik egitiminin, diger konular1
destekleyici nitelikte olmasina dikkat edilmelidir. Amaca uygun egitim verildiginde miizik,
cocuk gelisiminde olumlu etkiler birakir. Zihinsel, duygusal, psiko-motor gelisimler ile
sanatsal yaraticilik ve begenileri ¢ocugun baslica gelisim alanlaridir.

Grup ve bireysel olarak sarki sdyleme, cocuklarin yasantilarinda c¢ok Onemli
gelismelere neden olur. Bu nedenle ¢ocuklara 6gretilecek sarkilarin se¢imine de ¢ok dikkat
etmek gerekir.

Okul oncesi egitiminin vazgegilmez etkinliklerinden biri de miiziktir. Okul &ncesi
egitim kurumlarinda miizik egitimi, genel egitimin bir boyutu olarak verilir. Gerek arag
gerekse amag olarak miizik egitimi, gelismis toplumlarin ¢ok sik basvurduklar: egitim yol-
larmin basinda gelmektedir. Buna baslangi¢ donemi olarak da okul Oncesi egitim
gosterilmektedir. Egitimcinin ¢ocuklara calip sdyledigi, cocuklarin kendi ¢alip sdyledikleri,
izledikleri korolar, kaset, radyo, CD, TV, VCD, DVD vb. araglar araciligiyla dinledikleri
miizikler s6z konusudur. Miizik egitimi ag¢isindan bakildiginda her miizik tiiri, her zaman
egitsel deger tasimayabilir.

Bu amagla hazirlanan bu modiilde miizik albiimii gelistirmek icin kaynaklar1 tespit
edip miizik alblimii hazirlayabilecek ve miizik albimiinden sectiginiz miizikleri etkinliklerde
uygulama bilgi ve becerilerine sahip olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazanacagimz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda miizik albiimii hazirlamak i¢in gerekli kaynaklari tespit edebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Yasadiginiz ¢cevrede sdylenen ninni, tekerleme vb. gocuk sarkilarini arastirip not
ediniz.
> Miizik albiimii hazirlamada yararlanilacak kaynaklari aragtirmiz.

> Tekerleme ve ninnilerin sosyo-kiiltiirel hayata yansimasini arastiriniz.

Unlii miizik tarihgisi Kurt Pahlen soyle diyor: "Kiiltiir olmadan miizik olabilir. Fakat
miizik olmadan asla gergek bir kiiltiir olamaz."

1. KAYNAKLAR VE KAYNAK TARAMA

1.1. Kaynaklar

1.1.1. Kitaplar

Erken ¢ocukluk dénemindeki miizik etkinlikleri i¢in 6zel hazirlanmis, bagl basina bir
ders kitab1 yoktur. Ancak degisik yazar ve bestecilerimizin yayimladiklari ¢ocuk miizik
kitaplar1 erken ¢ocukluk donemin de kullanilmaktadir. Okul 6ncesi egitimde miizigin 6nemli
bir boliimiinii sarkilar olusturmaktadir. Okul 6ncesi donemde cocuklara Ogretilebilecek
sarkilarin bulundugu kitap isimleri, yazari ve yaymevleri asagida alfabetik siraya gore
verilmistir. Egitimci bu listeyi genisletmeli ve giincellestirmelidir. Boylece ¢cok zengin ¢ocuk
sarki kitaplarina sahip olacaktir. Siz de Ek:1 Formu kullanarak ¢ocuk miizigi kitaplarm
arastirtp kendi listenizi hazirlayabilirsiniz.



Kitabin Ad1 Yazarin Adi Yaymnevi-Tarih

Bir Diinya Birakin Salih Aydogan Ayyildiz Yayinevi, 1981.

Civil Civil Cocuk Sarkilari Mabhir Dinger May Yayinevi, 1984.
o " S.Acay-LIsikligil-

Cocuk Ezgileri (CD'li) C Tercanh Morpa Yayinlar1,2004.

Cocuk Sarkilar Hasan Toraganl Pan Yaymcilik, 1983.

Miizikolaj Onur Erol Morpa Yayincilik, 2011.

Karamela Sepeti Onur Erol Morpa Yayincilik, 2005.

Cocuk Sarkilart ve Salih Akkasg Ocak Yayinlari, 2011.

Tekerlemeler

Cocuk Tekerlemeleri

Sinasi Ozel

Yeni Dagarcik Yayincilik,
2005.

Dereden Tepeden

Erdogan Okyay

Doénmez Ofset, 1973.

Elli Yilin En Giizel Okul Muammer Sun-ilteris Sun Adam Yaymcilik Istanbul,
Sarkilari 1S SUl | 981

Ezgi Treni Mustafa Polat Ezgi Yayincilik Ankara,1994.
Ezgi Yumagi Sefai Acay Ezgi Yayincilik Ankara,1994.
Hayat Kaynagimiz Mizik (1-2- Salih Aydogan Arkadas Yaymlari, 1992.

3)

Ik Okullar I¢in Ezgilerle

Hamdi Tuncer -Salih

Arkadas Yaymevi, 1988.

Uniteler Aydogan
Kir Cicekleri Muammer Sun Vicdan Miizikevi, 1978.
Mavi Bilye Sefai Acay Ezgi Yayincilik, 1983.
Minik Serge Fatma Ayparlar Kiiltlir Ofset Basimevi, 1992.
Miizik El Kitab1 Inci Dinger Yapa Yayincilik, 1992.
Miizik Egitimi Vasfi Cilingir

L.Usakligil- C.Tercanh
Miizikli Cocuk Oyunlari M.Ali Ozdemir S.Acay- | Morpa, 2005.

A.Oztiirk
Miizikli Oyun Demeti Fahamet Unal Esin Yaymevi Istanbul, 1994.
Okul Oncesi Cocuklara 100 Ferda Oztiirk Yapa Yayincilik, 2002.

Sarki

Okul Oncesi Egitim Unite Ozel
Hafta ve Giinler

Aziz Sivaslioglu

Yapa Yayincilik, 1993.

Okul Miizik Egitimi

Erdogan Okyay

Ucer Basimevi, 1969.

Okul Oncesi Egitimde Miizik

Muammer Sun- Hilmi
Seyrek

Mey Ofset Izmir, 1993.

Okul Oncesi ve Ilkokul Miizik

Kitabs Rahmiye Altinok Esin Yayinevi Istanbul, 1990.
Oyunlu Sarkilar Mahiye Morgiil Kok Yayincilik, 1998.
Renklerle Miizik Egitimi Salih Aydogan Arkadas Yaymevi Ankara,

1990.




S6ylemeye Oynamaya Inci Dinger Yapa Yayincilik, 2003.
Kosalim
Sarki Demeti Muammer Sun Yeni Dogarak Yayin, 1969.
Sarki Soyleyelim ve Leyle Deliorman Esin Yayinevi Istanbul, 1991.
Oynayalim
Temel Miizik Egitimi Muammer Sun ggff ag Miizik Yaynlar,
Yasasin Miizik Salih Aydogan Onder Matbaa, 1982.
Sarkilarimizla Cevremiz Ipek Boler Izn(;gilg ve dis ticaret , Ankara,
Sarki Dagarcigi Hilmi Seyrek Mey ofset izmir, 2010.

o e Atilla Cagdas Deger . . .
Temel Miizik Egitimi 2 Cisdem Aytepe Imge Kitabevi, 2012.

Tablo 1.1: Se¢cme Cocuk Sarkilar:

1.1.2. Basin Yayin Araclar

Kitaplarin disinda ozellikle ilkokullar igin yayinlanan iinite dergileri, ortaokul ve
liseler i¢in yaymlanan miizik yaymlar, Tirk halk miizigi, Tirk sanat miizigi, Tirk pop
miizigi miizik yaymlari, gazete ve dergilerdeki cesitli sarki ve tiirkiilerde okul Oncesi
egitimde miizige katkida bulunmaktadir. Bu yiizden gazete ve dergilerin ¢ocuk sayfalari,
banka vs. 6zel kuruluslarin ¢ocuk yayinlari, okul {inite dergileri diizenli incelenerek okul
oncesi egitimde miizik kaynaklar1 zenginlestirilmelidir.

Radyo, TV yaymlari, CD ‘li gocuk sarki kitaplari, gocuk sarkilarinin bulundugu koro
ve solo ¢ocuk CD’leri piyasada satilmaktadir. Hatta internette de bu yayinlar satis amaglt
tanitilmaktadir.

1.1.3. Diger Kaynaklar

Kitaplar, yazili basin ve yayin araglar1 disinda agizdan agiza dolasan biiyiiklerin ve
cocuklarin sOyledigi ninni, tekerleme, saymaca ve tlrkiiler diger kaynaklardan da
ogrenilmektedir. Birgok tiirkii ve tekerleme derlenip yazili kaynaklara gecirilmisse de yeni
yeni tlirkii, tekerleme ve saymacalar halk icinde yayginca kullanilmaktadir. Annenin
¢ocugunu uyutmak i¢in s6yledigi ninniler ilk ¢ocuk miizigi denemeleridir ve halk kaynaklari
i¢indedir.

1.2. Kaynak Tarama

Kaynaklardan yapacagimiz egitime uygun olan bilgileri se¢ip saptamaya "kaynak
tarama "denir.

Kaynak taramas1 yapilirken;

> Cocuk ses genisligine dikkat edilmelidir.
> Okul 6ncesi cocugunun yas ve diizeyine dikkat edilmelidir.
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Kazandirilmak istenen davraniglara ulagtirmasi saglanmalidir.

Sozlerin, cocuk dil gelisimine uygunluguna dikkat edilmelidir.

Sozlerin anlaminin ¢ocuga uygunluguna dikkat edilmelidir.

Ritmin ¢ocuga uygunluguna dikkat edilmelidir.

Dramatizasyonun uygunluguna dikkat edilmelidir

Ezgisel gidisin ¢ocuga uygunluguna dikkat edilmelidir.

Prozodisinin uygunluguna dikkat edilmelidir.

Uzunluk -kisalik yoniinden uygunluga dikkat edilmelidir.

Cocuk ilgi alanlarma uygunlugu disiiniilerek kaynak ve besteci belirtmek
kosulu ile 6n saptama yapilmalidir.

6%
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"Miizik, terbiyenin esash aracidir ve miizik bir eglence araci degil; bir giizellik,
iyilik egitim aracidir."”
EFLATUN

1.3. Miizik Tiirleri ile Ilgili Kaynaklardan Erken Cocukluk
Donemine Uygun Miizikleri Se¢cme

Okul &ncesi donemdeki gocuklar miizigi cok sever. Ozellikle kendi seviyelerine uygun
olarak hazirlanmis miizik pargalarindan ¢ok hoslanirlar. Ayrica miizige yetenegi olan
cocuklar, kendi seviyelerinin ¢ok {istiindeki miizik parcalarini da biiyiik bir dikkat ve ilgi ile
dinlemektedirler. Fakat miizige kars1 orta derecede ilgi ve yetenegi olan ¢ocuklar biiyiiklerin
miizigini dinlerken ¢ok ¢abuk sikilirlar. Ozellikle piyano calabilen 6gretmenler
anaokullarinda g¢ocuklarin miizik egitimine ¢ok biiyiik etkiler yapabilirler. Kaset ve CD
calarlarin da okul oncesi egitimde olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Org, keman, mandolin gibi
miizik aletleri ¢alindig1 takdirde melodilerin hem nasil elde edildigini gormeleri hem de
melodileri dinlemeleri bu tiir miizik aletlerine, ¢ocuklarin daha fazla ilgi duymalarini saglar.

Cocugu kusatan ses evreni i¢inde miizik, diger ses olusumlarindan farkli 6zellikler
tagir. En yalin tekerlemeden en karmasik sarkiya, en yalin ezgiden en karmasik calgi
pargasina, en yalin oyun ezgisinden en karmasik dans miizigine kadar her miizik, basli bagina
bir yapidir. Miizik, ilk olusumu bakimindan ¢ocuga 6zgilidiir. Nerede ¢ocuk varsa orada
miizik vardir. Cocuk miizikle degisir ve gelisir. Cocuk miiziksiz diisiiniilemez. Her gocuk,
kendini miiziksel bir olgu i¢inde bulur.



1.3.1. 2- 6 Yas Cocugunun Miizik Gelisimi

Cocuklar yetigkinlerle oynarken onlarin olusturdugu ritim ve tempolar: taklit eder,
hoslandig1 miiziklere tepki verebilirler. Sarkilari tekrar tekrar dinlerler, sozlerin yani sira
miizige de ilgi gosterirler. 2 yasindaki ¢ocuklar, miizikle es zamanli hareket edebilirler. 2
yasindaki cocuklar, miizik esliginde kollarmi sallayarak, el ¢irparak ve sigrayarak
oynamaktan zevk alir ve duyduklari miiziklere baglarin1 oynatarak veya dans ederek cevap
verirler. Viicut hareketleri olduk¢a coskuludur. Bu dénemde ¢ocugun cevresindeki miizikal
olan veya miizikal olmayan sesleri ayirt edebilme becerisi gelismistir.

3 yas c¢ocugunun motor becerileri olduk¢a artmigtir. Bedensel hareketleri
cesitlenmistir. Bedeninden farkli sesler ¢ikartir. Ornegin el ¢irpma,elleri dize vurma,ayaklari
yere vurma vb. Bu dénemde ¢ocugun kelime hazinesi ve dil becerileri gelistiginden, i¢inde
ayni1 kelimelerin sik tekrar edildigi sarkilardan olusan dagarcigi zenginlesir. Grup ile beraber
sarki sOylemeyi sevdikleri gibi kendi baglarina sarki séylemede de basarili olabilirler.
Ogrenilen bir sarkinin sdzlerine kendi uydurdugu bir ezgiyi uyarlamak veya kendi
uydurdugu sozleri &grenilen bir sarkinin ezgisine uyarlamak bu donemde goriilen bir
oOzelliktir. Bunun sebebi, ¢ocugun ogrendigi kelimeleri miizik aracilign ile kullanmak
istemesidir. Bu donemde ¢ocuk, sarkilar yoluyla bir¢ok kelime dgrenir.

4 yas ¢ocugu, 3 yasa oranla daha gelismis becerilere sahiptir. Nesneleri ayirt edebilir
ve onlar hakkinda elestiriler yapabilir. Bu sayede seslerin kaynagini, tiiriinii, siddetini,
tonunu ve siiresini agiklayip eslestirebilir. 4 yas cocugu cesitli ses, ton ve ritmik yapilari
tekrar etmekle kalmaz; bir hikaye veya sarkiy1 da duygularini ve diisiincelerini anlatmak igin
kullanabilir. Miizik aletlerine elleriyle vurarak, onlar1 sallayarak kullanma becerisi
gelismistir.

Bu donemde cocuklarin edindikleri 6nemli becerilerden biri de bir sarkiya eslik
ederken kendi sesini o sarkinin tonuna uydurmaya calismasidir. Basit sarkilar1 sdylerken
baskalarinin da kendilerine eslik etmelerine izin verirler. Miizigin ana ritmine uygun bir
sekilde hareket edebilirler.

Resim 1.1: Miizik aleti kullanan 3 yas ¢ocugu



5 yas ¢ocugu; sarkilar1 dogru ezberler. Kendi ezgilerini uydurabilir ve basit calgilart
calabilir. 5 yas ¢cocugu ger¢ek anlamda miizik yapabilir. Yeni sarkilarda karsilasilan degisik
sesleri daha kolay ve ¢abuk fark edebilir. Basit ritimleri dogru olarak vurabilir. Miizik
etkinlikleri dogru yapildig: takdirde, ¢ocuklar bu dénemde ses ve miizik fikirleri iiretme,
sOyleme, hatirlama ve bunlari tekrar etme becerisini kazanir.

6 yas grubu cocuklari, ozellikle kendi tercih ettikleri sarkilari sdylemeyi sever. Bu
yolla duygusal ve fiziksel enerjilerini bosaltirlar. Geligsmis ritim duygusuna sahiptirler. Ritim
kaliplarini ve tempo kavramini anlayarak uygulayabilirler. Basit vurmali ¢algilar1 ¢alabilir,
basit ezgiler iiretebilir ve bunlar1 hareketlerle eslestirebilirler.

1.3.2. Miizigin Cocugun Gelisimine Etkileri:

Sesini dogru kullanmay1 6grenir.

Sozciik dagarcigim gelistirir (Dil gelisimine yardimci olur.).
Begenisi gelisir.

Is basarmanin zevkini alir.

Isitsel algis1 ve ritim duygusu gelisir.

Miizik bellegi gelisir.

Dramatizasyon ve yaratici dansla yaraticiligi gelisir.
Miizik dagarcig: gelisir.

Duygusal ve zihinsel yonden gelisir.

Cevreye uyumuna yardimet olur (toplumsal yonden).
Cocuklarin yeteneklerinin ortaya ¢ikmasina yardimei olur.

VVVVVVVYVYYVYY

1.3.3. Cocuk Miizigi Tiirleri:

> Tekerlemeler

»  Ninniler

> Egitici Cocuk Sarkilari:
. Aktarma sarkilar
. Oykiinme sarkilar

. Tiirk okul sarkilar

> Tiirkiiler
> Calg1 Miizigi



Resim 1.2: Miizikli dans

> Tekerlemeler

Tekerlemeler, okul oncesi egitimde yararlanilan en 6nemli miizik tiirlerinden biridir.
Tekerlemeler daha ¢ok ¢ocuk folklor iiriinii olarak degerlendirilir. Ozellikle oyun gibi ¢ocuk
yagsaminin gereksinimlerine gore ¢ocuklar tarafindan yaratilirlar. Ayrica tdren ve bayram gibi
geleneksel etkinliklerde okunan ve sOylenen kiigiik tiirkiileri, basmakalip sozleri de igerirler.
Tekerlemelerin kendine has 6zelliklerinden biri de temel konusunun olmayisidir. Anlamsiz
ve yari anlamli diisiincelerin bir araya gelmesiyle olusan tekerlemeler bu agidan da oldukga
ilgingtir. Cocuk tekerlemelerinde siir 6gesi on plandadir. Tekerlemelerin sdylendikleri
yerlere gore birgok cesidi vardir:

Saymaca, oyun tekerlemelerinin en yaygin olanidir. Cocuklarin oyuna baslamasindan
once ebenin belirlenmesi igin sdylenen tekerlemelerdir. Saymacanin son kelimesinin son
hecesi kimi gosteriyorsa ebe o olur.

Oyun tekerlemelerinin bir bagka tiirii de saklanmig birinin veya bilinmeyen bir seyin
bulunmasi i¢in sdylenir. Bazis1 da kayip bir seyi bulmak amaciyla sdylenir. Oyun
tekerlemelerinin bazilar1 kendi baslarma bir oyunmus gibi sdylenir. Bunlardan bazilar
biiyiiklerin kii¢liik c¢ocuklar1 eglendirmek, oyalamak, bir seyler 6gretmek veya gozdagi
vermek ig¢in sOylenenlerdir. Bazilari ise kiiglik ve hayal {irinii 6ykii niteliginde olup
oyunculart hayvan veya insanlardir. Oyun tekerlemelerinden bazilar1 da adlari, soyadlari
insanlarin goriiniis ve davramiglarindaki farkliliklar1 vurgulamak amaciyla soylenenlerdir.
Ayrica karsi karsiya gelmis oyuncularin birbirlerine meydan okumalari, hile edenlere sitem
ve kizginlik ifade eden gesitleri de vardir. Doga olaylarini konu alan tekerlemeler de bulunur.



Ornek 1:

Ezgili bilmece ve tekerlemeler kitabindan 6nséz
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En az iki gocukla oynanir, Ilk cocuk, elindeki topu her slgiiniin birinci vu-
rusunda havaya atip tutarak veye yerde sektirerck tekerlemeyi séyler:
tekerlemenin sonundaki “sus"ta topu karsisindaki arkadagina atar. Eger

oyun ikiden fazla kisiyle oynaniyorsa, topu tim gocuklar oynayana kadar

tekerlemeye devam edilir.
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Bu tekerleme, "agustos bocegi ile karinca” masali okunduktan sonra dgre-
tilebilir. Daha sonra masal canlandirilirken (dramatize edilirken) teker-
lemesi de sdyletilir. Caligmanin 6nemi veya tembellikle ile ilgili bir konu

gestiginde, 6gretmen hemen bu tekerlemeyi baslatabilir.

> Ninniler

Ninniler, tekerlemeler gibi folklorik Ozelliktedir. Tekerlemeler gibi ¢ocuklar
tarafindan degil; genellikle anneler tarafindan olusturulur. Cocugu uyutmak i¢in sdylenir.
Bunun nedeni ¢ocugun uyumasina yardimci olmaktir. Ninniler ulusal bir degere sahiptir.
Tirk halk miziginde ¢ok sayida ninni 6rnegi vardir. Bu ninniler kendine 6zgii soz ve
ezgileriyle bir yer tutmaktadir.

Ninniler, dortliiklerden olusur. Her dortliikten sonra "hu hu", "eeeee", "uyusun benim
yavrum" gibi sézler sOylenir. Ninniler, kusaktan kusaga gecerek unutulmadan bugiine kadar
gelen folklor triinleridir. Cocugun miizik ve siirle ilk iligkisini kurmasi ninniler ile olur.
Ozellikle kiz gocuklar bebekleriyle oynarken ninni sdylerler ve bu onlarin dil gelisimlerine
yardimc1 olur. Okul 6ncesi egitimde ninnilere, ¢ocugun miizik gelisimine yararli olmast
nedeniyle yer verilir. Ayrica ¢ocugun ruhsal gelisimine, sakinlesmesine yardimei oldugu igin
de 6nemlidir. Ninniler ¢ocuklarin uyutulmasi i¢in diizenlenmis, basit, monoton ezgilerdir. Bu
ezgiler sozleriyle degil ritimleriyle ¢ocuklari etkiler. Besik iginde, bacaklari Gstiinde, kollari
arasinda bebegini sallayarak uyutan anneler, eski ninnilerin sdzleriyle yetinmeyip yeni
ninniler diizenlerler (Kizin anne, oglanin baba olmasi. Okuyup biiyiikk adam olmasi vb.).
Tirk folkloru ninni yoniinden ¢ok zengindir. Hem Bati miizigi bestecileri (Schubert,
Schuman, Brahms vb.) hem de ¢agdas Tiirk miizigi bestecileri de ninni tiiriinde miizikler
yazmislardir.
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> Egitici Cocuk Sarkilari: Sozleri ve ezgisiyle ¢cocuklar i¢in olusturulmus
sarkilara denir.

> Ulkemizde egitim miizigi alaninda kullanilan cocuk sarkilari: Cocuklarin
sOyledigi tekerlemeler, ninniler, halk tiirkiileri gibi anonim ¢ocuk sarkilari,
cocuklar icin yerli ve yabanci besteciler tarafindan yazilmis ¢ocuk sarkilarindan
meydana gelir.

B o)y D o ‘
R
| i

Resim 1.3: Cocuk korosu

. Aktarma sarkilar: Ezgisi yabanci, sozleri Tiirk¢e olan sarkilardir. Yani
yabanci bir ezgiye Tirkge sozlerin yazilmasidir. Okul 6ncesi egitimde
Ogretilen sarkilarin bazilari da boyle aktarma sarkilardir.

Ornek :Cici képegim Miizik : Alman ezgisi

o Oykiinme sarkilar: Sarki soylerken, sarki sozlerini ykiinme ( taklit)
hareketleri ile destekleyerek oyunlastirmaya sarki 6ykiinme, sdylenen bu
sarkiya da oykiinme sarki diyoruz. Tiirk okul miizigi bestecilerinin
yarattig1 Bat1 miizigi tarzindaki sarkilardir. Bunlar Bat1 miiziginin dizileri
ve Olgiileri kullanilarak yapilir. Yap1 ve 6z bakimidan Tiirk toplumuna
yabanci sarkilardir. Cocuklar sarki sOylerken dogal olarak Gykiinme
hareketleri yaparlar. Egitimcinin ¢esitli uyarilari ve yonlendirmesiyle
oykiinmeler pekisir. Cocuklarmm yaraticithigt ve hayal giiclerini
kullanmalari i¢in ortam yaratilir.

Oykiinme sarkilara 6rnek olarak “Ali Babanin Ciftligi” “Bir giin bir giin bir cocuk”
sarkilarini verebiliriz.

. Tiirk Okul Sarkilari: Kaynagimi Tiirk Halk miiziginden alan, Tiirk
bestecileri tarafindan olusturulan sarkilardir. Ozenti ve dykiime degildir.
Halkimizin begenisine uygundur. Yapisin1 ve 6ziinii halk miiziginden
alan 6zgiin olusumlardir. Ozellikle 1969 yilindan bu yana Tiirk bestecileri
tarafindan olusturulmaktadir. Bu sekilde sayr ve nitelik bakimindan
onemli bir dagarcik olusmustur.
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Okul 6ncesi egitim kurumlarinda Tiirk okul sarkilarina 6ncelikle yer verilmelidir.

> Tiirkiiler: Tiirkiiler de tekerleme ve ninniler gibi folklorik iirtinlerdir.
Halkimizin olusturdugu ve yasattigi bir miiziktir. Kendine 6zgl dizeleri,
oOlgiileri, yapisi, sozleri vardir. Bolgelere gore degisik isimler alir. Horon,
Zeybek, Halay, Bar, Karsilama gibi. Cogu yerde de yalnizca tiirkii diye bilinir.
Halk miizigimizin ¢esitliligi miizik kiiltiiriimiiziin zenginligini gostermektedir.

Resim 1.4: Halk miizigi esliginde halk oyunlari

Halk tiirkiileri bolgesel bir gelenek iginde dnce bir kisi tarafindan olusturulur. Halkin
diline diiser. Her soyleyende degiserek yenilenir (Sonunda tiirkiiniin ilk olusturuldugu bi¢im
degisiklige ugrayarak yeni bi¢imler alir).Boylece ilk olusturucusu unutularak topluma mal
olur. Olusturucusu bilinmeyen toplumun ortak mali olan tiirkiiler (ve diger folklor iiriinleri)
“anonim” sdzciigi ile adlandirilir.

i Halk tiirkiilerinde olusturucusu bilinen pargalar da vardir. Bunlara agik miizigi denir.
Ornegin Asik Veysel, Asik Cirakman... Halk tiirkiileri genelde baglama, kemenge gibi halk
calgisi esliginde soylenir.

Halk tiirkiileri i¢inde sézleri, ritimsel ve ezgisel yapisi bakimindan ¢ocuklara uygun
olanlar1 okul 6ncesi egitim de kullanilabilir. Halk tiirkiileri okul 6ncesi egitimde oncelikle
yer verilmesi gereken miizik tiirlerinden biridir.

> Calg1 Miizigi: Okul 6ncesi egitim kurumunda uygulanacak miizik tiirlerinden
biri de ¢algi miizigidir. Calgi ya da calgilar i¢in yapilan miizige ¢algi miizigi
denir. Sozlii ya da sdzsiiz olabilir. Genellikle s6zsiiz orneklerden yararlanilir.
Calgi miizigi ¢alismalarinda hedef, ¢ocugun miizige karsi ilgi ve yetenegini
gelistirmek ve miizigi ¢ocugun yasantisina katmaktir. Egitimci bu amagla
yapacagi ¢aligmalarda ¢ocuklarin ilgi ve diizeylerini dikkate almalidir.
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Cocuklar igin gerekli olan ¢alg1 miizigi iki boliimde incelenebilir:
o Okul 6ncesi cocugunun c¢alabilecegi calgl miizigi
o Okul 6ncesi ¢ocugunun dinleyebilecegi ¢algl miizigi

Okul Oncesi Cocugunun Calabilecedi Calgi Miiziginin Ozellikleri:

o Cocugun c¢alabilecegi calgi miizigi orneklerinde ezgi kisa ve kolay
olmalidir

o Cocuklar ezgili vurma calgilarla (ksilofon - metalofon) calgi miizigine
eslik ederken calgilarda kullanilacak tus sayist ¢ ya da dordi
gegmemelidir.

o Calgi miiziginin hiz1 yiirliyiis temposunda (orta hizda) olmalidir.

o Gerek c¢alinacak ezgide gerekse yapilacak esliklerde ¢ocugun kolayca
calabilecegi ritimler olmalidir. Zor ve karisik ritimlere yer
verilmemelidir.

o Zor parcalarda ise Ogretmen, miizigi seslendirebilir, cocugun kolayca
calabilecegi sekilde miizige eslik diizenlenmelidir.

Resim1.5: Zil, tef

Okul Oncesi Cocugunun Dinleyebilecedi Calgr Miizigi:

Okul oncesi egitim kurumlarinda miizik egitiminin amaclarmdan biri de c¢ocuga
miizigi sevdirmek ve cocugun miizik begenisini gelistirmektir. Anaokulunda oncelikle yer
verilen ¢algi miizigi dinletileri bu amaca hizmet eden etkinliklerdendir. Bu nedenle dgretmen
de bundan yararlanmasini bilmelidir. Ayrica ulusumuzun ve diger uluslarin bestecileri
cocuga miizigi sevdirmek ve onlarin miizik begenilerini gelistirmek amaciyla cesitli
miizikler yapmaktadirlar. Ogretmen, bu miiziklerden de yararlanmalidir.

Calgi miizigi dinletme etkinligi, miizik egitimine baglamadan 6nce uygulandiginda
cocuklarin miizik yapmaya hazirlanmalarini kolaylastiracaktir. Dinlenme saatinde, serbest
oyun etkinliklerinde, kahvalti, yemek ve uyku saatinde de bundan yararlanilabilir. Miizik
dinletirken ¢ocuklarin ilgisini, dinletilen miizige c¢ekmeli ve sessizce dinlemeleri
saglanmalidir. Dinletilen miizikle ilgili kisa agiklamalarda yapilabilir.

"Bu miizik, suyun akisinin sesini anlatiyor. Bakalim bu sesleri duyabilecek misiniz?"

gibi...
Ogretmen miizik dinletmede her imkandan yararlanmay1 bilmelidir.
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Resim 1.6: Miizik c¢algilari, keman ve gitar

Okul 6ncesi ¢gocugunun dinleyebilecegi ¢algl miiziginin 6zellikleri:

Dinletilecek miizikler 6zenle segilmeli ve egitici Ozellikte olmalidir. Arabesk gibi
egitici olmayan miizikler kesinlikle dinletilmemelidir. Cocuk sarkilari, ¢ocuga uygun
tirkiiler, Tiirk ve yabanci bestecilerin ¢ocuklara uygun besteledikleri parcalarin bazi
boliimleri dinletilebilir.

Dinletilecek calgi miizigi 6rnekleri ilgi ¢ekici ve sevimli olmalidir. Niians bakimindan
canli ve neseli miizikler ¢ocuklarin ilgisini ¢eker. Cocuklar kendilerine dinletilen miizigi
severlerse bunun sik sik yinelenmesini isteyeceklerdir. Bu nedenle 6gretmen g¢ocuklarin
begenilerine uygun miizikler se¢gmelidir.

Resim 1.7: Calgy miizigi

Calgi miizigi kisa siireli olmalidir. Cocuklar dikkatlerini uzun siire bir miizik parcasini
dinleme iizerinde yogunlastiramazlar. Bu nedenle dinletilecek c¢algi miizigi li¢ dakikayi
gecmemelidir. Dinletilmesi uygun goriillen miizik yapitinin melodik boéliimleri segilip
dinletilmelidir. Segilen bu miizik pargasinin timiinii dinletmeye gerek yoktur. Cocuklar
dinledikleri miizigi severse Ogretmen bunun siiresini uzatabilir (Beethoven keman
kongertosunun son boliimiiniin ilk kesimi gibi).
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Dinletilecek ¢algi miizigi 6rneklerinde konulu miiziklere yer verilmelidir.

Calg1 miiziginin konusu kisaca agiklanip dykiinmeli devinimler yaptirilabilir. Boylece
miizigin daha kolay ve ilgiyle dinlenmesi saglanabilir (Prakofiyf’in" Peter ve Kurt" adl
eseri, Stravinsky'nin " Bir Askerin Oykiisii" adli eseri vb.).

Konulu miizikler bir yandan c¢ocuklarin miizik zevkini gelistirirken diger yandan
diisiinme yetenegini ve hayal giiclerini de gelistirir.

Konusu olmayan ama kisa siireli ve c¢ocuklarin ilgisini ¢eken pargalardan da
yararlaniimalidir (Muammer Sun'un "Atl Karinca" , A Adnan Saygun'un "incinin Kitab1"
gibi).

Miizik dinletme araglart nitelikli olmalidir. Akortsuz bir piyanoyla, iyi ses vermeyen
bir mandolinle ya da 6gretmenin iyi ¢alamadig: bir ¢algiyla miizik dinletisi yapilmamalidir.
Ayrica kotii bir kaset, CD calarla ¢ocuga miizik dinletilmemelidir. Bunlar, ¢ocuga miizigi
sevdirmek yerine ¢ocugun miizikten sogumasina neden olur. Bunun yerine iyi bir ¢algiyla ve
iyi derecede miizik aleti ¢alarak ¢ocuga miizik dinletmek yararli olur.

1.3.4. icerigi Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarkilar

Miizik Ogretiminde temel olan ¢ocugun miizikal gelisimini saglamaktir. Miizigin
amaci ise “iyi, dogru ve giizeli” ifade etmektir. Miizik egitiminde, 6n planda teknik
yetenegin yerine miizikte ifade zenginliginin yer almast ve g¢ocugun iginde kaynayan
duygularini, miizik yolu ile disariya aktarabilmesi 6nemlidir. Bir 68retmen igin ise en biiylik
zevk, cocugun ruhundaki sanat alevinin canlanisini ve miizik duygusunun uyanigini

gbzlemektir.

Resim 1.8: Miizikli drama
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Bilindigi gibi her seyin basi sevgi. Kiigliciik ¢ocuklara bir seyler verebilmenin, onlara
miizigi 6gretmenin yolu da sevgiden gecer. Bunun i¢in ¢ocuklara sevgiyle yaklagsmali, onlart
cesaretlendirmeli, her seyin en giizelini yapabileceklerine onlari inandirmaliyiz. Her gocuk,
ayr1 bir diinyadir. Onlarin bu kiigiik diinyalarinda miizikle giizeli 6gretebilmek i¢in ¢ocugun
diinyasina konuk olmali, onlar gibi diislinebilmeli, ¢ocuklara kendi sarkilarii sdyletmeli,
sarki sozlerinde ve miiziginde, kendi diinyalarim1 bulmali, coskuyla, sevgiyle sarki
sOylemeliyiz.

Cocugun alacagi miizik egitimi, kisilik gelisimini, etkileyerek gozlem yetenegini
giiclendirir ve i¢ potansiyeli ile yaraticiligini ortaya cikarir. Sanat; ¢ocugun igindeki
potansiyel enerji ve giiciin ortaya ¢ikmasini saglar. Okul dncesi donemde, miizik egitimine
gereken Onem verilmedir. Bu dénem genel egitimin ve miizik egitiminin ilk basamagidir.
Ancak bu asamadaki miizik egitimi planlanirken ¢ocuklarin gelisim diizeyleri, miizige kars1
ilgileri g6z oOnlinde bulundurulmali, uygulanacak miizik egitiminin, diger alanlan
destekleyici nitelikte olmasina dikkat edilmelidir.

Resim 1.9: Miizik dinleme

Amaca uygun egitim verildiginde miizik, ¢gocugun biitiin gelisim alanlarina olumlu
etkisi vardir. Okul 6ncesinde uygulanan miizik etkinlikleri, ¢cocuklara beraberlik ve bir gruba
ait olma duygusu verir. Bilingli bir miizik egitimi ile ¢cocugun grup icinde giiven duygusu
geliserek kendine giiveni artar. Okul 6ncesi miizik egitimi, asil amag olan estetik ve miizikal
duygunun gelisimi yaninda, egitim programlarinda yer alan hedefleri, davraniglari, tema
konularinin 6grenilmesini desteklemekte ve ¢ocugun bu gelisimlerine yardime1 olmaktadir.
Miizik egitimi ayrica bir ulusu olusturan en 6nemli niteliklerden biri olan ortak dili 6gretmek
ve gelistirmek acisindan da oldukca etkilidir. Geligmis iilkelerde miizik basli bagina bir
egitim alam1 ve aracit olarak algilanmaktadir. Miizik derslerinin asil amaci bireyin
yaraticiligi arttirmak ve gelistirmektir.
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Okul 6ncesi ¢ocuk sarkilarmin igerigini; dramatizasyon, ront, dans, ¢ocuklarin yas
grubu, verilecek temalara uygunluguna, kazandirilmasi hedeflenen davranislara uygunluguna
gore se¢mek ¢ok Onemlidir. Sarkinin konusu oyunlastirilmaya uygunsa dramatize edilir.
Sozleri belirli giin ve haftalarla ilgili ise o “belirli glin ve haftada” dgretilir. Bu yiizden
egitimei sarkilarin igerigini ve sozlerini bildigi takdirde hangi sarkiyr hangi belirli giin ve
haftada 6gretilecegini hangi sarkiyr 6ykiinme etkinliginde kullanacagini bilir. Boylece hem
planlama hem de uygulama asamasinda sistemli g¢aligilmig olur. Okul Oncesi egitim
kurumlarinda gorev alan 6gretmen, miizik egitiminde segecegi sarkilara 6zen gostermelidir.
Bunun i¢in cesitli konular1 kapsayan ¢ok sayida ¢ocuk sarkisina sahip olmalidir. Bunlari
cesitli kaynaklardan (kitap, dergi ve derleme) edinebilir. Bdylece miizik dagarcig1 zengin
olan 6gretmen g¢ocuklarin gelisim diizeyine, ilgi ve ihtiyaglarina cevap veren en uygun
parcalar1 secme olanagina sahip olacaktir. Sarkilarin ¢ocuklar tarafindan sdylenebilecegine
karar verdikten sonra uygulamaya gec¢melidir. Ogretmen her cocugun/grubun Kkisisel
ozelliklerini, diizeylerini, ilgi ve ihtiyaglarin1 gbz oniine alarak sarkilar1 segmelidir.

1.3.4.1. Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarkilarin Ozellikleri

Cocuk sarkilari; tekerlemeler, saymacalar, ninniler, egitsel g¢ocuk sarkilar1 ve
cocuklara uygun tiirkiilerden ve baska uluslarin sarkilarindan cevrilerek uyarlanmis
sarkilardan meydana gelir. Bunlardan ¢ocuklara uygun olanlar segerken asagidaki hususlara
dikkat etmeliyiz:

1.3.4.2. Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarki Seciminde I¢erik Bakimindan Dikkat
Edilecek Ozellikler:

> Sarkilar icerik yoniinden verilen temaya uygun, ¢ocuklarda bazi aligkanlik ve
kavramlar1 kazandiracak 6zellikte olmalidir.

Sarkilarda temizlik, beslenme, saygi, caligkanlik, diiriistliik gibi 6zellikler
olmalidir (“Temiz Cocuk Ol Saglikli Yasa  sarkisi gibi.).

Secilecek sarkilar cocugun giinliik yasamryla ilgili olmalidir.

Baharda kir gezintisine giden ¢ocuga bahar konulu bir sarki gretilmelidir.
Secilecek sarkilarin sdzleri cocugu dykiinmeye yonlendirmelidir.

Cocuklar sarki sOylerken hayvanlari (ar1, kelebek), tasitlar1 (tren, kayik) ve
kisilikleri (biiylikanne, bilyiikbaba) dykiinme yapabilmelidir.

Sarkilarin sozleri degistirilmeye uygun olmalidir. Bu sekilde ¢ocuklar yeni
sozler bularak yaraticiliklarini gelistirirler ( "Pazara gidelim" (M. Sun)
sarkisinda oldugu gibi).

YV VVVV VY

Pazara gidelim, bir tavuk alalim.

Pazara gidip bir tavuk alip ne yapalim?

Git git gidak, git git gidak diyelim.

Happuru, happuru, happuru, happuru yiyelim.

Tavuk yerine balik, kedi, hindi, tavsan, kopek ve ordek gibi hayvanlar sdylenebilir
(Yenmeyen hayvan adi sdylenirken sarki yemeyelim diye bitirilir.).
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> Cocuk sarkilarinin sozleri kolay anlasilir ve kisa olmalidir.

> Icinde cocuk adlari tasiyan sarkilara yer verilmelidir. Zaman zaman gruptaki
cocuklarin adlar1 kullanilarak soyletilmelidir ("Kiigiik Ayse - Kiiciik Asker"
(H. Bedii Yonetken) sarkisi gibi.).

> Secilen sarkilar konu bakimindan ¢ocugu diisiindiiriici olup zihin gelisimine
yardimci olmalidir (" Bil bakalim", " Ben ve diinya" (S. Acay) sarkilari gibi.).

»  Uyakli olan ¢ocuk sarkilarina yer verilmelidir (" Saksim" sarkisinda oldugu

gibi.).

Once toprak doldurdum nara nay nara nay nay nay
Sonra attim bir tohum nara nay nara nay nay nay
Bir kiiciik filiz verdi nara nay nara nay nay nay
Biiyiidiikge yeserdi nara nay naranay nay nay

Ogrenmistim huyunu nara nay nara nay nay nay
Her giin verdim suyunu nara nay nara nay nay nay
Bir kiiciik fidan oldu nara nay nara nay nay nay
Dallar ¢igekle doldu nara nay nara nay naynay

> Cocuk sarkilarinda anlam ifade eden bazi sozlerin yinelendigi sarkilardan da
yararlanilmalidir (" Yeni y1l, yeni yas" (M. Sun) sarkisinda oldugu gibi.).

Yeni yilin, yeni yasin
Kutlu olsun, kutlu olsun
Cok uyu, cok yemek ye
Cok calis, cok ¢alig
Biiyi, biiyi, biiyii, biiyii
Biiyi, biiyi, biiyii, biiyii
Yeni yilin, yeni yasin
Kutlu olsun.

> Cocuklar eglendiren ve mutlu eden sarkilardan da yararlanmalidir. ("Calgilar’
(H. Seyrek ) sarkisi gibi.)

> Cocuk sarkilarinda dogayi, insanlari, hayvanlar1 tanimasini ve sevmesini
saglayan sarkilara da yer verilmelidir.

> Vatan ve yurt sevgisini agiklayici 6zellikte olan parcalardan da yararlanmalidir”
(Ug Sey” (S. Acay) sarkis gibi.).

> Secilecek sarkilar yas gruplarina ve gelisim diizeylerine uygun olmalidir.

o Sarkilarin yasa ve ilgi alammma uygunlugu: Secilecek tekerlemeler,
sarkilar, yaratici dans ezgileri gocugun yasina uygun olmalidir. 2-3 yas ile
4-5 yas, 5-6 yas gruplarimin ilgileri degisiktir. 5-6 yas grubunun ilgi
duydugu, sevdigi sarkilar 2-3 yas grubunu hig ilgilendirmeyebilir.
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o Egitime uygunlugu: Okul Oncesi sarkilar c¢ocugun diinyasini
zenginlestirdigi gibi 6gretmenin de en iyi yardimcisidir. Ciinkii ¢ocuga
vermek istedigimiz bilgiler, sarkinin ve ezginin dogru se¢imi ile kolayca
kavratilabilir. Yanlis secilmis egiticilikten yoksun bir sarki, yanlis bilgi
vermemize ve emegimizin yok olmasina neden olabilir. Bu ylizden, milli
egitimin ve okul Oncesi egitimin amaglarima uygun dogru bilgi veren
olumlu davranislar kazandiran sarkilar se¢ilmelidir.

o Dil gelisimine uygunlugu: Cocugun sdyleyecegi tekerlemeler, sarkilar
dil gelisimini destekleyici 6zellikte olmalidir. Sarkilar ¢cocugun bildigi ve
yasaminda kullandigi sézciiklerden olusmali, soyut anlamli sdzciiklerden
ve kavramlardan kaginilmalidir.

o Yaraticihga uygunlugu: Okul Oncesi sarkilar, sarkili oyunlar, yaratici
dans miizikleri ¢ocugun hayal diinyasini gelistirici nitelikte olmalidir.
Dramatize edilmeye uygun sarkilar ¢cocugu yaraticiliga yoneltir.

1.3.5. Ses Genisligi Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarkilar

Okul o6ncesi ¢ocugu igin secilecek tekerleme, ninni, egitsel sarki ve tiirkiilerin ses
genisligi "re-la (si)"arast olmalidir. Cocugun gelisimi tamamlanmadigi i¢in daha kalin ve
ince sesler uygun degildir ancak iilkemizde okul 6ncesi miizigi alaninda, hedeflere uygun
sarki dagarcigimin yeni gelismekte olmasi nedeniyle Ses smirini zorlayan sarkilar mecbur
kalinca 6gretilmektedir.

Cocuk ses genigligine uygun olmayan ezgilerin kullanilmasi gerekliyse zevk
egitiminde, serbest dans ya da yaratici dansta kullanilabilir. Cocukta miizik zevkinin
gelismesi ilk olarak ¢evresindeki yakinlarinin ve daha sonra 6gretmenlerinin yardimiyla olur.
Bunun i¢in de miizik egitimi ¢alismalarinda ¢ocugun ses tonunun dikkate alinmasi gerekir.
Aksi halde ¢ok 6nemli olan gocuk sesleri kaybolur, ¢ocuklarin yetenekleri korelir. Kiigiik
yaslardaki ¢ocuklarda miizik ¢alismalarina baglarken 6nce birbirine yakin ve uygun tonlar
iizerinde sarkilar diizenlenmeli, iki {i¢ ses olan melodiler 6gretilmelidir. Bunlara iki sesli
tekerleme "ezgi"lerle baglanmalidir. Bu baslangi¢ ayrica Tiirkgelerini gelistirmede de yarar
saglar. Cocuklar bunlari belirli ritimlerle sdyleyebilecek duruma gelince yavas yavas diger
sesler eklenir.
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Resim 1.10: Anma giiniinde tekerleme séyleyen cocuk

Okul oncesi egitiminde miizik her cocuga ayr1 ayri sarkilar 6gretmekten ziyade ¢ocuk
grubuna toplu sarki 6gretmek biciminde gerceklestirilir. Anaokullar1 3-6 yas grubu
cocugunun bakim ve egitimini sistemli bir sekilde uygulayan kurumlardir. Her yas grubunun
ayr1 ayr1 Ozellikleri oldugu gibi 3-6 yas grubunun da ses genisligi olarak farkli 6zellikleri
vardir. Her ¢gocugun kolaylikla ¢ikarabildigi seslerden olusan ortak ses alanlari1 vardir. Ortak
ses alanlar1 yag gruplarina gore degisim gosterir. Ayrica her yas grubunda hem ince sesleri
¢ikarabilen hem de kalin sesleri ¢ikarabilecek ¢ocuklarin kolaylikla ¢ikarabilecekleri ortak
sesleri de vardir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorev yapan egitimciler, gruplarindaki
cocuklarin ses sinirini bilmeli ve ortak ses alanim titizlikle saptamalidir. Ciinkii ¢ocugun
kendi ses alani disinda kalan bir sarkiyr s6ylemesi ¢ocugun sesini bozabilir. Miizikten so-
gutabilir,

Ortak ses disinda 3-6 yas grubu cocuklarmin ¢ikarabilecekleri seslere gore ses
genisligi sinirlart kesin ¢izgilerle olmasa da belirlenmelidir. Bu ¢ergeve ¢ocuk seslerinin
zorlanmasina izin vermeyecektir. Ornegin, 3 yas grubu ile 6 yas grubu sarkilarinin arasinda
ses genisligi farki dikkate alinmali ve ¢ocuklar zorlanmamalidir.

1.3.5.1. Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarki Seciminde Ses Bakimindan Dikkat
Edilecek Ozellikler:

> Cocuk sarkilarinin ses genisligi ¢ocuklarin ses sinirin1 agsmayan genellikle re-la
araliginda 5 notadan olusmalidir.

> Cocuklara 6gretilecek sarki secilirken ¢ocuklarin ortak ses alani i¢inde olmasina
0zen gosterilmelidir.

> Cocuk sarkilarinda bir sesten 6teki sese gegerken biiyiik atlamalar olmamalidir.
Genellikle ikili tiglii araliklar, uygun atlamalardir.

> Cocuk sarkilart ¢ocuga uygun olmali, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
yansitabilmelidir.
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Cocuk sarkilar1 ritmik 6zellikte olmalidir.

Miizik ciimleleri kisa bir motiften olusmalidir.

[lk ciimleden sonra gelen ciimleler kiigiik degisiklikler icermelidir.

Cocuk sarkilarinin sozleri ve ezgisi; basit, yalin ve 6zgiin olmalidir.

Cocuk sarkilan ezgi olarak 6zgiin ve kolay olmali; konu olarak ¢ocugu dogruya,

iyiye ve giizele yoneltmelidir.

Ritim bakimindan basit olmalidir.

Cocuk sarkilarinda (prozodi) ses-s6z uyumu olmalidir.

Cocuk sarkilar1 6ykiinebilir (dramatize edilebilir) olmalidir.

Cocuk sarkilart Milli Egitimin amaglarma, Okul Oncesi Egitimin amagclarma

uygun olmalidir.

Sarkilar hedef ve davranislart kazandirmaya, verilmek istenen temaya uygun

olmalidir.

Sarkilar ¢ocugun yasina, yeteneklerine uygun olmalidir.

Okul 6ncesi ¢ocuguna uygun sarki seciminde; tiirkii, sarki, tekerleme ve diger

uluslarin  ¢ocuk sarkilart gibi genis bir dagarciktan, dengeli olarak

yararlanilmalidir.

Cocuk sarkilarinda kolaydan zora dogru uygulama yapilmalidir. Once fa-la

ticliisiinde, sonra re-la beglisinde ve daha sonra do- do oktavinda olan pargalara

yer verilmelidir.

> Cocuk sarkilarinda birbirini izleyen sesler genellikle yakin seslerdir. Ikili iiglii
araliklarla birbirini izleyen seslerin yer aldigi sarkilara Oncelikle yer
verilmelidir. Dortlii besli araliklarin bulundugu parcalara da yer verilmelidir.
Altil1 yedili araliklarin bulundugu pargalar pek kullanilmamalidir.

> Ses bakimindan segilecek pargalarin; ¢ocuklarin yas, yetenek ve diizeylerine

uygun olmalar1 da 6nemlidir. Alt1 ay sonra 6gretilmesi gereken bir sarki hemen

Ogretilmemelidir ya da bunun tersi yapilmamalidir.

YVV VYV VVVY VVVVYYVY
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1.3.6. Sarki Sézleri ve Prozodisi Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarkilar

Resim 1.11: Sark: sdyleyen ¢ocuk
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Prozodi: (S6z-miizik uyumu)

Sarkilarda ezgi ve soz uyumuna prozodi denir. Prozodi dilin anlamli ve dogru
kullanim ¢abalarindan dogar. Okul ve okul Oncesi egitimde prozodi ile ¢ocuklarda dil
gelisimine katki amaclanmaktadir. Miizik, s6zlerin bilesimi ile anlatim giicilinii zenginlestirir.
Sozlii miiziklerde ezginin gilizelligi kadar s6ziin de giizelligi ve soziin ezgiye uygunlugu
Oonem tasimaktadir. Prozodi kuralina uygun sarkilar daha ¢abuk 6grenilmekte ve daha ¢abuk
anlasilmaktadir. Okul 6ncesi ¢ocuguna uygun sarki seciminde prozodi bakimindan dikkat
edilecek ozellikler:

>
>

>

Secilecek sarkilar prozodi bakimindan dogru olmalidir.

Cocugun ana dilini dogru ve giizel kullanmasi i¢in sarkilarin prosodi
bakimindan da dikkatle se¢ilmesi gerekir.

Miizik eserlerinde, s6z-ezgi ile ezgi de s6z ile uyumlu olmalidir. Bu kuralin
gergeklestigi sarkilarda ezgi-s6z (prozodi) uyumu var demektir. Okul ve okul
oncesi sarkilarda s6z ve ezgi kuralina miimkiin oldugu kadar dikkat edilmelidir.
Ancak eglence ve dinlence miiziginde prozodi kuralina uymayan sarkilar
bulunmaktadir.

Sarki  sozleri somut ve basit sozciliklerden olusmalidir. Cocuklarin
anlayamayacagi soyut  kelimeler  (bagimsizlik  vb.)  miimkiinse
kullanilmamalidir.

Ornek: Asagidaki sarki “Ezgi Treni “ sarki kitabindan alinmustir.

MEVSIMLER

Bir annenin dort kizi var
[lkbahar- yaz- sonbahar- kis
Birbiriyle dost oldular
Sonsuz olsun sevgi baris
[lkbaharda tiim doga sen
Yaz gelince harman hasat
Sonbaharda yaprak diiser
Kis gelince kar soguk var

Yukaridaki sarkida mevsimleri tanimlarken yaz ve ilkbaharin daha basit agiklamasi
sarkiy1 daha somut kilacaktir. Ornegin; harman, hasat kelimeleri yerine daha basit (gok sicak
var) sozciikler kullamlabilir. Italik yazdigimiz sozciikler daha basit ve ¢ocuklarm
anlayabilecegi 6zellikte olmalidir.

Sarki sozlerinde dikkat edilmesi gereken hususlar:

>
>

Sarki sozleri dogru mesaj vermelidir.
Sarki sozleri Milli Egitimin Temel Amag ve Ilkeleri dogrultusunda olmalidir.
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> Sarki sozleri basitten zora, yakindan uzaga, biitiinden parcaya ilkeleri dikkate
almarak yazilmalidir.

> Sarki sozlerinin dramatize edilebilir ve Oykiiniilebilir nitelikte olmasi tercih
edilir.

> Karga ile tilki, yavru kus gibi hayvanlar1 tanitirken uygulayacagimiz sarki;
hayvanlari taklit edebilir nitelikte olursa ¢ocuklarin ilgisini daha ¢ok ¢eker.

Bir sarkinin prozodisinin dogru olmast icin:

Ezginin vurgulu-vurgusuz vuruslart (zamanlar1) ile sozciklerin vurgulu-vurgusuz
hecelerinin uyusmasi gerekmektedir.

Prozodisi bozuk bir sarkida; s6z ve miizigin vurgulu-vurgusuz boliimleri, nefes yerleri,
bitigleri uyumsuz olur. Eger okul 6ncesi ¢ocuguna prozodisi bozuk sarki 6gretirsek;

> Cocuk anadilini dogru ve giizel kullanamaz.
> Sarkty1 zor 6grenir, anlamini 6grenemez.
> Cocugun begenisi gelismez.

1.3.7. Ritmi Okul Oncesi Cocuguna Uygun Sarkilar

Miizikte seslerle zamanin diizenli araliklarla boliinmesine “ritim” denir. Yani bir sesin
uzunluk ve kisaligina denir. Birden ¢ok ritimden olusan ritimsel biitiine “ritim kalibr” denir.
Ritim egitimi, ritim kaliplariyla yapilir. Cocuklara bir ritim kalibin1 6gretmeye “ritim
egitimi” denir. Ritmi 6lgmek i¢in kullandigimiz siire birimine “vurus” denir. Kulak
egitiminin en 6nemli &gesi ritimdir ve her insanin dogusuyla birlikte getirdigi bir duygudur.

Resim 1.12: Ritim aletleri

Cocuklarin bir miizik pargasindaki ritmi duyabilmeleri, biitiin miizik faaliyetlerinin
amacina ulasabilmesi agisindan ¢ok onemlidir. Bu sebeple miizik faaliyetleri i¢inde sik sik
ritim caligmalarma yer verilmelidir. Bunu yaparken basitten karmasiga dogru bir yol
izlenmelidir. Cocuklarin miizik pargalarini daha iyi anlamalari, sarkilart dogru sdylemeleri
i¢in ritim ¢aligmalarina 6nem verilmelidir.
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Bunun i¢in anaokulunda cocugun eline ritmi kavratmaya yarayan cesitli vurmali
calgilar verilerek tempo tutmasina yardim edilir. Bunlar; tef, zilli tef, tahta kasiklar, zil,
cingirak, marakas-ses kutulari, ritim gubuklari, ¢elik tiggen, metalofon, ksilofon, davul,
agogo gibi ¢algilardir. Biitiin bu ¢algilara orff ¢algilari denir.

Ritim egitimi ¢ocugun el ve ayak hareketlerinin katilimiyla gelisir. Cocuk sesi dinler,
miizikle ilgilenir ve taklit eder. Sozsiiz miizikler calindig1 zaman, cocuklar serbest hareketler
yapmaya yoneltilmek suretiyle hem yeni hareketler ortaya koyarlar hem de miizikten gelen
izlenimler ile kendi iradelerini kullanarak o anda yaptiklart hareketler arasinda bir
koordinasyon saglamis olurlar. Ayrica miizigin ahengine uyan kendilerinin ve arkadaglarinin
hareket ve davranislarindan da zevk duyarlar.

Resim 1.13: Ritim aletleri

Bu caligmalar i¢in bir piyano esli§inde veya herhangi bir miizik aletiyle ¢alinan
melodiye uyularak ¢cocugun da tempo tutmasi istenir. Bazilarinin da bu tempoya el ¢irpma
veya ayak hareketleriyle katilmalar1 saglanir. Ritme ayak uydurarak yiiriiylis, oturus
durumunda ayak topuklarini yere vurmak, ayak degistirerek ayak burunlarini 6ne ve yere
basmak, kiirek ¢cekmek gibi hareketler yapilir.

Resim 1.14: Piyano

Miizikli dramatizasyon; c¢ocuklarin miizik esliginde bir sarkiy1 veya bir olay1
canlandirmalaridir. Masallardaki peri, cadi, kus ve kelebekten bahsedilirken peri gibi, cadi
gibi yiiriiyiis, kus ve kelebek gibi uguslar taklit edilir. Béylece bir konuyu hareket ve miizikle
anlatim sanatina gidilmis olur.
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Ritimde amag, ahengi kavratmaktir. Bu hareketleri yaparken cocuklarmm ellerine bazi
esyalar da verilebilir; mendil, tiil, kurdele, gember, ¢icek ve balonlar. Ritimle dal veya cicek
bir elden digerine gecirilir. Once bir ayak sonra 6teki ayakla tempo tutulur. Yere konan
cemberlerin yanindan igine atlayarak miizikle zikzak hareketleri yapilir. Renk renk tahtalar
siralanir, ¢ocuklar bunlar kayik olarak diislinlip tempo ile kiirek ¢ekerler. Bu ¢aligmalarda
cocugun ahenge kendini verebilmesi dnemlidir.

Okul oncesi doneminde c¢ocuklarin bilissel ve motor gelisimi tamamlanmamustir.
Gelisim siiresi i¢inde, her yasin ve yas grubunun algilamasi degisiktir. Ayrica ¢ocuklar
bireysel farkliliklar nedeniyle de degisim gosterirler. Bu nedenle egitimci, miizik
etkinliklerini uygularken "kolaydan zora" ilkesini géz Oniinde bulundurmalidir. Cocuklar
zorlanmamalidir. Zorlandiklarinda uygulama durdurulmali ve kolay bir davranisa
gecilmelidir. Ornegin 3-4 yas cocugu tam vurusa gore yiiriiyebilir, tam vurusa gore ellerini
vurabilir. Iki davrams tam kavratilmazsa ¢ocuklar aym anda hem elini hem ayagin
vurmayabilir. Ayri ayr1 kavratilip birlestirilirse ritimde basar1 saglanir.

Cocuklar icin Ritim Egitiminde Dikkat Edilecek Noktalar:

> Ritim calismalari; kolaydan zora dogru diizenlenmelidir. Ister el-ayak ister
ritim  aletleriyle  olsun  o6ncelikle  ¢ocuklarmm  kolaylikla  kavrayip
tekrarlayabilecekleri ritim kaliplari kullanilmalidir.

Ritim ¢aligmalarinda gruplarla oyun seklinde ¢aligmalar yapilabilir.

Sarki 6gretimi ile birlikte ritim ¢alismalar1 yapilmalidir.

Sarki 6gretiminin diginda s6zle ritim egitimi de yapilmalidir.

YV VY
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Resim1.15: Bateri

Cocugun miizige, sarkiya el-ayak vuruslariyla eslik etmesi yoluyla ritim
yapilmalidir.

Miizik esliginde beden devinimleri ile ritim caligmalari yapilmalidir.

Miizik esliginde ritimli jimnastik uygulamalar1 yapilmalidir.

Ritim calismalarinin stiresi ¢ok uzun olmamalidir (En fazla 5 dakika).

Ritim caligmasi sadece yetenekli ¢ocuklarla degil biitiin ¢ocuklarla yapilmalidir.
Ritim c¢alismalarinda ¢ocugun yakin g¢evresindeki olaylar, yakin arkadaslarinin
isimleri vb. kullanilmalidir.

Ritim caligmalar1 ¢ocuklart miizikli dramatizasyona hazirlar.

V VYVVVY 'V
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Ritim ¢calismalariin ¢ocuga yararlari:

Cocugun ritim duygusunu gelistirir.

Cocugun kisiliginin gelismesine yardimeci olur.
Cocugun biiyiik ve kiiciik kas gelisimini saglar.
Cocuk grup i¢inde gorev alarak kendine giiveni artar.
Cocugun begenisi gelisir.

Cocugun kulak egitimine yardimet olur.

Cocuk, bagimsizlik duygusu kazanir.

VVVYVVY

Resim 1.16: Artik materyal ile yapilan marakas

Okul éncesi cocuguna uygun sarki seciminde ritim bakimindan dikkat edilecek ozellikler:

> Cocuk sarkilar1 basit bir ritimsel yapiya sahip olmalidir. Karmasik ve zor ritimli
parcalardan kagimilmalidir.

»  Segilecek sarkilar ritim duygusunu gelistirici 6zellikte ve ritmik Ozellikte
olmalidir.

Okul oncesi cocuklar icin kullamlabilecek ritim calismalari:

> Ritim calismalari; dogal ritmik hareketler, taklit edilebilir hareketler ile planl
ritim ¢alismalar (ayakta ve oturarak yapilan galismalari) olmak tizere ii¢ grupta
incelenebilir.

Yirtimek, kogmak, sigramak ayakta yapilan “dogal ritim” hareketleridir.

Ordek yiiriiyiisii, yagmur, riizgar hareketleri “taklit edilen ritim” calismalaridr.
Ayrica miizik esliginde veya ritim ¢algisi esliginde yapilan calismalar “planlh
ritim” ¢alismalar1 olarak belirlenebilir.

Y VV

Cocugun calabilecegi ritimler - ritim kaliplart:

J « o

Tam Nota Tam Sus Yarim Nota Yarim Nota
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Cocugun sovleyebilecegi ritimler:

Cocugun arkadaslarinin ismi:

Cocugun ve sinifindaki arkadaglarinin isimleri ritim ¢alismalarinda kullanilabilir. Caligmalar
iki vuruga tamamlanmalidir.

Yukaridaki ritim kaliplari: Ayakta, oturarak, grupla calismalarda, asker yiriiytisi
taklitlerinde uygulanabilir. Bu uygulamalarda egitimcinin yaraticiligi ritim calismalarinin
basarisini belirler.

Yiiriime calismalari:

Cocuklarla yiiriimenin ¢esitleri denenerek ayakta ritim ¢aligmalar1 yapilabilir.

Bu calismalar:

Asker yiirliylisii

Hayvan yiirliyiisii (6rdek, kedi, kopek, fil, maymun vb.)
Kosma ve sigrama c¢aligsmalari

Ulagim araglar1 taklitleri (ucak, araba, tren vb.)

Taklit edilen ritim calismalari:

. Hayvan oykiinmeleri (kus, ari, kelebeklerin u¢gmasi, cekirge sigramasi
gibi)
o Yagmur, riizgar, kar yagis1 gibi doga olaylarinin ritim hareketleri

Planl vitim calismalart.

Planli ritim ¢alismalari, dgretmenin belirleyecegi bir sarki, kaset, calgi esliginde
belirlenmis hareketleri yaptirmasidir. Bu ¢alisma, modern dans hareketlerinin basit figiirleri
ile olabilecegi gibi ¢ok basit folklorik hareketlerle de yapilabilir. Bu g¢alisma iki grupta
yapilabilir:

Bir miizik, ses esliginde yapilan ritim calismalari:

Bu ¢alismalarda basit el vurma, adim atma gibi ritim caligmalar1 yapilir. Ogretmen
onceden planladig ritmik alinimlar ¢ocuklarla yapilir.

Ezgisiz vurma calgilar (tef, marakas, davul vb.) ile yapilan ritim c¢aligmalari. Bu
calisma mutlaka 6gretmen gozetiminde yapilmalidir.
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Bu caligmada ogretmenin caldigi ezgisiz vurma calgis1 esliginde diger c¢ocuklarin
ylirlimesi istenir.

Resim 1.17: Celik ii¢gen, zil, plastik marakas

Oturarak yapilan ritim calismalari:

Ellerin birbirine, viicudun ¢esitli yerlerine; masa, sandalye, herhangi bir nesneye
vurularak yapilan ritim c¢aligmasidir. Oturarak yapilmasi hem diizen agisindan hem
cocuklarin yorulmamasi agisindan hem de yer problemi agisindan 6nemlidir.

Oturarak yapulan ritim calismalari ornekleri:

> Degisik el vuruglart ile (parmak sirlatma, parmak vurusu, avug ici vurusu vb.)

> Ellerin viicudun diger yerlerine dokunmasi ile (dizilere, basa, ayaklara,
g6beginize vb.)

> Ellerin ve ayaklarin bir nesneye dokunmasi ile (masaya, sandalyeye, ayaklari ile
yere, duvara, tahtaya vb.)

> Ellerindeki veya Oniindeki ezgisiz vurma galgilara vurarak (elindeki veya sira
tizerindeki tef, ¢elik tiggen, davula vurma vb.)
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UYGULAMA FAALIYETI

Geleneksel kiiltiirimiizdeki ve giiniimiizdeki tekerleme, ninnileri ve ¢ocuk sarkilarini
arastiriniz.

Islem Basamaklari Oneriler
Tekerlemeleri, ninnileri ve cocuk » Arastirmanizi not edebileceginiz diizgiin
sarkilarini nerelerden ve nasil dosya kagitlari, cocuk sarkilari, arastirma
arastiracaginizi 6nceden belirleyiniz. formlari ve kalem bulundurunuz.

» Ninnileri, tekerlemeleri ve ¢ocuk
sarkilarini aragtirirken kaynak kisilerin o

Tekerlemeleri, ninnileri ve ¢ocuk yoreden olmasina ve yorede uzun yillar

sarkilarini arastirirken dikkat edeceginiz yastyor olmasina dikkat ediniz.

hususlar1 belirleyiniz. » Tekerleme, ninnileri ve ¢ocuk sarkilarini
aragtirirken s6zciikleri dogru ve diizgiin
yaziniz.

» Geleneksel kiiltirimiizdeki tekerleme,

Tekerlemelerin, ninnilerin ve ¢ocuk ninniler ve ¢ocuk sarkilari ile

sarkilarinin sosyo-kiiltiirel hayata gliniimiizdeki tekerleme, ninniler ve

yansimasini aragtirip not ediniz. cocuk sarkilar1 arasindaki farklari ve
sosyal hayata etkisini arastiriniz.

» Geleneksel ve giintimiiz Tiirk
kiiltiiriindeki ¢ocuk tekerleme, ninni ve
cocuk sarkilariin neler oldugunu basil

Arastirdigimiz tekerleme, ninni ve ¢cocuk kaynaklardan internet ve TV"den
sarkilarii dersinizde arkadaslariniz ve arastiriniz. . .
< .. . » Calismanizin amacina ulagabilmesi i¢in
Ogretmeninizle paylasmak tizere 1 laka arkadas]
dokiiman hazirlaymiz. aragtvlrma armizi mutlaka arkadaslariniz
ve 6gretmeninizle paylasip benzer
tekerleme, ninni ve ¢ocuk sarkilarinin
farkl1 yorelerde kullaniliglarini
kargilastiriniz.
Arastirmalariniz sonucu elde ettiginiz » Aragtirmalariniza gore geleneksel ve
bilgileri sinif ortaminda tartismaya giintimiizdeki Tiirk kiiltliriinde ¢ocuk
sunarak ¢ocuk tekerlemeleri, ninnileri ve tekerlemeleri, ninnileri ve ¢ocuk sarkilar
cocuk sarkilari albiimii gelistiriniz. albiimii olusturmaya caligimniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basindaki kutucuga (D), yanhs olanlarin
basindaki kutucuga (Y) harfi koyunuz.

1. () Cocuk sarkilari; tekerlemeler, ninniler, saymacalar, egitici sarkilar ve ¢ocuklara
uygun tiirkiilerden olusur.

2. () Okul 6ncesi miizik egitiminde asil amag, estetik ve miizikal duygunun gelisimini
saglamaktir.

3. () Cocuk sarkilarinin ses genisligi genellikle 5 nota genisliginde olmalidir.

4 (' ) Okul 6ncesi ve tiim sarkilarda miizik ile davranig uyumuna “prozodi” denir.

5. () Calgi mizigi dinletme etkinligi sadece miizik egitimine baglamadan Once
uygulanir ve ¢ocuklarin miizik yapmaya hazirlanmalarini kolaylastirir.

6. () Okul éncesi cocuguna uygun sarki sozleri, Milli Egitim Temel Amac ve ilkeleri
dogrultusunda olmalidir.

7. () Okul 6ncesi sarki sozleri dogru mesaj vermelidir.

8. () Okul 6ncesi sarki sozleri zordan basite, uzaktan yakina ilkeleri dikkate alinarak
yazilmalidir.
9. () Calgt miizigi, sozli 6rneklerden olusur ve ¢ocugun miizige karsi ilgi ve

yetenegini gelistirmek i¢in kullanilir

10. () Okul 6ncesi sarki sdzleri dramatize edilebilir olmalidir.

11. ()4 yas gocugu seslerin kaynagini agiklar ancak tiirlinii, siddetini, tonunu ve siiresini
eslestiremez.

12. () Okul 6ncesi sarki sdzleri ve miizik uyumuna dramatizasyon denir.

13, ( ) Okul oncesi ¢ocuguna uygun sarki sozleri somut ve basit sozciiklerden
olusmalidir.

14. () Ritim ¢alismalarinin siiresi ¢ok uzun olmalidir.

15. () Ogretmen, cocuklarin begenilerinden ¢cok konuya uygun miizikler se¢melidir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazanacaginiz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda, solfej calismalarindan ve kaynaklardan yararlanarak sarki albiimii
hazirlayabileceksiniz.

ARASTIRMA

Bu faaliyet 6ncesinde yapmaniz gereken dncelikli aragtirma sunlardir;

> Miizik alblimii hazirlamak i¢in ¢ocuk miizigi konusunda uzman olan kisilerle
gorusunuz.

»  Atolyeniz veya staj ortamimizda uygulanan miizik etkinliklerini gozleyip not
ediniz. Miimkiinse kayda aliniz.

> Internet ve basili kaynaklardan erken g¢ocukluk dénemine uygun sarkilari
dagarcik olusturmak iizere arastiriniz.

2. SARKI ALBUMU HAZIRLAMA

Japon Egitimci Shinicki Suzuki, Nurtured By Love adli eserinde miizikle ilgili
diigtincelerini; "Ben sadece iyi vatandaglar yetistirmek istiyorum. Eger bir ¢ocuk
dogumundan itibaren iyi miizik dinler ve onu ¢almay1 d6grenirse; disiplin, duyarlilik, hosgori
kazanr. lyi bir kalbe sahip olur." seklinde ifade etmistir.

2.1. Secilen Sarkilar1 Solfej Calismalarindan ve Calgilardan
Yararlanarak Uygulama

Okul oncesi ¢ocuk sarkilarmin solfejini yaparak, sozlerini soyleyerek, calgi ile
calarak, ¢alma ve sOylemede niians uygulayarak (hafif, orta, kuvvetli vb. sdyleme) ve
ezgilere calgiyla eslik ederek zenginlestirmeliyiz. Ogrendigimiz sarkilara galgilarla eslik
etmek hem 6gretmenin isini kolaylagtirir hem de ¢alismalar1 daha zevkli hale getirir.
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Resim 2.1: Calgi

2.1.1. Solfej Yapma

Solfej; notalar isimleri, siireleri ve sesleriyle okuma.

Nota-ses, ses-nota iligkisini kavrayabilmek icin solfej yapmak gereklidir. Caligilacak
ezgiyi (tekerleme, sarki, tiirkii) dogru 6grenebilmek, dogru sdyleyebilmek igin notasi ile
okunmasi, yani solfejinin yapilmasi gerekir. Solfej calismalari; calgi ¢aligmalarim1 da
desteklemelidir. Calismalarin daha yararli ve kisa siirede yapilabilmesi i¢in grup iki ya da
daha fazla gruba ayrilabilir.

Grup 2’ ye ayrilarak:

1)Grup ¢alar.
2)Grup solfej yapar.

Grup 3’e ayrilarak:

1)Grup soyler (sozlerle ya da solfejle).

2)Grup calar.

3)Grup viicut devinimiyle (el girparak gogsiine, bacaklarina vurma) eslik eder.

Gruplar degiserek calisma devam eder.

Viicut devinimi yerine zil, marakas, ¢elik liggen, tef, zil, tahta ¢ubuklar kullanilabilir.
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Resim 2.2: Y1l sonu gosterisi

2.1.2. Caldign Ezgileri Herhangi Bir Hece ile Soyleme

Calian ezgiler degisik heceler ile sdylenmelidir (Degisik heceler (na-na, 0-0, nay-
nay) gibi. Hayvanlarin séyledigini diisiinerek (hav-hav, cik-cik, me-me) gibi.).

2.1.3. Caldig1 Ezgileri Sozleri ile Soyleme

Calman okul 6ncesi ezgilerin sozleriyle sdylenmesi dagarcik edinmede en Onemli
boliimii olusturmaktadir. Okul dncesi sarki sozleri bir ¢algr esliginde sdylendiginde ders,
hem c¢ekici olacak hem hatalardan uzak olacak hem de 6gretmeni yormayacaktir. Miizik
caligmalar1 6gretmenin kullanacagi bir miizik araciyla daha zevkli hale gelir. Calip sdyleme
bizzat 6gretmenin kendisi tarafindan yapilabilecegi gibi bir baska calanin esliginde de
olabilir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorev alan dgretmenlerin bir ¢algi ¢alabilmesi en
ideal olamidir. Ciinkii 6gretmene miizik egitimi yaparken en bilylik yardimei, kullandigi
calgisidir. Oncelikle dgretmenin galgl yardimiyla dgrettigi miizik pargalarinda ¢ocukta ritim
duygusu geligirken sesleri dogru ve temiz duymalar1 saglanir. Calgilar, ¢ocuklarin ilgisini
daha ¢ok ¢ektigi i¢in ¢ocuklar miizik ¢alismalarina istekle baslar. Dolayisiyla iyi, dogru ve
zevkli miizik egitimi yapmalar1 saglanir. Calg: calan 6gretmenini goren g¢ocukta ¢algi calma
istegi dogar. Ogretmenin ¢algisiyla calacagi drnek miizikler, begeni egitiminde de yararl
olur. Bu sekilde ezgiler daha kolay ve cabuk grenilir. Ogretmeninin caldig1 ¢algiya sesiyle
uyum saglayan ¢ocuk, ayni zamanda dikkatini de gelistirmis olur.
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Resim 2.3: Miizik aletleri

2.1.4. Farkh Hiz ve Niianslar Uygulayarak Soyleme ve Calma

Okul oncesi egitim kurumlarindaki miizik etkinliklerinde niians uygulamak, miizik
calismasinmi c¢ekici kilar. Sarkilar1 hafif kuvvetli, hizli veya yavas calip sdylemek;
ogrencilerin dikkat sinirin1 uzun tutmak ve miizik ¢alismasini daha zengin hale getirmek i¢in
gereklidir. Bu durum 6grencilerin sikilmasini 6nler. Bu ¢alismalar oyun gibi yapilmalidir.

Yiiksek ses veya alcak sesle soylemek ve ¢almak; sarkilari tempolarini hizlandirip
yavaglatmak yapilabilecek ¢alisma 6rnekleridir. Okul 6ncesi sarkilarda niians ve hiz bildiren
terimler genellikle belirtilmistir. Nians terimleri ve hiz terimleri Tiirk¢e yazilabildigi gibi
evrensel miizik terimleri olarak da yazilabilir. Bunlardan bazilari;

Hiz Terimleri Adagio (yavas)

Andante (rahatca-yiiriime temposu)
Moderato (orta tempo)

Allegretto (hizlica)

Allegro (hizli)

Niians Terimleri Pianissimo (pp)¢ok hafif

Piano (p) hafif

Mezzo piano (mp) orta hafiflikte
Mezzo forte (mf) orta kuvvetlilikte
Forte (f) kuvvetli

Fortissimo (ff) gok kuvvetli

37



2.1.5. Ezgilere Ritim Calgilariyla Eslik Etme

Ritim calgilart (ezgili ve ezgisiz) okul Oncesi g¢ocuklarinin en rahat ve kolay
kullanabildikleri calgilardir. Calgilarin miizik egitiminde olduk¢a onemli bir yeri vardir.
Cocuklar, okul o6ncesi egitim kurumlarinda yetenekleri dogrultusunda bir c¢algi ¢almaya
yonlendirilmelidir. Bu yiizden ezgili vurma calgilar (ksilofon metalofon) ve ezgisiz vurma
calgilar (gelik tiggen, kastanyet, marakas, zil, tef, gelik tiggen, ritim gubuklari, ritim kutulari,
davul, tahta kasik vb.) ile eslik edilmis sarkilar okul 6ncesi miizik ¢alismalarinin énemli
boliimlerini olusturur. Bu ¢ocugun etkili sarki s6ylemesi i¢in de yararlidir. Ayrica ¢ocugun
ritim duygusu gelisirken ¢algi ¢alma becerisi de kazandirilmis olur. Bu nedenlerle calgi
calismalarina okul dncesi egitimde gereken 6nem verilmelidir.

Calg1 calma galismalariyla cocugun kisiligi de olumlu yonde gelistirilmis olur. Cocuk,
kendini icinde bulundugu topluma kabul ettirmis olur. Ornegin, yilsonu gosterisinde sahneye
cikip calgt calan cocuk, o giin yasadigt heyecani, aldigi alkislar1 yasami boyunca
unutmayacaktir. Bu ¢aligmalarda her cocuk gorev alabilmeli ve grup icinde yer
edinebilmelidir. Bu durum onu mutlu edip kendine giiven kazanmasinda olumlu olacaktir.
Cocuk, kullandig1 c¢algiyla mutlu olup duygusal yonden rahatlayacaktir. Grupla yapacagi
calgi caligmalarinda ¢ocuk; gruba uyma, birlikte is yapma becerisi kazanir. Alg1 yetenekleri
gelisir. Ogrendikleri miizik paralarini ¢almalar1 miizik belleginin gelismesine de yardimci
olur.

Calg1 calismalariyla ¢cocuk, seslerin incelik ve kalinliklarini ayirt edip sarkiy1 daha iyi
O0grenmis olur. Bu da miizik kulagimin gelismesine yardimei olur. Calgi ¢aligmalariyla ¢ocuk
sesin incelik ve kalinliklarin1 ayirt edip sarkiyr daha iyi 6grenmis olur. Bu da miizik
kulaginin gelismesine yardimci olur. Cocuk calgi calarken dikkati de gelisir. Caldiklar
calgilarin Gzelliklerine gore kas gelisimi de olumlu yonde etkilenir. Ayrica ¢ocugun bos
zamanlarini yararli bir sekilde gegirmesi saglanir.

2.2.Sectigi Sarkilar1 Dagarciga Ekleme

Okul 6ncesi miizik 6gretimi icin olusturulacak miizik dagarcigindaki sarkilarin
ozellikleri:

Cocuk sarkilarinin ses genisligi ¢ocuklarin ses sinirin1 agsmayan genellikle re-la
araliginda 5 notadan olusmalidir.

Cocuk sarkilarinda bir sesten oteki sese gegerken biiyiik atlamalar olmamalidir.
Genellikle ikili ti¢ld araliklar uygun atlamalardir.

Cocuk sarkilar1 ¢ocuga uygun olmali, ¢ocuklarin duygu ve disiincelerini
yansitabilmelidir.

Cocuk sarkilari ritmik 6zellikte olmalidir.

Miizik climleleri kisa bir motiften olusmalidir.

[k ciimleden sonra gelen ciimleler kiiciik degisiklikler icermelidir.

Cocuk sarkilarinin sozleri ve ezgisi; basit, yalin ve 6zgiin olmalidir.

Cocuk sarkilari ezgi olarak 6zgiin ve kolay olmali, konu olarak ¢ocugu dogruya,
iyiye ve giizele yoneltmelidir.

VVVVY V VY 'V
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Ritim bakimindan basit olmalidir.

Cocuk sarkilarinda (prozodi) ses-s6z uyumu olmalidir.

Cocuk sarkilar1 6ykiinebilir (dramatize edilebilir) olmalidir.

Cocuk sarkilar1 Mili Egitimin amaclarina, Okul Oncesi Egitimin amaglarina
uygun olmalidir.

Sarkilar hedef ve davraniglari kazandirmaya, verilmek istenen temaya uygun
olmalidir.

Sarkilar ¢ocugun yasina, yeteneklerine uygun olmalidir.

Sarki segerken; tiirkii, sarki, tekerleme, diger uluslarin ¢ocuk sarkilar1 gibi genis
bir dagarciktan dengeli olarak se¢im yapilmalidir.

VV YV VVVYVYVY

Resim 2.4: Ayakta sarki soyleyen cocuklar

OKkul 6ncesi ¢ocuk sarkilar1 asagidaki gibi gruplanabilir:

> Ses genisligi 3-4 nota olan ¢ocuk sarkilari
> Ses genisligi 5-6 nota olan ¢ocuk sarkilar
> Ses genisligi 7-8 nota olan ¢ocuk sarkilari

Bu modiilde ses genisligi 2-8 nota olan sarkilar vardir. Ses genigligi 9 nota ve {istii
olan sarkilar bu listeye dahil edilmemistir. Boylece ses genisligi bir oktav icindeki sarkilar
okul oncesi egitimde kullanilabilecek sarkilar olarak belirlenmistir. Diger sarkilar1 miizik
kitaplarinda bulabilirsiniz.

Cocuk sarki albiimii ( dagarcigl) hazirlama ilkeleri:

»  Albiimiin, okul Oncesi ¢ocuguna prozodi bakimindan uygunluguna dikkat
edilmelidir.
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Sozlerin anlaminin ¢gocuga uygunluguna dikkat edilmelidir.
Sarkilarin kaynagi belirtilerek listelenmelidir

Sarkilar aktarma olusuna gore listelenmelidir.

Sarkilari hangi gelisim alani i¢in etkili oldugu belirtilmelidir.
Sarkilarin hangi yas grubu i¢in uygun oldugu belirtilmelidir.
Sarkilarin ritim 6zelligi belirtilerek listelenmelidir.

Sarkilarin hangi ses araliginda oldugu belirtilmelidir.

VVVYVVY

Cocuk sarkilar1 ile ilgili albiimler o6zelliklerine gore farkli igeriklerde de
diizenlenebilir.

Cocuk sarki albiimii ( dagarcigi):

Ninni Dagarcigi

Cocugum geceleri yatagin
Cagirir bir ninniye viicudunu
Bu sesler gecelere

Sanki bir ninni soyler

Gece bu sesleri

Bir ninni gibi dinler

Uyusun da biiyiisiin ninni
Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danayi
Yemesin lahanay1
Lahana da yemez
Kiirkiinii yer

Benim yavrum lokum yer
Ninni, ninni

Gokte y1ldiz oynuyor
Goziim yavruma doymuyor
Ellerde yavru ¢ok amma
Benim yavrum uyumuyor
Ninni, ninni

E ¢eker e ceker

Kuyulardan su ¢eker

Benim yavrum biiyliyiinceye kadar
Zavall1 annesi neler ¢eker.
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E-e-eci baba

Erenler giyer kalin aba
Zindandaki Cafer baba
Himmet edin yavrum uyusun
Himmet edin yavrum biiyiisiin

Karga seni tutarim
Kanadin1 yolarim
Yelpazeler yaparim
Hanimlara satarim
Uyuyacak yavrum ninni
Biiyiiyecek yavrum ninni
Ninni benim yavruma ninni
Ninnilerin benim olsun
Uykularim senin olsun
Akan sular 6mriin olsun
Ninni yavrum kuzum ninni

E e esine

Yavrum gitti teyzesine
Teyzesi ¢ok kibar hanim
Altin koymus c¢evresine
Uyusun da biiyiisiin ninni
Tip1s tipis yiiriisiin ninni
Dandini dandini

Danali bebek

Elleri kollar1 kinali bebek
Benim yavrum sarayli bebek
Uyuyacak yavrum ninni
Biiyiiyecek yavrum ninni

Dandini dandini

Dan kusu

Yiiksek saraylar kusu
Caliliktir yuvasi
Mama getir yavruma
Bey babast
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Tiirkii dagarcig

Tiirko Ornelderi
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3. Kalaycuar kalay
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- le mi soy

- le mi  bdy
ya-re  sGy
Neyte yaparlar

Sayle yaparlar
Boyle yaparlar
Sovle mi soyle
Bayle mi Boyle

ler
ler
ler
le
le
le
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SA U

SAKLAMBAG

OYNARKEN  DIKKATET SEN

KAYBOLSAN KIMSE SENI

-

J
1 SAKLAMBAG

2 SAKLANSAN

garcig
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A DA NA LI MA NI
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Cabukca

| v
AGabukg

Cocuk sarki da



Temiz ¢ocuk ol

UC KOMSU
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list te ki & dir, alt ta ki fa.
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Or ta da sol var, fa sol Id,
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- = = T | 1 1 |
% 11 3 1 1 1 L . resmmi |
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g yu mur ] i no ta:
A p) 2 ™
7}
(= == ===
e et
LA —— Sol ———» Fa .

sz ve ezgl: E. Okyay
(1972 de TV Igin bestelenmis, ilk kez basiimaktadir.)
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ATATURK'U SEVERIM

Soz ve Mizik: Mahir Dinger

A _ta_tur— ku se _ve _rim. Sev.gi do e
A~ to tor- Ku se_ve_riz. An _nem ba —bam
g )
1
yl _re _gim A _ ta —tur- ki se_ve_rim.
he _pl —MmizZ A — ta— tir_Ku se_Vve _riz.
1. ATATURKusevenm 2. ATATURKusevenz
ATATURK' severim ATATURK!'E seveniz
Annem, babam, hepimiz

Sevgi dolu yureglm
ATATURK'u severim ATATURK' severiz
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MERDIVEN

a sa & ya i ne lim,
a sa g ro ol -sum
a sol fa mi e e T
a n ok din le nip
sim di de ses le rin
1a 1a sol mi fa sol,
1 | sy 1 : i
bir da ha de ni ye lim.
hep si ne bir ad kon sun.
1a sol fa mi re re re

soz ve ezgi: E Okyay
(“Okul Milzik Egitimi” — S- 26)
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OGRETMENIM

Moderato (Orta hizda, sevgiyle) SHz ve Miizik: Mahir Dinger

%

—p— {

0 _ret-me.nim, 6§ _ret.me.nim

#z:k—' —p— ] !

1] 1 1 1 1) 1 .
gii _ler yuzlu 6q.ret_me_ni mS:ONBiz.le_re sen
Eme== . 1
6g.ret_tin_...  tam ya.rar_i bil_gi _le_ri.

SSE===

S ( N i N
Hig bir za.man 6 _de_ye_mem ver.di.gin bu—.

! 3 , . SN’
e_mekle_ri, Higbir za.man 6 _ de _ye.mem

Yo p— .
ver.di_Qin bu... e _mek.le _ri.

Ogretmenim, dgretmenim
Giiler yiizlii 6gretmenim
Bizlere sen ogrettin

Tiim yararh bilgileri
Higbir zaman odeyemem
Verdigin bu emekleri
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DA -Di, DA-Di

Moderato (Orta hizda, taklit ederck)

A

——

So6z ve Miizik : Mahir Dinger

> > >
1 | | i
< ) I
0 _to.ma.bil korna.st dat! dat! dat!
, . 5
=sfE==c=—cr=—-=
Va_pu_run di_dikse_si vup! vup! wvup!

=> >
S==ccoooo=ceoceeoit
T_ren rayda gi_-di_yor ta ka-ta ka ta kata ka
e =
3 i
| |
put! dat ! Bak bir Cankurtaran ge _li _yor
= o = =
— —==—=
e e
Da di'da di ! da di!
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DOGUM GUNUN KUTLU OLSUN

Allegretto (Canli ve neg'eli)

1 ;
" 1 1
i

1
1 l
|

S
kut _lu ol _—

E=s=====

Do_ gum gu _— nun

'Y'?‘(‘ — 2
[J) 2 o i
Bu _gin gel _din__ din_ya _ ya,
——o—0——
N— - -
Nes_e__ ver_din__ yu —va_yad.
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ATATURK MARS!

hﬂﬁzik:\\alﬂrl)h\qcr

Soz ve

inancla, marg tempo
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AMBARA VURDUM BIR TEKME

an’ = T e P A e i ekl M e SRSTR
o e e 'A‘—:-_Q*;— ey ———¢

Am barnnka p!1 s a il di a il di

cuk sa ¢l d sa gl di

=

1.Li mo nu da bdy le ke ser ler ke ser ler
2.Su yu nu da bdy le sti  zer ler st zer ler
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TEAYE Fane

V44

Tak - vim - de en som gun, Ye-ni-ye s2-lam ve-ri-yor
Sl 10, 16 Yol W
YAVRU KUS§
ot

Av-ci-mn bl-rni pgel -myy yav-re ku-ju be - gen - mig

Seki 10 %6 Yavu iy

UC KOMSU

Soz ve Mizik: Erdofian Okyay

fa sol la i yu-mur-ta fg no- @
< N

1 - 1 e — a
o 4 S 1 T ———
V/
La sol fa

B L
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GEL SENINLE

S6z ve Muzik: Musmmer Sun

Gel se - nin - le bir-lik - e Kol ko - la dans eodc-li

Sar - ki-far«fn  tir« kit -ler-le Ov-ne-yip ¢ - le-ne - lim
bl X013, el Serinie

YENI VIL YENI YA§

Cabuk Stz ve Mizik: Muammer Sun

W B bt f R 2 Yo LA
" S 2 R X My &

LU

! =
- e
eoad e Al thameed  Mdaae I B -

™%

kut-lu ol - sun Cok u-yu gok ye-mck e
 ———) b N— Kt
e e
\ FL bl
Cok ¢a - iy gok  ga-liy Bu-yl  bi-yl by by

E sy — e

Bi-yd bu-yd  bu-yd bu-yt  Ye-ni yi<hn ye-ni ya-gin

l N L 3. ! A | "

1 i : 1 : 1l 1Y : § :
e :

Kut-lu of - sun kot -Ju ol - sun

Sl %0 14, Yeril Yd Yol Y3
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BILMECE (1)

8
3

Kit

ir sen 8%

Pi i

plg,lymmk‘.

lur.

Halk Bllmecesi

a=g- E okyay
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GEVRE MARSI

Allegretio

ye

5 —F
ler gev re

-
Sev ai

kus lar

lar

A gag

ye

ler cev e

Sev gi

g@ like

rey

gev

Hay di hep bir

te

lik

Sag Ik

ray le

cev

fe

(13

Haoy di hep bir
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BULUT OLSAM

56z ve mizik: Salih Aydogan

Hizhca
f)
P Y | - |
y ) Qi |
— —
o 1. Ha— va— da bir top bu- lut ol= sam
2. Si- no— p'a dog— ru ge- zi— nir- dim
3. Ne si- rin bir  yurt bu gi- zel yurt
_9 | : |
¥ F i 1
:@?I: - - o 3 gl |
e )
1. Ne gl- zel pa- ra- siz do- la- sir— dim
2.0- ra- dan Ha- ta- y'a sti- zl- ldr- diim
3. De- ni- zi gli- ne— si ha- va- siy— la
PAZARA GIDELIM
S50z ve mizik
Hizh Muammer Sun
[0}
?#;—!_{ — e e R e e iy o e e
o e —g—— g g g
Pa-za-ra gi- de— lim Bir ta-vuk a- lo— Iim
Pa-zo-ra gi- de—~ lim Bir ko-pek a- la— Im
o) E—
5 : " —— ] - =
Pa-za-ra gi— dip bir ta-vuk a— lip n'a- pa- lim
Pa-za-ra gi— dip bir ko-pek a— lp n'a~ pa- lim
0 A i
y l —i T ——t | = T z
155 | | |1 ) S| 1 1 ) S | | 1 1. =
i 9. & > . & & | —— . | | |
@ T T e T, o e e - v
61t git gi-dak git g1t gi-dak di- ye- lim
Hav hav hav hav hav hav di- ye- lim
o F T
Hap-pu-ru hup-pu-ru hap-pu-ru hup-pu-ru yi- ye- lim
lim

Hap-pu-ru hup-pu-ru

hap-pu-ru hup-pu-ru ye_mi- ye_
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23 NISAN
Hizlica

S0z ve mizik: Saip Eglz
s ——
é e

) T <
== y
1. San— ki her ta- raf- ta var bir di- gun
2. Is- te bu gin  bir mec- lis ku-rul-  du
3.Bu gin A- ta- turk'-ten bir ar-

ma- gan

= — 7
Cin— ki en se- ref— i en mut— lu  gin
Son—- ra he-men  pa- di- sah ko-wul-  du
Yok— sa tut- sak o- lur— duk sen - nan
o)
A
{7 I v
AL 7.4 ||
. -
1,23 Bu— gin Yir—  mi Ug Ni— san
-:9 f pr— ——1
1 1 Y |
5 ) - « > i
Hep ne- gey- le do— lu=  yor in— san
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U¢ KOMSU

Hizlica S6z ve mizik: Efdﬂjﬂ” Okyay
f— \ s
1 1 1 L 1 1
Py H_i
Yan ya-na dur-mus ¢ yu-mur-ta Ust- te-ki la dir
= =" :
B L 1Nl y i
e —o 9 e o P
® alt- to-ki fa Or- ta-da sol var fa sol |Ia
) N ~
_9 l | |
L L y i | |
= S = | |
X | |
e . =
Ug yu- mur- ta li¢ no— ta la sol fa

SAP SAP OYUNU

Sz ve mizik
Neseli - Cabuk Muammer Sun
g Iy} |
p— 1 5' 2 ¥
. -l v
1LEl- le—= ri— ni vur vur sap  sap sap
2.1~ Ki= si— ni bir— den vur  wur vur
—9 fr—
' z ' !
: bt [ i
Q\
sap sap sap A- ya— Ggi— i vur vur
vur vur vur I~ ki— si— ni bir— den
—9 |
y 4 y ] | 4 M1 |
) L —
o ® = ’ -
rap rap rap rap rap rap
vur vur vur vur vur vur
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KARDAN ADAM YAPALIM

Hizhca S0z ve mizik
A % Mahir Dinger
E= ——— =
) - i - H - * H &

1. Kar-dan a-dam ya- pa-lim
2. Kar-dan a-dam ya- pa- lim
3. Kar-dan a-dam gu- li- yor

bur— nu. na ha-vug ta. ka- hm
go-zi- ne  ko-mir ta. ka- lim
0§— ret-me.ni-miz ge- li- yor

T :

g =

U- si-yor bu ha. va- da
U- gti-yor bu ha. va- da
Bit-ti ar- nk i~ sgi-miz

S A A A S
boy-nu-na at- ki sa- ra- im

sap- ka- y1 giy-dir ba- si- na

¢ok gii-zel ol. du

bah- ¢e-miz

b

)

e e e e S e St

EaEN

C AR R

1. At. ki- y1 ver at- ki- y1 al

2.5ap-ka ner-de sap-ka bur-da ki- mir

su.pir-ge ner.de sii.pir-ge bur-da

ner.de ko- mir bur-da

%

by
g | il I o o  — ¥
~ i — e v
At. k yt sar boy-nu- koy sii-pur-ge- yi ko- lu- na
Ko-mu-ru tak go- zu- sap- ka-yr1 giy-dir ba- gi- na
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MERDIVEN

S0z ve mizik

Hizhca Erdogan Okyay
— 1
! ! 1 p—
2y I ———  —
: e
1. Yu- ka- m- ya ¢i- ka-lIm A- sa- gi- ya i~ ne- lim

2.Yu-ka- ri= st la ol-sun A- sa- gi- s1  re ol-sun
3.Re mi fa sol la la la (x)

e e i s —

) v
A- 21 ck din- le_nip Bir da- ha de- ne- ye. lim
Sim-di de ses— le_rin Hep-si— ne bir ad kon-sun

* 3. sdzlerde bog birakilan yerlere notalarin adlarini yaziniz
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TOP OYNA

f ' i f
— 1 x
e .
Be— nim bir fo— pum var
$ + p— 2 — .
{7 - - = - } t
N7 s — < > -
®)
Oy~ na— rim oy— na— rim
1 1 — I — 1 1 ——
- i il = = 5l .';
. A i
Al kar— de— gim bal kar— de— gim
—9—# — 4 } } ]
L 4 — 1 L 4 i |
=g+ —=—+>—+r
. )
Ben yo— rul— dum sen oy — na

En az iki gocukla oynanir. Ilk gocuk, elindeki topu her dlginin birinci vu-

rusunda havaya atip tutarak veya yerde sektirerek tekerlemeyi sdyler:

tekerlemenin sonundaki “sus®ta topu karsisindaki arkadasina atar. Eger

oyun ikiden fazla kisiyle oynaniyorsa, topu tiim gocuklar oynayana kadar

tekerlemeye devam edilir.

NERDE-BURDA OYUNU

56z ve mizik
Hizlica Muammer Sun
%‘i 3 _— -
. N S—
1. Ag- 2= miz ner- de ner— de
2. Bur— nu- muz ner- de ner— de
3. 66z- le~ rin ner- de ner— de
4. Kag- la- rin ner- de ner— de
5. El- e~ rin ner- de ner— de
% - = } = 4 :E
. ol =S o
12,345 Bur-da-dir bur-da gor—din- mu gor- din- mu
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UYGULAMA FAALIYETI

Sarki albiimil hazirlamak i¢in kaynaklar1 kullanarak erken ¢ocukluk dénemine uygun

sarki alblimii hazirlayiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Erken cocukluk egitiminde
kullanilabilecek c¢ocuk sarkilarin1 basili

kaynaklardan arastiriniz. >

Bu alanda farkli {ilkelere ait basili
kaynaklara ulasmak icin {iniversitelerin
kiitiiphanelerinden yararlanabilirsiniz.
Kitapevlerinin miizik konularina ayrilmig
kitap raflarindan basili  kaynaklara
ulagabilirsiniz.

Elde ettiginiz kaynaklarin kaynakca
kisimlarindan, farkli basili kaynaklarinin
adlarina ulasabilirsiniz.

Modiil sonunda verilen
kaynaklardan yararlanabilirsiniz.

basili

» Erken ¢ocukluk  donemine uygun
sarkilar1 internet lizerinden arastiriniz.

Internet size ¢ok yonlii bir arastirma
olanag1 saglayacaktir. Hem ihtiyaciniz
olan bazi bilgilere kolay ulagmanizi
saglayacak hem de ihtiyaciniz olan
kaynaklar hakkinda bilgi sahibi olmanizi
saglayacaktir ~ve kaynaklara nasil
ulasabileceginiz konusunda size yol
gosterecektir.
Aragtirmalarinizda,
motorlarin1  kullanip
basliklarin1  yazarak,
bilgilere ulasabilirsiniz
Modiill  sonunda  verilen
sitelerinden yararlanabilirsiniz.

internetteki arama
istediginiz  bilgi
size  gereken

internet

> Erken cocukluk
kullanilabilecek ¢ocuk
konusunda, uzmanlig1
gbriisme yapiniz.

egitiminde
sarkilari

olan kisilerle | »

Basili kaynak ve internet arastirmanizi
tamamladiktan sonra erken c¢ocukluk
egitiminde kullanilabilecek gocuk
sarkilar1 konusunda, uzmanligi olan
kisilerden yardim aliniz.

Gorligmeden oOnce soracaginiz sorulari
hazirlayiniz.

Goriisme  sirasinda  not  tutunuz.
Gorligmeden sonra tuttugunuz notlar
diizenleyip dokiiman hazirlaymiz.
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» Erken c¢ocukluk egitiminde kullanilan
c¢ocuk sarkilar1 konusunu, isletmelerde
gbzlem yaparak arastiriniz.

Erken c¢ocukluk egitimi veren bir
isletmeye gidiniz.

Isletmede sdylenen dinlenen g¢ocuk
sarkilarini tespit ediniz.

Erken cocukluk egitiminde
kullanilabilecek cocuk sarkilari
konusunda, isletmede yaptiginiz

gozlemlerinizi ve igletmede kullanilmasi
uygun olacak miizikleri not alarak
gozlem dokiimani hazirlayiniz.
Edindiginiz bilgilerle erken ¢ocukluk
donemine  uygun  sarki albliimii
hazirlayiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise (D), yanhs ise (Y) yaziniz.

1. () Okul 6ncesi donemde ritim g¢alismalar1 ancak sozciiklerle hareketlerle ve

vuruslarla ifade edilir.

no

(' ) Cocuklar igin segilen sarkilarin dili; basit ve anlasilir olmalidir.

3. () Cocuklara sarki dgretirken 6gretmen, miizik aletlerinden yararlanabilir; ritim
tutarak sarki calismalar1 yapabilir.

4. () Cocugun miizige ilgi duymasini saglamak i¢in degisik teknikler kullanmadan, tek
bir yontemle miizik egitimi yapilmalidir.

5. () Miizik egitiminde, sarki konularinin degisik konulardan segilmesi 6gretimi
zorlastirir.

6. () Sarki egitiminde, nefes ve rahatlama ¢alismalarina yer verilmelidir.

7. () Sarki 6gretirken tiim ¢ocuklarm katilimi saglanmali; katilmayan ¢ocuklar
cezalandirilmali, katilanlar 6diillendirilmelidir.

8. () Ogrencilerin dikkat smirin1 uzun tutmak ve miizik ¢aligmasim sevimli hale
getirmek icin sarkilar1 hafif kuvvetli, hizli veya yavas ¢alip sdylemek basariy: artirir

9. () Miizigin kalitesi ve tiirii cocugun miizik egitiminde ¢ok dnemlidir.

10. () Okul 6ncesi miizik egitiminde, canli miizik dinletmek ¢ocugun gelisimini olumsuz

yonde etkileyecegi icin yanlig bir tutumdur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtar1 ile karsilagtirmiz. Dogru cevap sayinizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap verirken tereddiit yasadiginiz
sorularla ilgili konulari, faaliyete geri donerek tekrar inceleyiniz.
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MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise (D), yanhs ise (Y) yaziniz.

1.

2.

o o

®©

10.

() Kaynak taramasi yapilirken miizigin, ¢ocuk ses genigligine uygun olmasina dikkat
edilmelidir.

() Ogrenilen bir sarkinin sézlerine kendi uydurdugu bir ezgiyi uyarlamak veya kendi
uydurdugu sozleri 6grenilen bir sarkinin ezgisine uyarlamak,3 yas cocugunda goriilen
bir 6zelliktir.

() 4 yas grubu ¢ocuklari, 6zellikle kendi tercih ettikleri sarkilar1 soylemeyi sever ve
bu yolla duygusal ve fiziksel enerjilerini bosaltirlar.

() Oykiinme sarkilar ¢alg1 miizigi ile yapilabilen sarkilardir

() Tekerlemelerin kendine has 6zelliklerinden biri de temel konusunun olmayisidir.
() Yerli ve yabanc1 besteciler tarafindan yazilmis ¢ocuk sarkilar1, anonim ¢ocuk
sarkilaridir.

() Cocuklar ezgili vurma galgilarla (ksilofon - metalofon) sarkiya eslik ederken,
calgida kullanilacak tus sayisi ii¢ ya da dordii gegmemelidir.

() Bilingli bir miizik egitimi ile cocuk, sarkilari nasil seslendirdiginin farkina varir.
() Sarkilarin sozleri degistirilmeden aslina uygun olarak sdylenmelidir.

() Cocuk ses genisligine uygun olmayan ezgiler, serbest dans ya da yaratic1 dansta
kullanilabilir.

Asagidaki sorular1 dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz Cevaplarinizi

cevap anahtarindan kontrol ediniz.

11.

Asagidaki sarkilardan hangisi Hayvanlar1 Koruma Giinii’'nde kullanilmaz?
A) Tekir

B) Tavuk

C) Cici kopegim

D) Cok ¢aliskan olmaliy1z

12. Asagidaki sarkilardan hangisi 6nemli giin ve haftada kullanilmaz?

A) Inater iki kegi

B) Iste geldi yeni y1l
C) Atatiirk mars1

D) Ogretmenim

13. Asagidaki sarki sdzlerinden hangisi mevsimler temast verildiginde uygun olmaz?

A) Mevsimler
B) Kis baba
C) Tavsanim
D) Bahar
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14.

15.

16

17.

18.

19.

20.

Asagidaki miizik tiirlerinden hangisi ¢ocuk folklor {irtinii degildir?
A) Tekerleme

B) Ninni

C) Calgi miizigi

D) Saymaca

Anlamsiz ve yar1 anlamli diisiincelerin biraraya gelmesiyle olusan ve ¢cocuklar
tarafindan yaratilan miizik tiiri hangisidir?

A) Ninni

B) Tekerleme

C) Tiirkii

D) Saymaca

. Ezgisi yabanci, sozleri Tiirk¢e olan ¢ocuk sarkisina ne denir?

A) Oykiinme

B) Aktarma

C) Tiirk okul sarkisi
D) Ninni

Halkimizin yarattig1 ve yasattig1 kendine 6zgii yapisi, Ol¢iileri ve dizeleri olan miizik
tiirii agagidakilerden hangisidir?

A) Tekerleme

B) Ninni

C) Halk tiirktisii

D) Oykiinme sarkilar

Kaynagini halk miiziginden alan Tiirk bestecileri tarafindan olusturulan 6zenti ve
Oykiinme olmayan sarki agagidakilerden hangisidir?

A) Ninni

B) Oykiinme sarkilar

C) Aktarma sarkilar

D) Tiirk okul sarkilari

Yaraticist bilinmeyen, toplumun ortak mali olan tiirkiiler ve diger folklor {irlinleri
hangi sozciikle adlandirilir?

A) Asik miizigi

B) Anonim

C) Tiirkii

D) Beste

Genellikle anneler tarafindan olusturulan ve ¢ocugu uyutmak amaciyla sdylenen
miizik tiirli asagidakilerden hangisidir?

A) Ninni

B) Tirkid

C) Agut

D) Anonim
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21.

22.

23

24,

25.

26.

217.

Halk Tirkiilerinde yaraticisi bilinen pargalar da vardir. Bu asagidakilerden hangisidir?
A) Asik miizigi

B) Anonim

C) Ninni

D) Beste

Cocuklarin oyuna baglamasindan 6nce ebenin belirlenmesi i¢in sdylenen oyun
tekerlemelerinin en yaygin olani1 asagidakilerden hangisidir?

A) Anonim

B) Beste

C) Oykiinme

D) Saymaca

. Sarkilarda ses- s6z uyumunun olmas1 hangisidir?

A) Ritim
B) Konu
C) Prozodi
D) Ses

Asagidakilerden hangisi sarki se¢ciminde ritim bakimindan dikkat edilecek
ozelliklerdendir?

A) Unitelere uygun olmasi

B) Tekrarlanan sozciiklerden olusmasi

C) Ritimsel bir yapiya sahip olmasi

D) Sozlerinin kolay anlasilir olmasi

Ince sesleri rahat ¢ikarilabilen ¢ocuklarla kalin sesleri rahat ¢ikarabilen ¢ocuklarin
kolay ¢ikarabildikleri sesler de vardir. Bunlar asagidakilerden hangisidir?

A) Ortak sesler

B) ince sesler

C) Kalin sesler

D) Zor sesler

Asagidakilerden hangisi ses bakimindan dikkat edilmesi gereken 6zelliklerden
degildir?

A) Sozlerin degistirilmeye uygun olmasi

B) Sarkilarda birbirini izleyen seslerin yakin olmasi

C) Ritmik 6zellikte olmasi

D) Prozodi bakimindan uygun olmasi

Cocugun anadilini dogru ve giizel kullanmasi i¢in sarkilarin hangi bakimdan dikkatle
secilmesi gerekir?

A) Konu-s6z

B) Ses

C) Prozodi

D) Ritim
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28. Okul dncesi egitim kurumlarinda gorev alan 6gretmenin ¢algisiyla dgrettigi sarkilarin
¢ocuga ses bakimindan yarari asagidakilerden hangisidir?
A) Ritim duygusunu gelistirir.
B) Seslerin dogru ve temiz olarak isitilmesi saglanir.
C) Calgi calma istegi uyandirir.
D) Zevk egitimi verilmis olur.

29. Grupla yapacagi ¢algi caligmalarinda ¢ocuk ne kazanir?
A) Motor yonden gelisir.
B) Bilissel yonden gelisir.
C) Birlikte is yapabilme becerisi

D) Dil yoniinden gelisir.
30. Asagidakilerden hangisi ritim araci olarak kullanilabilecek oyuncaklardan degildir?
A) Bebekler
B) Tencere kapaklari
C) Tahta kasiklar

D) Gazoz kapaklari

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’IN CEVAP ANAHTARI

1 Dogru
2 Yanhs
3 Dogru
4 Dogru
5 Yanlhs
6 Dogru
7 Dogru
8 Yanlhs
9 Yanlhs
10 Dogru
11 Yanhs
12 Dogru
13 Dogru
14 Yanhs
15 Yanhs

OGRENME FAALIYETIi-2’NIiN CEVAP ANAHTARI

Dogru
Dogru

Dogru
Yanhs
Yanhs

Dogru

Yanhs
Dogru
Dogru

OO ([N |OIBR|WIN |-

[N
o

Yanhs
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1 Dogru
2 Dogru
3 Yanls
4 Yanhs
5 Dogru
6 Yanlhs
7 Dogru
8 Yanls
9 Yanhs
10 Dogru
11 D
12 A
13 C
14 C
15 B
16 B
17 C
18 D
19 B
20 A
21 A
22 D
23 C
24 C
25 A
26 A
27 C
28 B
29 C
30 A
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