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ACIKLAMALAR

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi
DAL Erken Cocukluk Egitimi
MODULUN ADI Miizik Etkinlikleri
MODULUN SURESI 40/36
MODULUN AMACI Uygun ortam saglandlglqda miizik  etkinliklerini
hazirlayip uygulayabileceksiniz.
1. Yas, gelisim diizeyi, kazanim ve gostergelere uygun
MODULUN miizik etl.ﬂ.nhk qmeklerl sunar. )
KAZANIMLARI 2. Yas, gelisim diizeyi, Kazanim ve gostergelere uygun
miizik etkinlik plan1 hazirlayarak miizik albiimii
olusturur.
Ortam: Smnif, erken c¢ocukluk egitim kurumlari, O6zel
egitim kurumlari, rehberlik arastirma merkezleri, 6zel ve
O . kamu kurum ve kuruluglarinda bulunan egitim odalari.
LB EIUDL KOEI L L Donanim: Kaynak kitaplar, bilgisayar, projeksiyon,
ORTAMLARI VE g . . i
DONANIMLARI fotograflar, afis, brosiir, dergiler, uyarici pano tepegoz,
asetat, fotograflar, etkilesimli  tahta, bilgisayar
donanimlari, DVD, televizyon, projeksiyon, ritim araglari,
kostiim ve aksesuarlar.
OLeMEVE el e e s v b o s
DEGERLENDIRME

degerlendirebileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrencimiz,

Egitim dogumdan 6liime kadar devam eden bir siirectir. Kisilik temellerinin atildig1
erken ¢ocukluk doneminde egitimin ayri bir 6nemi vardir. Erken ¢ocukluk donemi; yasamin
ilk alt1 yilin1 kapsar. Bu donem; c¢ocuklarin bedensel, zihinsel, sosyal, duygusal
gelisimlerinin en hizli oldugu donemdir. Erken cocukluk doneminde miizik, ¢ocugun
sosyallesmesi ve kisiliginin gelismesinde onemli bir yer tutar. Cocuk c¢evresinde duydugu
seslerle ve miizik sesleriyle her zaman miizigin i¢indedir. Erken ¢ocukluk doneminde miizik
egitimi denince akla sadece ¢ocugun sarki sdylemesi ve dans etmesi gelmemelidir. Erken
cocukluk doneminde miizik egitiminde bir¢ok ¢alismanin birlikte kullanilmasi énemlidir
ancak bu sekilde ¢ocuk iyi bir miizik egitimi almis olur ve bunun sonunda da ¢ocukta miizik
sevgisi olusur.

Erken cocukluk doénemi miizik egitiminde; ses dinleme, sesleri ayirt etme ve ses
tiretme, nefes agma, ritim, sarki sdyleme, yaratict dans, miizikli dramatizasyon ve miizikli
Oykii ¢alismalar i¢inde yer alir. BOylece sizler ¢ocugun yas ve gelisim 6zelliklerini goz
oniinde bulundurularak miizik yetenegi ve ritim duygusunun gelismesine etkili olarak yardim
edebileceksiniz.

Bu materyalle, miizik etkinligi ile ilgili verilen Ornek etkinlik, ara¢ gereg
rehberliginde, sizde uygun miizik etkinliklerini se¢me, miizik etkinlikleri hazirlama ve
uygulama bilgisine ve becerisine sahip olacaksiniz.



OGRENME FAALIYETIi-1

OGRENME KAZANIMI

Ogrenme faaliyetinde kazanacagmiz bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam
saglandiginda miizik etkinliklerini secebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cevrenizde bulunan erken g¢ocukluk egitimi kurumlarina giderek uygulanan
miizik etkinliklerini gbzlemleyiniz. Gozlemlerinizi fotograflarla veya kamera
cekimleriyle destekleyerek bilgisayar ortaminda sunum olusturacak sekilde
rapor haline getirip edindiginiz deneyimleri arkadaglarinizla paylasiniz.

1. MUZIK ETKINLIKLERI

1.1. Miizik Etkinlikleri
Miizik, seslerle yapilan giizel sanat, ayn1 zamanda da bir egitim 6gretim aracidir.

1.1.1. Miizigin Tanim

Miizik, seslerle yapilan giizel sanat, ayn1 zamanda da bir egitim &gretim aracidir.
Degerli besteci Ahmet Adnan Saygun’a gore miizik su sekilde tanimlanabilir: “Miizik,
sozciiklerle anlatilamayan duygularimizi, heyecanlarimizi bu duygu ve heyecanlar
sezdirecek, duyuracak tarzda diizenlenmis; sesler aracilifiyla baska ruhlara yansitma
sanatidir.”’

Miizik, seslerle ve ritimle yapilan anlatim sanatidir. Miizik insandan insana uzanan
evrensel bir dildir. Uygarligin gelisimi ile miizigin gelisimi her zaman es zamanli olarak
gitmistir. Diinyada biitlin toplumlar tarih boyunca miizigin egitim islevine inanarak, miizige
bir egitim araci olarak biiylik 6nem gostermislerdir. Bu yiizden de bir¢ok filozof, devlet
adami ve egitimci miizigin gelismesine yardim etmis, katkida bulunmustur. Yine ilk
caglardan beri Dogu-Bat1 felsefecileri ile miizik kuramcilari, miizigin ¢ok etkili bir egitim
Ogretim araci oldugu iizerinde durmuslardir. Felsefeciler miizigin, c¢ocuk egitiminde
kullanilmasinin gerekliligini dnemle savunmusglardir.



1.1.2. Erken Cocukluk Egitiminde Miizik Etkinliginin Yeri ve Onemi
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Fotograf 1.1: Miizik etkinligi

Erken ¢ocukluk déneminde miizik egitiminin amaci; cocugun duygusal, biligsel, dil ve
psikomotor gelisimlerine yardimct olmak baska bir deyisle g¢ocugun duyduklarini,
diisiindiiklerini ritim ve sarkilarla serbestce ifade edebilmesini, miizik kiiltiirii ile tanismasini
ve miizik sevgisini kazanmasini saglamaktir. Cocugun icinde bulundugu miizik ortamu,
miizik gelisimini olumlu veya olumsuz yonde etkileyecektir. Cocugun miizik gelisimine
olumlu yonde yapilacak en onemli katkiy1 yine ¢ocugun gidecegi erken ¢ocukluk egitim
kurumu saglayacaktir. Erken ¢ocukluk egitiminde miizik, ¢ocugun sosyallesmesinde ve
kisiliginin gelismesinde 6nemli bir rol oynar. Cocuk ¢evresinde duydugu cesitli sesler ve
miizik sesleriyle her zaman miizigin i¢indedir. Cocuk sesleri dinleme, sesleri ayirt etme, ses
iiretme calismalari, nefes agma c¢aligmalari, ritim caligmalari, sarki sdyleme, yaratici dans,
miizikli dramatizasyon ve miizikli dykii ¢aligmalari ile miizigin i¢ine girer. Bu caligmalar
dogrultusunda miizik yoluyla duygularini anlatabilir. Yaraticiligr gelisir. Cocugun miizige
kars1 dogustan bir ilgisi ve yetenegi vardir. Fakat her ¢ocugun miizige karsi olan yetenegi
ayni derecede degildir. Bunun yami sira biitiin ¢ocuklar miizigi sever. Cocuk hayata ilk
gbzlinli agtig1 andan itibaren sesle tanisir. Hatta bazi arastirmacilara gore gocuk, anne
karnindayken disaridan gelen seslerden etkilenebilir. Ritim ve sesi kiigiik yaslardan itibaren
kavrayabilir.

Erken ¢ocukluk doneminde miizik egitimi ¢ocuklarin davramiglarii gelistirmeye
yardim edecek Ozellikte olmalidir. Miizik etkinlikleri bu 6zellik g6z onilinde bulundurularak
hazirlanmalidir. Cocuklar kiiglik yaslardan itibaren kaliteli ve iyi bir miizikle egitilirlerse
daha sonraki dénemlerde kaliteli, iyi miizigi segebilen, kaliteli miizigi seven ve miizikten
dogru bir sekilde faydalanmasini bilen kisiler olarak yetiseceklerdir.



1.1.3. Erken Cocukluk Egitiminde Miizik Etkinliginin Cocugun Gelisimine
Etkileri

Erken ¢ocukluk déoneminde miizige ve miizik etkinligine miimkiin oldugunca agirlik
verilmeli, ¢ocugun miizik ruhuyla gelismesine yardimci olunmalidir. Erken cocukluk
doneminde verilen miizik egitimi, ¢ocugun tiim gelisim alanlarm etkilemektedir. Erken
cocuklukta verilen miizik egitiminin ¢ocugun gelisimine olan etkileri bashca ii¢c ana
grupta incelenebilir:

> Biligsel ve dil gelisimine etkileri
»  Duygusal ve sosyal gelisime etkileri
> Bedensel ve psikomotor gelisime etkileri

Erken cocukluk egitiminde miizik etkinliginin cocugun bilissel ve dil gelisimine
etkileri:

Erken ¢ocuklukta miizigin ¢ocugun biligsel ve dil gelisimine biiyiik bir etkisi vardir.

Erken cocuklukta verilen miizik egitimi, cocugun yaraticiliginin gelismesine
yasami dogru algilamasina yardim eder.

Cocugun karsilagacagi problemlerin nedenlerini anlamada ve ¢ézmede yardimci
olur.

Cocugun dikkatini gelistirir. Dikkati gelisen g¢ocuk, olaylarin ve insanlarin
ozelliklerini dogru bir sekilde kavrayabilir.

Cocuk kendini ifade ederek tamitir. Bunun sonucunda konusma ve ifade
yetenegi gelisir.

Cocuga kavram gelisimi kazandirir.

Cocuk, dil ¢evikligi kazanir.

Cocugun akici konusma becerisi ve aligkanligi gelisir.
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Erken cocukluk egitiminde miizik etkinliginin ¢ocugun duygusal ve sosyal
gelisimine olan etkileri:

Erken gocukluk egitiminde miizik etkinligi, gocugu sosyal ve duygusal yonden olumlu
bir sekilde etkiler.

> Cocuk, sinifta yapilan miizik etkinliklerinde birlikte hareket etme ve birlikte
yasama aliskanlig1 kazanir.

> Toplumda nasil davranilmasi gerektigini O6grenerek sosyal uyum kazanir.
Kendisini toplumda rahat bir sekilde ifade edebilir.

> Kendini ifade ederek duygusal yonden rahatlar.

> Grup caligmalarinda icine kapanik olan bir ¢ocuk, grup icinde rahatlayarak

dikkati tizerine ¢ekmeden baskalariyla birlikte hareket etmeyi Ggrenir. Hata

yapmaktan korkmaz, denemeyi 6grenir.

Etkin iletisim kurmay1 6grenir.
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> Duygusal yonden rahatlar; giivensizlik, ¢ekingenlik, saldirganlik, korku gibi
olumsuz duygular, davranislar miizigin etkisiyle olumlu duygu ve davranislara
doniistiiriilebilir.

> Cocuk kendi kiiltiiriinii, gelenek goreneklerini miizik ve danslar yoluyla tanir.
Vatan-millet-ulus-bayrak  duygular1  gelisir.  Iyi-giizel-dogru  kavramlar
Ogretilerek toplumsallagsmasi saglanabilir.

Erken c¢ocukluk egitiminde miizik etkinliginin cocugun bedensel ve psikomotor
gelisimine olan etkileri:

Erken g¢ocukluk egitiminde miizik etkinligi, cocugu bedensel, psikomotor yonden
olumlu etkiler.

> Ritim duygusu gelisir.

> Calg1 ve calgi olarak kullanilabilecek oyuncaklari, ara¢ geregleri kullanirken
miizik esliginde hareket ederken el-goz koordinasyonu, biiyiik ve kiigiik kaslar1
gelisir. Bu da bedensel ve psikomotor gelisimini olumlu yonde etkiler.

> Cocuga sistemli yiiriiylis ve durus aligkanliklart kazandirir.

1.2. Mizik Etkinligi Cesitleri

Cocuklarin ¢ogu miizikten hoslanir ve miizigi sever. Miizik sesini duyduklari anda
oynamaya veya dans etmeye baslarlar. Sarkilara eslik ederler. Miizik aletlerinden duyduklari
sesi taklit ederler. Miizik etkinlikleri cocuklar i¢in zevkli ve yararli olan etkinliklerdir.

Miizik etkinlikleri; ¢ocuklarin fiziksel, duygusal gelisimlerinin yan1 sira dil, hafiza ve
dinleme becerilerini 6grenmelerine ayni1 zamanda da gelistirmelerine yardimci olur.

Erken ¢ocukluk egitimi kuramlarinda; giinliik etkinlik programinda miizik ¢alismalart
¢ok onemli bir yer tutar. Miizik ve miizikli faaliyetler ¢ocuklarin ¢ok hoslarina gider. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢in belli bir siire ayrilir, fakat bunun
yaninda diger etkinlikleri uygularken de miizige ve miizik etkinliklerine yer verilebilir.
Cocuklar kendilerini rahat, giivenli ve 0zgiir bir ortam i¢inde hissediyorlarsa giin boyunca
sarki sOylerler. Yeni sesler kesfetme, sarki 6grenme, basit sarki olusturma, ritim
calismalari, nefes acma calismalari, miizikli dramatizasyon calismalari, yaratici dans
calismalari, miizikli dykiiler, ses ayirt etme, miizik dinleme c¢alismalar1 bir erken
cocukluk egitimi kurumunun giinliik programinda miizik etkinligi icinde yer alan
calismalardir.

Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri, ¢ocuklarin dil gelisimlerini
etkiler. Ritim duygusunu gelistirir. Cocuklara birlikte hareket etme ve bir gruba ait olma
duygusunu hissettirir. Cocuklarin kendilerini ifade etmelerine, sosyal hayata uyum
saglamalarina yardimci olur. Giiven ve basart duygusu kazandirir.



Erken c¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢in gerekli ortamin
hazirlanmasinda &gretmenin rolii ¢ok o6nemlidir. Ogretmen miizigi sevmeli, ¢ocuklarin
miizigi kesfetmelerini saglamalidir. Miizik etkinlikleri icin gerekli ortami iyi bir sekilde
diizenlemelidir.

Okulda ayr1 bir miizik odasi olmalidir. Miizik odasinin olmadigi durumlarda sinifin
uygun bir yerinde miizik merkezi olusturulabilir.

Ogrenciye Etkinlik 1: Ogrenciler gember seklinde ayakta dururlar. Ogretmen eline
bir top (ylin iplik topu da olabilir) alir. Elindeki topu karsisindaki bir 6grenciye atar. Atarken
de “miizigin ¢ocuklara kazandirdigi olumlu tutum ve davraniglar ( sevgi, saygi, merhamet,
arkadashk, vb.) hakkinda bir ciimle sdylemesini ister. Top kime atildiysa o kisi bir climle
sOyler ve topu diger arkadasina atar. Biitiin 6grencilerin ciimleleri ile etkin 6grenme saglanir.

Erken cocukluk egitimi kurumunda bir miizik odas1 bulunuyorsa su 6zelliklere
sahip olmasi gerekir:

> Oda, miimkiin oldugunca ses ve trafikten uzakta olmali, sesi disariya
gecirmeyecek sekilde izole edilmelidir.

> Oda, ¢ocuklarin rahat oturabilecekleri sekilde diizenlenmelidir.

> Oda, ¢ocuklarin rahat hareket edebilecegi genislikte olmalidir.

> Odada dikkati dagitacak sekilde uyarici bulunmamalidir.

> Miizik odasi ¢ok sicak veya soguk olmamalidir.

> Miizik odasi ¢esitli kokularin gelebilecegi yerlere yakin ~ olmamalidir (mutfak
vb.).

> Dramatizasyon ¢alismalarinda rahat hareket ortami saglanmasi i¢in yerler hali
ile kaplanabilir.

> Pencereler, dikkatin dagilmamasi agisindan ¢ok fazla genis ve gz hizasinda
olmamalidir.

Eger erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢in ayr1 bir oda yoksa
sinifta bir kose, miizik kosesi olarak diizenlenebilir. Bu kdseye satin alinabilen ritim
araglarinin yaninda, 6gretmen tarafindan yapilabilen veya ¢ocuklarin da artik malzemeleri
kullanarak yapabilecekleri ritim araglar1 da konulabilir. Miizik kosesinde bulunmasi gereken
ritim arag¢larindan bazilar1 sunlardir: Marakaslar, ziller, ¢anlar, ritim ¢ubuklari, tef, davul,
celik iiggen, kastanyet, ksilofon, metalofon, zimpara bloklar1 vb. Bu araglardan miizik
kosesinde ¢ocuklarin sayilarina yetecek adette bulundurulmalidir. Ayrica radyo, televizyon,
Cd, kaset, ¢ocuk sarkilar1 ve miizik kitaplar1 da bulundurulmalidir. Ogretmenin kullanmasi
i¢in piyano, mandolin, gitar, keman, blok fliit, melodika vb. ¢algi aletleri de miizik késesinde
bulunabilir. Bu aletler 6gretmen tarafindan dikkatle segilerek, raflara diizenli olarak
yerlestirilmelidir. Miizik aletlerinin nasil ve ne zaman kullanilacagi, kullanilirken nelere

.....

Ogretmen, miizik etkinliklerini uygularken ¢ocuklar1 gdzlemlemelidir. Bunun
sonucunda; onlarin ihtiyag¢lari, duygu ve diisiinceleri hakkinda pek ¢ok ipucu yakalayabilir.
Programi da bu gozlemlerin sonuglarina gore diizenler.
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Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, miizik etkinlikleri icinde yer alan
calismalar sunlardir:

Ses dinleme, sesleri ayirt etme, ses liretme ¢alismalari
Nefes agma caligmalari

Ritim ¢alismalari

Sarki 6gretimi ve sarki sdyleme galigmalari

Yaratic1 dans ¢aligmalari

Miizikli dramatizasyon calismalari

Miizikli dykiiler

Miizik dinleme ¢aligmalari

VVVYVYYVYVVY

Simdi bunlar1 tek tek aciklayalim.

Fotograf 1.2: Miizik etkinlikleri

> Ses dinleme, ses ayirt etme, ses iiretme calismalari

Bu tiir galismalar ¢ocuklarin g¢evrelerini daha bilingli dinlemesine, duydugu seslere
dikkatini yogunlastirmasina, sesleri taniyip tekrarlamasina, tamimlamasma yardimeci
olacaktir.

Dogada bulunan nesnelerin degisik sesleri oldugunu kavratmak, sesler arasindaki
farkliliklar1 ayirabilmelerini saglamak i¢in ¢ocuklara bazi alistirmalar yaptirmak gerekir. Ses
caligmalarinda; seslerin kaynaklarini bularak eslestirebilme, sesin nereden geldigini ayirt
edebilme, sesin siddetini, baska bir deyisle yiiksek ses ve algak sesi kavrayabilme
faaliyetlerine yer verilmelidir.

Bu caligmalar sirasinda yapilan denemelerde ¢evrede bulunan gesitli esyalar ve arag
gere¢ kullanilabilir. Ornegin, cam sesi, tahta sesi, kagit, su, sesleri, tencke sesleri
kullanilabilir.

Ogretmen bu gibi nesnelere vurarak veya nesneleri birbirine siirterek cesitli sesler
¢ikartir. Daha sonra ¢ocuklarla birlikte bu tiir ¢alismalar tekrar edilir. Bu tiir ¢alismalar oyun
seklinde de 6grencilere uygulatilabilir.



Ornegin; smiftan segilen bir gocugun gozleri kapatilir, smifta bulunan blok fliit
calinabilir veya iki adet tahta birbirine vurularak ses cikartilabilir. Bu ¢ikarilan sesin neye ait
oldugu ¢ocuga sorulur. Bu etkinlikteki amag; ¢ocugun sesleri dinleyerek ayirip ayiramadigini
saptamaktir. Yine ses ayirma g¢alismalarinda, ritim araglarmin da farkli sesler ¢ikardiklarini
gostermek ve 0gretmek amaciyla cesitli etkinlikler yaptirilabilir. Ritim araglari, ¢ocuklarin
ellerine verilerek nasil ses cikardiklar1 uygulamali olarak gosterilebilir. Erken cocukluk
egitimi kurumlarinda, ¢ocuklara miizik egitiminde ses dinleme, ses ayirt etme, ses liretme
caligmalar1 yaptirilarak taklit etme yetenekleri gelistirilebilir.

> Nefes acma calismalar

Sarki 6gretimine baglamadan 6nce yapilmasi gereken en onemli caligmalardan biri
nefes agma calismalaridir. Fakat nefes agma ¢alismalarina baglamadan 6nce dikkat edilmesi
gereken bazi noktalar vardir. Bu noktalar sdyle siralanabilir:

o Miizik etkinligi yapilacak yer havalandirilmalidir. Ciinkii nefes ve ses
caligmalarinda, her zaman teneffiis ettigimizden daha fazla havaya
ihtiyacimiz vardir. Bu havanin temiz olmasi1 gerekir. Bu yiizden miizik
etkinliklerinin uygulandig1 yer havalandirilmalidir.

. Isinma hareketleri yapilmalidir. Nefes ve ses agma caligmalarindan 6nce
viicudun rahat bir sekilde nefesi alip tutmasi ve birakmasi i¢in c¢esitli
hareketler yaparak viicuttaki sertligin ve gerilimin giderilmesi gerekir.

o Viicudu esnetmek icin yapilacak hareketler giinlilk yasamdan ornekler
verilerek uygulatilabilir. Ornegin; kurbaga gibi ziplama, kanat girpma,
kova ile kuyudan su ¢ekme, odun kesme, topragi kazma, halay g¢ekme
gibi hareketlerle viicut esnetilebilir. Ozellikle boyun, omuz, kollar ve
bacaklar1 rahatlatici masajlar ve hareketler yapilarak viicut sarki
sOylemeye hazir hale getirilmelidir.

. Bu hareketlerden sonra iyi sarki sOylenebilmesi i¢in nefes agma
caligmalarina gegilir. Nefes agma ¢alismalar ii¢ boliimde yapilir. Bunlar;
nefes alma, alinan nefesi tutma ve nefesi verme calismalaridir.

o Nefes alma; nefes yavas bir sekilde alinip gogiis kafesi hava ile
doldurulur (Nefes alirken kimse duymamali, dogal olmalidir.).

o Nefes tutma; yavas ve dogal bir sekilde alinan nefes viicudu
sikmadan igeride uzun siire tutulur.

o Nefes verme; alinip tutulan nefes yavas bir sekilde verilir.



Nefes acma calismalarindan 6rnekler

Ornek-1: Cocuklar simdi hep birlikte parka gidiyoruz. Parkta ¢ok giizel renk renk
cicekler goriiyoruz. Haydi gelin, bu giizel cigekleri koklayalim (Cigek koklama oykiinmesi

yapilir).
Ornek-2: Dogum giinii pastasini iifleme dykiinmesi yapilir.

Ornek-3: Sag ve sol avug iclerimizde birer kus tilyii oldugunu varsayarak iifleme
calismasi yapilir.

Ornek-4: Sicak bir corba icerken “ifleyerek sogutma’ dykiinmesi yapilir.

Ornek-5: Smifimizda bir arkadasimizin dogum giinii kutlanacak. Sinifimiz1 balonlarla
siisleyelim ama Once balonlar sisirmemiz gerekiyor, haydi hep birlikte balonlar1 sisirelim
(Balon sisirme 6ykiinmesi yapilir.).

Ornek-6: Kaz, yilan vb. hayvanlarin ¢ikardig: “tislama’ sesi taklidedilir.

Ornek-7: Yaz mevsiminde, ¢ok sicak bir havada, dilini ¢ikartip kesik bir sekilde
soluyan kopek dykiinmesi yapilir.

Ornek-8: Tren olup lokomotiflerin ¢alisirken ¢ikardiklari
taklidedilir.

Bu gibi nefes alma c¢aligmalar1 ornekleri ¢ogaltilarak sinifta 6gretmen liderliginde
cocuklara uygulatilabilir.

cuf-cuh-puh’ sesleri

Erken cocuklukta ruhsal ve bedensel gevseme icin uygulatilabilecek ¢calismalar

Ornek-1: Meyve bahgesindeyiz, agacta bircok giizel meyve var. Haydi, bu meyveleri
toplayalim (Meyve toplama ¢ykiinmesi yapilir.).

Ornek-2: Agactan meyveler yere diismiis, yere diisen meyveleri toplayalim.

Ornek-3: Hepimiz kus olalim, kollarimiz1 kanat gibi agalim, kanatlarimizi ¢irparak
ucalim ve simdi bir agaca konalim (Kus gibi ugarak agaca konma dykiinmesi yapilir.).

Ornek-4: Yaz mevsimindeyiz. Hava cok sicak! Havuza girip hep beraber yiizelim
(Yuzme oykiinmesi yapilir.).

Bu 6rnekler miizik olmadan ya da miizik esliginde yaptirilabilir. Bedensel gevseme
alistirmalarinin ~ siireleri  kisa tutulmalidir. Bu c¢alismalardan sonra diizgiin sarki
sOyleyebilmeleri i¢in ¢ocuklar ¢ok fazla yorulmamalidirlar.



“Duygular1 gergek olarak ifade hususunda higbir sey ritim ve ses kadar kuvvetli
degildir. Mademki bu o kadar biiyilk kuvvettir, su halde miizik mutlaka g¢ocuklarin
terbiyesinde kullanilmalidir.”

Aristo

Fotograf 1.3: Ritim ¢algilar:

> Ritim ¢alismalari

Ritim; seslerin belli kurallar i¢inde uzayip kisalmasidir. Ritim; bir dizede veya notada
vurgu, uzunluk veya ses ozelliklerinin, duraklarin diizenli bi¢imde tekrarlanmasidir. Ritim;
miizikte zamanin seslerle diizenli olarak béliinmesine denir.

Ritim, insanin dogustan getirdigi bir duygudur. Erken c¢ocukluk egitiminde miizik
etkinlikleri i¢inde bulunan ritim ¢alismalari ¢ok 6nemli bir yer tutar. Cocuk sarki sdylerken,
miizik dinlerken elleri ve ayaklari ile ritim tutmaya caligir.

Montessori’ye gore “Her sey ritimle baglar.” Montessori programinda 3-6 yaglar
arasinda miizik egitiminde, miizik dinlemeye biiyilk énem verilir. Cocuga cesitli miizik
parcalart dinletilir. Bunlar birgok ritme sahiptir. Cocuk, miizik dinlerken hareketlidir. Bu
miizikler esliginde c¢ocuklara yas gurubuna gore yliriime, kogsma, sigrama hareketleri
yaptirilabilir. Ritim ¢aligmalarina miizik etkinlikleri i¢inde en fazla 5 dakika yer verilmelidir.
Ritim, erken c¢ocukluk caginda; hareket-séz ve vuruslarla ifade edilir. Ritim egitimi
verilirken ses, sarki, ritim hareketleri de isin igine katilirsa ¢ocuk igin miizik egitimi zevkli
bir héle gelir. Ritim ¢aligmalar1 ayakta yapilabilecegi gibi oturarak da uygulatilabilir.
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Ritimde ti¢ adet temel hareket vardir.
Bu hareketler sunlardir:
> Yiiriime

> Kosma
> Sigrama

Fotograf 1. 4: Ritim ¢calismalari

Yiiriime, kosma, sicrama bunlar insanin dogasinda var olan dogal ritimlerdir.

Yiiriime ritminde; cesitli hayvan yiiriiyiisleri (ay1-6rdek-fil-kedi-maymun vb.), insan
yiiriiyiisleri (asker, dede-nine, ¢cocuk, geng ylriiylisleri) uygulatilabilir.

Kosma ritminde; kus, ari, kelebek ugusu, ucaklarin ucusu, kar-yagmur yagisi vb.
hareketler denenebilir.

Sicrama ritminde; kurbaga, tavsan, g¢ekirge, kanguru gibi hayvanlarin hareketleri
taklit ettirilebilir.

Ritim calismalar: yaptirithirken dikkat edilmesi gereken noktalar:

> Ritim calismalar1 6ykiinme ve oyun seklinde olmalidir.

> Ritim g¢alismalar1 sarki Ogretimiyle birlikte yapilmalidir fakat uygulatilacak
ritim caligmalar1 sarki 6gretmeden Once, sarki Ogretimi sirasinda ve sarki
Ogretiminden sonra da verilebilir.

Ritim caligmalar1 miizikle birlikte ritim hareketlerinin uygulanmasi seklinde de
verilebilir.

Sarki 6gretiminin diginda sdzle ritim egitimi yapilabilir.

Ritim ¢aligmalari, cocuklarin miizige eslik etmeleri yoluyla uygulanabilir.

Ritim g¢aligmalari, erken ¢ocukluk egitimi kuramlarinda sadece yetenegi olan
cocuklarla degil, tiim ¢ocuklarla birlikte yapilmalidir.

Ritim ¢aligmalar1 kolaydan zora dogru diizenlenerek verilmelidir.

11

YV VVV V



Ritim caligmalarinin siiresi ¢ocugu yormamasi agisindan kisa tutulmalidir ( En
fazla 5 dakika olmalidir.).

Ritim ¢alismalarinda, ¢ocugun ¢evresindeki ¢ocuklarin isimleriyle; nesnelerin,
hayvanlarin, meyvelerin vb. isimlerle ritim ¢aligmalar1 yaptirilabilir.

Ritim ¢calismalarimin ¢ocugun gelisimine olan etkileri:

VVYVY V¥V VYV VVV V VYV

Erken ¢ocuklukta miizik etkinligi iginde yer alan ritim ¢aligmalari ¢ocukta ritim
duygusunu gelistirir.

Ritim calismalart ¢ocugun duyma yetenegini gelistirir (Kulak egitimine
yardimct olur.).

Ritim caligsmalar1 gocugun dikkatini gelistirir.

Ritim ¢aligmalar1 ¢ocuga disiplin kazandirir.

Ritim ¢aligmalari ¢ocugun hareketlerinin ¢eviklik, aktiflik ve incelik
kazanmasina yardim eder.

Ritim caligsmalar1 gocugun biiyiik ve kiigiik kaslarini1 gelistirir.

Ritim calismalar1 ¢ocuga miizige eslik edip birlikte ¢calma, sdyleme ve hareket
etme becerisi kazandirr.

Cocuk grup icinde gorev alarak sorumluluklarini yerine getirir. Cocugun
kendine olan giiveni artarak gelisir.

Ritim ¢aligmalar kisilik gelisimine katkida bulunur.

Ritim ¢aligmalar1 gocugun estetik duygusunu gelistirir.

Ritim ¢aligsmalar1 ¢gocuga bagimsizlik duygusu kazandirir.

Ornek ritim ¢alismalari etkinligi:

Cocuklar, smifta daire seklinde oturtulur. “Simdi sizinle birlikte bir oyun
oynayacagiz.” denir. Ardindan 6gretmen tek heceli isimler soOyler ve her ismi soylediginde
elini bir kez ¢irpar. Ornegin, 6gretmen Can ismini sdyler; el bir kez ¢irpilir. Daha sonra iki
heceli olan isimler sdyleyerek elini iki kez ¢irpar. Ornegin; A-li, O-ya, ma-sa vb. Bu
caligmalarda 6gretmen ayagini yere vurarak, tef, darbuka, zil, ksilefon gibi ritim aletlerinden
faydalanarak, parmaklarini saklatarak, elleriyle masaya vurarak ritim tutabilir. Ornekler
cogaltilarak uygulatilir.

Ritim calismalarinda ellerin kullanilmasi:

Ritim calismalarim uygularken ellerle bircok vurus tiirii yapilabilir. Bunlar soyle

siralanabilir:
> Avug vurusu; iki elin avuglarinin birbirine vurulmasiyla yapilan harekettir.
> Parmak vurusu; bagparmak disinda kalan parmaklarin diiz ve bitisik tutulmasi
ile yapilan vurustur.
> El ayas1 vurusu; avucun bilege yakin olan etli yeriyle yapilan vurusg

hareketidir.
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Parmak ucu ile vurus; parmaklarin avugta elma veya portakali tutuyormus
gibi kivrilmasiyla ve parmak uglarmin birbirlerine degdirilmesiyle yapilan
vurustur.

Parmak saklatma; elin bagparmagi ile orta parmagini birbirine dayayip orta
parmagi el ayasina ¢arptirarak ses ¢ikarma seklidir.

Alkis vurusu; iki elin avuglarinin birbirine vurulmasiyla yapilan harekettir.
Yan alkis vurusu; sag ve sol elin dorder parmagi ile yapilan vurus seklidir.
Davul vurusu; masa, sira gibi yerlere el ayasi ve parmak ucu vuruslar
uygulanarak yapilan harekettir. Bu vurus i¢in iki el ya da tek el kullanilabilir.
Davul vurusunda amag¢ bir vurusun kalin ve tok diger vurusun ince ses
¢ikarmasidir.

Ritim calismalarinda ayaklarin kullanilmasi:

Ritim calismalarinda ayaklarin kullanilmasi ile yapilan vurus tiirleri sunlardir:

YV VVY

Topuk vurusu; ayakucu basili iken ayagin topuguyla yere vurulmasidir.
Ayakucu vurusu; topuk yerde basili iken ayagin ucuyla yere vurulmasidir.
Taban vurusu; ayak tabanlarinin tiimiiyle yere vurulmasi ile yapilan harekettir.
Hareketler 6nce sag sonra sol daha sonra da her iki ayagin birden vurulmasiyla
uygulatilabilir.

Ritim calismalarinda viicudun diger béliimlerinin kullanilmasi:

Cocuklarla birlikte uygulanan ritim ¢aligmalarinda; sadece el ve ayak degil, viicudun
diger boliimleri de kullanilabilir.

>

>

>

Bas hareketleri; basin saga-sola, 6ne-arkaya egilmesi ve sallanmasiyla yapilan
hareketlerdir.

Kol hareketleri; bir veya iki kolun One-arkaya, saga-sola, asagi-yukari
gotiiriilmesi ile yapilan hareketlerdir.

Beden hareketleri; bedenin sag ve sola, 6n ve arkaya egilmesi, sallanmasi ile
yapilan hareketlerdir.

Ritim ¢calismalarinda araclarin kullanihisi:

>

Ritim c¢aligmalar1 yapilitken ¢ok ¢esitli miizik aletlerinden ve miizik
araclarindan yararlanilir. Ritim ¢aligmalarinda; tef, davul, zil, ritim gubugu,
celik liggen gibi orff calgilari, piyano, org gibi ¢algilarin yan sira masa, kutular,
gazoz kapagi, ceviz kabugu vb. ses veren araglar ile kasetgalar, kaset, CD calar,
CD gibi araglar da kullanilabilir.

Erken cocukluk egitimi kuramlarinda ritim c¢aligmalari i¢in en ideal ritim
araclari orff galgilardir.
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Orff calgilari, Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff tarafindan miizik
egitiminde kullanilmak {izere gelistirilmis olan calgilardir. Ritim ¢alismalarinda
araclar iki sekilde kullanilabilir: Ritim calismasi, ritim oyunu.

Ritim ¢alismasi (belirli ritim kaliplarin1 tekrarlama, yineleme caligmasi):
Ogretmen ve dgrenci tarafindan birlikte yapilan ¢alismalardir. Bu calismada her
cocuk sinifta bulunan bir vurmali galgiy1 veya miizik dig1 ses veren bir ritim
aracini seslendirir. Seslendirme oyun ya da 6ykiinme seklinde olabilir.

Bu calismalar1t uygularken once Ogretmen bir aragla bir tartim kalibini
seslendirir. Cocuklardan da seslendirdigi bu ritim kalibin1 tekrarlamalarini ister.
Cocuklar bu ritim kalibin1 tekrar eder. Bu ritim kalibin1 ¢ocuklarin dogru olarak
calmalarindan sonra Ogretmen bir bagka ritim kalibin1 6gretmeye gecer. Bu
calisma cocuklarin ilgi siirelerine gore birkac dakika siirer. Siire, cocuklarin
ilgilerinin dagilmamasi ve sikilmamalar1 i¢in fazla uzun tutulmamalidir. Bu
caligmada onemli olan 6gretmenin ¢aldigi ritim kalibim1 ¢ocuklarin dogru bir
sekilde tekrarlayabilmelerini saglamaktir.

Ritim oyunu ( serbest ritim oyunlarmin oynanmasi) ¢aligmasinda; 6gretmen
izleyici konumundadir. Sinifta bulunan biitiin c¢ocuklar birer miizik aleti
(vurmali ¢algilar) veya miizik dis1 ses veren araglardan istedigini alir. Uygulama
sirasinda ¢ocuklar isteklerine gore Ogretmenin daha Onceden Ogrettigi ritim
kalibin1 veya kendilerinin bulacaklar1 bir ritim kalibini serbestce seslendirebilir.
Yine ¢ocuklar isterlerse miizik aletlerini ve ritim araglarini aralarinda anlasarak
degistirebilir.

Serbest ritim oyunlariin uygulanmasindaki amag; c¢ocuklara belli ritim
kaliplarin1 6gretmek degil onlarin ¢algilar1 ve ritim araglarii tanimalarina
yardime1 olmaktir. Ayrica bu miizik aletlerinden ve araglarindan nasil ses
cikartabileceklerini deneyerek Ogrenmelerini saglamak, bu sekilde ritim
duygularinin gelismesine yardimci olmaktir.

Cocuklar, ritim oyunlar1 oynayarak fazla enerjilerini atip rahatlayabilir. Bu

ylizden ritim oyunlarmin sadece giiriilti ve diizeni bozma seklinde
algilanmamasi gerekir.
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Fotograf 1.5: Cocuklarin sarki 6gretimine ve sarki soyleme ¢alismalarina hazirlanmasi

Sarki 6gretimi

Cocuklara bir sarkinin sézlerinin, ezgisinin ve ritminin dogru ve bir biitiin seklinde
Ogretilmesine sarki Ogretimi denir. Erken ¢ocukluk egitiminde miizik etkinliginde amacg;
sadece sarki 6gretmek degil, ayn1 zamanda ¢ocuga miizigi sevdirmek ve miizik egitimi ile
birlikte cocugun sosyal gelisimine olumlu yonde katkida bulunmaktir.

Sarki 6gretimi su boliimlerden olusur:

> Ogretilecek sarkiy1 segmek

> Cocuklari sarki 6gretimine hazirlamak

> Sarkinin 6gretilmesi

Ogretilecek olan sarkiyi secmek: Erken cocukluk egitimi kurumlarinda miizik
etkinligi i¢inde Ggretilecek olan sarkiyr segerken 6gretmenin dikkat etmesi gereken noktalar
vardir.

Bunlar:

> Konu yoniinden secilen sarki

. Sarki somut olmali, bagka bir deyisle ¢ocugun yasadigi, bildigi konular

kapsamalidir.

. Giincel konular cocugun daha c¢ok ilgisini cektigi i¢in sarki giincel
olmalidir.

. Cocukta milli duygular gii¢lendirmelidir.

. Cocuklarin vatansever olmasmi saglayan, bayragin anlamimi &greten,
Atatiirk’ii tanitan sarkilar se¢ilmelidir.

. Milli kiiltiiriindi, vatanini ve ulusunu tanitan sarkilar olmalidir.

Insam1 ve dogay1 tanitan, doga sevgisini kazandiran sarkilar segilmelidir.
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. Secilen sarki, cocuga caligkanlik duygusunu kazandirici oOzellikte
olmalidir.
o Rond yapilmaya ve dramatize edilmeye uygun olmalidir.

> Ses yoniinden secilen sarki Cocuk sarkilarindaki ses genisligi ¢ocugun ses
gelisimine uygun olmalidir. Sarkinin ezgisi akilda kalici, ritmi kolay olmalidir.

> Sozler yoniinden secilen sarki Sarkinin sdzleri ¢ocugun anlayabilecegi
sozciiklerden olusmali, ¢ok uzun olmamalidir. Sarkilarda bilinmeyen sozciikler
olabilir ancak bunlar ¢ocuklarin anlamlarin1 kavrayabilecegi zorlukta egitici,
Ogretici olmalidir.
Prozodi: Sarkinin sozleriyle ezgisinin uyum i¢inde olmasina denir. Sozlerdeki
ritimle ezgideki ritim ayn1 olmalidir.

Sarki 6gretimine cocuklar1 hazirlamak: Sarki O6gretiminde; c¢ocuklarin sarki
O0grenmeye hazirlanmasi ¢ok 6nemlidir.

Cocuklar: sarki 6gretimine hazirlamak icin su islemler yaptirilir:

Ogretilecek olan sarki, sarkinin 6gretilecegi giinden daha 6nceki giinlerde, 6gretmen
tarafindan murildanilarak sozleriyle birkag kez sdylenilebilir. Ogretmen sarkiyr sdylerken
cocuklardan susmalarini istememelidir. Bu sirada ¢ocuklar bagka etkinliklerle ugrasabilir.
Beslenme saatinde, rutin etkinliklerde veya diger etkinliklerde Ogretilecek olan sarki
Ogretmen tarafindan sdylenebilir. Bu uygulamanin amact; ¢ocuklarda kulak dolgunlugu
yaratmak, sarkiy1 onlarin bilingaltina yerlestirip 6grenmeye isteklendirmektir.

Sarkimin 6gretilmesi:

Sarki 6gretiminden Once ve sarki 6gretimi sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalar
sunlardir:

> Sarki sOyleme caligmalar1 giiniin her saatinde yapilabilir, diger etkinliklerle
birlestirilebilir.

> Sarki séyleme etkinligi higbir zaman yorucu bir c¢aligmanin ardindan
gelmemelidir. Sarki 6gretimi c¢aligmalari ¢ocuklarin ilgisini dagitmamasi ve
¢ocugu yormamasi amaciyla 10-15 dakikay1 gegmemelidir.

> Ogretmen sarki 6gretirken ya da sdyletirken ¢ocuklar1 kiran, inciten, iirkiiten,
sarki sOyleme istegini, miizik sevgisini azaltan sozler sdylememeli ve bu sekilde
davranmamalidir.

> Eger ¢ocuk sarki sOylemeyi ve miizik etkinliklerine katilmayi istemiyorsa
zorlanmamalidir.

> Miizik etkinliklerini uygulama sirasinda yetenegi olan bazi cocuklar
sivrilebilirler. Bu gibi durumlarda 6gretmen yetenekli ¢ocugu kirmadan sinifla
uyumlu hale gelmesini saglamalidir.
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Cocuklara ¢ok sayida sarki 6gretmek amag olmamali, miizigi ¢cocuga sevdirerek
kisilik gelisiminde miizigin olumlu etkilerinden yararlanmasini saglamak amag
olmalidir.

Sarki dgretirken ritim, kulak ve ses egitimi ¢aligmalarina da yer verilmelidir.
Cocuklarin sarki 6grenmelerine uygun ortam hazirlanmalidir. Caligsmalar
yapilirken gerekli miizik aletleri ve ritim araglart hazir bulundurulmalidir.
Sarkinin ritmik yapis1 basit ve hareketli olmalidir.

Sarkinin sozleri basit, anlagilir ve kisa olmalidir.

Sarkilarin konusu ¢ocugun yakin ¢evresi ve giinliik hayatiyla ilgili olmalidir.

Sarki 6gretme yontem ve teknikleri:

>

vV V V¥V

VV VYV VYV

Erken c¢ocukluk doneminde ¢ocuk i¢in nota soyut bir kavramdir. Bu yiizden
sarki 6gretimi kulaktan 6grenme yontemi ile yapilir.

Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin ilgisi kisa siirelidir. Bu yiizden sarkilarin
Ogretilmesinde yineleme (tekrarlama) yontemi kullanilmalidir.

Sarkinin kolayca 6grenilmesi igin hikaye anlatma teknikleri, CD ¢alar gibi ritim
araglar1 kullanilmalidir.

Sarki parcalara ayrilmadan tiimdengelim (biitiinden parcaya gelis) yontemiyle
Ogretilmelidir. Fakat sarkinin daha uzun ya da zor boliimleri varsa tiimevarim
(parcadan biitiine varis) yontemi uygulanabilir.

Sarki gruba 6gretilmeli, solo ¢calismalar yine grup i¢inde yapilmalidir.

Sarkida anlami bilinmeyen, sdylenmesi zor olan kelimeler varsa 6gretmen
tarafindan agiklanarak hep birlikte tekrar edilmelidir.

Sarki s6ylemeye biitiin gocuklarin katilmasi saglanmali, sesi bozuk olan ¢ocuk
desteklenmelidir.

Sarkinin 6grenilmesinden sonra sarkiyla ilgili ritim ¢alismalar1 yapilmalidir.
Sarkiya uygun olarak aksesuar ve kostiimlerden faydalanilarak dramatizasyon
calismalar yapilabilir.

Sarki soyleme calismalarinin ¢ocugun gelisimine etkileri:

V VVVVVYY

Cocugun konusma becerisi gelisir.

Cocugun hafizas1 gelisir.

Cocugun ritim duygusu gelisir.

Cocuk sarkinin konusuyla ilgili yeni bilgiler 6grenir.

Cocuk duygusal yonden gelisir ve zenginlesir.

Sarki sOyleyen ¢ocuk duygu ve diisiincelerini ifade edebildigi igin ruhsal
yonden rahatlar.

Cocuk ince ve kalin sesleri ¢ikarmada gii¢ kazanir, gocugun sesi agilir.

Sarki 6gretimi ve sarki soyleme calismalarimin yapilacag bazi miizik parcalari:
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ELLERIM PARMAKLARIM

Sag elimde bes parmak,
Sol elimde bes parmak,
Say bak, say bak, say bak,
(1,2,3,4,5), (1,2,3,4,5).

Hepsi eder on parmak,
Sen de istersen say bak,
Say bak, say bak, say bak,
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10).

MIiNIi MiNi BiR KUS

Mini mini bir kus donmustu,
Pencereme konmustu,
Aldim onu igeriye,

Cik cik cik cik 6tsiin diye,
Pir pir ederken canlandi,
Ellerim bak bos kaldi.

Yaratic1 dans ¢calismalan

Miizigin ritmine, temposuna uygun bir sekilde yapilan, estetik deger tasiyan diizenli
viicut hareketlerine dans denir.

Miizigin ritmine, temposuna uygun olarak insanin i¢inden geldigi gibi dogaclama
yapilan, estetik deger tasiyan viicut hareketlerine yaratici dans denir. Cocuk dans ederek
duygularmi-diisiincelerini ifade eder. Cocuk dans yoluyla rahatlar. Yaratici dansta ¢ocuk,
icinden geldigi sekilde dans eder. Hareketleri bir bagkasindan kopya ederek almaz. Dogal
olarak &grenir. Bu da yaratic1 dansi miizikli dramatizasyondan ayiran en énemli 6zelligidir.

Yaratic1 dans, bir miizik etkinligi seklinde miizik saati i¢inde uygulanabilecegi gibi
ayr1 olarak da planlanabilir. Mizik saati i¢inde uygulaniyorsa bu siire 5-6 dakika olarak
planlanabilir. Yaratici dans miizik saati disinda uygulanacaksa bu siire 8-10 dakika olarak
planlanabilir. Bu siirenin daha uzun tutulmamalidir. Siire uzun tutulursa ¢ocuklar birbirini
taklit ederek hareketleri yineleyeceklerdir. Bu da yaratict dansin hedeflerinden
uzaklasmasina sebep olacaktir.
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Erken cocukluk egitimi kurumlarinda yaratici dans faaliyetlerini uygularken
dikkat edilecek noktalar:

>

vV VYV Vv VYV VvV VY V VY

Yaratici dans faaliyetleri yapilacak yer temiz ve diizenli olmali, faaliyetten 6nce
sinif havalandirilmalidir.

Uygulama yapilacak yer cocuklarin rahatga hareket edebilecekleri geniglikte
olmalidir.

Yaratici dansta kullanilacak miizik aletleri veya cihazlar 6nceden hazirlanip
yerlerine konulmalidir.

Yaratici dans etkinliginde kullanilacak ara¢ geregler cocuklarin dikkatini
dagitmayacak, kolayca verilip toplanacak yere konulmalidir.

Yaratict dans yapilan yerde ¢ocugun ayaginin takilip diisebilecegi seyler
bulundurulmamalidir. Zemin kaygan olmamalidir.

Yaratici dans ¢aligmalari ¢ocugun miizik tiirlerini anlayabilmesi i¢in ilk 6nce
konu verilerek yapilmalidir.

Cocuklara, miizigin degisik ritimleri oldugunu algilayabilmeleri i¢in bazi
ipuclart verilmelidir.

Yaratici dansa biitiin gocuklarin katilmasi igin ¢ocuk cesaretlendirilmeli; fakat
asla zorlanmamalidir.

Yaratici dans ¢aligmalarinda her ¢ocuktan ayni basar1 beklenmemelidir.

Yaratic1 dans ¢aligmalari; ¢ocuklarin i¢ diinyalarini disa vurmalari, kendilerini
ifade edebilmeleri agisindan yarar saglar. Bu sekilde 6gretmen de g¢ocuklart
tanima firsat1 bulur. Ogretmen burada ¢ok iyi bir gdzlemci olmalidir.

Fotograf 1.6: Dans calismalari
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Fotograf 1. 7: Yaratici dans ¢alismasindan bir 6rnek

Yaratici dans ¢calismalarinin ¢ocugun gelisimine olan etkileri:

YVVVYVYVVVY

Cocugu yaraticiliga yoneltir.

Cocugun duygu ve diisiincelerini davraniga doniistiiriir.

Cocugun varsa duygusal sorunlarini meydana ¢ikarir.

Cocuktaki gerilimi azaltarak onun rahatlamasini saglar.

Cocugun yasadig1 ¢cevreyi daha kolay bir sekilde algilamasini saglar.

Cocugun ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikarir.

Cocugun sosyallesmesine yardimci olur.

Cocuk, yaratici dans sayesinde miizigi ritim ve ezgi seklinde bir biitiin olarak
algilar.

Miizikli dramatizasyon ¢alismalari:

Bir olayin bir dykiiniin s6z, jest ve mimiklerle birlestirilip oyunlastirilmasina veya
canlandirilmasina dramatizasyon denir. Eger bu canlandirma bir mizik esliginde
yapiliyorsa buna miizikli dramatizasyon denir. Miizikli dramatizasyon, miizigi ve hareketi
birlestiren bir etkinliktir. Bu yiizden miizik etkinlikleri i¢cinde birkag ¢esit olarak gorebiliriz:

>

Sarkili oyunlar: Sarki sdylenerek oynanan oyunlara sarkili oyun denir.
Kurallart 6nceden belirlenmis ve bu kurallara goére oynanan oyunlardir
(Ornegin; Ciftci Cukurdaydi, Bezirganbasi, Tavsan Kag, Pazara Gidelim vb.).

Miizikli oykiiler: Konular1 6nceden ¢ocuklara verilen cesitli ritim araglar
kullamlarak miizik esliginde yapilan &ykiinmelerdir (Ornegin; ritim
cubuklarinin sesinin, saatin tik-taklamasina benzetilmesi veya davul sesinin gok
giiriiltiisii sesine benzetilmesi gibi.)

20



> Dramatize sarkilar: Miizik esliginde Oykiinme hareketlerinin yapilmasina
miizik esliginde Oykiinme denir. Dramatize sarkilarda roller belirlenerek
cocuklarin ilgi ve istekleri dogrultusunda yetenekleri de g6z Oniinde
bulundurularak roller c¢ocuklara dagitilir. Cocuk sayis1 fazla gelirse kalan
cocuklar koroyu olusturur (Ornegin; Postaci, Kayik¢i, Baltalar Elimizde,
Nasrettin Hoca vb.).

Miizikli dramatizasyon ¢calismalarinin cocugun gelisimine olan etkileri:

Cocugun dikkatini gelistirir.

Cocuk giliven duygusu kazanarak oOzgiivenini gelistirir. Sikilganliktan,
cekingenlikten kurtularak duygu ve diisiincelerini rahatlikla agiklayabilir.

Hayal giiciinii ve yaraticiligini gelistirir.

Temsil (artistik) yetenegi gelisir.

Miizik yapmayi sevdirir. Miizigi hissetme becerisi gelisir.

Cocukta varsa bireysel yeteneklerinin ortaya ¢ikmasini saglar.

Cocuk, grubun bir iiyesi oldugunu ve uyum saglamasi gerektigini miizikli
dramatizasyon g¢aligmalari araciligiyla fark eder.

Sorumluluk almay1 6grenir.

Enerjisini saglikl bir sekilde harcamasina yardim eder.

Kiciik ve biiyiikk kaslarin1 koordineli olarak kullanmayi 6grenir. Cocugun
psikomotor gelisimine destek olur.

Cocuk, sarki sozlerinin anlamimi kavrayarak kolayca Ogrenir. Miizikli
dramatizasyon ¢ocugun dil gelisimine katkida bulunur.

Cocuk; s6z, miizik ve hareketi bir biitiin olarak birlikte algilar.

Miizikli dramatizasyon yoluyla 6grenilenler unutulmaz ve kalici olur.

VV ¥V VVV VVVVYVY VYV

Miizikli dramatizasyon ¢aligmalar1 ¢ocuklarin rahat¢a hareket edebilmeleri igin genis
bir yerde yapilmalidir. Miizikli dramatizasyon c¢aligmalarinda her zaman dekora gerek
yoktur.

Dekorlar yerine sapka, gozliik, ¢igek, balon gibi basit kostim ve aksesuarlar da
kullanilabilir. Miizikli dramatizasyon ig¢in kullanilacak CD, kaset vb. araglarin 6nceden
ogretmen tarafindan hazirlanmasi gerekir. Kullanilacak olan ritim araglart ¢gocuklarin yas ve
gelisim seviyelerine uygun olmali, ¢ocuk sayisina yetecek miktarda olmalidir. Ortam temiz
ve havalandirilmis, giiriiltiiden izole edilmis olmalidir.

Miizikli dramatizasyon c¢aligmalarinda uygulama yapacak grup dnceden hazirlanmis
olmali, rahat bir sekilde oturtulmali ve gocuklar etkinlige istekli bir duruma getirilmelidir.
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Fotograf 1.8: Bir sarkimin dramatize edilmesi

Miizikli 6ykii calismalar:

Cesitli  sekillerde miizik ve ses efektleri dinletilerek, soru-cevap seklinde
anlatilanlardan Oykii olusturma caligmalarina miizikli 6ykii olusturma denir. Cocuga
dinletilecek miizik enstriimantal olmalidir. Bu ¢aligmalarda kullanilacak aletlerin sesleri
dogadaki bazi seslere benzetilebilir (Ornegin; davulun sesini gdk giiriiltiisii sesine, ¢elik
iicgenin sesini gilinesin agmasina, ksilefonun sesini su sesine benzeterek bir Oykii
olusturulabilir.).  Calismalarda  kullanilacak  olan  miizi§in tamami  ¢ocuklara
dinletilmemelidir. Miizigi birka¢ dakika dinlettikten sonra durdurarak ¢ocuklara neler hayal
ettikleri sorulur ve Oykiilerini anlatmalari istenir. Sonra tekrar miizik ¢alinir. Miizigin sonuna
kadar bu islem tekrar edilir. Baz1 durumlarda 6ykiiyii egitimci de olusturabilir.

Miizikli oykii calismalariin ¢ocugun gelisimine olan etkileri:

»  Cocukta yaraticilik duygusu gelisir.

> Cocugun hayal diinyasi gelisir.

> Cocuk hayal ettiklerini ifade edebilir. ifade yetenegi gelisir.
> Kulak egitimi gelisir.

Miizik dinleme ¢calismalar:

Herhangi bir enstriiman kaset veya CD ile ¢alinan ya da sdylenen bir miizik eserini
dinlemeye miizik dinleme denir.

Cocuklarin miizikle ilk tanigsmalar1 miizik dinleyerek olmustur. Bazen oyun oynarken
bazen dans ederken ya da sadece miizik dinleyerek bu eylem gergeklestirilebilir. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda miizik dinleme g¢aligmalar1 yukarida sayilan bu ii¢ eylem
kullanilarak da gergeklestirilebilir.

Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik dinleme biitiin etkinliklerde mutlaka yer
almalidir. Cesitli etkinliklerde miizik dinlerken ¢ocugun rahatlamasi, ortama uyum
saglamasi, yaraticiliginin ortaya ¢ikmasi, eglenmesi, farkli duygularimi ortaya ¢ikarmasi
saglanir.
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Erken c¢ocukluk egitimi kurumlarinda c¢ocuklara miizik dinletilirken dikkat
edilecek noktalar:

>
>

Y VYV

Miizigi dinletme araglar diizgiin ve nitelikli olmalidir.

Imkan varsa ve sartlar elverisli ise ¢ocuklara canl miizik dinletilmelidir. Ciinkii
canli miizikle birlikte yapilan ¢aligmalarda cocuklar olaya daha iyi adapte
olurlar.

Secilecek miizikler, miizik dinletilecek etkinlik saatlerine uygun olmalidir.
Cocukta estetik duygusunun gelismesine yardimeci olan eserler secilmelidir.
Secilen ve dinletilecek olan miizik ¢gocugun yasina ve gelisim seviyesine uygun
olmalidur.

1.3. Miizik Etkinliklerinin Ozelliklerine Uygun Ritim Araclar ve
Ozellikleri

Cesitli miizik aletleri ve ritim araglar1 hazir alinabilir. Bu araglardan bazilari, ¢cevrede
kolaylikla bulunabilen artik malzemeler kullanilarak yapilabilir.

Miizik aletleri ve ritim araglar1 cocukta ritim duygusunun gelismesine, kulak egitimine
yardime1 olur. Cocuklar ritim araglarini sallayarak, birbirine siirterek, vurarak calabilir.

Miizik etkinliklerinde kullanillacak bazi miizik aletleri ve ritim araclari
sunlardir:

Davul, tef, el zili, marakas, ritim gubugu, ksilofon, metalofon, ¢elik tiggen, zimpara

bloklar1 vb.
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Fotograf 1.9: Ritim araglari
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Ritim cubuklari: Birbirine vurularak ses ¢ikaran iki adet gubuktan olusur.

Ritim cubuklarinin yapiminda gerekli arac gerecler:

> 25- 30 cm uzunlugunda ince yuvarlak tahtalar

»  Zimpara kagidi

> Cesitli renkte yagli boya

Yapihsi: Tahtalar zzimparalanir. Ritim ¢ubuklarinin ucuna degisik sesler ¢ikarmasi igin
zil, bos makara, deri eldivenlerin parmak uglari, gazoz kapaklar1 takilabilir. Cubuklar

boyanarak veya kurdela vb. ile siislenerek hos goriintii kazandirilabilir. Ayrica ritim
cubuklarinin uglarina zzimpara kagidi yapistirilip birbirine siirtiilerek de kullanilabilir.

D g
O

Fotograf 1.10: Ritim ¢cubuklar:

Zil: Ritim c¢alismalarinda en ilgi ¢ekici araglardan biridir. Cesitli sekillerde ve
ebatlarda hazirlanabilir.

Zil yapim icin gerekli arag gerecler:

Cesitli biiytikliikte uzun, koseli veya yuvarlak tahta sopalar
Gazoz kapaklari

Civi

Zil

Yiinlerden Griilmiis kiigiik diiz veya yuvarlak pargalar
Cesitli buiytkliikte kumas pargalari

Deri parcalari

Kiigiik ¢anlar

VVVVVVYY

Yapihsi: Cesitli boy ve sekillerdeki tahtalarin ucuna ¢ivilere takilmis gazoz kapaklari
gecirilerek ziller hazirlanabilir. Yiinlerle Oriilmiis parcalarin uglarina, kumas ve deri
pargalarina kiigiik canlar takilarak ziller hazirlanabilir. Bu kumas, yiin ve deri pargalariyla
yapilan ziller; cocuklarin bileklerine gore ayarlanarak etkinliklerde bu sekilde kullanilabilir.
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Fotograf 1.11: El zili

8%

Fotograf 1.12:Saph el zilli

Tef: Sarki soyleme ve ritim ¢aligmalarinda en sik kullanilan ritim ¢algilar1 arasindadir.
Tef yapimu i¢in gerekli arag¢ gerecler:

Kare, yuvarlak, dikdortgen, licgen metal ¢ergeveler veya tahtalar
Deri pargalari

Gazoz kapaklar1

Civiler

VVVY

Yapihsi: Aracin yapilmasi ¢ok basittir. Cesitli sekillerde olan tahtadan ya da metalden
yapilan ¢erceveler cocuklarin tutabilecekleri biiyiikliikte olmalidir. Bu c¢ergevelere deri
pargalar1 gecirilerek kenarlarindan ¢ivilerle tutturulur. Gazoz kapaklart 3 cm ya da 5 cm
araliklarla ¢akilir. Arag yapiminda tahta gerceve kullaniliyorsa deri pargalart kullanilmadan
gazoz kapaklari givilerle tahtaya c¢akilir.
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Fotograf 1.13: Tef

Marakas: Miizik etkinliklerinde en ¢ok tercih edilen ritim ¢algilarindan biri de
marakastir. Marakaslar degisik bircok malzemeden yapilabilir.

En ¢ok tercih edilen su kabagindan yapilmis olan marakaslardir. Su kabagindan
yapilan marakaslar uzun omiirliidiir ve daha kullamishdir. Marakaslar, ¢ocuklarin tutabilecegi
biiyiikliikte olmalidir. Marakaslarin ¢ok agir olmamasina dikkat edilmelidir.

Su kabagi marakas yapimi i¢in gerekli arac¢ geregler:

>
>
>

Su kabagi (Cekirdeklerinin ses ¢ikarmasi igin kuru olmasi gerekir.)
Cesitli renkte guaj boya veya sulu boya
Firga

Diger marakaslar icin gerekli malzemeler:

VVVVVVYVYVVY

Mukavvalar

Karton kutular
Kagit rulolar

Plastik siseler
Teneke kutular
Makas

Renkli el isi kagitlart
Boyalar

Yapistirici

Kutularin iglerine koymak i¢in gerekli olan fasulye-nohut-piringler; kiigiik
taslar, boncuklar vb.

Yapihsi: Bu kutularin iglerine yeteri kadar boncuk, tas, nohut, vb. maddelerinden biri
veya birkac¢t konur. Kutularin agzi ¢ocuklar tarafindan agilmamasi icin sikica kapatilir ve
yapistirilir. Kutularin iizeri istege gore renkli kagitlarla kaplanir ya da boyalar ile boyanir.
Daha sonra ¢ocuklarin ellerine verilerek ritim ¢alismalarinda kullanilir.
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Fotograf 1.14: Marakas

Zimpara bloklar
Zimpara yapim icin gerekli arag¢ gerecler:

10 cm uzunlugunda, 5 cm genisliginde ve 2 cm yliksekliginde tahta bloklar
Zimpara kagidi

Deri serit

Yapistirici

Makas

Yagli boya

Civi

VVVYVYVYYVYVY

Yapihsi: Tahta bloklarin bir ylizii zimpara kagid1 ile kaplanarak yapistirilir. Diger
yiizline ¢ocugun elini gecirebilmesi amaciyla deri serit civilerle ¢akilir. Istenirse bu yiizey
boyanabilir. Cocuklar ellerine gecirdikleri bu bloklar1 birbirine siirterek ses ¢ikartirlar.

Resim 1.1: Zimpara bloklari
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Davul
Davul yapimu icin gerekli arag gerecler:

Cesitli biiytikliik ve boylarda teneke kutular
Biiyiik kagit kutular

Deri

Guaj boya, yagli boya

Yapistirici

Ip

Makas

Tahta sopa

VVVVVVYY

Yapilisi: Teneke kutularin kapaklart kapali olarak da kullamlabilir. Istenirse bu
kutularin kapaklari ¢ikarilarak deri gerilebilir. Kutularin etrafi renkli kagitlar ile kaplanabilir
ya da boyanabilir.

Fotograf 1.15: Davul

———

Fotograf 1.16: Cesitli ritim calgilar



Fotograf 1.17: Cesitli ritim ¢algilarinin resimleri

Fotograf 1.18: Kastaniyet
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DEGERLER ETKINLIGIi 1

“Miizik, ruh terbiyesinin temel aracidir.”
EFLATUN

“Miizik bir sanattir, onu Ogrenelim. Miizik yar1 disiplin ve miirebbiyedir; insani
yumusatir, yeniler, daha erdemli ve anlayisl kilar.”

Jan Amos Comenius

Yukarida verilen 6zdeyislerin ana diisiincesine uygun iki paragraflik bir metin
hazirlayarak arkadaslarimizla paylasiniz.
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FAALIYETIUYGULAMA

> Cevrenizde bulunan merkezlerden, ¢esitli kaynaklardan miizik egitiminin ¢ocuk
iizerindeki yeri ve Onemini, erken g¢ocukluk egitiminde miizigin ¢ocugun
gelisimine olan etkilerini ve bunlarin etkinliklerini arastiriniz.

> Aragtirma sonuglarinizi, etkinliklerinizi ve gdzlemlerinizi fotograflarla ve
kamera ¢ekimleri ile destekleyerek bilgisayar ortaminda sunum olusturacak
sekilde bir rapor haline getirip edindiginiz deneyimleri arkadaslariniza sununuz.

islem Basamaklar

Oneriler

» Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk
egitimindeki yeri ve dnemini ¢ocugun
gelisimine olan etkilerini arastiriniz.

Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk
egitimindeki yeri ve dnemi, gocugun
gelisimine olan etkilerini dikkate alarak
incelemelisiniz.

» Miizik etkinliklerini inceleyiniz.

Miizik etkinliklerini yaratici, objektif
acidan incelemelisiniz.

» Miizik etkinliklerini incelerken
incelediginiz etkinligin fotograflarini
cekiniz.

Miizik etkinliklerini incelerken
incelediginiz etkinlikten yaratici ve estetik
olanlarin fotografin1 gekmelisiniz.

» Arastirdigimiz miizik konusunu ve miizik
etkinliklerini; ¢ektiginiz fotograflar ile
sunum seklinde hazirlayiniz.

Aragtirdigimiz miizik konusunu ve miizik
etkinliklerini; ¢ektiginiz fotograflar ile
giivenilir ve objektif olarak sunum
seklinde hazirlamalisiniz.

» Sunum halindeki raporunuzu
arkadaglarinizla paylaginiz.

Sunum halindeki raporunuzu
arkadaglarimizla dikkatle paylagsmalisiniz.

» Raporlarmizla ilgili sunumlari,
digerlerinin hazirladiklar raporlar ile
benzerlik ve farklilik yoniinden
karsilagtirarak tartisiniz.

Raporlarimizla ilgili sunumlari, digerlerinin
hazirladiklari raporlar ile benzerlik ve
farklilik yoniinden karsilastirarak
arkadaslarinizla objektif olarak
tartigmalisiniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davramislardan kazandiginiz becerileri
"Evet", kazanamadigimiz becerileri "Haywr" kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

1. Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk egitimindeki yeri ve 6nemini
cocugun gelisimine olan etkilerini aragtirdiniz mi1?

2. Miizik etkinliklerini incelediniz mi?

Incelediginiz etkinliklerin fotograflarini gektiniz mi?

Arastirdiginiz miizik konusunu ve miizik etkinliklerini; ¢ektiginiz
fotograflar ile sunum seklinde hazirladiniz mi?

5. Raporunuza hazirladigimz fotograf ve bilgileri de ekleyerek sunum
olusturdunuz mu?

6. Hazirladiginiz sunumu sinifta arkadaslarinizla paylasip karsilastirma
yaptiniz mi1?

DEGERLENDIRME
Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.

Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise Olgme ve Degerlendirmeye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

1. () Miizik, insandan insana uzanan evrensel bir dildir.

2. () Miizik, bir egitim aracidir.

3. () Biitiin cocuklarin miizik yetenegi aynidir.
4, () Erken gocuklukta verilen miizik egitimi, ¢ocugun biitiin gelisim alanlarini etkiler.
5. () Sinifta yapilan miizik etkinliklerinde ¢ocuk tek basina hareket etme ve

yasama aliskanligini kazanir.
Asagidaki sorularn dikkatle okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

6. Ses ve ritimle yapilan anlatim sanatinin adh asagidakilerden hangisidir?
A) Ritim
B) Miizik
C) Yaratici dans
D) Miizikli 6ykii
E) Prozodi

7. Asagidakilerden hangisi miizik etkinligi i¢indeki ¢alismalardan biri degildir?
A) Ritim ¢aligmalari
B) Miizikli oykiiler
C) Okuma yazmaya hazirlik galigmalari
D) Yaratict dans galismalari
E) Dramatizasyon

8. Asagidakilerden hangisi miizik egitiminin ¢ocugun biligssel ve dil gelisimine olan
etkilerinden biridir?
A) Cocuk, dil ¢evikligi kazanir.
B) Cocuk, konusma becerisi ve aligkanligi kazanir.
C) Cocuk, kendini ifade eder.
D) Cocugun karsilasacagi problemlerin nedenlerini anlamada ve ¢dzmede
yardimer olur.
E) Hepsi
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9. Miizik etkinliklerinin 6nemini asagidakilerden hangisi en iyi sekilde aciklamaktadir?
A) Duygu ve diigiincelerin ifade edilmesinde bir aragtir.
B) Ritim duygusunu gelistirir.
C) Miizik sevgisini gelistirir.
D) Bedensel olarak dinlendirir.
E) Sosyal acidan gelistirir.

10. Asagidakilerden hangisinde, bir miizik etkinligi iginde ritim ¢aligmalarina verilmesi
gereken stire dogru olarak yazilmigtir?
A) 1-3 dakika
B) 2-3 dakika
C) 5-5 dakika
D) 1-5 dakika
E) 2-10 dakika

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

OGRENME KAZANIMI

Ogrenme faaliyetinde kazanacagimiz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda miizik etkinlik plani hazirlayabilecek ve miizik albiimii olusturabileceksiniz.

ARASTIRMA

Erken ¢ocukluk doneminin ozelliklerine uygun miizik etkinlikleri arastirmiz. Bu
ozelliklere uygun planlama yaparak etkinlik secip ara¢ gere¢ hazirlayiniz. Miizik etkinliginin
ve etkinlik i¢in yaptigmmiz ara¢ gerecin fotograflarmin yer aldigi ve icinde etkinliklerin
bulundugu bilgisayar ortaminda sunum hazirlayiniz. Etkinliginizin sonucunu rapor héline
getirip arkadaglarinizla paylasiniz.

2. MUZIK ETKINLIiKLERIi PLANLAMA VE ALBUM
OLUSTURMA

2.1. Miizik EtKkinliklerinin Planlanmasinda Dikkat Edilecek
Noktalar

Ogretim siirecinin daha dnceden planlanmasi, 6gretim etkinliklerinin istenen amaca
ulasmasini, 6grenmenin gergeklesmesini kolaylastiracaktir. Ogretmen uygulamakla sorumlu
oldugu egitim programini bir 6gretim plan1 haline getirir. Ogretmenin yaraticihigi ve ustalig
bu noktada ortaya ¢ikar. Ciinkii planlama agamasi 6grenme g¢evresinin diizenlenmesi ve
kontrolii ile ilgili karalarin almdigi bir asamadir. Ogretmen bu kararlari; 6grencilerin
durumu, ne Ogretilecegi, neden Ggretilecegi, 0gretim diizeyinin ne olacagl ve amaglara
ulagmak icin nasil yontem izleyecegini diisiinerek alir.

Belirli egitsel kazanimlara ulagmak i¢in hangi miizik etkinliklerinin, hangi yontem
teknik ve arag¢ gerecler kullanilarak nasil bir ortamda ve ne kadar bir siirede verileceginin
onceden belirlenip saptanmasina miizik egitiminin planlanmasi denir.

Miizik etkinliginin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in dnceden iyi bir sekilde
planlanmis olmas1 gerekir.

Uygulayacagi etkinligi onceden planlayarak Ogretmek, Ogretmenin en Onemli
gdrevidir. lyi bir planlama yapan 6gretmen; sarkilarm sdzlerini dnceden dgrenerek gerekli
miizik aletlerini, ritim araglarini 6nceden hazirlayarak miizik etkinligini basarili bir sekilde
ogrencilerle birlikte uygular.
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Planlama sayesinde;

Miizik etkinligi bir diizen i¢inde yiriitiiliir.

Ogretmen miizik etkinligine énceden hazirlanmis olur.

Kazanim ve gostergeler 6nceden belirlendigi igin egitimin amaci gergeklesmis
olur.

Miizik etkinliklerinde zaman en iyi ve en verimli bir sekilde planlanir.

Bir etkinlikten diger bir etkinlige geciste her sey Onceden belirlendigi igin
bosluk olmaz ve o6grencinin dikkati dagilmadan, sinifin diizeni bozulmadan
etkinligin devami saglanir.

Etkinlikte kullanilacak arag gere¢ dnceden belirlenerek hazirlanir.

Miizik etkinlikleri uygulanirken herhangi bir karisiklik ve bocalama yaganmaz.

VV VYVV
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Miizik etkinliklerinin planlanmasinda 6gretmenin takip etmesi gerekenler:

> Ogretmen daha onceden miizik etkinlikleri ile kazandirilacak kazanim ve
gostergeleri belirlemelidir.

> Belirlenen kazanim ve gostergelere uygun olarak miizik etkinliklerini
se¢melidir.

> Miizik etkinliklerinin gerceklestirilecegi saati ve siireyi belirlemelidir.

> Secilen kazanim ve gostergelere gore miizik etkinliklerinde kullanilacak olan
ara¢ gereci belirlemelidir.

Kazamim ve Gostergelerin Belirlenmesi

Miizik etkinliklerinde kazandirilacak kazanim ve gostergeler Tiirkiye
Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi, Talim Terbiye Kurulu Baskanliginin onayladig: ( 0- 36
ay) ve (37-72 aylik ¢ocuklar) Erken Cocukluk Egitim Programindan seg¢ilir.

Cocuklara kazandirilacak olan kazanim ve gostergeleri, sosyal-duygusal, psikomotor,
bilissel, dil ve 6z bakim becerilerinin kazandirilmasi ile ilgili olan kazanim ve gdstergeleri
arasindan segilir. Ogretmen bir miizik etkinliginde, birden fazla gelisim alani ile ilgili
kazanim ve gostergeleri kazandirmak isterse kazandirilmak istenen kazanim ve gostergeleri
ayni giin iginde alabilir. Fakat segilen kazanim ve gostergeler bir giin i¢inde amacina
ulasarak mutlaka cocuk tarafindan kazanilmasi beklenmemelidir. Diger giinlerde aymi
kazanim ve gostergeleri farkli bir etkinlikle farkli yontem ve teknikler kullanilarak ¢ocuga
kazandirilmaya caligilmalidir.

Belirlenen Kazanmim ve Gostergelere Uygun Olarak, Miizik Etkinliklerinin
Secilmesi

Ses dinleme, sesleri ayirt etme, ses tiretme ¢alismalari, nefes agma ¢alismalari, ritim

caligmalari, sarki 6gretimi ve sarki soyleme ¢aligmalari, miizikli dramatizasyon c¢aligmalari,
yaratici dans ¢aligmalar1, miizikli 6ykiiler ve miizik dinleme ¢alismalari.
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Etkinliklerin 6zelliklerine gore yukarida sayilan biitiin bu miizik etkinliklerini miizik
saati icinde uygulayarak vermek miimkiin olmayabilir. Bu gibi durumlarda bu tiir miizik
etkinliklerini Tiirk¢e dil etkinliklerinde, serbest zaman etkinliklerinde, oyun etkinliklerinde,
rutin (temizlik, dinlenme, beslenme gibi her giin tekrar edilen etkinlikler) etkinliklerde de
verilebilir. (Ornegin, serbest zaman etkinliginin iginde yer alan boya calismalari sirasinda
fon miizigi olarak miizik dinletilebilir.).

El yikama, giyinme, yemege oturma, siraya girme, beslenme gibi faaliyetlerin
yapildig1 rutin etkinliklerde ¢ocuklar konuya uygun bir sarki esliginde toparlanir ve bu
sarkilarla birlikte etkinligi uygular. Sarkilar ve miizik esliginde toplanirken ¢ocuklar olaya
daha ¢abuk adapte olarak istenen davranist yerine getirir.

Miizik Etkinliklerinin Gergceklestirilecegi Saati ve Siireyi Belirleme

Miizik etkinliklerinin ig¢inde yer alan c¢aligmalarin ne kadar siirede yaptirilacagini
belirlerken ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

Miizik etkinlikleri i¢in:

» 6 yas grubu ¢ocuklarina 30-35 dakika
> 5 yas grubu ¢ocuklarina 20-25 dakika
> 3-4 yas grubu ¢ocuklarina 10-15 dakika siire ayrilmalidir.

Erken ¢ocukluk egitiminin programinda esneklik ilkesi vardir. Yukarida belirtilen siire
bu yiizden ¢ocuklarmm ilgileri, yetenekleri, sinifin fiziksel durumu gibi nedenlerden dolay1
degisebilir. Ogretmen smiftaki ¢ocuklarin durumlarim gozlemleyerek miizik etkinligini
stirdlirmelidir.

Ornegin, 6gretmen 6 yas grubundaki cocuklar icin belirlenmis olan 30- 35 dakikalik
bir miizik etkinligini, i¢indeki ¢aligmalarla birlikte su sekilde uygulatabilir:

Miizik etkinliginin,

5 dakikasi nefes agma

5 dakikasi ses iiretme, ses ayirt etmeye

5 dakikasi ritim ¢aligmalari

15-20 dakikas1 da; sarki sdyleme caligsmalari, miizikli dramatizasyon, miizik
dinleme, yaratici dans g¢aligmalar1 gibi ¢alismalardan bir veya birkag tanesi
secilerek yapilabilir.

VVVY

Fakat yine de programda esneklik ilkesi diistiniilerek bu siireler ¢ocuklarin ilgi
stireleri, yetenekleri, yas ve gelisim 6zellikleri dikkate alinarak degistirilebilir.

37



Ornek:
ARI

Yaz geldi ¢igekler acti.
Arilar hep calisti.

Once menekseyi koklar,
Sonra giilii emeriz.

Ar1 balini, ar1 balini,

Biz ¢ok severiz.

Firtinali havalarda,

Karli buzlu giinlerde,
Ar1 uyuklar, ar1 uyuklar,
Sicak yuvada...

Yaz geldi, nazl ¢igekler,
Gizel giizel agalim.
Haydi arilar, haydi arilar biz ¢aligalim.

Yukarida verilen bu sarkiyr bir giinlik planda, miizik etkinlikleri igerisinde nasil
uygulayacagimizi gérelim.

Cocuklar daire seklinde rahatca oturtulur. Ogretmen sinifa bir teyp veya VCD getirir.
Ogretmen, &nce teypten su sesini, suyun kayaliklara vurma sesini, kus seslerini, insan
seslerini, kopek havlama sesini sirayla dinletir. Bu seslerin neye ait olduklarin1 gocuklara
sorar. Sesler ayirt edildikten sonra istenirse taklit de edilebilir. Sonra nefes alma
calismalarina gecilir. Burada 6gretmen; “Hava ¢ok sicak, ¢ok terledik. Haydi hepimiz bir
vantilatdr olalim, yanimizdaki arkadasimizi serinletelim. Ufleyelim.” der. Ufleme Sykiinmesi
yapilir. Daha sonra Ogretmen “Hava ¢ok sicak kopegimiz dilini ¢ikarmus bu sekilde
serinleyerek soluyor biz de aym hareketi yapalim.” der. Solunma Gykiinmesi yaptirilir.
Ogretmen “Ar” isimli sarkiyr dgretmeye geger. Once kendisi bir kez sarkiyr basindan
sonuna kadar dogru bir sekilde sdyler. Daha sonra boliim boliim tekrar ederek ¢ocuklara
Ogretir. Ritim ¢aligmalar1 yaptirmadan once 6gretmen kullanacagi ritim araglarini belirlemis,
hangi araci kullanacagina karar vermis olmalidir. Ogretmen, dgretecegi sarkinin belirli
yerlerinde ellerini ¢irparak ya da ayagini yere vurarak nasil ritim tutulacagini ¢ocuklara
gOsterir veya Onceden ¢ocuk sayisina gore hazirladigi marakaslari, tefleri ellerine verir.
Ogretmen verilen ritim araclarmni; ¢ocuklarm sarkinin hangi béliimiinde, nasil bir sekilde
kullanacagimi uygulamali olarak daha onceden gostermelidir. Cocuklarla birka¢ deneme
yapilir. Ritim c¢alismalarindan sonra miizikli dramatizasyon c¢aligsmalarina gegilebilir.
Ogretmen sarkinin dramatize edilmesi igin rol dagitimi yapar (Bunu yaparken gocuklarin
istekleri dikkate alinmalidir.). Sarkida gecen ar1, ¢icek vb. rolleri ¢cocuklara dagitir. Cocuk
sayisi artiyorsa kalan ¢ocuklar koro olusturarak sarkiyi sdyler. Sarkiyr dramatize ederken
gerekli olan kostiim ve aksesuarlar1 rollere gore 6gretmen ¢ocuklara dagitir. Daha sonra
sarki, miizik esliginde dramatize edilir. Bu ¢aligsmalardan sonra ¢ocuklar yerlerine oturtulur.
Cocuklara enstriimantal bir miizik dinletilir. Miizik, birka¢ dakikaligina durdurulup
cocuklara neler hayal ettikleri sorulur. Oykiilerini anlatmalar1 istenir. Ardindan tekrar miizik
calinir. Bu durum ¢ocuklarn ilgi siirelerine gore ayarlanir. Bu etkinlikten sonra fondan yine
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enstriimantal bir miizik verilerek ¢ocuklara serbestge dans etmeleri sOylenir. Yaratici dans
etkinliginden sonra ¢ocuklar oturtularak, enstriimantal miizigin devami dinletilir. Miizik
etkinlikleri bu sekilde tamamlanmuis olur.

Yukarida verilen ornekteki gibi miizik etkinliklerinin i¢inde bulunan faaliyetleri bir
giin icinde, bir tane etkinlikte verebileceginiz gibi, bu etkinlikleri bolerek diger faaliyetler
icinde de (6rnegin, serbest zaman etkinliginde) alabilirsiniz.

Miizik etkinliklerinde kullamlacak olan ara¢ gerecin secilen kazanim ve
gostergelere gore belirlenmesi:

Miizik etkinliklerinin istenen kazanima ulasabilmesi, ¢cocuklar agisindan daha ilgi
cekici hale gelebilmesi igin ara¢ gere¢ yoniinden zengin olmasi gerekir. Ogretmen
cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine gore iyi ve nitelikli bir miizik albiimii
olusturabilmelidir. Miizikli dramatizasyon, yaratict dans ve miizikli dykiilerde kullanilacak
olan kostiim ve aksesuarlar1 onceden belirlemeli, bunlar1 miizik kosesinde her zaman hazir
sekilde bulundurmalidir. Miizik kdsesinde bulunmasi gereken ritim araglari gesitli tiirde ve
siniftaki ¢cocuk sayisina yetecek kadar olmalidir. Sinifta bulunan miizik arag¢ gerecleri siirekli
kontrol edilmeli, eksikler varsa tamamlanmali gerekiyorsa tamir edilerek diizenlenmelidir.
Ogretmen planda kullanacagini belirledigi ara¢ geregleri uygulamaya gegmeden dnce
hazirlamali, ortanu planladigi sekilde diizenlemelidir. Ogretmen yukarida sayilan ilkeleri
yerine getirirse miizik saatini amacina uygun bir sekilde uygulamis olur.

Miizik saati planlamirken miizik etkinliklerinin seciminde dikkat edilecek
noktalar:

> Ogretmen miizik etkinliklerini segerken gocugun yas ve gelisim diizeylerine
dikkat etmelidir (Ornegin her giin yeni bir sarki 6gretmek yerine ayda 2 ile 4
arasinda sarki ogretilebilir.). Onemli olan ¢ok sayida sarki dgretmek degil;
miizigi ¢ocuga sevdirebilmek, 6grenilen sarkinin kalict olmasini saglamaktir.

> Ogretmen miizik etkinligini planlarken kazanmim ve gostergeleri, kullanilacak
ara¢ gereci ve konuyu bir biitiin olarak diistinmelidir.

> Ogretmen miizik etkinliklerini secerken ve planlarken kurumun imkan ve
olanaklarimi diisiinerek dikkate almalidir.

> Miizik etkinlikleri, uygulama sonrasinda ¢ocuklarla birlikte degerlendirilmeli;
bir sonraki etkinligin se¢giminde onlarin Onerileri dikkate alinmalidir.
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2.1.1. Miizik Etkinliklerini Planlama ve Uygulama

Miizik etkinliklerinde kazandirilacak kazanim ve gostergeleri belirlenip bu
kazanimlara uygun miizik etkinlikleri secilir. Bu etkinliklerin ne kadar siirede verilecegi
belirlenir. Bunlarin planlanmasindan sonra sira uygulamaya gelir.

>
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Miizik etkinliklerini uygulamaya baslamadan once uygulama yapilacak yerin
etkinlige hazirlanmasi gerekir.

Etkinligin yapilacagi yer belirlenir (simif, miizik odast vb. yerler). Bu yerin;
temiz, havadar ve genis olmasina dikkat edilmelidir.

Miizik etkinliklerinde kullanilacak ara¢ geregler, 6gretmen tarafindan gocuk
sayisina uygun sekilde hazirlanir.

Kullanilmasi planlanan calgilar gerekliyse akort edilir. Kostiim ve aksesuarlar
hazirlanir,

Grup, miizik etkinlikleri i¢in hazirlanir (oturma sekli-oturma sirasi- boy sirasi).
Ogretmen, sarkiya hazirhkli gelmelidir. Sarkiyr calabiliyorsa sarkiya calgiyla
eslik etmelidir.

Ogretmen uygulama sirasinda yapilacak olan islemleri gocuklara basit bir
sekilde, sade bir dille anlatmalidir.

Ritim ¢aligmasi yapilacak ise ritim ¢algilarinin nasil kullanilacagini uygulamali
olarak gostermelidir.

Ogretmen rol dagitimi yaparken ¢ocuklarin isteklerini dikkate almalidir.
Ogretmen, rolleri gerektiginde degistirerek her cocugun etkinlige katilmasina
imkan vermeli; c¢ocuklar arasinda olusabilecek kiskanglik ve kirgimligi
onlemelidir.

Rol almaktan, sarki sdylemekten ¢ekinen ¢ocuklar varsa bu ¢ocuklar kesinlikle
zorlanmamalidir.

Ogretmen, cocuklara rolleri dagitirken ¢ocugun yas ve gelisim durumunu cok
iyi bilmelidir. Ozel durumu olan ¢ocuklarla birlikte etkinlik uygulanirken daha
dikkatli davranilmalidir.

Miizik etkinliklerinde nefes agma ¢alismalari ile ilgili uygulama érnekleri:

>

Kis mevsimindeyiz. Digarida kar yagiyor. Okuldan ¢iktik. Eve gidiyoruz. Hava
cok soguk. Eve geldik. Karnimiz ¢ok acikmis. Annemiz ¢orba pisirmis. Corba
icmek istiyoruz ama corba ¢ok sicak. Haydi, hep birlikte iifleyelim ki ¢orba
sogusun.

Simdi hepimiz arka arkaya tek tek sira olalim, trenin lokomotiflerini
olusturuyoruz. Trenimiz daglardan ovalardan geciyor. Kiiciik kdylere ugruyor,
oradaki insanlara selam verelim. Haydi, hep birlikte lokomotiflerin ¢ikardig
sesleri ¢ikaralim. Cuffcuff- ¢uhguh- puffpuff- ¢uhcuh vb. sekillerde sesler
cikarilir.
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Ayrica 6gretmen asagida verilen orneklerle ilgili cesitli hikiyeler olusturarak
nefes agma calismalarim simifta uygulatabilir:

Hayali olarak mum iifleme
Balon sisirme

Pinpon topu iifleme
Hayali tiiy iifleme

YV VVY

Sesleri ayirt etme ¢alismalari ile ilgili uygulama ornekleri:

Ogretmen, smifta bulunan teypten bir hayvanin sesini dinletir ve ¢ocuklara cesitli
resimler gosterir. Bu resimlerin hangi hayvana ait olabilecegi sorulur.

>  Insan sesleri (bebek, yasli insan vb.)

> Dogaya ait sesler

> Ev araglarmin sesleri

> Cesitli miizik aletlerinin sesleri vb.

Ritim ¢alismalar ile ilgili uygulama 6rnekleri:

> Ogretmen viicut organlarimi kullanarak cesitli sesler ¢ikarabilir (Ornegin; el
¢irpma, parmak saklatma, yiiriime, ayagini yere vurma vb.).

> Ogretmen ritim araglarini kullanarak sarkiya uygun hareketler yaptirabilir.

Sarki sdyleme ¢alismalar ile ilgili uygulama érnekleri:

> Cocuklarin yas ve gelisim Ozelliklerine gore sarkilar secilerek ogretilir. Daha
onceden 6grenilmis olan sarkilar tekrar edilerek pekistirilir.

Yaratic1 dans ¢alismalar ile ilgili uygulama érnekleri:

> Konu bahar mevsimi ise baharin nesesini, hareketini, canliligini ifade eden
miizikler ¢alinir. Cocuklar bu miizige gore iglerinden geldigi gibi dans ederler.

Miizikli dramatizasyon calismalari ile ilgili uygulama 6rnekleri:

> Konuya uygun ara¢ geregler dgretmen tarafindan secilerek hazirlanir (Ornegin
‘Baltalar Elimizde’ isimli sarki dramatize edilecek ise konuyla ilgili olarak ip,
balta, orman i¢in aga¢ dekoru hazirlanmalidir.). Secilen parcay: ifade eden
miizikler ¢calinmalidir.

Miizikli dykiilerle ilgili uygulama érnekleri:

> Miizik aletleri ile ilgili bir oykii olusturulabilir. Bu &ykii, miizik esliginde
cocuklara uygulatilabilir. Oykiiyii 6gretmen ya da ¢ocuklar birlikte olusturabilir.
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Miizik dinleme calismalari ile ilgili uygulama drnekleri:

>

Simifta 6gretmen herhangi bir enstriimani kendisi calabilir. Kasetten, CD’ den
calman veya sOylenen bir miizik eseri ¢ocuklara dinlettirilebilir. Ayrica sinifa
bir konuk getirtilerek canli miizik seklinde de c¢ocuklara miizik dinleme
etkinlikleri verilebilir.

Yukarida 6rnek olarak verilen ¢aligmalarin sadece miizik etkinlikleri i¢inde yapilmasi
gerektigi gibi bir kural yoktur. Bu c¢alismalarin bir giin icinde miizik etkinliklerinde mutlaka
alimmasi sart1 da yoktur. Bu ¢alismalara diger etkinlikler i¢cinde de yer verilebilir.

Miizik calismalar diger etkinlikler icinde su sekilde yer alabilir:

>

Serbest zaman etkinliklerinde miizik: Serbest zaman etkinlikleri iginde gocuk
ilgi koselerinde oyun oynarken, boya caligmalarim yaparken, kagit isleri
calismalarin1 yaparken, artik malzemelerle ¢alisirken, yogurma maddeleri ile
calisirken; rahatlamasi, kendini ifade etmesi, 0zgiir olmasi ve yaraticiliginin
gelismesi agisindan fonda uygun bir miizik ¢ocuklara dinletilir. Fakat verilen
miizik yapilmakta olan etkinlige uygun olmalidir.

Tiirkce dil etkinliklerinde miizik: Anlatilan hikayelerin ve masallarin
canlandirilmasinda miizikten yararlanilabilir.

Oyun etkinliklerinde miizik: Oyun etkinligi ¢ocuklarin ¢ok sevdigi bir
etkinliktir. Oyun etkinligi ile miizik etkinligini birlestirmek ¢ocugun ¢ok hosuna
gider. Miizik esliginde oynanan oyunlar ¢ocugun daha ¢ok ilgisini ceker.
Cocugun rahatlamasini saglar.

Dramatik etkinliklerde miizik: Dramatize sarkilar1 sdylerken cocuk hayal
giiciinii gelistirir. Soyledigi sarkiyla ilgili olaylar1 goziinde canlandirir. Bu
sekilde ¢ocuk daha aktif olur. S6yledigi sarkinin anlamina dikkat ederek sarkiy1
kavrar.

Rutin etkinliklerde miizik: Cocugun rutin etkinliklerde yaptigi davranislar
miizikle desteklenirse daha kalici ve yararli olur. Toplanma ve temizlik saatinde
konuyla ilgili sarkilar soyletilerek cocuklar bir araya getirilirse rutin etkinlikler
cocuklar icin daha etkili olur. Yapilmasi gereken seyleri cocuklar daha seri ve
cabuk bir bi¢cimde yerine getirirler. Uyku saatinde g¢ocuga ruhsal yonden
rahatlatict miizikler ¢alinmalidir. Beslenme saatinde ¢ocugun istahini acacak,
onlar1 neselendirip ayn1 zamanda rahatlatacak sarkilar ve miizikler ¢alinmalidir.
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Kazamim ve gostergelere uygun miizik etkinlikleri planlama ornekleri:
Ornek etkinlik 1: Yaratici dans

Oz-bakim becerileri

Kazanim 2. Giysilerini giyme ve ¢ikarabilme

Gostergeler:

. Cocuk, duruma ve hava kosullarina uygun giyecegi secer.

. Cocuk, giysilerini yardimsiz ¢ikarir.

. Cocuk, giysilerini yardimsiz giyer.

. Cocuk, giysilerini dogru sekilde giyer.
. Cocuk, giysilerini asar.

G wWwN P

Psikomotor alan
Kazamim 2.El, g6z koordinasyonu gerektiren hareketleri yapabilme
Gostergeler:

4. Nesneleri takar.
5. Nesneleri ¢ikarir.

Sosyal-duygusal alan
Kazanim 2. Duygularin fark edebilme
Gostergeler:

1. Cocuk, duygularini sdyler.
4. Cocuk, duygularmi miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Kazamim 11. Estetik 6zellikler tagiyan tiriinler olusturabilme
Gostergeler:
1. Estetik bedensel hareketlerle yiiriir, dans eder.

7. Uriinlerini gesitli yollarla sunar.
8. Sunularinda hayali, ger¢ek nesneler kullanir.
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Uygulama: Ogretmen, ¢ocuklardan gozlerini kapatmalarmi ister. Bir giyim
magazasinda olduklarim1 diistinmelerini ister. Bu magazada renk renk sapkalarin
bulundugunu ve bu sapkalardan istediklerini alip baslarina takmalarini ister. Daha sonra
ogretmen ¢ocuklara bu konuyla ilgili olarak ¢esitli sorular sorar. “Nasil bir sapka taktiniz?
Sapkalar size biiyiik mii, kiiglik mii geldi? Sapkalar dar m1 yoksa genis mi oldu?” Daha sonra
Ogretmen miizigi acar. Cocuklardan baglarina taktiklar1 hayali sapkalar ile dans etmelerini
ister. Dans sirasinda ¢ocuklara gerekli yonergeleri verir.

Ornek etkinlik 2 Miizikli oykii

Dil alam

Kazamim 5.Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade edebilme

Gostergeler:

5. Dinlediklerini resim, miizik, drama, siir, 6ykii vb. yollarla sergiler.

Arag gerecler: Oykiide gecen aksesuar ve kiyafetler

Uygulama: Cocuklar daire seklinde oturtulur. Istenen bir konuda dykii anlatilir veya
¢ocuklari onceden bildikleri bir 6ykii hep birlikte tekrar edilir. Oykiide gecen karakterler
cocuklar arasindan segilir (cocuklarin isteklerine gore). Cocuklardan sarki sdyleyerek

Oykiiyii canlandirmalari istenir.

Etkinlik kiigiikk yas grubuna uygulaniyor ise sarkida gecen ifadeler basit ve kisa
olmalidir.

Ornek etkinlik 3. Ses iiretme- ses ayirt etme- ses dinleme calismalari
Dil alam

Kazamim 1.Sesleri ayirt edebilme

Gostergeler:

. Sesin kaynagini sdyler.

. Sesin geldigi yonii belirler.

. Sesin 0zelligini soyler.
. Verilen sese benzer ses ¢ikarir.

B ON -
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Kullanilacak arac gerecler:

Cesitli renkte kalemler veya ritim ¢ubuklari, cam, metal, plastik bardaklar

Uygulama: Her ¢ocuga plastik, metal, cam bardaklar rastgele dagitilir. Kalemler veya
ritim ¢ubuklart dagitilir. Cocuklardan ritim ¢ubuklar1 ya da kalemler ile bu bardaklara
vurarak kendi miiziklerini olusturmalar1 istenir. Her ¢ocugun yaptigi miizik sira ile dinlenir
ve alkiglanir.

Ornek etkinlik 4. Ritim calismalar1 (miizigin ritmine uyarak hareket edebilme)

Sosyal-duygusal alan

Kazanmim 2. Duygularini fark edebilme

Gostergeler:

4. Duygularimi miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Kazamim 4. Kendi kendini giideleyebilme

Gostergeler:

1. Kendiliginden bir ise baslar.
2. Basladigi isi bitirme ¢abas1 gosterir.

Kazamim 11. Estetik 6zellikler tastyan tiirlinle olusturabilme
Gostergeler:

5. Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.

7. Uriinlerini cesitli yollarla sunar.

8. Sunularinda hayali / gergek nesneler kullanir.

Biligsel alan

Kazanim 3. Dikkatini toplayabilme

Gostergeler:

Dikkat edilmesi gereken nesneyi, durumu, olayi fark eder.
Dikkatini nesne, durum, olay iizerinde yogunlastirir.

Dikkat edilmesi gereken nesneyi, durumu, olay1 soyler.
Nesneyi, durumu, olay1 ayrintilartyla agiklar.

N S
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Kazanim 4. Algiladiklarini hatirlayabilme

Gostergeler:

9. Nesne, durum ya da olay: bir siire sonra yeniden ifade eder.
Kazanmim 18. Problem ¢6zebilme

Gostergeler:

Problemi sdyler.

Probleme cesitli ¢6ziim yollar1 6nerir.

Coziim yollar icinden en uygun olanlarini seger.

Secilen ¢dziim yollarini dener.

En uygun ¢6ziim yoluna karar verir.
Karar verdigi ¢6ziim yolunun gerekcelerini agiklar.

SOk wdE

Kullanilacak arac gerecler:
Cocuk sayisina gore degisik boylarda el feneri, degisik ritimlerde miizik pargalari

Uygulama: Ogrencilere el fenerleri dagitilir. Kaset teybe yerlestirilir. Ogrencilerden
calinan miizigin ritmine uygun olarak el fenerlerini yakip séndiirmeleri istenir. Ogrenciler el
fenerlerini yakip sondiiriirken 6gretmen de gesitli benzetmeler yapabilir (Ornegin; “Riizgar
basladi. Insanlar sapkalarini, semsiyelerini u¢mamasi icin sikica tutuyorlar. Riizgar
hizlaniyor.” gibi.).
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Ornek etkinlik 5. Ses dinleme-ayirt etme-canlandirma
Sosyal-duygusal alan

Kazanim 2. Duygulari fark edebilme

Gostergeler:

1. Duygularini soyler.
4. Duygularimi miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Dil alam

Kazamim 1. Sesleri ayirt edebilme
Gostergeler:

Sesin kaynagimni soyler.

Sesin geldigi yonii belirler.

Sesin 6zelligini soyler.
Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

i N S

Bilissel alan amaclar ve kazamimlar

Kazanim 1. Dikkatini toplayabilme

Gostergeler:

Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 fark eder.
Dikkatini nesne /durum / olay tizerinde yogunlastirir.

Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 sdyler.
Nesneyi / durumu / olay1 ayrintilariyla agiklar.

el NS

Kazanim 4. Algiladiklarini hatirlayabilme
Gostergeler:
9. Nesne, durum ya da olayi bir siire sonra yeniden ifade eder.

Kazanim 18. Problem ¢6zebilme
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Gostergeler:

Problemi sdyler.

Probleme ¢esitli ¢oziim yollar1 6nerir.

(Co6ziim yollar1 i¢inden en uygun olanlarin1 seger.
Secilen ¢dziim yollarini dener.

En uygun ¢6ziim yoluna karar verir.

Karar verdigi ¢6ziim yolunun gerekgelerini agiklar.

ISR .

Uygulama: Cocuklara herhangi bir miizik aleti ya da ritim araglarinin resimleri
gosterilir. Bununla ilgili olarak;

Resimde gosterilen miizik aletinin ¢ikardigi sesi taklit ediniz. Cikan sese ait benzer
sesleri ¢evrenizde nerelerde duyuyorsunuz? Soyleyiniz. Bu sesleri hangi nesneyi kullanarak
cikartabilirsiniz? Deneyerek gdsteriniz.

> Resimde gosterilen miizik aletlerine ait sesi duydugunuzda akliniza hangi olay

geliyor? Cevaplaymmz (Ornegin; su sesi, gok giiriiltiisii).

> Resimde gosterilen miizik aletlerinden ¢ikan sesi siz de taklit ediniz. Bu ses ile

iligkili bir hayvan diisiiniiniiz. Diisiindiiklerinizi anlatiniz.

Ornek etkinlik 6. Fen ve doga cahsmalar (gozlem) Miizik etkinlikleri (ses
dinleme ve ayirt etme ¢calismalari-miizikli 6ykii)

Sosyal-duygusal alan
Kazamim 2. Duygularini fark edebilme
Gostergeler:

1. Duygularim sdyler.
4. Duygularimi miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Kazanim 3. Duygularini kontrol edebilme
Gostergeler:

1. Olumlu / olumsuz duygu ve diislincelerini uygun sekilde ortaya koyar.
3. Yeni ve alisilmamis durumlara uyum saglar.

Kazanim 11. Estetik 6zellikler tagtyan iiriinler olusturabilme
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Gostergeler:

5. Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.
7. Uriinlerini gesitli yollarla sunar.

8. Sunularinda hayali / gercek nesneler kullanir.
Dil alam

Kazamim 1. Sesleri ayirt edebilme

Gostergeler:

Sesin kaynagini soyler.

. Sesin geldigi yonii belirler.

. Sesin ozelligini soyler.
. Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

AWM R

Kazanim 4. Kendini sozel olarak ifade edebilme
Gostergeler:

Dinlerken / konusurken g6z temasi kurar.

Sohbete katilir.

Belli bir konuda konusmay: baslatir.

Belli bir konuda konusmay1 siirdiiriir.

S6z almak i¢in sirasini bekler.

Duygu, diisiince ve hayallerini sdyler.

Duygu, diisiince ve hayallerini yaratici yollarla agiklar.

Nook~owhe

Bilissel alan
Kazamim 2. Olay ya da varliklarin ¢esitli 6zelliklerini gézlemleyebilme
Gostergeler:

1. Olay ya da varliklarin 6zelliklerini sdyler.
2. Olay ya da varliklarin 6zelliklerini karsilagtirir.

Kazamim 3. Dikkatini toplayabilme
Gostergeler:

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 fark eder.
2. Dikkatini nesne /durum / olay iizerinde yogunlagtirir.

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 séyler.

4. Nesneyi / durumu / olay1 ayrintilariyla aciklar.
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Kazanim 4. Algiladiklarini hatirlayabilme
Gostergeler:

1. Olay ya da varliklar soyler.
9. Nesne, durum ya da olay1 bir siire sonra yeniden ifade eder.

Kazamim 5. Varliklar gesitli 6zelliklerine gore eslestirebilme
Gostergeler:

1. Varliklar1 bire bir eslestirir.

Kazamim 18. Problem ¢6zebilme

Gostergeler:

Problemi séyler.

Probleme cesitli ¢6ziim yollar1 6nerir.

Coziim yollar1 icinden en uygun olanlarini seger.

Secilen ¢dziim yollarini dener.

En uygun ¢6ziim yoluna karar verir.
Karar verdigi ¢6ziim yolunun gerekgcelerini agiklar.

Sk~ wdE

Uygulama: Ogretmen, ¢ocuklara 6nceden kaydederek hazirladig, toplarla oynanan,
degisik oyun ve spor dallarinin (basketbol, futbol, tenis, toplu jimnastik, pingpong, hentbol,
folg (su topu), Amerikan futbolu, beyzbol, bowling vb.) yer aldig1 televizyondan goriintiileri
kisa kisa izletir. Her goriintiiniin ardindan ¢ocuklar ile bu oyunda/sporda kullanilan topun
nasil ses ¢ikardigi konusunda konusur. Sonra (televizyonun ekranimi c¢ocuklarin
izleyemeyecekleri sekilde) goriintiileri karigik sirada dinletir ve dondurur. Ogretmen
¢ocuklardan hangi sesin hangi topa ait oldugunu bulmalarini soyler. Cocuklar tahmin
ettikleri sonuglari birbirlerine aciklar, daha sonra goriintiiler tekrar izletilerek tahmin ettikleri
sonugclarla goriintiiler karsilastirlir.

Ogretmen, gocuklara “Toplarin daha degisik sesler ¢ikarmalarini saglayabilir miyiz?
Bunu nasil gergeklestirebiliriz? Bunun icin nelere ihtiya¢ duyariz? ihtiyag duydugumuz
seyleri nerelerden bulabiliriz?” sorularini sorarak ¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklart malzemeleri
bulmalarmna ve diisiincelerini denemelerine yardimei olur(Ogretmen o giin ve dncesinde
miizik kdsesine, i¢inde degisik cisimlerin bulundugu seffaf marakaslar birakir.). Calismanin
bitiminde, cocuklarin olusturduklar1 toplara ait olan sesler dinlenir. Sonra &gretmen
cocuklara, celik tencere kapaklari cam kapaklar plastik legenler, yarisi su dolu pet siseler
verir ve “Bu materyallerle nasil ses ¢ikarilabilir?” sorusunu yoénelterek ¢ocuklarin
olusturduklari bu materyalleri kullanarak sesler ¢ikarmalarma firsat verir. Ogretmen,
cocuklara “Cocuklar toplarimizin basma degisik, ilgin¢ olaylar gelmis. Bu olaylarn
konusmadan ve goriintii kullanmadan sadece seslerle anlatmak istesek kendi yaptiginiz sesli
toplar1 ve benim getirdigim materyalleri kullanarak bunu nasil yapabilirsiniz? ¢ * der.
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Yonergeyi sozlii ifade eder:

“Deniz (smiftaki bir 6grenci), annesiyle pingpong oynarken topu hizla gitmis gitmis,
kars1 duvara carpmus.” Denizin topu hizla giderken nasil ses ¢ikarmis olabilir? Duvara
carptiginda nasil ses ¢ikarmis? Bu sesi nasil ¢ikarabilirsin? gibi sorular yoneltilir.

Bu yonerge soyle cesitlendirilir:

“Haluk, kardesiyle basketbol oynarken topu elinden kagmis, top cok yiikseklere
ziplayarak gitmis ve biiyiik bir su birikintisinin i¢ine diismiis.” (Acaba Haluk’un topu
yiikseklere ziplayarak giderken nasil ses ¢ikarmis, suyun igine diisiince nasil ses ¢ikarmis?)

“Cem kardesiyle bowling oynarken top 6yle hizli yuvarlanarak gitmis ki lobutlara tam
ortadan ¢arpmis ve hepsini devirmis.”(Acaba Cem’in topu yerde hizla yuvarlanarak giderken
nasil ses ¢ikarmis? Lobutlara garptiginda nasil ses ¢ikarmis?)

“Mehmet, arkadasi ile futbol oynarken &yle bir sut ¢ekmis ki top havada u¢mus.
Evlerinin aynasini ¢arpmis.” (Acaba Mehmet’in topu ugar gibi giderken nasil ses gikarmisg,
evlerinin aynasina ¢arpinca nasil ses ¢ikarmig?)

“Aydin arkadasi ile tenis oynarken arkadasi topu karsilayamamig ve top fazla
yiikkselmeden ziplayarak gitmis ve c¢imlerin {izerine diismiis.” (Acaba Aydin’in topu
yiikselmeden ziplayarak giderken nasil ses ¢ikarmig? Cimlere diistiiglinde nasil ses
¢ikarmis?)

Bu caligma teybe kaydedilir. Sonra bu sesler teypten ¢ocuklara dinletilir. Cocuklarin
kendi toplarina ait sesleri tanimalar1 beklenir.

2.2. Miizik Etkinlikleri Arastirmada Basvurulacak Kaynaklar
Siralama

Kaynaklardan yapacagimiz egitime uygun olan bilgileri secip saptamaya kaynak
tarama denir.

Miizik etkinliklerini arastirirken bagvurulabilecek kaynaklar; kitaplar, basin yayin

araglar1 ve kiiltiirel 6zelliklerimizi yansitan ve agizdan agiza bu giine ulasan ninni,
tekerleme, saymaca ve tiirkiilerden yararlanilabilir.
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2.2.1. Kitaplar

Erken ¢ocukluk dénemindeki miizik etkinlikleri i¢in 6zel hazirlanmig, bagh bagina bir
ders kitab1 yoktur. Ancak degisik yazar ve bestecilerimizin yayimladiklari ¢ocuk miizik
kitaplar1 erken gocukluk donemin de kullanilmaktadir. Erken cocukluk egitimde miizigin
onemli bir boliimiinii sarkilar olusturmaktadir. Erken ¢ocukluk egitiminde c¢ocuklara
ogretilebilecek sarkilarin bulundugu kitap isimleri, yazari ve yayinevleri ile ilgili liste
hazirlanabilir. Egitimci bu listeyi zaman i¢inde genisleterek giincellestirebilir. Boylece ¢ok
zengin bir miizik albiimiine sahip olabilir.

2.2.2. Basin Yayin Araclari

Kitaplarin disinda o6zellikle ilkokul, ortaokul ve liseler i¢in yaymlanan miizik
yayinlari, Tiirk halk miizigi, Tiirk sanat miizigi, Tiirk pop miizigi miizik yayinlari, gazete ve
dergilerdeki cesitli sarki ve tiirkiilerde erken c¢ocukluk egitimde miizige katkida
bulunmaktadir. Bu ylizden gazete ve dergilerin ¢ocuk sayfalari, banka vs. 6zel kuruluslarin
cocuk yayinlari, ¢ocuk dergileri diizenli incelenerek erken cocukluk egitiminde miizik
kaynaklar1 zenginlestirilmelidir.

Radyo, TV yaymlari, CD’li ¢ocuk sarki kitaplari, ¢ocuk sarkilarinin bulundugu koro
ve solo cocuk CD’leri piyasada satilmaktadir. Hatta internette de bu yaymlar satis amaglt
tanitilmaktadir.

2.2.3. Diger Kaynaklar

Kitaplar, yazili basin ve yaym araglar1 disinda agizdan agiza dolasan biiyiiklerin ve
cocuklarin sdyledigi ninni, tekerleme, saymaca ve tiirkiiler diger kaynaklardan da
ogrenilmektedir. Birgok tiirkii ve tekerleme derlenip yazili kaynaklara gegirilmisse de yeni
yeni tlrkii, tekerleme ve saymacalar halk i¢inde yayginca kullanilmaktadir. Annenin
¢ocugunu uyutmak i¢in soyledigi ninniler ilk ¢ocuk miizigi denemeleridir ve halk kaynaklari
i¢indedir.

Japon Egitimci Shinicki Suzuki, Nurtured By Love adli eserinde miizikle ilgili
disiincelerini; "Ben sadece iyi vatandaslar yetistirmek istiyorum. Eger bir c¢ocuk
dogumundan itibaren iyi miizik dinler ve onu calmayi Ogrenirse; disiplin, duyarhlk,
hosgorii kazamr. fyi bir kalbe sahip olur." seklinde ifade etmistir.
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2.3. Miizik Albiimii Olusturma

Okul oncesi miizik 6gretimi icin olusturulacak miizik albiimiindeki sarkilarin
genel ézellikleri:

YV VYV VVVY VVVVV Y VVYVY

Cocuk sarkilarinin ses genisligi ¢ocuklarin ses sinirin1 agmayan genellikle

re-la araliginda 5 notadan olugmalidir.

Cocuk sarkilarinda bir sesten Gteki sese gecerken biiyiik atlamalar olmamalidir.
Genellikle ikili ti¢li araliklar uygun atlamalardir.

Cocuk sarkilar1 ¢ocuga uygun olmali, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
yansitabilmelidir.

Cocuk sarkilar1 ritmik 6zellikte olmalidir.

Miizik ciimleleri kisa bir motiften olugsmalidir.

[k ciimleden sonra gelen ciimleler kiiciik degisiklikler icermelidir.

Cocuk sarkilarinin sozleri ve ezgisi; basit, yalin ve 6zgiin olmalidir.

Cocuk sarkilari ezgi olarak 6zgiin ve kolay olmali, konu olarak ¢ocugu dogruya,
iyiye ve giizele yoneltmelidir.

Ritim bakimindan basit olmalidir.

Cocuk sarkilarinda (prozodi) ses-s6z uyumu olmalidir.

Cocuk sarkilar1 dykiinebilir (dramatize edilebilir) olmalidir.

Cocuk sarkilar1 Mili Egitimin amagclarina, Okul Oncesi Egitimin amagclarma
uygun olmalidir.

Sarkilar hedef ve davranislart kazandirmaya, verilmek istenen temaya uygun
olmalidir.

Sarkilar ¢ocugun yasina, yeteneklerine uygun olmalidir.

Sark1 segerken; tiirkii, sarki, tekerleme, diger uluslarin ¢ocuk sarkilart gibi genis
bir dagarciktan dengeli olarak se¢im yapilmalidir.

Cocuk sarki albiimii hazirlama ilkeleri:

VVVVVVY VY

Alblimiin, okul o6ncesi ¢ocuguna prozodi bakimindan uygunluguna dikkat
edilmelidir.

Sozlerin anlaminin ¢gocuga uygunluguna dikkat edilmelidir.

Sarkilarin kaynag belirtilerek listelenmelidir

Sarkilar aktarma olusuna gore listelenmelidir.

Sarkilarin hangi gelisim alani i¢in etkili oldugu belirtilmelidir.

Sarkilarm hangi yas grubu i¢in uygun oldugu belirtilmelidir.

Sarkilarin ritim 6zelligi belirtilerek listelenmelidir.

Sarkilarin hangi ses araliginda oldugu belirtilmelidir.

Cocuk sarkilar1 ile ilgili albiimler o6zelliklerine gore farkli igeriklerde de
diizenlenebilir.
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Ornek Cocuk Sarkilari, Ninniler, Tekerlemeler ve Tiirkiiler
Bulut Olsam

Havada bir top bulut olsam,
Ne giizel parasiz dolagirdim.

Sinop’a dogru gezinirdim,
Oradan Hatay’a siiziiliirdiim.

Ne sirin bir yurt bu giizel yurt,
Denizi giinesi havasiyla.

Pazara Gidelim

Pazara gidelim,

Bir tavuk alalim.

Pazara gidip bir tavuk alip, napalim?
Grtgitgidak gitgitgidak diyelim.

Pazara gidelim

Bir elma alalim.

Pazara gidip bir elma alip napalim?
Hapur hupur hapur hupur yiyelim.

23 Nisan

Sanki her tarafta var bir diigiin,
Cunki en serefli en mutlu giin.
Bugiin Yirmi Ug¢ Nisan,

Hep neseyle doluyor insan.

Atatiirk’ii Severim

Atatiirk’ii severim, Atatiirk’ii severim
Sevgi dolu yiiregim, Atatiirk’ii severim.

Atatiirk’ii severiz, Atatiirk’{i severiz,
Annem babam hepimiz, Atatiirk’ii severiz.
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Ninniler

Cocugum geceleri yatagin
Cagirir bir ninniye viicudunu
Bu sesler gecelere

Sanki bir ninni soyler

Gece bu sesleri

Bir ninni gibi dinler

Uyusun da biiyiisiin ninni

Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danayi
Yemesin lahanay1
Lahana da yemez
Kiirkiinii yer

Benim yavrum lokum yer
Ninni, ninni

Tekerleme Sayisma
Leylek

Leylek leylek havada
Yumurtasi tavada
Oynastyor ¢ocuklar
Kirda dagda ovada
Cagirin gelsin et yesin
Et yemezse ot yesin.

Ebe

Ebe ebe gel bize, uzaktan vur elimize
Sen vurmazsan ebesin bir iki ti¢ dort. ..

On parmak

Iki elde on parmak,

[nanmazsan say da bak.

Bir iki ii¢ dort bes,

Beste oteki elim on etmez mi sekerim.



Tiirkiiler
Dere Geliyor Dere

Dere geliyor dere yalelelyalelel
Kumunu sere sere yalelelli,
Al beni gétiir dere yalelelyalelel
Yarin oldugu yere yalelelli

Receb’im

Gemilerde talim var, bahriyeli yarim var.
O da gitti sefere ne talihsiz bagim var.
Hani benim Recebim Receb’im?

Sar1 lira verecegim,

Almazsan,

Karakola gidecegim...

Gemi gelir yanagsir i¢i dolu camagir.
Istanbul’un kizlar1 Recep diye dolasr.
Hani benim Receb’im Receb’im

Sar1 lira verecegim,

Almazsan,

Karakola gidecegim...

Kekligim

Kekligim kinalidir, kanadi karalidir,
Kanad1 yaralidir oy.

Kekligim gitti gelmez, yiiregim yaralidir,
Yiiregim yaralidir oy.

Demirciler

Demirciler demiri neyle déverler, neyle doverler?
Soyle doverler, boyle doverler.

Marangozlar tahtay1 ne ile oyarlar, ne ile oyarlar?
Soyle oyarlar, bdyle oyarlar.

Balikgilar baligi ne ile tutarlar, ne ile tutarlar?
Soyle tutarlar, boyle tutarlar.

Firincilar ekmegi ne ile yaparlar, ne ile yaparlar?
Soyle yaparlar, bdyle yaparlar.
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DEGERLER ETKINLIGI 2
Paylagma ve Yardimlagmayla ilgili Atasézleri
Damisan dagi asmis, danismayan yolu sasmuis.

Kimi meseleler vardir ki, insanin onu tek basina halletmesi miimkiin degildir. Bu
durumda yapacagi tek sey, bilmedigi seyler hakkinda uzmanlara bagvurmak ve onlardan
bilgi almaktir. Bu durumda, isleri kolaylasacak, giicliikleri zorlanmadan yenecektir. Aksine
hareket etmek, bilene sorup danigsmaktan kagmak, isleri zorlastiracak, insan1 ¢ikmazin igine
itecektir.

Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan.

Birlikte is gormek, birlikte yolculuk etmek, birlikte yasamak isteyen kari-koca gibi
insanlar arasinda Oncelikle bir uyumun olmasi sarttir. Bu uyum da karsilikli saygi ve sevgi
temeline dayanir. Tek tarafli sevgi ve saygi uyumu saglamaya yetmez, ortada diizen diye bir
sey kalmaz, kurulan beraberlikten de hayir gelmez.

Derdini soylemeyen derman bulamaz.

Her derdin, miigkiiliin, gii¢ ve sikintinin altindan insanin tek bagina kalkmasi miimkiin
degildir. Boyle kot bir durumda bulunan kisi, iginde bulundugu bu durumu kendisine
yardimi dokunacak kimselere, yakinlarina agmalidir. Derdine ancak bu sekilde ¢are bulabilir,
sikintilarindan kurtulup rahatlayabilir.

Dost dostun eyerlenmis atidir.

Hakiki dost, dostunun en sikisik zamaninda yardimina kogmaya hazir durumda bekler.

Bir elin nesi var iki elin sesi var.

Insanin giicii sinirhidir. Bunun igin biiyiik islerin {istesinden tek basina gelemez. Bu tiir
igleri basarabilmek icin baskalariyla isbirligine, dayanigmaya girer. Giigleri birlestirerek zor
islerin altindan bdylelikle kalkar.

Yukarida verilen atasozlerinin ana diisiinceleri birer paragraflik metinle

aciklanmistir. Sizlerde en az 3 tane yardimlasma ve paylasmayla ilgili atasozii bulup
birer paragraflik metinle aciklayip arkadaslarinizla paylasimz.
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UYGULAMA

Erken g¢ocukluk doneminin 6zelliklerine uygun miizik etkinliklerini arastiriniz. Bu
Ozelliklere uygun etkinlik secerek ara¢ gereci hazirlayiniz. Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz ara¢ gerecin fotograflarmin yer aldig1 ve i¢inde etkinliklerin bulundugu sunumu
bilgisayar ortaminda hazirlayimz. Etkinliginizin sonucunu rapor haline getirip
arkadaglarinizla paylaginiz.

Islem Basamaklar1 Oneriler

» Miizik etkinliklerinin planlanmasinda
dikkat edilecek noktalar1 istekli, dikkatli
diizenli olarak incelemelisiniz.

» Miizik etkinliklerinin dzelliklerine uygun
ara¢ gerecleri dikkatli, glivenilir, objektif
olarak incelemelisiniz.

» Miizik etkinliklerinin planlanmasinda dikkat
edilecek noktalari inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerinin dzelliklerine uygun
arag¢ geregleri inceleyiniz.

» Sectiginiz miizik etkinliklerinin
ozelliklerine uygun arag¢ geregleri istekli,
yaratici ve estetik, temiz ve titiz
hazirlamalisiniz.

» Sectiginiz miizik etkinliklerinin
ozelliklerine uygun arag geregleri
hazirlaymiz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz ara¢ gerecin fotograflarini
istekli, yaratic1 ve estetik olarak
¢cekmelisiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz ara¢ gerecin fotograflarini
¢ekiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz ara¢ gerecin fotograflarinin yer
aldig1 ve icinde etkinliklerin bulundugu
bilgisayar ortaminda istekli, dikkatli bir
sekilde sunum yapmalisiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz ara¢ gerecin fotograflarinin yer
aldig1 ve iginde etkinliklerin bulundugu
bilgisayar ortaminda sunum hazirlayiniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davramislardan kazandiginiz becerileri
"Evet", kazanamadiginiz becerileri "Haywr" kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

1. Miizik etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar1
inceleyiniz.

2. Miizik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun ara¢ gerecleri incelediniz
mi?

3. Sectiginiz miizik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun ara¢ gerecleri
hazirladimz m1?

4. Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in yaptiginiz ara¢ gerecin
fotograflarimi ¢ektiniz mi?

5. Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in yaptiginiz ara¢ gerecin
fotograflarinin yer aldig1 ve icinde etkinliklerin bulundugu sunumu
bilgisayar ortaminda hazirladiniz mi?

6. Hazirladiginiz sunumu sinifta arkadaslarinizla paylastiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise Olgme ve Degerlendirmeye ge¢gmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

1. () Sarki albiimii hazirlanirken; albiimiin, okul 6ncesi gocuguna prozodi bakimindan
uygunluguna dikkat edilmelidir.

2. () Miizik etkinliginde 6gretmenin dnceden etkinlige hazirlanarak planlamasina gerek
yoktur.

3. () Cocuk sarkilar1 ezgi olarak 6zgiin ve kolay olmali, konu olarak ¢ocugu dogruya,
iyiye ve giizele yoneltmelidir.

4. () Miizik etkinligi i¢inde yer alan ¢aligmalarin ne kadar siirede yaptirilacag
belirlenirken ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

5. () Miizik etkinliklerinde kullanilacak ritim araglari ¢ocuk sayisindan az olabilir.
Asagidaki sorularn dikkatle okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

6. Miizik etkinlikleri uygulanirken asagidakilerden hangisi yanlhstir?
A) Miizik etkinliginin uygulanacagi yer hazirlanmalidir.
B) Kullanilacak olan ¢algilar akort edilir.
C) Kostiim ve aksesuar hazirlanmasina ihtiyag yoktur.
D) Ogretmen rolleri dagitirken gocuklarin isteklerini dikkate almalidir.
E) Grup miizik etkinlikleri igin hazirlanir.

7. Miizik etkinliklerinde uygulama yapilacak yerin 6zelligi nasil olmalidir?
A) Temiz, havadar
B) Kapali, sicak
C) Cok soguk
D) Cok sicak
E) Tlik

8. Ogretmen; ritim ¢aligmalarmi, uygulama sirasinda yapilacak islemleri gocuga nasil
anlatmalidir?
A) Cabuk
B) Karmagik
C) Hizh
D) Yavas
E) Basit ve sade
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10.

Ogretmen miizik etkinliklerini yiiriitiirken asagidakilerden hangisini dikkate almalidir?
A) Cocuklara her giin yeni bir sarki 6gretmelidir.

B) Giinliik egitim programinda miizik etkinliklerinin tiim tekniklerini kullanmalidir.
C) Miizik etkinliklerine bash basina veya diger etkinliklerin igerisinde yer vermelidir.
D) Miizik etkinlikleri i¢inde 6ncelik 6zellikle ritim ¢alismalarina verilmelidir.

E) Sarki 6gretimine oncelik verilmelidir.

Asagidakilerden hangisi miizik albiimii hazirlama ilkelerindendir?
A) Sozlerin anlaminin ¢ocuga uygunluguna dikkat edilmelidir.

B) Sarkilar aktarma olusuna gore listelenmelidir.

C) Sarkilarin ritim 6zelligi belirtilerek listelenmelidir.

D) Sarkilarin kaynag belirtilerek listelenmelidir.

E) Hepsi

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi, cevap anahtar1 ile karsilagtirmiz. Dogru cevap sayinizi belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevaplar verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili béliimiine
donerek ilgili boliimi kontrol ediniz. Cevaplariniz dogruysa Modiil Degerlendirmeye
geciniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatle okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi cocugun sesini gelistirir?
A) Sarki soylemek

B) Uyumak

C) Ders caligmak

D) Oyun oynamak

E) Kosmak

Asagidakilerden hangisi sesin olugsmasinda gerekli havayi veren organdir?
A) Bobrek

B) Kalp

C) Dil

D) Akciger

E) Diyafram

Asagidakilerden hangisi gocugun miizik yoniinden bos zamanlarin1 degerlendirmesine
yardimei1 olur?

A) Oyun oynamak

B) Gezmek

C) Ailesine yardime1 olmak

D) Calgi calmak

E) Bilgisayar oyunlari

Asagidakilerden hangisi 0-6 yas grubu ¢ocuguna disiplin kazandirir?
A) Doga gezileri

B) Oyun etkinligi

C) Okuma yazma ¢alismalari

D) Miizik etkinligi

E) Matematik etkinligi

Sarki se¢imiyle ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Giinliik yagsamla ilgili konulardan sarkilar secilmelidir.

B) Cocuklarm yas ve gelisim diizeyleri g6z dniinde bulundurulmalidir.
C) Sarkinin iginde ¢ocuklarin bilmedigi kelimeler varsa agiklanmalidir.
D) D) Milli kiiltiirtinii, vatanin1 ve ulusunu tanitan sarkilar olmalidir.
E) Hepsi
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10.

11.

Ritim ¢aligmalarinda asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Ritim ¢alismalarinda miizik aletleri kullanilabilir.

B) Cocuklarm ritim duygularini gelistirmeye yonelik etkinliklerdir.

C) Ritim ¢aligmalarinin baslangici, 6grenilen bir sarkiya eslikle yapilabilir.

D) Ritim ¢aligmalarinda, miizik aletlerini biitiin gocuklarn kullanmasi saglanmalidir.
E) Ritim ¢alismalarinda kullanilan aletler ¢ocuklarla da hazirlanabilir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, miizik se¢iminde agagidakilerden hangisinin
olmamasina dikkat edilmelidir?

A) Neseli parcalar

B) Cocugu hirgin yapan pargalar

C) Dramatize etmeye uygun olan pargalar

D) Egitici ve 6gretici pargalar

E) Hareket etmelerine ve dansa uygun pargalar

Asagidakilerden hangisi 0-6 yas grubu ¢ocugunun mili duygularint gelistirir?
A) Rond yaptirmak

B) Sarki soyletmek

C) Tekerleme soyletmek

D) Milli marslar soyletmek

E) Ritim aletleri kullandirmak

Asagidakilerden hangisi miizik etkinlikleri icerisinde uygulatilirsa ¢ocuga giiven
duygusu kazandirir?

A) Oyun oynatmak

B) Sarki soyletmek

C) Yiiriiyiis yaptirmak

D) Resim yaptirmak

E) Miizik aleti yaptirmak

Miizik saatinde, asagida verilen etkinliklerden hangisi 6nce uygulanmalidir?
A) Ses caligmalart

B) Nefes agma caligmalari

C) Miizikli dramatizasyon ¢alismalari

D) Kulak egitimi ¢alismalari

E) Yaratici dans ¢aligmasi

Ayakta yapilan ritim ¢aligmalarinda asagidakilerden hangisi uygulanmalidir?
A) Sarkinin 6gretmen tarafindan sdylenmesi

B) Sarkiy1 degisik tempolarda ¢almak

C) Sarkinin s6zlerini siir seklinde ¢ocuklara okutmak

D) Sarkinin ritmine gére ¢ocuklar1 yiiriitmek

E) Sarkiy1 sdylerken hareket etmemek
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12.

13.

14.

Asagidakilerden hangisi dramatize sarkilarda uygulanir?
A) Sarkiy1 giizel sesle soylemek

B) Calgt 6gretimi yapmak

C) Sarkiy1 temsili olarak canlandirmak

D) Araglar ve fon miizigini kullanmak

E) Sarkiy1 oturarak sdyletmek

Asagidakilerden hangisi sarki 6gretiminde oncelikle uygulanmasi gerekendir?
A) Sarkinin seslerini ve ritmini tanitma

B) Sarkiyla ilgili resim yapma

C) Konuyu agiklama

D) Sarkiy1 dramatize ettirme

E) Hepsi

Asagidakilerden hangisi yaratic1 dans ¢alismalarinin amacidir?

A) Cocuga 6zel giin ve gecelerde gosteri yaptirmak

B) Cocugun iginden geldigi gibi dans etmesini saglamak

C) Cocukta ritim duygusunu gelistirmek

D) Cocuktan istenen hareketleri yapmasi i¢in ¢aba gdstermesini beklemek
E) Cocugun ifade etmesini saglamak

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtari ile karsilastirinmiz. Cevaplarimz dogru ise bir sonraki

materyale gecmek igin 6gretmeniniz ile iletisim kurunuz. Yanhs cevap verdiyseniz,
materyalin ilgili faaliyetine dénerek konuyu tekrar ediniz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’IN CEVAP ANAHTARI

Dogru
Dogru
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Dogru
Yanhs
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OGRENME FAALIYETIi-2°’NIN CEVAP ANAHTARI

Dogru
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Dogru
Yanls
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1 A
2 E
3 D
4 D
5 E
6 C
7 B
8 D
9 B
10 B
11 D
12 C
13 C
14 B
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