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ACIKLAMALAR

KOD 541G10066
ALAN Gida Teknolojisi
DAL/MESLEK Gida Kontrol/ Gida Laboratuvar Teknisyeni
MODULUN ADI Mikrobiyolojik Numune Hazirlama
Bu modiil, iiretim yerlerinden mikrobiyolojik 6rnek alma, 6n
MODULUN TANIMI orn_ekt_en analiz om§g| allm.a. ve anal}z orpegmden dllusycin
serileri hazirlama ile ilgili yeterliklerin kazandirildig:
6grenme materyalidir.
SURE 40/32
) “Mikrobiyolojik ~Analizlere Hazirlik” ve “Mikrobiyoloji
ON KOSUL Laboratuvarinda Analiz Sonrasi Islemler” modiillerini basarmis
olmak
YETERLIK Alman numuneyi analize hazirlamak
Genel Amag
Gerekli ortam saglandiginda teknigine uygun olarak
mikrobiyolojik 6rnek alarak ekime hazirlik islemlerini
yapabileceksiniz.
Amaclar
MODULUN AMACI | 1. Tirk Gida Kodeksi’ne uygun olarak iiretim yerlerinden
mikrobiyolojik numune (6rnek) alabileceksiniz.
2. Teknigine uygun olarak on Ornekten analiz  Ornegi
hazirlayabileceksiniz.
3. Teknigine uygun olarak analiz numunesinden diliisyon
serileri hazirlayabileceksiniz.
Ortam: Mikrobiyoloji laboratuvari, teknoloji smifi, kiitiiphane,
internet
EGITIiM OGRETIM | Donamim: Steril 6rnek kaplari, bek veya ispirto ocag, kibrit,

ORTAMLARI VE
DONANIMLARI

steril ekiivyon, ornek alma belgesi, kalem, cam yazar, tiipler,
erlenler, laboratuvar kayit fisleri, termometre, blender,
stomacher, mikser, terazi, tartim kaplari, spatiil, pipetler, steril
peptonlu veya fizyolojik su.

OLCME VE
DEGERLENDIRME

Modiil ig¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
6leme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.

Ogretmen modiil sonunda dlgme aract (coktan secmeli test,
dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.) kullanarak
modiil uygulamalar1 ile kazandigimiz bilgi ve becerileri olgerek
sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Gidalar, bozulma nedeni olan saprofit mikroorganizmalar ve hastalik etmeni olan
patojen mikroorganizmalarin {ireme ve gelismeleri igin ¢ok uygun ortamlardir.

Gidalardan kaynaklanan zehirlenme ve enfeksiyonlart onlemek, halk sagligim
korumak, mikroorganizmalarin gidalarda bozulma yapmasini Onleyerek gida kalitesini
iyilestirmek amaciyla mikrobiyolojik analizlerin yapilmasi zorunludur.

Genel anlamda kalite kontroliin esasi, 6rnek almaya dayanir. Analizler gidadan belli
kurallara gore alinan 6rnek tizerinde uygulanir. Bu nedenle 6rnek alma islemi yapilacak
analiz kadar énemlidir. Ornek alma islemine gereken 6zen ve titizlik gosterilmediginde en
duyarl yapilan analiz sonucu bile ger¢egi yansitmaz, hatalara ve yanlis degerlendirmelere
neden olur.

Mikrobiyolojik 6rnek almada temel ilke, alinan Ornegin gidayir temsil etmesi ve
Ornegin alindigr andaki mikrobiyolojik kosullarinda higbir degisme olmadan analizin
yapilacagi laboratuvara ulastirilmasidir. Mikrobiyolojik analizde kullanilacak 6rnegin,
iriinlin Uretildigi tim partiyi temsil etmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda 6rnekten alinan
analiz edilecek kisim da 6rnegi temsil etmelidir.

Ornekler, egitilmis yetkili kisilerce aseptik olarak almmali, analiz yapilincaya kadar
yapilarinda degisiklik olmamali ve dis ortamdan gelebilecek kontaminasyon 6nlenmelidir.

Gida sektoriinde kalite kontrol elemam1 olarak gorev alacak olan sizler
“Mikrobiyolojik Ornek Hazirlama” modiilii ile Tiirk Gida Kodeksi’ne uygun olarak iiretim
yerlerinden mikrobiyolojik ornek alarak analiz 6rnegi hazirlayabilecek ve analiz 6rneginin
seyreltme islemlerini yapabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Bu faaliyet sonucunda aldigimiz bilgilerle uygun ortam, arag-gere¢ ve ekipman
saglandiginda Tirk Gida Kodeksi’ne uygun olarak {iiretim yerlerinden mikrobiyolojik
numune (6rnek) alabileceksiniz.

ARASTIRMA

>

Cevrenizdeki gida isletmeleri ve varsa arastirma laboratuvarlarina giderek
mikrobiyolojik analiz i¢in nasil numune aldiklarin1 ve numunelere hangi
islemleri uyguladiklarini arastiriniz.

Numune alma planlarin1 ve planlamada dikkat ettikleri noktalari inceleyiniz.
Tirk Gida Kodeksi’nin 6rnek alma bolimii ile Gida ve Hayvan Yemlerinin
Mikrobiyolojisi-Mikrobiyolojik ~ Muayeneler ~ Igin ~ Genel  Kurallar
standartlarini(TS 7894 ISO 7218) inceleyiniz.

1. URETIM YERLERINDEN
NUMUNE(ORNEK) ALMA

Genel anlamda kalite kontroliin esast 6rnek almaya dayanir. Clinkii analizler o gidadan
belli kurallara gore alinan 6rnek iizerinde uygulanir. Bu nedenle 6rnek alma islemi yapilacak
analiz kadar énemlidir. Ornek alma islemine gereken 6zen ve titizlik gosterilmediginde en
duyarli yapilan analiz sonucu bile gercegi yansitmaz, pozitif ya da negatif hatalara ve yanlis
degerlendirmelere neden olur.

Tirk Gida Kodeksi 2002/25 sayili teblige gore gida kontrolorii/ gida denetgisi
tarafindan 6rnek alinmalidir. Gida teknisyeni ise ¢alistig1 gida isletmesinin verdigi talimatlar
dogrultusunda isletmenin {liretim yerlerinden 6rnek alabilir.

Her gida i¢in mikrobiyolojik kontrol ii¢ asamada ger¢eklesir. Bunlar;

>
>
>

Ornek alinmasi
Analiz yontemlerinin belirlenmesi
Elde edilen sonuglarin degerlendirilmesidir.



Mikrobiyolojik 6rnek almada temel ilke:

>
>

Kontaminasyona neden olmadan gidadan yeterli 6rnek alinmasi,

Alinan Ornegin mikrobiyolojik durumunda en az degisiklikle hatta
mikroorganizma yiikiinde artma veya ecksilme olmadan laboratuvara
tasinmasidir.

Ornek alma asamalari ise;

VVVYYVY

Ornek miktarinin belirlenmesi

Ornekleme planinin yapilmasi

Ornegin alinmasi

Ornegin laboratuvar uygun kosullarna getirilmesi
Ornegin analize hazirlanmasidir.

1.1. Ornek Alma Kaplani ve Ozellikleri

Mikrobiyolojik 6rnek almak i¢in kasik, burgu, bez, pipet, karistirici, swab ya da deep
slayt, kavanoz, erlen, beher; paketleri agmak i¢in de makas, bigak, konserve agacagi
kullanilir. Bu araglarin hepsi de 6nceden sterilize edilmis olmalidir.

Cam, metal, plastik kaplar veya tek kullanimlik steril plastik posetler de kullanilabilir.

Ornek alma kaplarmnin tasimasi gereken dzellikler sunlardir;

YV V VVVVVVY

Temiz, steril, kuru ve kapakli olmalidir.

Kirik veya catlagi bulunmamali, sizdirmaz, nem gecirmez 6zellikte olmalidir.
En az 200 g veya 200 ml 6rnek alabilecek hacimde ve genis agizli olmalidir.
Sterilizasyona dayanikli olmalidir.

Kapagn i¢i emici olmayan bir materyal ile kaplanmis olmalidir.

Ornek kaplarinin kapaklari su gecirmeyecek sekilde kapanmalidir.

Sogutulmus veya dondurulmus 6rnekleri tasimak igin kullanilacak 6rnek alma
kaplar1 termoslar gibi izoleli olmalidir.

Kapagi olmayan kaplar1 kapamada kullanilan lastik, plastik, mantar tikaglar
onceden aliiminyum folyo veya plastik serit ile sarilmis olmalidir.

Tek kullammlik plastik posetler giivenli bir sekilde kapatilmali, igine konan
Ornegi daha iyi korunmasi i¢in ikinci bir plastik posete konmalidir.



Resim 1.2: Tek kullanimlik steril plastik mikrobiyolojik 6rnek posetleri



1.2. Ornek Alma Sirasinda Dikkat Edilecek Noktalar

YV V VVVY VYV VYV

YV VY

Alinacak 6rnegin ambalaj1 agilmamis olmalidir.

Biiyiik ambalajli gidalardan 6rnek alinacaksa aseptik olarak steril bir malzeme
ile temsili 6rnek alinip 6rnek kaba aktarilmalidir.

Ambalajin dis yiizeyi %70’1ik alkolle dezenfekte edilmelidir.

Ambalaj materyali dayanikli ise alevden gecirilmeli degilse steril saf su ile
silinmelidir.

Ambealaj steril bir kesici ile agilmalidir.

S1v1 gidalar, 6rnek almadan once steril bir karistirici ile iyice karigtirilmalidir.
Gida karistirllamayacak yapida ise degisik noktalardan 6rnek alinmalidir.

Eger bir musluktan 6rnek almiyorsa musluk ucu alkollenip alevden gecirilmeli
ve bir siire akitildiktan sonra 6rnek alinmalidir.

Gida kiigiik paketler halinde ise tesadiifi ornek alma ilkesine gore se¢im
yapilmalidir.

Gida biiyiik koliler iginde kiigiik paketler halinde ise tesadiifi 6rnek alma
esasina gore secilmis kolilerden yine tesadiifi 6rnek alma ilkesine gore kiigiik
ambalajlar alinip bunlardan temsili 6rnek hazirlanir.

Y1gin halindeki gidalardan hemen her bolgeden 6rnek alinmalidir.

Her partiden ayr1 6rnek alinir.

Ornek alindiktan sonra drnekleme raporu tutulup drnekle birlikte laboratuvar
gonderilmelidir.

Ornekleme raporunda su bilgiler bulunmalidr;

VVVVVVVYY

Ornegi alan kisinin isim ve adresi

Ornegin alindig: yer, tarih, saat

Ornek alma nedeni

Ornekleme yontemi

Uriiniin parti nu. ve kodu, partinin biiyiikliigii, parti icindeki birim sayis1
Gidanin yapisi, tiretici firma, satic1 veya ithalatgt vb. ismi

Ornek say1s1 ve miktar

Ornek alma sirasinda gidanin bulundugu ortamin kosullart

Ornekte yapilmast istenen testlerdir.



‘T'anh

Nurmmme :

Hat Mo

5 aat

Iliktar

pH :

Aciklarna

Celisme gozlenen grup Inkibasyon FALRALEL FKIMLER | Ekilen

sahit | Dilisvon

Toplarn hlezofil

Lerobik Bakter 3537 24-4E Gaat

Kiiflaya 3537 3-5 Chin

Laktik Lsit Bakterisi 30-11'C T2 Saat

Toplar &erobik 3537 24-72 Saat

B akteri

Flat sour bakten 50-55"C 24-72 Saat

Flat sour bakten 35-37°C 24-72 Saat

Clostridinm perfing ens A4-46 Saat 15-24 Saat

5 taphydoc occus aurens 35-37°C 24-4% Saat

Bacillus cerens 28-32°C 2447 Saat
3531 24 Saat

Foliform gntn 35-37%C 24 Saat
35-371°C 24 Saat

44,545 5"C 24 Saat

Fekal koliform 42 Saat
35-37'C 24 Saat

E .coli 44 5-45 5°C 48 Saat

Howard kitf samasu)

DE GEELENDIERME:

¢ NUWUNE TEWIZ

? EKIMPARALELI KONTROL EDILECEK

? GOZLEM ALTINA ALIN ACAK

¢ NUMUNE KIRLITUKETILMEZ

? HIJTYENIK

? HIJYEN EGITIMI VERILDDWERILECEK

KONTROLU YAPAN

Tablo 1.1: Bir gida fabrikasina ait mikrobiyolojik analiz raporu formu érnegi



1.3. Ornek Miktarim Etkileyen Faktorler

Analize alinacak Ornek sayisi ne kadar fazla olursa ger¢ek sonuca o kadar ¢ok
yaklasgilir.

Fakat arag-gereg, besiyeri ve kimyasal madde giderleri, personel yetersizligi, zamanin
kullanimi gibi pek ¢ok faktdr 6rnek miktarini kisitlamaktadir.

Giinliik kontrollerde sadece bir drnek almak yeterlidir. Fakat yasalara gore yapilan
kontrollerde 5 6rnek ile ¢alisilmasi gereklidir.

Standart bir mikrobiyolojik sayim igin 10 g drnek, patojenlerin var/yok testlerinde ise
25 g ornek aliir. Ornegin toplam bakteri, koliform bakteriler, Stafilokok bakterileri, maya
ve kiifler 10 g, salmonella ve listeria i¢in yirmi beser g olmak iizere en az 60 g 6rnegin
laboratuvara getirilmesi gerekir. Analizin tekrarlanabilecegi diigiiniilerek 6rnek 200-250 g
veya ml olmalidir. Bunlarin diginda;

> Hastalar, yaslilar, hamileler ve ¢ocuklar i¢in hazirlanmis olan gidalardan daha
fazla 6rnek alinmalidir.

Findik ezmesi gibi analiz sirasinda homojenizasyonu zor olan gidalardan daha
fazla sayida 6rnek alinmalidir.

Ambalaj boyutu kiigiildiikge daha fazla sayida 6rnek alinmalidir.

Cabuk bozulan gidalardan daha ¢ok 6rnek alinmalidir.

Pasta, dondurma, yumurta igeren salmonella, listeria gibi patojen bakteri riski
yiiksek olan gidalardan daha ¢ok 6rnek alinmalidir.

Uretiminde basit teknoloji uygulayan isletmelerden modern olanlara gére daha
¢ok 6rnek alinmasi gerekir.

> Pazar pay1 yiiksek olan gidalardan daha fazla 6rnek alinmalidir.

YV VVV V

1.4. Uretim Yerlerinden Ornek Alma Plam

Mikrobiyolojik analizler i¢in drnek alinirken 6nce 6rnekleme plani ile alinacak 6rnek
sayist belirlenir.

Ornekleme plani: Partiyi temsilen secilen belirli bir érnek grubu icinde istenen
mikrobiyal Olgiitlere gore tim partinin kabul veya reddedilmesi icin ka¢ Ornekte
mikroorganizma veya mikroorganizma grubunun bulunmasina( pozitif (+) sonuca) izin
verilecegini gdsteren plandir.

Ornekleme planlarinin tolerans smirlari, gida igindeki mikroorganizmalarin;
»  Tiketici sagligina veya gidada bozulma etkisine,

»  Cinsine

> Sayisina gore saptanir.

Bunun nedenleri:
> Bazi mikroorganizmalarin sadece gidanin bozulmasina neden olmasi

8
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(0)

Bazilarinin patojen mikroorganizma kontaminasyonu olasiligini gostermesi
(indikator mikroorganizma)

Bazilarinin orta derece 6nemde hastaliga neden olmasi,

Bazilarinin orta derece 6nemde hastaliga neden olmasi fakat hizla yayilmasi
Bazilarinin ise dogrudan etkili ve tehlikeli hastaliklara neden olmasidir.

nug olarak 6rnekleme _planlarinin secimini etkileyen baslica faktorler;

Uriiniin potansiyel saglik riski

Uriiniin bozulma potansiyeli

Degisik depolama kosullarinda mikroorganizmalarin dayaniklilik diizeyi
Yonetmelik ve standartlar1 yapan resmi Kuruluslarca onerilen gida 6rnekleme
planlaridir.

Ornekleme planlart:

>
>
>
>

Ham madde alim yerleri

Uretim hatt1 ve {iretim depolari

Satis depolar1 ve satis yerleri

Ithalat ve ihracat kabul yerlerinde uygulanir.

Ornekleme plan1 yapilirken su noktalara dikkat edilmelidir:

Y VVY

Gidada var olan mikroorganizmalara ve sagliga zararli olma durumlarina
Gidanin ¢ig, islenmis veya pisirilmis olusuna

Gidanin pisirilmeden veya pisirildikten sonra tiiketilmesine

Gidanm hedef tiiketici kitlesinin 6zelligine (¢ogunlukla gocuk, yetiskin, hasta,
yasli vb.)

Gidalar i¢in Mikrobiyolojik Spesifikasyonlar Uluslararasi Komisyonu( ICMSF=
The International Commission Microbiological Specifications for Foods) istatistiksel
ornekleme plani asagidaki unsurlari igerir.

(n) Ornek {inite sayisi
(c) Ornek grubu i¢inde izin verilen bozuk birim maksimum sayis1
(m) Bir gram veya bir ml 6rnekte izin verilen mikroorganizma veya
mikroorganizma grubunun sayisi
M) Standartlara gore bir gram veya bir ml drnekte izin verilen mikroorganizma
veya mikroorganizma grubunun maksimum sayisi

ICMSF mikrobiyolojik kalite kontroliinde iki ve ii¢ smifli O6rnekleme planlar

Onerilmistir.

>

iki stmifli 6rnekleme planlar

Bir gidada bulunmasma izin verilmeyen salmonella ve e.coli gibi patojen
mikroorganizmalar sadece var/yok seklinde belirtilir. Fakat maya- kiif ve toplam bakteriler,
bir sinira kadar bulunmasina izin verilen bu amagla da sayimi yapilan mikroorganizmalardir.
Iki simifl1 6rnekleme plani; partinin tamamen kabul veya reddedilmesi seklindeki plandir.
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(n) Ornek iinite say1st
(c) Ornek grubu icinde izin verilen bozuk birim maksimum say1s1

ki simifli 6rnekleme planlarinda bir defa ornekleme ve analiz yapilir. ki smifl
ornekleme planlarinda (c) degeri;

> Ya aranan mikroorganizmanin var/yok olusuna;

»  Ya da mikroorganizmalarin izin verilen saymin altinda veya tistiinde olmasina
gore;

Partinin tamamen kabul veya reddedilmesine neden olan degerdir.

Ornegin;

n=10 ve c=0 ise

Analiz edilen 10 6rnek iinitesinden higbirinde istenmeyen mikroorganizma
bulunmadiginda ( 6rneklerin higbiri pozitif (+) olmadiginda) parti kabul edilir.

n=10 ve c=2 ise

Analiz edilen 10 drnekten 1 veya 2 tanesi pozitif (+) ise parti kabul, 2’den fazlas1 pozitif
ise reddedilecek demektir.

n=10, c=2 ve m=10 ise

Analiz edilen 10 6rnek iinitesinden 1 veya 2 tanesinde istenmeyen mikroorganizma sayisi
en cok 10°kob /g(ml) olabilir. Aksi durumda parti reddedilecek demektir

Iki smifli 6rnekleme planlarinda mikrobiyolojik limitleri en ekonomik sekilde

tanimlayabilecek Ornek iinite sayisinin (C) belirlenmesinde gida kabul edilebilirlik grafikleri
cikarilir.

En ¢ok kullanilan iki sinifli 6rnekleme planlart;

> Ham madde analizlerinde n=3 ve ¢=0 planlar1
> Salmonella i¢in n=15, 20, 30, 60 ve ¢=0 olan planlardir.

> Uc¢ simfli 6rnekleme planlar

Bu planda patojen olmayan mikroorganizma ve indikatdr mikroorganizmalar i¢in iki
limit belirlenir. Bunlar;

m 1 gram veya 1 ml 6rnekte izin verilen mikroorganizma veya mikroorganizma
grubunun sayisi

Standartlara gére 1 gram veya 1 ml 6rnekte izin verilen mikroorganizma veya

M
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| mikroorganizma grubunun maksimum sayisi |

Ug smifli rnekleme planlarinda analize alinan drneklerin higbirinde mikroorganizma
sayist M degerinden yiiksek olmamalidir.(Sekil 1.1).

Mikrobiyolojik kalite acisindan ii¢ stmifli 6rnekleme planlarinda gida érnekleri

ii¢ sinifta toplanir:

> Ornek {initelerinden herhangi biri m degerinden az sayida mikroorganizma
icerir ve tamamiyla kabul edilebilir sinirdadr.

> Ornek iinitelerinden herhangi biri m ve M degerleri arasinda mikroorganizma
igerir ve sinirl kabul edilebilir durumdadir.

> Ornek {initelerinden herhangi biri M degerinden ¢ok sayida mikroorganizma
icerir ve tamamiyla kabul edilmeyecek durumdadir.(Sekil 1.1).

Ug sinifli plan érnekleri

> Ornek 1: (hijyen indikatorii olan koliformlar igin)

n=3, c=1, n=5000(5.10°) ve M=50.000(5.10%) ise;

1.Analiz edilen 3 6rnekten sadece birinde istenmeyen mikroorganizma sayisi en fazla
50.000 kob /g (ml) oldugunda parti kabul edilir.

2. Diger 2 tanesinde ise istenmeyen mikroorganizma sayisi en ¢ok 5.000 kob / g (ml)
olabilir.

3. Analiz edilen 10 6rnekten sadece birinde istenmeyen mikroorganizma sayisi 50.000’i
gecerse kob /g (ml) parti reddedilir.

4. Analiz edilen 3 6rnekten 3’linde de istenmeyen mikroorganizma sayis1 5.000 kob /1g
(ml) olursa parti yine reddedilir.

> Ornek 2: (hijyen indikatorii olan koliformlar igin)

n=6, c=1, n=0 ve M=10 ise;

1-Analiz edilen 6 ornekten sadece birinde istenmeyen mikroorganizma sayisi en fazla 10
kob /g (ml), digerleri 0 oldugunda parti kabul edilir.

2- Analiz edilen 6 Ornekten herhangi biri veya daha fazlasinda istenmeyen
mikroorganizma sayisi 10 kob /1g (ml)’dan fazla oldugunda ve/veya birden fazla drnekte
istenmeyen mikroorganizma sayisi 1-9 arasinda oldugunda parti reddedilir.

> Ornek 3: (patojen Salmonella, Listeria ve E. coli igin)

n=3, ¢=0, n=0 ve M=0 ise;
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1-Analiz edilen 3 Ornekten higbirinde istenmeyen mikroorganizma olmamalidir. 3
ornekten herhangi birinde veya daha fazlasinda 1kob /g (ml) mikroorganizma bile

bulundugunda parti reddedilir.

1. ORNEK INCELEMESI

l

|

1. dmekte ¢, izin verilen
smular icimde ize

1. dmekte pozitif
iiniteler varsa

E

1. ve 2.6meklerm birlezmiyle
sEptanam ¢, ve € iz verien
sayidan fzrla 1s2

F
1.dmekte saptanzn ¢, tzm verilen sayidan
vitksek, fakat 1 vel dmellerm
bitlezimivle saptanan ¢; ve ¢ izin verilen
savidan farlz degilze

E

2. ORNEK INCELEMES]

¥

1. ve 2 Gmeklerin bitlegiminde pozitif
iiniteler varsa

1. ve 2 dmeklerin birlegimivle

saptanam € ve ¢ zm verilen
sayulan fazla iz2

3

=

- PARTIREDDEDILIR || |

Sekil 1. 1: Ug simifli 6rnekleme plam
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XHXXXXXX XX
GIDA SANAYIi VE PAKETLEME GUNLUK MIKROBiYOLOJIK
TICARET AS SONUC RAPORU

URUN CINSI: HAMBURGER, ADANA KOFTE, INEGOL KOFTE
TARIH:.../..../ 2011

TOPLA
M S Cl. )
STANDARTLAR BAKTE E. coli S perfringe KUF Salmonella
. ns

Ri
HEDEF 100.000 0 0 0 0 0
MAKSIMUM 1'00000'0 100 <50 L 100 L
IMALAT TARIHI:
ORNEK ALMA
SAATI
URUN BILGISI
IMALAT TARIHI:
ORNEK ALMA
SAATI
URUN BILGISI
LABORANT LABORATUVAR SEFi KALITE DESTEK MUDURU

Tablo 1. 2: Bir gida isletmesine ait mikrobiyolojik 6rnek ve analiz raporu formu érnegi

Not: Paketlenmis tiriinlerde E. coli, Staphylococcus aureus, Clostridium perfingens, Kiif,
Salmonella bulunmamasi, toplam bakteri sayisinin(m) en ¢ok 100.000 olmasi isletmenin
hedefidir. Uretimde Clostridium perfingens ve Salmonella bulunmamasi, toplam bakteri
sayisinin(M) en cok 1.000.000, E. coli ve Kiif sayisinin da en ¢ok 100, Staphylococcus
aureus sayisinin 50°den az olmasi izin verilen maksimum degerlerdir.

13



1.5. Uretim Yerlerinden Ornek Alma Asamalari

Mikrobiyolojik analizler i¢in 6rneklerin alinmas sirasinda etkili faktorler;

Uriiniin cinsi

Parti biiyiikligii

Analizi yapilacak mikroorganizmanin cinsi

Uriiniin ambalaj seklidir.

Ornekleme planina gore secilecek oOrneklerin tiim partiyi temsil etmesi
gerektiginden;

Ornek seciminde tercihlerden kagmilmalidir.

Miimkiinse kademeli tesadiifi 6rnekleme yapilmalidir (Kademeli 6rneklemede
Once ana parti alt partilere ayrilir ve bu alt partilerden yine tesadiifi érnekler
alinir).

flke olarak her partiden drnek alinmalidir (Parti, sabit kosullarda hazirlanan
belirli bir zaman araliginda tiretilen gida miktaridir).

VV VVVVY

A\

Partiden alinan 6rnekler ana érneklerdir (alan 6rnekleri). Ana 6rneklerden analiz i¢in
kullanilanlarina ise birim ornekleri denir. Laboratuvarda herhangi bir kaza ya da hata
sonucu analizin tekrar yapilmasini saglamak i¢in ana 6rnekler, analizin uygulandigi birim
orneklerden birkag kez daha biiyiik olmalidir.

Ornek alma yerlerinde &rneklerin alinmasinda kullanilan ara¢ ve aletlerin tekrar
sterilize edilmesi gerekebilir. Eger 6rnegin alindigi yerde otoklav, buhar sterilizatorii veya
sicak hava sterilizatorii yoksa sterilizasyon iglemi alet ve ekipmanin ¢esidine gore;

> %70’lik alkole daldirip yakilarak

> Dogrudan alevden gegirerek

> Bakterisit etkisi 100 ppm klor es degerinde olan bir dezenfektan iginde 30 sn.

bekletildikten sonra steril saf su i¢ine daldirilip steril bir havlu ile kurulanarak
yapilabilir.

Not: Eger ortamda patlama ve yangin tehlikesi veya alevde isitmanin alet ve
ekipmanlara zarar verme ihtimali varsa alkolle ve c¢iplak alevle sterilizasyon
uygulanmamalidir.

Ayrica alkol sadece vegetatif mikroorganizmalar1 Oldiiriir, bakteri sporlarini yok
etmez.

> Sivi gidalardan mikrobiyolojik 6rnek alinmasi: Gida Once karistirilarak
homojen hale getirilir ve uygun steril bir materyal (genellikle pipet) kullanilarak
olabildigince hizli 6rnek alinir.
> Kat1 gidalardan mikrobiyolojik 6rnek alinmasi:
o Gida maddesinin boyutlart uygunsa gidanin hepsi (beyaz peynir, ekmek
gibi),
o Aksi durumda ve bir pargasinin alinmasi gerekiyorsa (parga et, tulum
peyniri gibi) steril bir kasik veya bigak kullanarak érnek alinir,
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Eger gida kiiciik paket icinde ve tasinabilir nitelikte ise (dondurma gibi)
ambalajim hepsi uygun kosullarda laboratuvara taginir.
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Kuru gidalardan mikrobiyolojik érnek alinmasi: Cuval ya da biiyiik plastik
torbalar i¢indeki un, tahil, hububat gibi gidalardan tek 6rnek alinacaksa once {ist
kisimlar steril bir kasikla uzaklagtirilir ve olabildigince orta kisimdan ornek
alimir. Birden fazla 6rnek alinacaksa 75 ¢m uzunlugunda ve steril 6zel 6rnek
sondalar1 kullanilarak farkli katmanlardan 6rnek alinir. Kamyonlardan 6rnek
almacagl zaman ise yiikleme ve bosaltmanin farkli basamaklarindan 6rnek
alinir.,

Dondurulmus gidalardan mikrobiyolojik 6rnek alinmasi:_ Dondurulmus gida
kutu icinde ve biiyiik boyutlu ise steril bir testere, keski veya matkap ile 6rnek
almir. Dondurulmus gidanin buzu kismen ¢6ziilmiigse 6rnek bigakla alinir.
Sogutulmus gidalardan mikrobiyolojik 6rnek alinmasi: Et, kanatli hayvan
etleri ve baliktan bigakla veya siirme, kazima gibi yontemlerle 6rnek alinir.
Cesmelerden su ornegi alinmasi: Cesmenin musluk cevresi alkol ile iyice
silinir ve yakilir. Cesmeden belirli bir siire kuvvetle su akitilir. Sise kapagi agiz
kismma el degdirmeden agilir. Sise dipten tutularak agzi yeniden alevden
gecirilir. Kapaga el degdirilmeden sise doldurularak agzi dikkatle kapatilir.

=5 | m_ T

[0

|
N
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Sekil 1.2: Cesme suyundan 6rnek alma

Ekipmanlardan mikrobiyolojik 6rnek alinmasi; Steril bir ekiivyonla siirme
yontemiyle 6rnek alinir.

Resim 1.3: Ekipmanlardan mikrobiyolojik 6rnek alma

1.6. Alinan Orneklerin Tasinmas1 ve Muhafaza Edilmesi

Alinan 6rneklerin, mikroorganizma sayisinda artma veya azalma olmayacak sekilde ve
gidanin yapisina uygun kosullarda hemen laboratuvara getirilmesi ve miimkiinse bir saat
icinde analiz edilmesi gerekir. Ornegin laboratuvara taginmasi olay1, uygun olmayan
kosullarda yapilmissa bu durum analiz raporunda mutlaka belirtilmelidir.

>

vV VYV ¥V VYV V

A\

Nem gegirmeyen, steril cam, metal vb. kabiyla 6rnek alinmis (tahillar, un gibi
mikrobiyal yonden stabil gidalar) normal kosullarda laboratuvara tasinir.
Bozulmus, 1s1l islem gdrmiis, sogutulmus gidalar 0 ile +5 °C arasinda sogutmali
kosullarda laboratuvara getirilir.

Dondurulmus gidalar laboratuvara -18 °C’de tasinmalidir.

Bombajli konserve kutular1 veya bombaj tehlikesi olan gidalar patlama
olasiligina kars1 ayrica ambalajlandiktan sonra laboratuvara getirilmelidir.
Dondurulmus gidalar analiz yapilincaya kadar derin dondurucuda -18 °C’de
¢Oziinmeden, donmus durumda muhafaza edilmelidir.

Kolay bozulabilen siit ve siit lriinleri, et ve et {irlinleri, taze meyve ve sebzeler
gibi gidalar sogukta 0—4 °C’de en fazla 24 saat saklanmalidur.

Daha uzun siire saklama durumu olusursa gida 50 g’lik kiigiik porsiyonlar
halinde hemen dondurulup, -20 °C’de saklanmali ve bu durum analiz raporunda
belirtilmelidir (biiyiik porsiyonlarin ¢6ziinmesi daha uzun siirede gerceklesecegi
icin ¢6ziinme sirasinda psikrofil bakteriler tirer).

Kurutulmus ve konserve gidalar oda sicakliginda saklanmali, sicaklik 45°C’ nin
istiine ¢ikmamalidir.

Laboratuvara getirilen 6rnek analiz, sonuna kadar tiriin 6zellikleri degismeyecek
sekilde saklanmalidir.
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»  Mikrobiyolojik olarak stabil gidalar (konserveler, kuru toz gidalar vb.) son
kullanim tarihinden 6nce analize alinmalidir.

( UYGULAMA FAALIYETi-2 )




Asagidaki islem basamaklarina gore bir siit igletmesinde ¢ig siit tankindan teknigine
uygun olarak mikrobiyolojik 6rnek aliniz.

Islem Basamaklar1 Oneriler
» Steril  ornek kabi ve  gerekli
malzemeleri alimiz.

> Ornek kaplarmin agzinin sikica kapatilip
kapatilmadigini, kabin kirik veya catlagi
olup olmadigimi kontrol ediniz.

» Ormnek  kaplart ve ornek  alirken
kullanacagimiz kasik, burgu, bez, pipet,
karistirici, swab; paketleri agmak igin de
makas, bigak, konserve acacagi vb. arag-
gerecleri mutlaka dnceden sterilize ediniz.

» Dikkatli ve gézlemci olunuz.

Resim 1.4: Gerekli malzemelerin
hazirlanmasi

» Cevreden kontaminasyonu engelleyecek

onlemleri aliniz.

Is giivenligine dikkat ediniz.

Omek alma  yerlerinde  &rneklerin

alinmasinda kullanilan ara¢ ve aletleri

> Ornek alma ortami olusturunuz. tekrar sterilize etmeyi unutmayiniz.

Sogukkanli, sabirli ve titiz olunuz.

Dikkatli ¢aliginiz.

Ornek alma isleminin yapilacak analiz

kadar 6nemli oldugunu unutmayiniz.

Secilecek orneklerin tiim partiyi temsil

etmesi gerektigini unutmayimiz.

Her partiden 6rnek alinmalisimi saglayiniz.

Ornek seciminde tercihlerden kacininiz.

Alacagimiz  6rmek sayisinin - drnekleme

planinda istenen sayida olmasma dikkat

ediniz.

Detaylara 6zen gosteriniz.

Alman 6rnekleri mikroorganizma sayisinda

artma veya azalma olmayacak sekilde

» Analiz 6rnegini laboratuvara getiriniz. uygun kosullarda hemen laboratuvara
getiriniz.

» Sogutulmug veya dondurulmus 6rneklerin

17

> Isletmede  onceden  belirlenmis
numune alma noktalarina geliniz.

Y|V

» Uretim yerlerinden o6rnek alma
planina uygun miktarda 6rnek aliniz.

VVYVY V V|VYVY
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laboratuvar izoleli kaplarda tasinmasina
0zen gosteriniz.
Zamani iyi kullaniniz.

» Laboratuvara getirilen 6rnek hemen
analize alinamiyorsa 0—4 °C sogukta,
en fazla 36 saat muhafaza ediniz.

Resim 1.5: Orneklerin uygun kosullarda
muhafazasi

Laboratuvar getirilen 6rnegi miimkiinse bir
saat i¢inde analiz ediniz.

Herhangi zorunlu bir nedenle Ornegi
saklama  durumu olusursa  saklama
kosullarin1 yerine getiriniz ve bu durumu
da mutlaka analiz raporunda belirtiniz.
Ornek alma sirasindaki gibi  &rnegin
saklanmas1  sirasinda da  c¢evreden
kontaminasyonu engelleyecek onlemleri
almiz.

Ornek saklama kosullarma uyulmadiginda
Ornegin bozulacagm ve sonucglarm hatali
olacagini unutmayimiz.

> Ornek alma belgesini doldurunuz.

Ornek alma raporuna yazdigmiz gerekli
tim bilgileri okunakli bir sekilde yazmaya
0zen gosteriniz.

Yazdigimz bilgilerin dogrulugunu kontrol
ediniz.

18




KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davramislardan kazandigimz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme (")lg:iitleri Evet Hayir
1. Size verilen 6rnekleme planina gore kag 6rnek alacaginizi tespit
ettiniz mi?
2. Ornek alma kabinin kirik veya gatlagi olup olmadigini kontrol
ettiniz mi?

Ornek alma sisesini 6nceden sterilize ettiniz mi?
Cesmenin musluk c¢evresini alkol ile silip yaktiniz mi1?
Ornek almadan énce suyu bir siire akittiniz m?

Siseyi dipten tutarak sise agzini alevden gegirdiniz mi?

Su d6rnegini aldiktan sonra drnek alma kabini sikica kapattiniz mi?

3
4
5
6. Ornek sisesinin kapaginm agiz kismimi el degdirmeden agtiniz m?
7
8
9

. Ornek alma sirasinda ¢evreden mikroorganizma kontaminasyonunu
onlemek icin hijyen kurallarina uydunuz mu?
10. Aldigimiz su 6rnegini soguk olarak hemen laboratuvara getirdiniz
mi?
11. Ornekleme raporunu kuralina uygun bir sekilde yazdiniz mi?

12. Ana 6rnegin analiz sonuna kadar saklanmasini sagladiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Mikrobiyolojik ornek alma ile ilgili olarak asagida verilen bilgilerden hangisi
yanligtir?

A) Cabuk bozulan gidalardan daha ¢ok 6rnek alinir.

B) Patojenlerin var/yok testlerinde 10 g 6rnek alinir.

C) Hamileler ve ¢ocuklar i¢in hazirlanmis olan gidalardan daha fazla 6rnek alinir.

D) Ambalaj boyutu kiiciildiik¢e daha fazla sayida 6rnek alinir.

E) Pazar payi yiiksek olan gidalardan daha fazla 6rnek alinir.

Ug simifli 6rnekleme planinda n=15, ¢=3, n=1000(1.10% ve M=10.000(1.10% ise

asagida verilenlerden hangisi dogrudur?

A)  Analiz edilen 15 6rnekten sadece 3’linde istenmeyen mikroorganizma
sayisi en fazla 10.000 adet /g (ml) digerlerinde 1.000-10.000 adet /g (ml)
oldugunda parti kabul edilir.

B) Analiz edilen 15 6rnegin 3’ten fazlasinda istenmeyen mikroorganizma
sayis1 1.000 adet /gr(ml) olursa parti yine reddedilir.

C) Analiz edilen 3 6rnekten sadece 1’inde istenmeyen mikroorganizma
say1si en fazla 10000 adet /gr(ml),digerleri 1000—10.000 adet /g (ml)
oldugunda parti kabul edilir.

D) Analiz edilen 15 6rnekten higbirinde istenmeyen mikroorganizma
olmamalidir. 15 6rnekten herhangi biri veya daha fazlasinda 1 adet /g (ml)
mikroorganizma bile bulundugunda parti reddedilir.

E) Analiz edilen 15 6rnek tinitesinden sadece birinde istenmeyen
mikroorganizma sayisi 10.000’i gegerse adet /g (ml) parti reddedilir.

Asagidakilerden hangisi mikrobiyolojik analizler i¢in drneklerin alinmasinda etkili
faktorlerden biri sayilmaz?

A) Uriiniin cinsi

B) Parti biiyiikligii

C) Analizi yapilacak mikroorganizmanin cinsi

D) Ornekleme planinin uygulandig: yer

E ) Uriiniin ambalaj sekli

Analiz yapilincaya kadar dondurulmus gidalar nasil muhafaza edilmelidir?
A) Coziindiiriildiikten sonra buzdolabinda

B) Sogukta 0 — 4 °C’de

C) Derin dondurucuda, -20 °C’de

D) Oda sicakliginda

E) %70’lik alkol i¢inde
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Ana 6rnek nedir?

A) Laboratuvarda mikrobiyolojik analizin uygulandigi 6rneklerdir.
B) Patojenlerin var/yok testlerinde kullanilan 6rnektir.

C) Kademeli 6rnekleme ile alinmis 6rneklerdir.

D) Uygun kosullarda hemen laboratuvara getirilen érnektir.

E) Uretilen partiden alinan &rneklerdir.

Mikrobiyolojik analiz sonuna kadar saklanmasi gereken gida 6rnegi asagidakilerden
hangisidir?

A) Tesadiifi 6rnek

B) Sahit 6rnek

C) Birim 6rnek

D) Parti 6rnegi

E) Ana 6rnek

Mikrobiyolojik analizler i¢in 6rnek alma kaplarinda bulunmasi gereken en Onemli
ozellik asagidakilerden hangisidir?

A) Sterilizasyona dayanikli olmasi

B) Giivenli bir sekilde kapatilmasi

C) Biiyiik hacimde ve genis agizli olmasi

D) Kapaginin aliiminyum folyo ile sarilmis olmas1

E) Termos gibi izoleli olmasi

Mikrobiyolojik analizlerde 6rnekleme plani nigin yapilir?

A) Indikatér mikroorganizmalar olan koliform bakterilerin sayim igin

B) Mikroorganizmalarin tiiketici sagligina etkisini belirlemek i¢in

C) Yonetmelik ve standartlara uymak igin

D) Mikroorganizmalarin depolamaya dayaniklilik diizeyini saptamak i¢in
E) Ornek sayisin1 belirlemek icin

Ornegin alimasi

2- Ornegin analize hazirlanmasi

3- Ornek miktarinin belirlenmesi

4- Ornegin laboratuvara getirilmesi

Asagidakilerden hangisinde bir gidadan mikrobiyolojik 6rnek alma asamalar1 dogru

siralanmistir?

A)1-2-3-4
B) 4-3-2-1
C)3-14-2
D)1-3-24
E)4-3-2-1
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10.  Mikrobiyolojik analiz sonucunun gercegi yansitmasi, pozitif ya da negatif hatalara,
yanlis degerlendirmelere neden olmamasi i¢in
Ciimledeki bosluga asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Analize alinacak 6rnek sayis1 fazla olmalidir

B) Alinan 6rnekler hemen laboratuvara getirilmelidir.

C) Kademeli tesadiifi 6rnekleme yapilmalidir.

D) Segilecek drnekler, tiim partiyi temsil etmelidir.

E) Ornek alma yerlerinde, rneklerin alinmasinda kullamlan arag ve aletler tekrar

sterilize edilmelidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimil dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Bu faaliyet sonucunda uygun laboratuvar ortami saglandiginda teknigine uygun olarak
6n ornekten analiz 6rnegi hazirlayabileceksiniz.

ARASTIRMA

>

Cevrenizdeki gida isletmeleri ve varsa aragtirma laboratuvarlarina giderek
mikrobiyolojik analiz i¢in aldiklar1 6rneklere hangi islemleri uyguladiklarini
arastiriniz.

Laboratuvar kayit 6rneklerini inceleyiniz.

Aragtirma ve incelemelerinizi rapor haline getirip sinifta arkadaslarinizla

paylasiniz.

2. ANALIZ ORNEGI HAZIRLAMA

Alman drneklerin mikroorganizma yiikiinde herhangi bir degisiklik olmayacak sekilde
hemen laboratuvara getirilmesi ve bir saat i¢inde analiz edilmesi esastir.

Alinan orneklerin laboratuvara getirilme islemi 6rnek alinan gidanin yapisina uygun
olarak yapilmalidir.

2.1. Calisma Sirasinda Alinacak Onlemler

>

Analiz edilecek 6rnegin bulundugu kap veya ambalaj agilirken homojenizasyon
islemi veya aktarma sirasinda ¢evreden Ornege, 6rnekten de gevreye ve diger
orneklere kontaminasyon onlenmeli (aseptik kosul), laboratuvarin kapi ve
pencereleri kapali tutularak hava akimi engellenmelidir.

Ambalaj acilirken kullanilan makas, konserve veya sise agacaklari, bicak vb.
onceden kagit veya aliiminyum folyoya sarilarak sterilize edilmis olmalidir.
Ambalajin alkolle dezenfeksiyonunda dikkat edilecek en 6nemli nokta, alkoliin
gidaya karismasinin onlenmesidir. Aksi durumda alkoliin mikroorganizmalar
izerine olumsuz etkisi nedeniyle analiz sonucu hatali olur.

Ornekte normal olmayan koku, goriiniis vb. varsa kaydedilip sahit drnek,
buzdolabinda saklanmalidir.

Isil islem gormiis pastdrize, sterilize gidalar son kullanma tarihinden once
analize alinmalidir.

Gida 6rneginin 6zelligine gére ambalaj agilmadan dnce su islemler yapilir. Eger
ornek;
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S1v1 veya yari s1vi gida ise 6rnek kabi agilmadan 6nce iyice karistirtlmalidir.
Dondurulmus gida ise orijinal ambalajinda, buzdolabmnda (0 — 4 °C’de ), en gok
18 saatte ¢oziindiiriilmelidir.

Kolayca eriyebilen donmus gida 6rnekleri ise inkiibatorde 35 °C’de, 15
dakikada ¢oziindiiriilmelidir.

Pasta gibi birka¢ ayr1 kattan olugmus gida ise her gidanin her katindan analiz
ornegi alimmalidir.

Analiz amaciyla ¢oziindiiriilen donmus gidalar hemen analiz edilmelidir.
Elektrik kesintisi gibi bir durumda zorunlu olarak analiz hemen
uygulanamayacaksa agilan ambalaj tekrar kapatilmaz. Bu durumda ambalaj
icindeki gida laboratuvardaki steril bir kaba aktarilarak kesinti sonuna kadar
saklanmalidir.

2.2. Ornegin Laboratuvara Kabulii ve Laboratuvar Kayitlar

>

>

Oncelikle drneklerin laboratuvara alindig1 gidanin yapisina uygun olarak tasinip
tasinmadigi kontrol edilmelidir.

Mikrobiyolojik 6rnek alma standartlarina uygun olarak getirilen drnekler kabul
edilmeli, aksi bir durum oldugunda kabul formunda 6rnekle ilgili olumsuzluklar
islenmelidir.

Dondurulmus sivi iiriinler, mikrobiyolojik ve somatik hiicre sayimi igin kabul
edilmez.

Ayn1 ornekte kimyasal test de yapilacaksa dncelikle mikrobiyolojik analiz i¢in
analiz ve sahit 6rnekleri ayrilmalidir.

Laboratuvara getirilen ve analiz igin kabul edilen 6rnek etiketlenerek lizerine
laboratuvarin 6zelligine gore;

o Ornegin laboratuvara kabul tarihi ve saati

o Ornegin alindig1 gidanin iiriin bilgileri:
o Uretim tarihi
o Ambalaj 6zellikleri
o Parti veya vardiya numarasi

o Ornegin alindig1 saat

o Ornek alim sicakligt

o Laboratuvar giris sicakligi vb. bilgiler yazilmalidir.

2.3. Ambalajln Acilmasi

A\

A\

A\

Ambalaj agilmadan Once agilacak olan kisim ve c¢evresi %70’1lik alkolle silinip
dezenfekte edilmelidir.

Eger ambalaj metal, cam gibi materyalden yapilms ise alkolden sonra alevden
gecirme islemi de yapilmalidir.

Plastikten veya kagittan yapilmis ise alkolden sonra steril su ile silinerek alkol
uzaklastirilmalidir.

Konserve kutusu once deterjan ¢ozeltisi ile temizlenir. Konservenin agilacak
olan kapagina kenetlere kadar %70’lik alkol konup bir dakika bekledikten sonra
alkol temiz bir havlu ile alinir. Geriye kalan alkol yakilarak uzaklastirilir.
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Yakma islemi, bombajli kutularinda patlamaya neden olabileceginden kesinlikle
uygulanmamalidir. Bombajli konserve kutularinda agilacak olan kapak 100 ppm
klor giiciindeki bir dezenfektan ile silinir ve 30 sn. bekletilir ve steril su ile
yikandiktan sonra steril bir agacakla kutu kapagi agilarak 6rnek alinir.

2.4. Analiz Orneklerini Tartma

Standart bir mikrobiyolojik sayim analizi i¢in kat1 gida 6rneklerinden 10 g Grnek
yeterlidir fakat 6zel homojenizasyon gereksinimleri, sayimdan bagka patojen testi igin 25 ¢
ornek tartilir.

> Tartimda kullanilan terazi 0.1 g duyarlilikta olmalidir.

> Tartim aseptik kosullarda yapilmalidir. Bu konuda en saglikli tartim dikey tip
ekim kabini (laminar air flow cihazi) i¢inde yapilandir.

> Tartim erlen ya da beherde degil, 6nceden sterilize edilmis saat cami, petri
kutusu veya aliiminyum folyoda yapilmalidir. Ciinkii erlen ve beherler agir
olduklarindan terazide problem olabilir, fazla konan Ornegin geri alinmasi
zordur. Fakat pratikte 50 ml’lik kii¢lik beherler de siklikla kullanilmaktadir.

> Istenen agirhigm kesin olarak tartimini yapmak igin kontaminasyon riskini
artiracak kadar ugrasilmamalidir. Et, meyve, sebze gibi kati1 gidalardan istenen
miktarin tarttiminda problem olmamasi i¢in boyutlari uygun sekilde
kiigiiltiilmelidir.

> Kigiiltilmiis de olsa et gibi gidalardan tam olarak 10 g tartilmasi zor
oldugundan tartim hatasi seyreltme sivisi miktarinin degistirilmesiyle standart
seyreltme oram ayarlanir. Fakat % 5’ten daha fazla tartim yapilmamalidir.
Seyreltme s1vist miktariin hesaplanmasi soyle yapilir:

> Standart bir mikrobiyolojik analizde 10g gida iizerine 90 ml seyreltme sivisi
konur Yani seyreltme orani, 10/10+90 = 10/100 = 1/10’dur.

> 10 g yerine 10.3 g tartilmigsa fazla tartim 10.3-10 = 0.3 g’dur.

10gornek icin 90 ml seyreltme ¢ozeltisi gerekiyorsa
0,3 gornekicin X mic¢ozelti
X= 0,3x90 = 27 = 2, 7mlseyreltme ¢Ozeltisi gerekir.

10 10

> Bu durumda seyreltme ¢6zeltisi miktart 90+2.7 = 92.7 ml olur. 90 ml steril
seyreltme ¢ozeltisine steril bir pipetle 2.7 ml daha seyreltme ¢ozeltisi eklenerek
sonugta 1/10’luk seyreltme orani korunmus olur (10.3/92.7+10.3 = 10.3/103 =
1/10).

» Tartilan 6rnek 6zelligine gore iginde seyreltme sivisi bulunan erlene, blendere veya

stomacher torbalarina alinmalidir.

2.5. Homojenizasyon Islemi ve Kullamilan Araclar

Siit, ayran, meyve suyu gibi sivi olan gidalarla yogurt, seker, tuz, siit tozu, dondurma
gibi suda kolayca eriyen gidalar herhangi bir 6n hazirlik yapmadan dogrudan manyetik

25



karistirici ile mikrobiyolojik analize alimir. Fakat diger gidalarda mikroorganizmalarin
sayllmas1 ve izolasyonu i¢in blender veya stomacher ile par¢alama ve homojenizasyon

zorunludur.

Homojenizasyon: Genellikle kat1 ve yar1 kat1 gidalarin bir seyreltme ¢6zeltisi iginde
esit dagilimini saglayan bir islemdir.

VVVYY

Gida maddesinin 6zelligine gore uygulanan homojenizasyon islemi ile gida;
Kiiciik pargalara ya da dilimlere ayrilabilir.

Ezilebilir.

Ufalanabilir, degirmenden gegirilerek toz haline getirilebilir.

Kiyma makinesinden gecirilerek kiyilabilir.

Bu islemlerden sonra 6rnekten aseptik kosullarda belli miktar tartilarak (10 veya 25 Q)
uygun bir kapta belli miktarda hazirlanmis uygun bir steril siviya aktarilir ve ornek ile
stvinin homojen sekilde dagilimini saglamak icin ¢esitli sekillerde karistirma islemi yapilir.
Bu sekilde 6rneklerin ilk diliisyonlar1 da hazirlanmig olur.

>

>

VVVY 'V

Homojenizasyonda parcalayici veya karistiricinin hizi ve karistirma siiresi ¢ok
iyi ayarlanmalidir.

Uzun siireli parcalanma veya yiksek hizda mikroorganizma hiicreleri
merkezka¢ kuvvetinin etkisiyle mekaniksel olarak ve i1sinma nedeniyle zarar
goriir, hatali sayima neden olur.

Yetersiz parcalanma veya diisiik hizda gidadaki tiim mikroorganizmalar sivi
faza gecemezler.

Homojenizasyon uygulanirken gida 6rnegi oda sicakliginda olmalidir. Ciinki;
Homojenizasyon sirasinda sicaklik biraz artar. Buzdolabindan ¢ikartilip
cikartilmaz homojenizasyon uygulanirsa sicaklik farki nedeniyle 1siya duyarl
(termolabil) mikroorganizmalar zarar goriir.

Gidanin oda sicakligina gelme siiresini kisaltmak icin disaridan 1s1 verilmemeli
ayrica mikroorganizma sayisinin yiikselecegi kadar uzun siire oda sicakliginda
beklenilmemelidir.

Ozellikle Gram (—) bakterileri osmotik soktan korumak igin kuru gidalarda
kademeli homojenizasyon uygulanmalidir. Bunun igin;

Steril bir erlene 10 g 6rnek ve tizerine 10 ml seyreltme ¢ozeltisi konulur.
Karistirillarak 6rnegin 1slanmasi saglanir.

Daha sonra gerekli seyreltme ¢ozeltisinin kalan kismi eklenir.

Clostridium gibi anaerob bakterilerin aranmasi ve sayimmi ig¢in kullanilacak
ornegin homojenizasyonunda blender kullanilmamalidir. Ciinkii bigaklarin
doniisii ve merkezkac¢ kuvvetinin etkisi ile olusan anafor anaerob bakterilerin
hava oksijeni ile temas etmesine neden olarak o6ldiiriicii etki yaptigindan sonug
hatali bulunur. Bu durumda laboratuvar tipi rende, havan veya degirmenler
kullanilmalidir.

Tereyagi homojenizasyonunda kullanilan ¢ozeltiler 30-32 °C olmali, pipetleme
yaparken tereyaginin pipet icinde katilagsmasini 6nlemek igin pipet alevden
birkag kez gecirilerek isitilmalidir.
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2.5.1. Doner Bicakh Karistiric: ( Blender)

Donen bigaklari ile kat1 giday1 kiyarak homojenize eder. (Sekil 2.1 ve Resim 2.1)

>

>

Blenderin govdesi ve kapagi oOnceden sterilize edilmelidir. Bu amagla
paslanmaz ¢elik govde ve kapakli blender kullanilmalidir.

Mutfak tipi blender kullanilmasi pek 6nerilmez. Ancak kullanilmasi zorunlu ise
govde ve kapagin sterilizasyonunda alkol veya uygun dezenfektan c¢ozeltisi
kullanilmalidir. Sterilizasyondan sonra steril saf su ile yeterince c¢alkalama
yapilmalidir. Ciinkii dezenfektan ¢ozeltisi veya alkol gidadaki mikroflorayi
olumsuz etkileyebilir.

Biskiivi, makarna gibi kuru gidalar, sert peynirler blenderde homojenize
edilebilir. Mutfak tipi blenderler ise yumusak peynir, meyve gibi kolaylikla
homojenize edilebilecek gidalar i¢in kullanilabilir.

Blender baglangigta diisilk hizda caligtirilmali, daha sonra hiz arttirilarak 2
dakika maksimum hizda parg¢alama yapilmalidir. Daha sonra 2—-3 dakika olusan
kopiigiin dagilmasi beklenmelidir.

Blender dakikada 1500-2000 devir hizla ¢alistirilmali, homojenizasyon siiresi
en diisiik hizda bile 2.5 dakikay1 gegmemelidir.

Ornek ve gerekli seyreltme ¢ozeltisinin bir kismi blenderle homojenize
edildikten sonra 250 ml’lik bos ve steril bir erlene aktarilmali, seyreltme
stvisinin geri kalan kismi ile blender ¢alkalanip erlene ilave edilmelidir.

Dénen bicak

Biraldan déndiren mil

Sekil 2. 1: Blenderin ¢alisma ilkesi Resim 2. 1: Laboratuvar blenderi
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Resim 2.2: Ultraturax homojenizator

2.5.2. Peristaltik Tip Kanistirici1 ( Stomacher=Masticator)

Ozel torbalar i¢indeki gidayr pedallariyla ezerek homojenize eden aragtir ( Resim 2.

3).
>

>
>

>

Mikrobiyolojik analizi yapilacak ornek i¢inde diliisyon sivisi bulunan steril bir
torbaya aktarilir.

Torba aygittaki yerine yerlestirilir.

Stomacherin(stomaker) iki pedali, kuvvetli sekilde 6zel torbay1 déverek i¢indeki
Ornegi ezer.

Stomakerde 2 dakikada homojenizasyon saglanir.

Stomaker 6zel torbalari; plastik, tek kullanimlik(disposable), 40-400 ml hacimli,
otoklavda sterilize edilebilir 6zellikte torbalardir.

>

YV VYV VV VYV V

Stomakerle 6rnekteki mikroorganizmalarin diliisyon sivisi iginde serbest hale
gecirilmesi saglanir.

Kuru yemisler gibi sert, keskin pargali ve stomakerin 6zel torbasini delme riski
olan gidalarin homojenize edilmesinde bu ekipman kullanilmaz.

Stomakerle homojenizasyonun blenderde homojenizasyona gore avantajlar
sunlardir;

Blenderdeki gibi 1sinma problemi olmaz.

Her ornek icin ayrt temizlik ve dezenfeksiyon gerektirmediginden
homojenizasyon islemi kisa siirede yapilir.

Steril 6zel torbalar kullanildigindan blenderdeki gibi 6nceden sterilizasyona
gerek yoktur.

Etlerin renk indirgenme testlerinde homojenizasyonda blender kullanildiginda
ette bulunan indirgen bazi maddeler diliisyon sivisina daha fazla geger ve test
sonuglarinda hataya neden olur. Bunun igin etlerin renk indirgenme testlerinde
homojenizasyon i¢in stomaker kullanilmamalidir.
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Resim 2. 3: Farkl stomaker cesitleri
2.5.3. Mikser

Yogurt, seker, tuz, siit tozu, dondurma, ketcap gibi seyreltme sivisinda kolayca eriyen
gidalarin homojenizasyonunda ve diliisyon hazirlanirken manyetik karistiricilar kullanilir.
Siit, ayran, meyve suyu gibi sivi olan gidalarla tiiplerdeki sivilarin iyice karigmasini saglayan
araglara vorteks ( vortex mixer ) denir.

Resim 2. 4: Manyetik karistirici Resim 2. 5: Vortex mixer
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Asagidaki iglem basamaklarina goére laboratuvara gelen peynir numunesinden
stomacher kullanarak analiz 6rnegi hazirlayimiz.

Islem Basamaklar1 Oneriler
» Laboratuvara gelen orneklerin kabul
kaydint tutunuz. > Mutlaka laboratuvara gelen gidanin

yapisina uygun olarak taginip
tasinmadigini kontrol ediniz.

ITI?lII‘TUIL - » Laboratuvara gelen 6rnegin uygun sekilde
Farfioo - tasinmadigini diistiniiyorsaniz 6rnekle
Saat : ilgili olumsuzluklar1 kabul formuna
Ivliktar : islemeyi unutmayinz.
pH 1 > Ornekte kimyasal test de yapilacaksa
Swakhk dncelikle mikrobiyolojik analiz
hetklaraa orneklerini ayiriniz.

» Analiz igin gerekli arag-gereglerinizi

onceden hazirlayimiz.
> Sorumluluk sahibi ve titiz olunuz.
> Ornek alirken sicaklig dlgtiigiiniiz gibi > ;F;ir;rilzometrew kullanmadan &nce kontrol
imaota leitnts o S 5 i, it ko
» Gozlemlerinizde detaylara 6zen

kaydediniz.

gosteriniz.

» Peynir 6rneginden 10 g ve 25 g ornek
tartiniz.

» Laboratuvara gelen 6rnekte analizi istenen
mikroorganizma tipine gore tartim yapiiz.

» Tartimin hassas terazide ve aseptik
kosullarda yapilmasina dikkat ediniz.

» Tartim i¢in 6nceden sterilize edilmig saat
camu, petri kutusu veya aliiminyum folyo
veya 50 ml’lik kiigtik beher kullaniniz.

» Tartimi olabildigince kisa slirede bitiriniz.

» Tartim bitince teraziyi kapatmay1
unutmayiniz.

Resim 2. 6: Ornegin tartin
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» Peynir 6rnegini homojenize ediniz. >

Resim 2. 7: Ornegin homojenizasyonu

Icinde &rnek bulunan steril torbalari
stomachere dogru yerlestirdiginizi kontrol
ediniz.

Homojenizasyon uygulanirken gida
orneginin oda sicakliginda olmasina dikkat
ediniz.

Homojenizasyon siiresinin en diisiik hizda
bile 2.5 dakikay1 gegcmemesine dikkat
ediniz.

Homojenizasyon bittikten sonra
stomacheri kapatmay1 unutmayiniz.

@ )

Ornegin homojenizasyonu
iyi yapilmazsa daha sonra
yapilan ekim sonuclar1 da
gercegi yansitmayacaktir!

> Islem sonunda kullandiginiz arag-geregleri temizleyip sterilize ediniz.
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KONTROL LISTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler icin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

1. Pastanin laboratuvara uygun olarak tagmip taginmadigi kontrol
ettiniz mi?

2. Laboratuvara gelen pasta, uygun sekilde tasinmamigsa Ornekle
ilgili olumsuzluklar kabul formuna islediniz mi?

3. Pasta oOrnegi analiz icin kabul edildiginde etiketleyip {iizerine
gerekli bilgileri eksiksiz yazdiniz mi1?

4. Analiz igin gerekli arag-geregleri hazirladiniz mi?

5. Pastanin kagit ambalajmin dis ylizeyini %70’lik alkolle
temizlediniz mi?

6. Ambalaji alkolle dezenfekte ederken alkoliin  pastaya
bulagmamasina dikkat ettiniz mi?

7. Ambalaji steril bir kesici ile agtiniz m1?

Pastanin her katindan analiz 6rnegi ayirdiniz mi?

9. Pasta analiz 6rnegini oda sicakliginda aldiniz ni?

10. Tartimda o6nceden sterilize edilmis saat cami veya aliiminyum
folyo veya kiigiik bir beher kullandiniz m1?

11. Analiz G6rneginden hassas terazide ve aseptik kosullarda 25 g
tarttiniz mi?

12. Homojenizasyon i¢in 225 ml uygun seyreltme ¢ozeltisi hazirladiniz
mi1?

13. Blenderin ¢elik gdvdesi ve kapaginin Onceden sterilize edilmis
oldugunu kontrol ettiniz mi?

14. Ornegi blendere aktarip iizerine bir miktar seyreltme ¢dzeltisi
eklediniz mi?

15. Blenderi 6nce diisiik hizda ¢alistirdiniz mi?

16. Daha sonra blenderin hizin1 arttirarak 6rnegi 2 dakika parcalayip
homojenize ettiniz mi?
17. 2-3 dakika olusan kopiigiin dagilmasini beklediniz mi?

18. Homojenize edilen pasta 6rnegini 250 ml’lik bos ve steril bir erlene
aktardimiz mi1?

19. Seyreltme sivisinin geri kalan kismi ile blenderi ¢alkalayip erlene
ilave ettiniz mi?

20. Kullandigimiz arag-gerecleri temizleyip sterilize edip kontrollerinizi
yaptiniz mi1?
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DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. 1- Mikser 2- Blender 3-Santrifiij 4- Stomacher

Et ve driinlerinde indirgenme testi yapilacagi zaman alinan Orneklerin
homojenizasyonunda yukaridakilerden hangisi ya da hangileri kullanilmalidir?

A) Yalniz 2

B) Yalniz 4

C) 1ve?

D) 1ve3

E) 2ve4

2.  Asagidaki bakterilerden hangisinin aranmasi ve sayimi i¢in kullanilacak 6rnegin
homojenize edilmesinde blender kullanilmamalidir?
A) Anaerob bakteri
B) Lipolitik bakteri
C) Halofilik bakteri
D) Proteolitik bakteri
E) Aerob bakteri

3.  Asagidakilerden hangisi mikrobiyolojik analiz &rneginin stomakerle homojenize
edilmesinin avantajlarindan biri degildir?
A) Ornekteki mikroorganizmalar, diliisyon sivis1 iginde serbest hale geger.
B) Isinma problemi olmaz, homojenizasyon islemi kisa siirede yapilir.
C) Et gibi gidalardaki indirgen bazi maddeler, diliisyon sivisina daha fazla geger.
D) Steril 6zel torbalar kullanildigindan 6nceden sterilizasyona gerek yoktur.
E) Her 6rnek i¢in ayr1 temizlik ve dezenfeksiyon gerektirmez.

4. 15 g gida 6rneginin homojenizasyonu i¢in 135 ml seyreltme ¢ozeltisi hazirlanmis fakat
tarttm 15.6 g yapilmistir. Seyrelme oraninin 1/10 olmasi i¢in blendere daha ka¢ ml
seyreltme ¢ozeltisi eklemek gerekir?

A) 1.5 ml
B) 4.5ml
C)15ml
D) 5.4 mi
E)13.5ml

5. Asagidaki gidalardan hangisi mikrobiyolojik ve somatik hiicre sayimi yapilacagi
zaman laboratuvara kabul edilmez?
A) Bombajli konserve kutulari
B) Dondurma, ketgap gibi gidalar
C) Et ve triinleri
D) Isil islem gérmiis gidalar
E) Dondurulmus sivi iiriinler
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6.  Homojenizasyon uygulanacak gidanin sicakligi kag °C olmalidir?
A) 10-15°C
B) 20-25°C
C) 30-35°C
D) 40-45°C
E) 60-70 °C

7. Standart bir mikrobiyolojik sayim analizi i¢in kati gidalardan ka¢ g tartilmasi yeterli
olur?
A)10g
B)15¢g
C)25¢
D)40g
E)60g

8.  Kuru gidalarda kademeli homojenizasyon ni¢in uygulanmalidir?
A) Gidanin oda sicakligina gelme siiresini kisaltmak i¢in
B) Mikrobiyolojik ve somatik hiicre sayimi igin
C) Gram(—) bakterileri osmotik soktan korumak i¢in
D) Salmonella ve Listeria sayimi i¢in
E) Mikrobiyolojik kontaminasyonu en aza indirmek igin

9.  Bir tiip igindeki s1v1 6rnegin karistirilmasinda asagidakilerden hangisi kullanilir?
A) Blender
B) Stomacher
C) Manyetik karistirict
D) Vorteks mikser
E) Steril baget
10. Bombajli konserve kutularinda agilacak olan kapak asagidakilerden hangisi ile
dezenfekte edilir?
A) Deterjan ¢ozeltisi ile yikanarak
B) Temiz bir havlu ile silinerek
C) Kapaklara % 70°lik alkol dokiiliip yakilarak
D) Steril su ile yikanarak
E) 100 ppm klor ¢ozeltisi ile silinerek

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

11. Tereyag1 homojenizasyonunda kullanilan ¢ozeltiler olmali.
12. Blender, dakikada calistirilmali.
13. Homojenizasyon i¢in drnegin tartiminda kullanilmamalidir.
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14. Ambalaj agilmadan Once agilacak olan kisim ve c¢evresi
dezenfekte edilmelidir.

15. Tartim kosullarda yapilmalidir.
%70’lik alkolle EMS
oda sicakhiginda stomacher
aseptik 1500-2000 devir
erlen 30-32 °C’da
diliisyon E. coli
DEGERLENDIRME

Cevaplariizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Bu faaliyet sonucunda uygun laboratuvar ortami saglandiginda teknigine uygun olarak
analiz numunesinden diliisyon serileri hazirlayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cevrenizdeki gida isletmeleri ve varsa arastirma laboratuvarlarina giderek
mikrobiyolojik analiz i¢in aldiklar1 6rnekler icin hangi diliisyonlar1 ve nasil
hazirladiklarini arastiriniz.

> TS 6235 I1SO 6887 sayili Gida ve Hayvan Yemlerinin Mikrobiyolojisi-Deney
Orneklerinin  Baslangic ~ Siispansiyonunun ve Ondalik  Seyreltilerinin
Hazirlanmasi I¢in Genel Kurallari inceleyiniz.

> Aragtirma ve incelemelerinizi rapor haline getirip, sinifta arkadaslarinizla

paylasimiz.

3. DILUSYON HAZIRLAMA

Mikrobiyolojik sayim analizlerinde;

> Dokme ve yayma ekim yontemi ile ekim yapilmis petri kutularinda 30-300
koloni

> Damla kiiltiir yontemiyle ekimde ise her damlada 10-30 koloni bulunmasi
istenir.

Bir graminda 10%(1.000.000) adet canli bakteri bulunan bir gidadan dogrudan ekim
yapildiginda petri kutusunda 10° bakteri olusur ve bu kosulla da sayim imkansizdir. Bu
nedenle gidanin mikroorganizma yiikiine ve mikrobiyolojik analiz yontemine gore seyreltme
yapilmasi gerekir.

Seyreltme iglemi genellikle:

»  Kati besiyerinde koloni sayimi ve

> EMS(en muhtemel say1) yontemi ile sayimi gibi mikrobiyolojik analizlerde
uygulanir.

Sivi gidadan petri kutularinda sayilabilecek kadar koloni olugmasi bekleniyorsa (UHT
siit gibi) seyreltme yapilmadan dogrudan ekim yapilabilir. Fakat mikroorganizma yiikii
yiiksek olan gidalarda seyreltme zorunludur.

37



38



3.1. Diliisyonla Ilgili Terimler

>

Diliisyon (seyreltme): Mikrobiyolojik agidan incelenecek gida 6rnegi icindeki
mikroorganizma sayisinin belli oranlarda sulandirilarak daha aza indirilmesi
islemidir.

Diliisyon orami: Diliisyondaki mikroorganizma sayisinin orijinal gidaya gore
kag defa seyrelmis oldugunu belirten orandir. 107 (mikroorganizma sayisi
orijinal gidaya gore 10 defa seyreldigini ve tiiplin her ml’sinde 0.1
mikroorganizma bulundugunu belirtir.)

Diliisyon sivis1 (diliient=seyreltme ¢ozeltisi): Diliisyon hazirlamada kullanilan
stvilardir. Saf su, fizyolojik tuzlu su=FTS (serum fizyolojik), 1/4 kuvvetinde
Ringer ¢ozeltisi, %0.1°lik peptonlu su, tamponlanmig peptonlu su, seyreltme
¢ozeltisi olarak kullanilir.

Saf su: Gol, baraj ve deniz suyundan mikrobiyolojik analiz yapilacagi zaman
kullanilan seyreltme ¢ozeltisidir. Saf su besin O6gelerince zengin gidalarin
homojenizasyonunda ve diliisyonlarinda kullanilmamalidir.

Fizyolojik tuzlu su=FTS (serum fizyolojik): % 0.85-0.90’luk tuzlu su
cozeltisidir. Osmotik basinci mikroorganizmalarin osmotik basincina esdeger
yani izotoniktir (=es basingl)). Cok kullanilan genel amacgli seyreltme
cozeltisidir. (Mikrobiyolojik Analizlere Hazirlik modiiliinii hatirlayimiz.).

TS 6235 ISO 6887’ye gore FTS yerine 1 litresinde 8.5 g tuz (NaCl) ve 1 g pepton
bulunan Maximum Recovery Diluents_seyreltme ¢ozeltisi kullanilmasi belirtilmektedir.

>

1/4 Kuvvetinde ringer c¢ozeltisi: Siit ve iriinlerinin mikrobiyolojik
analizlerinde kullanilan seyreltme ¢ozeltisidir.

% 0.1’lik peptonlu su: TS 6235 ISO 6887’¢ uygun genel amacli seyreltme
¢oOzeltisidir.

% 2’lik sodyum sitrat cozeltisi: TS 6235 ISO 6887’¢ gore peynirlerin
homojenizasyonunda kullanilan seyreltme ¢ozeltisidir.

%15’lik  sodyum  Kloriir  ¢ozeltisii Tuza  dayamikli  (halofilik)
mikroorganizmalarin analizinde kullanilan seyreltme ¢6zeltisidir.

Tamponlanmus peptonlu su: Salmonella, E. coli, Staphylococcus aureus,
toplam mezofil aerob bakteri analizlerinde kullanilan seyreltme ¢ozeltisidir.

Tween 80: Krema gibi yag oranmi yiiksek gidalarin seyreltilmesinde kullanilan
¢ozeltilerin igine sterilizasyon oncesi % 1 oraninda katilir.
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> % 20’lik glikoz cozeltisi: Meyve suyu konsantresi gibi yiiksek osmotik basinca
dayanikli (osmofilik) mayalarin analizinde kullanilan seyreltme cozeltisidir.
Mikroorganizmalar1 osmotik soktan korur ve negatif hata yapilmasini dnler.

>  Ozel seyreltme cozeltileri: Zorunlu anaerob (yalnizca Oy’siz ortamda
yasayabilen) bakterilerin analizinde kullanilan bilesimin ortamdaki O’
baglayan maddeler bulunan seyreltme ¢ozeltisidir.

> Diliisyon faktorii: Ekim sonunda petri kutusunda sayilan koloni miktarindan
gidanin 1 ml’sinde bulunan mikroorganizma miktari saptanmasini saglayan
faktordiir. Ornegin; 107 lik diliisyondan yapilmis ekimde diliisyondaki
mikroorganizma sayisi orijinal gidaya gore 1000 defa seyreldiginden diliisyon
faktorii 1000°dir ve kutusunda sayilan koloni miktar1 1000 ile garpilarak orijinal
gidanin 1 ml’sinde bulunan mikroorganizma miktar1 bulunur.

> Diliisyonun amaci: Bir materyaldeki hiicre sayisini bir seri seyreltme yaparak
kademeli bir sekilde azaltmak ve petri kutusunda fazla koloni olusturmadan
mikroorganizma sayimim kolaylastirmaktir.

3.2. Diliisyon Hazirlamada Dikkat Edilecek Noktalar

> Diliisyon sivilari, ekim dncesinde hazirlanmali ve sterilize edilmelidir.

»  Diliisyon islemleri ile ekim arasinda gegen siire kisa olmali, islemler 15 dakika
icinde bitirilmelidir. Homojenizasyonla ekim arasi en ¢ok 30 dakika olmalidir.
Cilinkii siire uzarsa koliform bakterilerin sayilar artar.

> Seyreltme orani standart olarak 1/10 oraninda yapilir. EMS yonteminde 1/10
oraninda seyreltme yapilmasi zorunludur. Seyreltme faktorii dikkatli sekilde
hesaplanmak sartiyla kat1 besiyerindeki sayimlarda 1/2, 1/4 oraninda seyreltme
yapilabilir.

> Seyreltme ¢ozeltisi, gidanin mikrobiyal yiikiinde bir degisiklige neden
olmamalidir. Seyreltme ¢ozeltisi analiz edilecek gidaya ve mikroorganizma
kiiltiriine  goére  secilmezse  diliisyon  serileri  hazirlama  sirasinda
mikroorganizmalar canliliklarin1 kaybedebilir. Bu da hatali sonu¢ bulunmasina
neden olur. Diliisyon hazirlamada kullanilan seyreltme ¢ozeltisinin osmotik
basinct incelenecek gidanin osmotik basincina es deger veya cok yakin
olmalidur.

> Seyreltme ¢ozeltileri, 6 ayda bir madde varligi agisindan kontrol edilmelidir.

> Kuru gidalarla, hardal, findik ezmesi, krema gibi zor eriyen gidalarda erimeyi
kolaylastirmak icin ilk seyreltmenin yapilacag: erlene sterilizasyon dncesi cam
boncuk atilmalidir.
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3.3. Desimal ( Ondahikh ) Diliisyon Serileri Hazirlama

Sayimda hesaplama kolaylig1 sagladigindan en ¢ok kullanilan standart diliisyon
serisidir. Ciinkii petri kutusunda sayilan koloni miktar1 (10, 100,1000 gibi) seyreltme faktorii
ile ¢arpilarak mikroorganizma miktari saptanmis olur.

1/10(10™); 1/100(107%); 1/1000(107%); 1/10000(107%);.......... 1/10"=(10™".)
seklindeki diliisyon serisine desimal(=ondalikl) diliisyon serisi denir.

3.3.1. Siv1 Gidadan Tiiplerde Desimal (Ondalikh) Diliisyon Serileri Hazirlama
Asamalan

> Erlendeki sivi gida iyice karistirilarak homojenize edilir. Sivi gidadan 1 ml
almip ekim yapilirsa dogrudan 1 ml gidadaki mikroorganizma miktari
bulunacagindan diliisyon faktorii 1 olur.

»  Erlendeki sivi gidadan 1ml alinip iginde 9 ml steril seyreltme ¢6zeltisi bulunan
bir tiipe aktarildiginda tiipteki mikroorganizma sayisit orijinal gidaya goére 10
defa seyrelmis olur ve tiipiin her ml’sinde 0,1 mikroorganizma bulunur. Tiipteki
¢ozelti erlendeki orijinal sivi ornege gore 10 defa seyreldiginden 107 olarak
ifade edilir. Bu 1. diliisyondur.

> 1. tiipteki ¢Ozeltiden Iml alinip i¢inde 9 ml steril seyreltme ¢ézeltisi bulunan
baska bir tiipe aktarildiginda 2. tiipteki mikroorganizma sayist erlendeki sivi
gidaya gore 100 defa seyrelmis olur. 2. tipin her ml’sinde 0.01
mikroorganizma bulunur. 2. tiipteki ¢ozelti erlendeki orijinal 6rnege gore 100
defa seyreldiginden 107 olarak ifade edilir. Bu 2. diliisyondur.

» 2. tipteki ¢ozeltiden 1ml alinip iginde 9 ml steril seyreltme ¢6zeltisi bulunan 3.
tiipe aktarildiginda 3. tiipteki mikroorganizma sayisi erlendeki sivi gidaya gore
1000 defa seyrelmis olur. 3.tiipiin her ml’sinde 0,001 mikroorganizma bulunur.
3. tiipteki ¢ozelti erlendeki orijinal sivi 6rnege gore 1000 defa seyreldiginden
107 olarak ifade edilir. Bu 3. diliisyondur.

> 3. diliisyondan 1 ml almip petri kutusuna ekim yapildiginda orijinal 6rnekteki
mikroorganizma sayisindan 1/10°=1/1000 oraninda daha az mikroorganizma
sayilacaktir.

> Bu isleme istenen seyreltme oranina kadar devam edilir.
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/ 1 ml ‘ /\IVM‘ ml /\mu/\l% ‘
i\*")'\ 9 ml 9 ml 9 ml 9 ml 9 ml
FT3 FT3 FT3 FT3 FTS
s drnek ml 1 ml 1 ml 1 ml 1 ml 1 ml
Dilisyon oram 1 10t 107 10 w0 107
Diliisyon faltsri 1 10 ilig 10t 1t 10°

Sekil 3. 1: Sivi 6rnekten desimal diliisyon serisi, diliisyon orani, diliisyon faktorii

3.3.2. Sivi Gidadan Erlende Desimal (Ondalikli) Diliisyon Serileri Hazirlama

Asamalan

>

Ambalaj ya da 6rnek alma sisesindeki sivi gida iyice karistirilarak homojenize
edilir. Sivi gidadan 1 ml alimip ekim yapilirsa dogrudan 1 ml gidadaki
mikroorganizma miktar1 bulunacagindan diliisyon faktori 1 olur.

Sisedeki s1vi gidadan 1ml alinip iginde 99 ml steril seyreltme ¢ozeltisi bulunan
bir erlene aktarildiginda erlendeki mikroorganizma sayisi orijinal sivi gidaya
gore 10 defa seyrelmis olur ve erlenin her ml’sinde 0,1 mikroorganizma
bulunur. Erlendeki ¢o6zelti, sisedeki orijinal sivi Ornege gore 10 defa
seyreldiginden 107" olarak ifade edilir. Bu 1. diliisyondur.

1. erlendeki ¢6zeltiden 1ml alinip i¢inde 99 ml steril seyreltme ¢ozeltisi bulunan
baska bir erlene aktarildiginda 2. erlendeki mikroorganizma sayis1 sisedeki sivi
gidaya gore 100 defa seyrelmis olur. 2. erlenin her ml’sinde 0,01
mikroorganizma bulunur. 2. erlendeki ¢ozelti sisedeki orijinal 6rnege gore 100
defa seyreldiginden 107 olarak ifade edilir. Bu 2. diliisyondur.

2. erlendeki ¢ozeltiden 1ml alinip iginde 9 ml steril seyreltme ¢o6zeltisi bulunan
3. erlene aktarildiginda 3. erlendeki mikroorganizma sayisi sisedeki sivi gidaya
gbre 1000 defa seyrelmis olur. 3. erlenin her ml’sinde 0.001 mikroorganizma
bulunur. 3. erlendeki ¢ozelti, erlene orijinal sivi 6rnege gore 1000 defa
seyreldiginden 107 olarak ifade edilir. Bu 3. diliisyondur.

3. diliisyondan 1 ml alinip petri kutusuna ekim yapildiginda orijinal 6rnekteki
mikroorganizma sayisindan 1/10°=1/1000 oraninda daha az mikroorganizma
sayilacaktir.
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Diliisyon oratu 1

Dilusyon faktdra 1

1w drnelk

Sekil 3. 2: Sivi 6rnekten farkl bir desimal diliisyon serisi, diliisyon orani, diliisyon faktorii

3.3.3. Gida Ornegi Tartimi 10 Gram Yapildiginda Desimal (Ondahkh) Diliisyon
Serileri Hazirlama Asamalar

>

>

10 g gida 6rnegi 90 ml seyreltme ¢ozeltisi ile homojenize edilir. Yukarida
anlatildig1 gibi seyreltme oran1 10/10+90=10/100= 1/10 olur.

Erlendeki ¢ozelti, orijinal 6rnege gore 10 defa seyreldiginden ve 107 olarak
ifade edilir. Bu 1. dilisyondur.

Bu ¢ozeltiden 1ml alimip 9 ml seyreltme ¢dzeltisi bulunan bir tiipe
aktarildiginda tiipteki mikroorganizma sayisi erlene gore 10, orijinal gidaya
gore ise 100 defa seyrelmis olur ve tiipiin her ml’sinde 0.01 mikroorganizma
bulunur.

Tiipteki ¢ozelti orijinal 6rnege gore 100 defa seyreldiginden ve 107 olarak ifade
edilir. Bu 2. diliisyondur.

Tipteki ¢ozeltiden 1 ml alinip 9 ml seyreltme ¢oOzeltisi bulunan 2. tiipe
aktarildiginda 2. tiipteki mikroorganizma sayisi erlene gore 100, orijinal gidaya
gore ise 1000 defa seyrelmis olur ve 2.tiipin her ml’sinde 0.001
mikroorganizma bulunur.

2. tiipteki ¢Ozelti orijinal 6rnege gdre 100 defa seyreldiginden ve 107 olarak
ifade edilir. Bu 3. diliisyondur.

3. diliisyondan 1 ml aliip petri kutusuna ekim yapildiginda orijinal &rnekteki
mikroorganizma sayisindan 1/10°=1/1000 oraninda daha az mikroorganizma
sayilacaktir.
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1500-2000
devir/ dakika
parcalama

Dilusyon orany

Dilusyon faktéra

Sekil 3.3: Kati 6rnekten desimal diliisyon serisi, diliisyon orani, diliisyon faktorii
3.3.4. Gida Ornegi Tartinu 10 Gramdan Farkh Yapildiginda Desimal
(Ondalikl) Diliisyon Serileri Hazirlama Asamalari

> Gida 6rnegi 10 g degil de 25 g tartilmissa ilk 1/10(10 *)’lik seyreltme icin basit
bir orant1 ile gereken ilk seyreltme ¢ozeltisi miktar1 hesaplanir.

10g ornekicin 90 ml seyreltme ¢ozeltisi gerekirse
25¢ ornekicin X ml seyreltme c¢ozeltisi gerekir.
X= 25%90 = 2250 = 225 mlseyreltme cozeltisi gerekir.

10

Yani 25 g gida 6rnegi 225 ml seyreltme ¢ozeltisi ile homojenize edildiginde seyrelme
oran1 1/10 (10™) olur. Yukarida anlatildig: gibi seyreltme faktorii de 10 =10 olur.

»  Diger islemler, 10 g gida 6rnegi tartarak diliisyon hazirlama uygulamasindaki

gibidir.
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0,1 ml

Omck(iau)

1500-2000
devir/ dakika
pargalama

Ekim

Dilusyon orant 107 107 107 107
Diliisyon faktéri 10 10’ 10 10¢

Sekil 3.4: Kati 6rnekten farkh tartimla desimal diliisyon serisi, diliisyon orani, diliisyon faktorii

>

Seyreltme orani 10" olan 1. diliisyonun diliisyon faktorii 10" =10 olur. Bu
dilisyondan ekim yapildiginda petri kutusundaki koloni sayisi bu faktorle
carpilarak 1 g gidadaki bakteri sayisi bulunur.

Seyreltme oran1 107 olan 2. diliisyonun diliisyon faktérii 10 =100 olur. Bu
diliisyondan ekim yapildiginda petri kutusundaki koloni sayisi bu faktorle
carpilarak 1 g gidadaki bakteri sayist bulunur.

Seyreltme orani 107 olan 3. diliisyonun diliisyon faktérii 10° =1000 olur. Bu
diliisyondan ekim yapildiginda petri kutusundaki koloni sayisi bu faktorle
carpilarak 1 g gidadaki bakteri sayist bulunur.

Standart bir gida analizinde genellikle 10 >’liik seyreltme yeterlidir.
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Asagidaki islem basamaklarina gére verilen analiz 6rnegine uygun desimal 10~lik
diliisyon serilerini hazirlama islemini yapiniz.

Islem Basamaklar: Oneriler

» Gida Ornegine uygun seyreltme ¢ozeltisini
hazirlayiniz.

Laboratuvar kiyafetlerinizi giyiniz.
Ellerinizi her c¢aligma Oncesinde
yikaymiz ve dezenfekte ediniz.
Analiz yapacaginiz ortami Ve arag-
gereglerinizi hazirlaymiz.
Kullanacaginiz seyreltme
coOzeltisinin  osmotik  basincinin
incelenecek  gidanin  osmotik
basincina es deger veya ¢ok yakin
olmasina dikkat ediniz.

» Hazirladigimiz diliisyon ¢o6zeltisini
tiplere ve erlenlere bosaltiniz.
Mutlaka ekim oOncesi sterilize
ediniz.

vV V VY

Resim 3. 1: Seyreltme ¢ozeltileri

» Tartimlarda ve hacim Olglimlerinde

> Desimal  10™lik  diliisyon  serisi dikkatli olunuz.
hazirlaymiz.
e Sporta ii¢ tane steril tiip koyunuz. » Aktarmalarda kullanilan pipetlerin
mutlaka steril olmasina dikkat
ediniz.

» Her aktarimda ayr pipet kullaniniz.

» Aktarmalarda tiiplerin pamuklarini
elinizin  kiicik  parmaklariyla
avucunuzun icinde tutup
aktarmadan sonra hemen tekrar
tiiplin agzina kapatiniz.

» Pipetle okumay1 g6z hizasinda ve
ay ¢izgisinin altindan yapiniz.

Resim 3. 2: Tiiplerin yerlesimi

» Pipet bosalirken kesinlikle
iflemeyiniz.

» Aseptik olarak caliginiz.
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e Tiiplere steril bir pipetle 9’ar ml

seyreltme ¢ozeltisi koyunuz.

Resim 3. 3: Seyreltme ¢ozeltisi konulmus tiipler

e 1/10 oraninda seyreltilmis 107"lik

homojenize 6rnegi aliniz.

Resim 3. 4: Homojenize edilmis 6rnek

o Steril bir pipetle 6rnekten 1 ml ¢ekerek
ilk tiipe bosaltiniz.

> Dikkatli ve titiz olunuz.

» Tiplerin iizerine seyreltme
oranlarim cam yazar kalemle
yaziniz.

» Aktarma sirasinda tiiplerin
agizlarmt  ve pipetleri alevden
gecirmeyi unutmayiniz.

» Kullandigimmiz  pipetleri  iginde
dezenfektan bulunan bir kaba
birakiniz.
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Resim 3. 5: Ornegin 1. tiipe bosaltilmasi

Tiipleri ellerinizin arasinda dondiirerek
veya tiip karistiric ile 6rnekle seyreltme
¢ozeltisinin iyice karigmasini saglaymiz.

T

Resim 3. 6: Ornegin karistirilmasi

107?’lik diliisyonunuz hazirdir.

Resim 3. 7: 10?lik diliisyon
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10lik diliisyonundan yeni steril bir
pipetle 1 ml ¢ekerek ikinci tiipe
bosaltiniz.

Resim 3. 9: 10 liik diliisyon

Ikinci tiipii de ellerinizin arasinda
dondiirerek ¢ozeltinin iyice karigmasini

saglayniz.
10 *liik diliisyonunuz hazirdir.
Ayni islemi ii¢iincii tiiple de yapiniz.

Dikkatli, seri ve titiz davraniniz.

15-30 dakika iginde
homojenizasyon  ve  diliisyon
islemlerini  bitirmeniz gerektigini
unutmayiniz.

Calisma  sonrasinda  ellerinizi
yikaymiz.
Kullandiginiz ~ arag-gerecleri  ve

¢aligma ortamini temizleyiniz.

Laboratuvar onliigiiniizii  ¢ikartip
asiiz.

Laboratuvar son kontrollerinizi

yapiniz.
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Resim 3. 10: 2. tiipten 1 ml alinmasi

Resim 3. 12: 10™liik diliisyon
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir
Konservenin bombajli olup olmadigini kontrol ettiniz mi?

Konservenin agilacak olan kapagima kenetlere kadar % 70’lik
alkol dokiip bir dakika beklediniz mi?
Daha sonra alkolii temiz bir havlu ile aldiniz m?

Geriye kalan alkolii yakarak uzaklastirdiniz m1?

Konserveyi steril bir konserve agacag ile agtiniz mi1?

o o A~ w

Tartimda 6nceden sterilize edilmis saat cami, aliiminyum folyo

veya 50 ml’lik kiigiik beher kullandiniz m?

7. Ton balig1 konservesinden steril bir kasikla hassas terazide ve
aseptik kosullarda 10 g analiz 6rnegi tarttiniz mi?

8. Analiz 6rnegini iginde 90 ml diliisyon sivist bulunan steril
stomacher torbasina aktardiniz mi1?

9. Torbay yerine yerlestirdiniz mi?

10. Stomacheri 2 dakika ¢alistirip 6rnegi homojenize ettiniz mi?

11. Dort tane steril deney tiipii alip tiipliige yerlestirdiniz mi?

12. Tamponlanmis peptonlu su ¢ozeltisini ekim Oncesi hazirlayip
sterilize ettiniz mi?

13. Tiiplere steril bir pipetle dokuzar ml tamponlanmis peptonlu su
koydunuz mu?

14. Homojenize edilen ornekten steril bir pipetle 1 ml alip ilk tiipe
bosalttiniz mi?

15. Tiipii elleriniz arasinda dondiirerek veya tiip karigtiric ile iyice
karigmasini sagladiniz m?

16. Yeni bir steril pipetle ilk tlipten 1 ml alip ikinci tiipe bosalttiniz
mi1?

17. Ikinci tiipii ellerinizin arasinda dondiirerek veya tiip karistiricida
homojen karigmay1 sagladiniz mi?

18. Ayni islemi ti¢ilincii ve dordiincii tliple de yaptiniz m1?

19. Orneklerin homojenizasyonuyla ekim arasindaki siirenin 15-30
dakika arasinda olmasina dikkat ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimzi bir daha gbzden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular1 dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. 8 g gida 6rneginin 1/10(10") oraninda seyrelmesi igin homojenizasyonda kag ml
seyreltme ¢ozeltisi gerekir?
A) 80 ml
B) 72 ml
C) 18 ml
D) 8 ml
E)7,2ml

2. Ondalikli diliisyon serisi hazirlamak igin 15 g oOrnek tartilmis ise erlene ka¢ ml
seyreltme ¢ozeltisi konulmasi gerekir?
A) 9Iml
B) 90 mi
C) 225 ml
D) 135 ml
E) 150 ml

3. 1-%20’1ik glikoz ¢ozeltisi 2-Tamponlanmis peptonlu su

3- Ringer ¢o6zeltisi 4-Serum fizyolojik

Yukaridaki seyreltme ¢ozeltilerinden hangisi ya da hangileri siit {riinlerinin
diliisyonunda kullanilmalidir?

A) Yalniz 3

B)Yalniz 4

C)lve?

D) 1ve 3

E)2ve4d

4. 10*’lik diliisyondan yapilan ekim sonucunda petri kutusunda 66 koloni sayilmissa bu
ornekte mikroorganizma sayisi ne kadardir?
A) 50.000 kob/ml
B) 330.000 kob /ml
C) 6.600.000 kob /ml
D) 6.600 kob /ml
E) 13.200.000 kob /ml

5. Tamponlanmis peptonlu su hangi mikroorganizmalarin diliisyonunda kullanilir?
A) Anaerob bakterilerilerin sayiminda
B) Osmofilik mayalarin sayiminda
C) Halofilik mikroorganizmalarin sayiminda
D) EMS yontemi ile sayimda
E) Salmonella sayiminda
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10.

Ondalikl diliisyon serisi ile hazirlanan seyreltme {i¢ tiiple yapilmis ise ii¢lincii tlipte
mikroorganizma sayisi ne kadar seyreltilmis olur?

A) 1/10 oraninda

B) 1/100 oraninda

C) 1/1000 oraninda

D) 1/10000 oraninda

E) 1/100000 oraninda

Standart bir mikrobiyolojik analizde hangi oranda seyreltme yapilmasi yeterlidir?
A) 107"1ik

B) 10~ liik

C) 10 1uk

D) 10~’lik

E) 1/4° lik

Mikrobiyolojik acgidan incelenecek gida Ornegi icindeki mikroorganizma sayisinin
belli oranlarda sulandirilarak daha aza indirilmesi islemine ne denir?

A) Homojenizasyon

B) Diliisyon

C) Ornek hazirlama

D) Indirgeme

E) Mikrobiyolojik analiz

TS 6235 ISO 6887°¢ uygun genel amacl seyreltme ¢oOzeltisi asagidakilerden
hangisidir?

A) 1/4 kuvvetinde Ringer ¢ozeltisi

B) % 15’lik sodyum kloriir ¢ozeltisi

C) % 0.1’lik peptonlu su

D) 20’lik glikoz ¢ozeltisi

E) Fizyolojik tuzlu su

Diliisyon faktdrii 100000 olan diliisyonun seyreltme orani asagidakilerden hangisidir?
A) 10

B) 107

01

D) 107

E) 1/5

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

Yaziniz.

11.

12.

Diliisyonun amaci, bir materyaldeki hiicre sayisini bir seri seyreltme yaparak kademeli
bir sekilde azaltmak ve mikroorganizma kolaylastirmaktir.

Desimal diliisyon serisi hazirlanirken tiiplere seyreltme ¢ozeltisi konur.
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13.

Diliisyon islemleri ve ekim arasinda gecen siire kisa olmali
bitirilmelidir.

14. yonteminde 1/9 oraninda seyreltme yapilmasi zorunludur.
15. %15’lik sodyum kloriir ¢ozeltisi, mikroorganizmalarin analizinde
kullanilan seyreltme ¢ozeltisidir.
16. Mikrobiyolojik sayim analizlerinde petri kutularinda bulunmast
istenir.
15 dakika 60 dakika
%0.1’lik peptonlu su Halofilik
Osmofilik 9ml
10~’liik Sayimmi
30-300 koloni EMS
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirnmz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

Uretim yerlerinden mikrobiyolojik 6rnek alma ile ilgili yeterlilikler

1. Size verilen 6rnekleme planina gore ka¢ 6rnek alacaginizi tespit

ettiniz mi?

2. Ornek alma kabinin kirik veya catlagi olup olmadigini kontrol
ettiniz mi?

3. Ornek alma kabinin agzinin sikica kapatilip kapatilmadigini kontrol
ettiniz mi?

4. Ornek alma kabini onceden sterilize ettiniz mi?

5. Ornek alirken kullanacagimz kasik bigak vb. araclar1 6nceden
sterilize ettiniz mi?

6. Her partiden 6rnek aldiniz mi?

7. Ornek seciminde tercihlerden kagindiniz mi1?

8. Tesadiifl 6rnekleme ile 6rnek almaya dikkat ettiniz mi?

9. Ornek alma sirasinda cevreden mikroorganizma kontaminasyonunu

onlemek icin hijyen kurallarini uyguladiniz mi?
10. Ornekleri aldiktan sonra érnek alma kabini sikica kapattiniz nm?

11. Sectiginiz 6rneklerin tiim partiyi temsil etmesine dikkat ettiniz mi?

12. Ornegin alinmas1 ve 6rnek kabina aktarilmasi islemini alev catisi
olugturarak yaptiniz mi?
13. Ornekleme raporunuzu kuralina uygun bir sekilde yazdiniz nm?

14. Aldigimiz 6rnegi hemen laboratuvara getirdiniz mi?
On 6rnekten analiz 6rnegi alma ile ilgili yeterlilikler

15. Peynir 6rneklerini laboratuvara uygun sekilde tagidiniz mi1?

16. Peynir 6rneklerini laboratuvara uygun kosullarda getiremediyseniz
ornekle ilgili olumsuzluklar kabul formuna iglediniz mi?

17. Peynir Orneklerini etiketleyip tizerine gerekli bilgileri eksiksiz
yazdiniz m?

18. Peynir orneklerini analize kadar buzdolabinda saklandiniz mi?

19. Ana Ornekten analiz 6rnegi kadar sahit 6rnek ayirip analiz sonuna
kadar saklanmasini sagladiniz n1?

20. Tartimda dnceden sterilize edilmis saat cami veya aliiminyum folyo
veya 50 ml’lik kiigiik beher kullandiniz m?

56



21. Analiz Orneginden hassas terazide ve aseptik kosullarda 25 g
tarttiniz mi1?
22. Homojenizasyon igin 225 g seyreltme ¢ozeltisi hazirladiniz mi?

23. Blenderin gelik govdesi ve kapagini dnceden sterilize ettiniz mi?

24. Peynirden alinan analiz 6rneginin oda sicakliginda olmasina dikkat
ettiniz mi?

25. Ornegi blendere aktarip iizerine bir miktar seyreltme cozeltisi
eklediniz mi?

26. Blenderi diisiik hizda ¢alistirdiniz mi?

27. Daha sonra blenderin hizin1 arttirarak 6rnegi 2 dakika parcalayip
homojenize edilmesini sagladiniz mi?
28. 2-3 dakika olusan kopiigiin dagilmasini beklediniz mi?

29. Homojenize edilen peynir Ornegini 250 ml’lik bos ve steril bir
erlene aktardiniz m1?

30. Seyreltme sivisinin geri kalan kismui ile blenderi ¢alkalayip erlene
ilave ettiniz mi?

31. Kullandiginiz arag-gereci temizleyip sterilize ettiniz mi?

Analiz ornegine gore diliisyon serisi hazirlama ile ilgili
yeterlikler
32. Ug tane steril deney tiipii alip tiipliige yerlestirdiniz mi?

33. Ekim oncesi 1/4 kuvvetinde Ringer ¢ozeltisini hazirladiniz mi?

34. Tiiplere bir pipetle dokuzar ml 1/4 kuvvetinde Ringer cozeltisi
koydunuz mu?
35. I¢inde Ringer ¢ozeltisi bulunan tiipleri 5nceden sterilize ettiniz mi?

36. Homojenize edilen Ornekten steril bir pipetle 1ml alip ilk tiipe
bosalttiniz mi?

37. Tipl ellerinizin arasinda dondiirerek veya tip karistirict ile
karigtirdiniz mi?

38. Yeni bir steril pipetle ilk tiipten 1ml alip ikinci tiipe bosalttiniz m?

39. Ikinci tiipii ellerinizin arasinda dondiirerek veya tiip karistiricida
homojen karismay1 sagladiniz mi?
40. Ayni iglemi ligiincii tiiple de yaptiniz mi?

41. Peynir 6rneklerinin homojenizasyonuyla ekim arasi gegen siirenin
15-30 dakika arasinda olmasima dikkat ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri domnerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile ge¢mek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI -1’IN CEVAP ANAHTARI

OO |INOO OB WIN|F-

ooOim|>wmO|o|w|w

[EEN
o

OGRENME FAALIYETIi-2’NIN CEVAP ANAHTARI

1 B

2 A

3 C

4 D

5 E

6 B

7 A

8 C

9 D

10 E

11 30-32 °C’da
12 1500—-2000 devir
13 erlen

14 %70°lik alkol
15 Aseptik
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OGRENME FAALIYETI -3°UN CEVAP ANAHTARI

1 B

2 D

3 A

4 C

5 E

6 C

7 B

8 B

9 C

10 D

11 Sayim
12 9ml
13 15 dakika
14 EMS
15 Halofilik
16 30-300 koloni
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