20....-20.... OGRETIM YILI KALFALIK SINAVLARI
ADAY GOZLEM VE DEGERLENDIRME FORMU
TEMEL BAKIM-SAC YIKAMA UYGULAMA SINAVI

ADI-SOYADI

TARIH

KRIiTERLER

ACIKLAMA

VERILEN
PUAN

1-On Hazirlik (20p)

a) Omuza havlu yerlestiriimesi (5P)

b) Yikama setine, boyunun yerlestiriimesi
(5P)

c) Yikama setine tim saclarin alinmasi (5P)

d) Su ayarinin yapiimasi (5P)

2-Sa¢ Yikama Uygulamasi (65p)

a) Sacin genelinin 1slatiimasi (7P)

b) Sa¢ boyuna gbére sampuan avug igine
alinmasi (6P)

c) Sampuanin saga dagitiimasi (7P)

d) Bas masajl yaparak sampuanin tim saga
nufus etmesi (10P)

e) Sampuanin sagtan akitiimasi (10P)

f) Sac¢ kreminin sa¢ uglarina uygulanmasi
(5P)

g) Durulama (10P)

h) Mdusteriye su sigratiimamasi(islatmama)
(10P)

3- Sonu¢(15p)

a) Sacta sampuan kalintisinin kalmamasi

Toplam Not:100p

Komisyon Uyesinin Adi imza
Soyadi




2022-2023 OGRETIM YILI KALFALIK SINAVLARI
ADAY GOZLEM VE DEGERLENDIiRME FORMU
TEMAL BAKIM/ SACLI DERI ANALIiZi VE SACLI DERi MASAJ UYGULAMASI

ADI-SOYADI

TARIH

KRIiTERLER

ACIKLAMA

VERILEN
PUAN

1-On Hazirhik (10p)

a) Omuza havlu yerlestirilmesi (5P)

b) Yikama setine boyunun ve saglarin
yerlestirilmesi (5P)

2- Sach Deri Analizi(32p)

a) Sa¢in  mathigma,rengine kuruluguna ve
esnekligine bakilip kontrol edilmesi(10p)

b) Sagin gozeneklilik durumunu ve hacminin
kontrol edilmesi(6p)

€) Sagin tarama ozelligi, dayaniklilig1 ve sag
ucu catallagmalarinin kontrolii(6p)

d) Sagli deri hastaliklarinin kontrol edilmesi
var ise  teshisinin  dogru  olarak
yapilabilmesi(10p)

3-Sa¢ ve Sach Deri Masaji1(30p)

a) Tepe noktasina friksiyon uygulamasi(5p)

b) Bas arkasi friksiyon uygulamasi(5p)

¢) Kulak arkasina friksiyon uygulamasi(5p)

d) Sivazlama hareketleri(5p)

e) Zikzak hareketleri(5p)

f) Baski hareketleri(5p)

4- Sonuc(28p)

a)Her hareketin 3 kez tekrarlanmasi(10p)

b)Hareketler arasi el temasinin
kesilmemesi(8p)

¢)Tiim hareketlerin bas 6nii ve arkasina dogru
yapilmasi(10p)

Toplam Not:100p

Komisyon Uyesinin Adi imza
Soyadi




