
20….-20…. ÖĞRETİM YILI  KALFALIK SINAVLARI 

ADAY GÖZLEM VE DEĞERLENDİRME FORMU  

TEMEL BAKIM-SAÇ YIKAMA UYGULAMA SINAVI                                                      
ADI-SOYADI  

 

TARİH 

 

 

 

KRİTERLER AÇIKLAMA VERİLEN 

PUAN  

1-Ön Hazırlık (20p)   

a) Omuza havlu yerleştirilmesi (5P)   

b) Yıkama setine, boyunun yerleştirilmesi 
(5P) 

  

c) Yıkama setine tüm saçların alınması (5P)   

d) Su ayarının yapılması (5P)   

2-Saç Yıkama Uygulaması (65p)   

a) Saçın genelinin ıslatılması (7P)   

b) Saç boyuna göre şampuan avuç içine 

alınması (6P) 

  

c) Şampuanın saça dağıtılması (7P)   

d) Baş masajı yaparak şampuanın tüm saça 

nüfus etmesi (10P) 

  

e) Şampuanın saçtan akıtılması (10P)   

f) Saç kreminin saç uçlarına uygulanması 
(5P) 

  

g) Durulama (10P)   

h) Müşteriye su sıçratılmaması(ıslatmama) 
( 10P) 

  

3- Sonuç(15p)   

a) Saçta şampuan kalıntısının kalmaması   

Toplam Not:100p   

 

Komisyon Üyesinin Adı 

Soyadı 

 İmza  

 

 

 

 

 

 

 



2022-2023 ÖĞRETİM YILI  KALFALIK SINAVLARI 

ADAY GÖZLEM VE DEĞERLENDİRME FORMU  

TEMAL BAKIM/ SAÇLI DERİ ANALİZİ VE SAÇLI DERİ MASAJ UYGULAMASI                                                      
ADI-SOYADI  

 

TARİH 

 

 

 

KRİTERLER AÇIKLAMA VERİLEN 

PUAN  

1-Ön Hazırlık (10p)   

a) Omuza havlu yerleştirilmesi (5P)   

b) Yıkama setine boyunun ve saçların 

yerleştirilmesi (5P) 

  

2- Saçlı Deri Analizi(32p)   

a) Saçın  matlığına,rengine,kuruluğuna ve 

esnekliğine bakılıp kontrol edilmesi(10p) 

  

b) Saçın gözeneklilik durumunu ve hacminin 

kontrol edilmesi(6p) 

  

c) Saçın tarama özelliği, dayanıklılığı ve saç 

ucu çatallaşmalarının kontrolü(6p) 

  

d) Saçlı deri hastalıklarının kontrol edilmesi 

var ise teşhisinin doğru olarak 

yapılabilmesi(10p) 

  

3-Saç ve Saçlı Deri Masajı(30p)   

a) Tepe noktasına friksiyon uygulaması(5p)   

b) Baş arkası friksiyon uygulaması(5p)   

c) Kulak arkasına friksiyon uygulaması(5p)   

d) Sıvazlama hareketleri(5p)   

e) Zikzak hareketleri(5p)   

f) Baskı hareketleri(5p)   

4- Sonuç(28p)   

a)Her hareketin 3 kez tekrarlanması(10p)   

b)Hareketler arası el temasının 

kesilmemesi(8p) 

  

     c)Tüm hareketlerin baş önü ve arkasına doğru 

yapılması(10p) 

  

Toplam Not:100p   

 

Komisyon Üyesinin Adı 

Soyadı 

 İmza  

 


