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Milli Egitim Bakanlig tarafindan gelistirilen modiiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili Karari ile
onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlagtirtlan 42 alan ve 192 dala ait c¢er¢eve Ogretim programlarinda
amaglanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gelistirilmis 6gretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Modiiller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 0grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistirilmek {izere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya baslanmustir.

Modiiller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim O6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmasi
onerilen degisiklikler Bakanlikta ilgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modiillere internet tizerinden ulasilabilirler.

Basilmig modiiller, egitim kurumlarinda 6grencilere {icretsiz olarak dagitilir.

Modiiller higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz ve ficret karsiliginda
satilamaz.




ICINDEKILER

ACIKLAMALAR ..ottt i
GIRIS ettt ettt s ettt ettt ettt n ettt s s anaes 1
OGRENME FAALIYETI L ..ot 3
1. HAZIR SAKAL BIYIK VE PERUK UYGULAMASI ..o 3
1.1. Hazir Sakal BIy1K ....ccooiiiiiiiiiiie ittt st 3
1.1.1. Hazir Yiiz Sag Parcalarinin ( Sakal Biyik vb.)Cikartilmasi........cc.cccoovvveiinennnnne. 3

1.2. Perukalar, Sa¢ Protezleri ve Peruka Yapim Malzemeleri .........cccovcvvvvviiiniieiiinneiiiennnne 4
1.2.1. Peruklarin Cikartilmasi ve TemizIeNMESi........ccovvvviiiiiiiiiiiiecie e 5

L.3. YaPISHTICIIAT «.veviiiiciecesee et ereene s 5
1.4. Hazir Sakal Biy1k Uygulama ............ccooiiieiiiiiiieniiese e 6
1.5. Erkekte Peruk Uygulama YOntemleri ..........ccovvueriiiiiiiiiiieiic e 9
1.6. Bayanlara Peruk Uygulama ...........ccocoviiiiiiiiii e 11
UYGULAMA FAALIYETT ...ttt 15
OLCME VE DEGERLENDIRME .......c.ccceviiiiiiiieiisssiees e teses st es st nessssnesssn s 16
OGRENME FAALIYETI-2 ... 18
2. KREP ILE SAKAL BIYIK UYGULAMA ........cccocsiiiiiieisiiee st 18
B T - 410 o | PO UR RSP RPTPPPPPPRRURI 18
2.1.1. Sakal1 Tabaka Tabaka Uygulama ...........c.cccoceeiiiiiiiiiiiiiiiiesecesee e 19
2.1.2. Sakal I¢in Krep Y{in Hazirlanmasi ..........cccoceveeevriiveiiiscieieessseessese e 20
2.1.3. Sakalin Kesilerek DUZeItIMESI........covvuiiiieiieiie e 21
2.1.4. Krep Sakalin C1Karilmasi.........coiviriiiiiiiieiie e 21

2.2. Krep Uygulama Dudak Alt1 Sakal Olugturma ...........ccccoveveiiiiiiiniieiieneesee e 21
2.3. Krep ile B1ylk Uygulama ..........ccccviiieiiiiiiiiiiie e 29
2.4 Krep ile Sakal Uygulama ..ottt 32
2.5. Kirli Sakal Uygulamast.........ccoviviiiiiiiiiiinnc e 33
2.5.1. Krep Ile Kirli Sakal Uygulama ............ccccoveverieeviiireriisceesieeiesssessesessssese s 34
2.5.2. Krep Yardimiyla Kas Uygulamast.........cccecerieiiiinienisisie e 36
2.5.3. Kirli Sakal Siingeri ile Sakal OluSturma.........ccccouvvvverinine i 37

2.6. Krep ile Favori UYQUIAMA. ........ccocviiiiiiiieieiscesesie e 37
UYGULAMA FAALIYETT ..ottt 41
OLCME VE DEGERLENDIRME ........ceviuiiiiieeieceeeesie e sesee s 43
MODUL DEGERLENDIRME ......coocvtiiiiiiiniiriiceisssesies i 46
CEVAP ANAHTARLARI ...ttt 47
KAYNAKCA .ttt nn e r e r e sr e e nre s 48



ACIKLAMALAR

KOD

ALAN Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri Alam

DAL/MESLEK Giizellik Hizmetleri/Makyaj

MODULUN ADI Sakal Biyik Peruk Uygulamalar:

MODULUN TANIMI ??.kal.blylk peruk uygulamalari ile ilgili bilgilerin verildigi
6grenim materyalidir.

SURE 40/32

ON KOSUL Temel Makyaj, Ozel Makyaj Materyalleri modiillerini basari
ile tamamlamak.

YETERLIK Sakal biyik peruk uygulamalar1 yapmak.
Genel Amac¢
Gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda sakal biyik peruk
uygulamalarini teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

MODULUN AMACI Amaclar
1. Hazir sakal biyik ve peruk uygulamasini teknigine uygun
uygulayabileceksiniz.
2. Krep ile sakal biyik uygulamasini teknigine uygun
uygulayabileceksiniz.

EGITIM OGRETIM Yapistirici, krep, tarak, makas, kap, Fondéten, peruk, hazir

ORTAMLARI VE
DONANIMLARI

sakal biyik malzemeleri, cilt temizleme kozmetikleri,

nemlendirici,

OLCME VE
DEGERLENDIRME

Modiiliin i¢inde yer alan, her faaliyetten sonra verilen 6l¢me
araclart ile kazandigmiz bilgileri 6lgerek kendi kendinizi
degerlendireceksiniz.

Ogretmen, modiiliin sonunda, Slgme aract ( test, coktan
se¢meli, dogru-yanlis, vb. ) kullanarak modiil uygulamalari ile

kazandiginiz bilgi ve becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Sinema, TV, tiyatroda farkli karakterler yaratmak i¢in sakal biyik peruk ve postislerin
ayr1 bir yeri vardir. Giiniimiizde artik takma sagclar, postisler ¢it ¢it ve kaynak saglar giinliik
yasamin vazgecilmezleridir. Ozellikle sakal ve biyik uygulamalari ile canlandirilacak
karakterin inandiriciliini artirmaktadir.

Bu modil ile kirli sakal, hazir sakal, biyik, peruk uygulamalarini 6grenecek ve
uygulayabileceksiniz. Ayrica krep sag ve Krep yiinle sakal biyik uygulamay1 6greneceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda hazir sakal biyik ve peruk uygulamasini
teknigine uygun olarak uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Hazir sakal biyik peruk uygulamalarmi arastirarak sinifta arkadagslariniza
sununuz.

1. HAZIR SAKAL BIYIK VE PERUK
UYGULAMASI

1.1. Hazair Sakal Biyik

Yiize takilan sa¢ parcalar1 bir oyuncunun canlandiracagi karakterini tamamlamak i¢in
ilave edilen son vurgudur. Sag¢ genellikle yiize yapistirilabilir veya hazir yapilmis serit agh
yiiz sag1 parcalari kullanilabilir.

Bir karakteri canlandirirken ayni biyig1 veya sakali uzun siire kullanmak gerekebilir.
Boyle bir durumla karsilagildiginda krep ya da yiinden sakal biyik yapmak pek kullanigh
olmaz ¢iinkii bir giin yapilan sakal biyik uygulamasini ertesi giin aynen uygulamak zordur.
Bununla birlikte bu uygulama hem pahaliya mal olacak hem de uzun siire alacaktir.
Oyuncunun yiizene gore hazirlanmig sa¢ pargalar1 bu gibi durumlarda ¢ok kullanighidir.

Hazir sakal ve biyiklar, 6zel imal edilmis tiiller iizerine hakiki sag, sentetik krep veya
yiin krepler tek tek 6zel tiglarla islenerek hazirlanir. Sakal ve biyiklar i¢in tahtadan yapilmis
ozel yliz kaliplar1 vardir. Tiil bu kalibin tizerine kii¢iik igne kalinligindaki ¢ivilerle tutturulur
ve isleme yapilir. Kesilerek istenilen biyik veya sakal sekli verilir. Daha sonra biyik ve sakal
masasi ile itllenir. Sakal ve biyik yapiminda dogal goriiniim elde etmek icin tek bir renk
killa islemek yerine birkag ton karistirarak isleme yapmak tercih edilir. Ornegin; siyah bir
sakal icin aralara hafif koyu kizil veya kahverengi tonlar eklemek, beyaz i¢in tamamen beyaz
islemek yerine kir¢illi tonlar yaratmak tercih edilir.

1.1.1. Hazir Yiiz Sa¢ Parcalarimin ( Sakal Biyik vb.)Cikartilmasi

Aseton ve ya 0Ozel bir temizleyici ile 1slatilmig bir bez, sa¢ seridinin lizerine hafif
darbelerle uygulanir. Bu esnada oyuncudan nefesini tutmasi istenir ¢linkii bu tiir
temizleyicileri solumak kisiye zarar verebilir. Parca gevsedikten sonra deriden kaldirilarak
alinir. Sonra cilt temizleme kremiyle temizlenir ve iizerine nemlendirici uygulanir.
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Yiiz parcalarini temizlemek i¢in serit zemin yukar1 gelecek sekilde bir havlu {izerine
koyulur. Dogal killar1 olan ve tahta sapli bir kas ve ya sa¢ boyama fircasi asetona veya
temizleyici tirline daldirilir. Ve tiim yapistirict alttaki havluya gecene kadar fir¢a yardimiyla
temizlenir. Temizlenen par¢a havada sallanarak kurutulur ve seklini bozmayacak biiyiikliikte
bir kutuya konularak kaldirilir. Bu pargalarin temizligi ve bakimina 6zen gosterildiginde pek
cok kez kullanilabilir. Aksi takdirde par¢a tek kullanimda bile hasar gorerek kullanilmaz hale
gelebilir.

1.2. Perukalar, Sa¢ Protezleri ve Peruka Yapim Malzemeleri

Makyajda karakter yaratmanin temel araglarindan biri takma sa¢ ilave etmektir.
Takma saglar tiimiiyle kel basliklarini, kafanin 6niindeki kellikleri, tiim kafay1 kaplayan
saclar1, resmi yargi¢ ve mahkeme peruklarini igerir.

Tiim takma sacglarin 6zelligi sa¢in kafaya oturtulacak bir zemin {izerine tutturulmus
olmasidir. Bu zemin kafanin bigimine uyacak bi¢imde kesilen ve bigilen bir ag orgiisii veya
ipekten yapilir. Sa¢ bu zemine tutturulur ve atki diye adlandirilan uzun seritler dikilir veya
diigiimlenir. Bagka bir teknikse havalandirma diye adlandirilan bir islemle el yardimiyla ¢ok
kiigiik kiimeler halinde oriiliir veya baglanir.

Amacina ulagsmasi i¢in takma sa¢in kafaya tam olarak oturtulmasi gerekir. Takma sag
cok biiylik ve ¢ok siki olmaksizin kafada var olan tiim sa¢1 kaplamalidir. Bu nedenle dogru
boyutta takma sag siparis, etmek i¢in basin 6lgiisiiniin dogru olarak alinmasi gerekilir. Bu
Olciim sayesinde oyuncu sa¢i rahatlikla kullanabilecek bastan diismesi veya basi sikmasi gibi
aksiliklerle kargilagmayacaktir.

Olgii su sekilde alinur:

1. Serit mezurayla once bir sakaktaki sa¢ cizgisinden diger sakaktaki sa¢ ¢izgisine
kadar kafanin arkasindan gecen uzunluk 6l¢iiliir.

2. Kulagn kafayla birlestigi tepesindeki noktadan baslayarak ve kafanin iizerinden
gecerek Oblir kulagin ayni noktasina kadar dl¢iiliir.

3. Mezurayla 6n sag ¢izgisinin orta noktasindan baslayip kafanin {izerinden arkaya
dogru enseye kadar olgiiliir.

4. Sag ¢izgisinin Oniinden sakagin c¢evresinden kafanin c¢evresini dolayacak sekilde
Olgiiliir.

5. Ense sa¢ ¢izgisi Olgiiliir. Ve bu 0lgiiler dogrultusunda perukgulara peruk siparisi
verilir.

Bayanlar giinliik hayatta uzun sa¢in moda olmasi ile protez sa¢ kullanimini da tercih
etmeye baslamislardir. Bu protezler citeithi olup (6zel kiiciik metal taraklar) saga hafif krepe
uygulandiktan sonra (sa¢in kabartilmasi islemi) yerlestirilir. Bu tiir protezler giinliik kullanim
amagli olup, bir kisi i¢in degisik boylarda 8 parga ¢it¢ithi protez yeterlidir.

Diger protezler saca ¢ok az miktarda tutamlar halinde silikon veya Keratinle
yapistirilarak uygulanir. Bu uygulamaya sa¢ kaynagi denir. Bu yapistirma islemi en az 4 saat
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stirer ve silikon tabancasi denilen 6zel 1sitic1 bir aletle yapiskan kisim saga yapistirilarak sag
uzatilmis olur. Bu sekilde sabitlenerek uzatilan saglar yaklasik olarak 6 ay i¢inde kisinin sag1
uzadigi i¢in yeniden kontrol edilir ve bozulmus olanlar ¢ikarilir, yerine yenileri takilir.

Sa¢ protezinde en Onemli konu kiginin kendi sagi ile protez sagin renk ve cins
uyumudur. Giintiimiizde 6zellikle Uzakdogu’da imal edilmis olan dogal saglar vardir. Ancak
yakildiginda ayirt edilebilecek sentetik saglardir. Bu saglar aynen dogal saglar gibi
boyanabilir.

1.2.1. Peruklarim Cikartilmasi ve Temizlenmesi

Peruklar1 ve sa¢ parcalarini temizlemek i¢in kendi 6zel temizleyicileri ve ya aseton
kullanilabilir. Aseton hemen ates alabilen ve cilt i¢in ¢ok yipratici bir maddedir. Bu ylizden
dikkatli kullanilmasi gerekir. Temiz bir beze az miktarda alinan aseton yapistirict uygulanan
bolge iizerine siiriiliir. Yapistiricinin yumusayip ¢oziilmesi beklenir. Sa¢ agi ciltten dikkatlice
gevsetilerek uzaklastirilir. Yapisma noktalarinin biitiinii acildiginda peruk kafadan 6zenle
cikartilir. Aseton yardimiyla alin ve sakakta kalan yapistirici artiklari hassas bir sekilde
temizlenir. Daha sonra bolgeye yagli bir krem uygulanir. Aseton ugucu oldugundan agz1 agik
birakilmamali ve az miktarda kullanilmalidir. Ozellikle kiiciik bir odada aseton buharinin
cok tehlikeli oldugu unutulmamalidir.

Perugu veya tiipeyi temizlemek icin kiigiik bir firga asetona daldirarak ve perugun
veya tiipenin iizerinde kalan yapistiric artilarimin iizerine uygulanir. islem yapistirici artiklart
tamamen temizlenene kadar devam eder. Peruk ve tiipe temizlendikten sonra hafifce
taranmali ve kutusuna veya kalibina koyularak kaldirilmalidir.

1.3. Yapistiricilar

Protezler, biyiklar, sakallar, gercek goriintimli peruklar, kirpikler, tirnaklar cilde zarar
vermeyecek ve bu amagla yapilmis yapistiricilar araciligi ile cilde yapistirilirlar. Yapistirict
seciminde kullanim yeri ve siiresi 6nem tasir.

Cok terleyen veya hassas cilde sahip bir oyuncunun cildinde kullanilan yapistiricilar
siire acisindan baktigimizda sayet uzun siire oyuncunun {izerinde kalacaksa dayanikli
yapistiricilar kullanilir ve bunlarin 6zel ¢ikarticilari vardir. Sivi haldeki bu yapistiricilar
yapistirilacak cilt bolimii ve yapistirilacak malzemeye siiriiliir, kisa bir siire beklenir ve
yapiskanlig1 parmakla kontrol edilerek en yapiskan hale geldigi anda cilde yapistirilir. Daha
Once veya sonra yapistirildiginda malzeme cilde yapisamaz. Oyuncunun cildi hassassa buna
0zel tibbi amagli yapistirict kullanilir. Protezin hemen ¢ikarilmasi gerekiyorsa suyla
cikarilabilen yapistirict kullanilir. Ayrica, kisa siireli kullanimlar i¢in iki tarafli yapiskan
bantlar da kullanilabilir.



1.4. Hazir Sakal Biyik Uygulama

Her sekilde ve renkte kalitede takma sakal ve biyiklar mevcuttur. El yapimi olanlar
pahalidir. Sag seritleri halinde olanlar1 film ve TV ¢alismalar1 i¢in kullanabilir. Daha ucuz
makine yapimi olanlar1 ise tiyatro i¢in Kullanabilir. Sahne c¢aligmalar igin ger¢ek veya
sentetik sa¢lar kullanilabilir. Ancak krep saclar daha kolay temin edilebilir ve daha giizel
biyik yapilabilir. Ayrica iki uglu serit yapistirmak suretiyle takma kas yapiminda da
kullanilabilir.

Hazir Sakal Biyik Uygulama Ornegi

>
>

>

VV VYVV

Hazir sa¢ pargalarini koyacaginiz yere dnce pudra ve fondéten uygulayiiz.
Ceneye sakalin sekline gore, iist dudagin iistiine biyigin sekline gore suda
¢oziilebilen seffaf yapistirici siirliniiz.(sprit gum yapistirict) (Resim 1.1)

Siiriilen  yapistiricinin - kurumasint - bekleyiniz.  Yapistirici  ylizii rahatsiz
edebilecek olan terlemeyi de engellemis olacagini unutmayiniz.

Resim 1.1: Sprite gum yapistirici uygulanmasi

Eger sakal ve biyigin ikiside uygulanacaksa dnce sakali uygulayiniz.

Seffaf yapistiriciyr (sprit gum) bolca sakalin ve biyigin ortasina siiriiniiz.

Alt dudagm {Ustii olan tam orta kisma sonrada yanlara bastiriniz, yeterince
yapistigindan emin olmadan birakmayiniz.

Cenenin altina yapistirici siirerek sakali Gistiine bastiriniz.

Cilde iyice yapigmasi ve kurumasi i¢in kuru bir siinger yardimiyla boydan boya
bastiriniz. (Resim 1.2)



YV VYVV

Resim 1.2: Sakalin yapismasi ve kurumasi i¢in bastirilmasi

Eger sekli degistirmeniz gerekirse makas ile diizeltme yapiniz. (Resim 1.3)
Goriintilyi dizeltmek i¢in sprey veya sag j6lesi kullanabilirsiniz.

Ust dudagin istiine bolca seffaf yapistirict stirerek biyig1 yapistirmiz. (Resim
1.4)

Saglam olmasi icin Once orta kismi yapistiriniz. Daha sonra yan taraflar
iizerinde calisiniz.

Resim 1.3: Makas ile diizeltme yapilmasi
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Resim 1.4: Biyigin yapistirilmasi

Yiiz sekline gore biyik uglarimi kaldirmak veya asagiya indirmek gerekebilir.
Yapistirma islemi yapilirken aktorden giilmesini isteyiniz. Aksi taktirde daha
sonra giilmesi miimkiin olmayabilir. Clinkii biyik giilimseme hatlar1 iizerine
yapigmaktadir.

Eger sekil olmadi ise veya degistirmek gerekiyorsa degistirmek i¢in ayni renkte
bir boyayla boyayimiz. (Resim 1.5)

Resim 1.5: Biyigin boyanmasi

Bu yontem 0Ozellikle biyigin egri oldugunda c¢ikartmaya veya yeniden
uygulamaya vakit olmadiginda ise yaradigini unutmayiniz.



Eger biyig1 diizeltmek icin yeterli vaktiniz varsa sprit gum remover veya
inceltici ile ¢ikarabileceginizi unutmayiniz.

Hassas ciltler i¢in 6zel medikal sprit gum kullanmaya 6zen gosteriniz.

Biyigin ve sakalin bitmis hali kaslar, biyik ve sakala uyum saglasin diye
kalinlagtirimiz. (Resim 1.6)

Modelimiz zenci oldugu ig¢in sakalin hafif kivircik olmasi gerektigini
unutmayiniz.

Aym sekilde favorilerin uygulanmasi yapabilirsiniz. Favorinin dogal saca
karistirilmasina ve bogluk birakilmamasina dikkat edilmesi gerekir.

YV ¥V VYV V

LN

Resim 1.6: Biyik, sakal ve kaslar uyumlu hale getirilmelidir.

1.5. Erkekte Peruk Uygulama Yontemleri

> Modelinizi hazirlaymiz.

Resim 1.7: Perugun uygulanacagi model
9



Modelimizin ¢ok az sa¢i bulunmaktadir. Perugu takmadan once yiizde renklendirme
yapilacak ise fondéten ve pudra uygulayarak makyaj yapmak gerekir. Makyaji perugu
taktiktan sonra uygularsak alindaki seffaf seritte renk farklilig1 ortaya ¢ikar. (Resim 1.7)

>
>
>

VVVY 'V

Perugu her zaman basin 6niinden takiniz.

Perugu kaslarin iizerinden alna dogru yerlestiriniz.

Arka kismi kontrol ederek perugun diizgiin yerlestiginden emin olunuz.
(Resim 1.8)

Resim 1.8: Perugun yerlestirilmesi

Peruk yerine yerlestigi zaman oradaki seffaf gériiniimli iki kapagin altina sprit
gum yapistirict uygulayarak deriye yapismasini saglaymiz. (Resim 1.9)
Parmaklarinizla diizeltip kurumasini bekleyiniz.

Yapistirict kuruyana kadar kuru bir siinger yardimiyla bastiriniz. (Resim 1.9)
Perugun izlerini kapatmak i¢in o kismi deriye iyice bastiriniz.

Kisa saglardan olusan peruk kullaniyorsaniz saglara sekil vermek igin
firgalayabilir veya sprey sikabilirsiniz.

Resimler 1.9: Perugun deriye tam yapismasinin saglanmasi

10



1.6. Bayanlara Peruk Uygulama

> Gergek saglar1 olabildigince yatik olacak sekilde, 1slatarak ya da jole kullanarak
arkaya dogru tarayiniz.

> Kesim yerinden baglanmis naylon ¢orabi sapka seklinde basa giydiriniz.

> Sapkay1r On tarafta, ortasindan tutturun ve arkaya dogru kafaya geciriniz.
(Resim 1.10)

> Corabi alindan sa¢in basladigi yere kadar geriye ¢ekiniz.

> Corab1 boyun ve alin kisminda gapraz sekilde iist {iste gelmis tokalar yardimiyla
sabitleyiniz (Erkeklerde saclar olabildigince geriye taranmig ve tokalar siki
sekilde yerlestirilmis olmalidir).

Resimler 1.10: Basa naylon corabin gecirilmesi

> Perugu ¢orabin listiinden, 6nden arkaya dogru olacak sekilde kafaya giydiriniz
ve boyun kismindan yapistirarak sabitleyiniz.
> Giydirirken parmak yardimiyla 6nden sikica tutunuz. (Resim 1.11)

Resimler 1.11: Corabin sac¢lar1 tamamen sarmasi ve sabitlenmesi
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Peruk ensede saclarin bittigi yere kadar yerlestirilmeli ve orijinal saglar
gozilkmemelidir. Peruk onden sikica tutulmali ve enseye kadar c¢ekilerek
giydirilmelidir.

Perugu biiyiik tokalarla sabitleyiniz.

[lk olarak tokalar1 perugun icine &ne dogru yerlestiriniz. (Resim 1.12)

Resimler 1.12: Perugun tokalarla tutturulmasi

Tokalart ¢ikarmadan ters gevirip, ¢orabin altina dogru perugun igine itiniz.
Birkag toka yardimiyla perugu sabitleyiniz.

Onden arkaya dogru almin iki yanina, iki tane sakaklarin iist kismia ve iki
tanede boyun kismina yerlestiriniz. (Resim 1.13)

Resimler 1.13: Perugun 6nden ve arkadan tutturulmasi
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Resim 1.14: Hazir sakal biyik favori yardimiyla karakter olusturma
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Resim 1.15: Hazir biyiklar

Resim 1.16: Hazir sakal peruk biyik yardimiyla yaratilan karakterler
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UYGULAMA FAALIYETI

>

Arac gereclerinizi hazirlayimz.

Islem Basamaklar

Oneriler

YVVVYVYY

Kendi hazirligimiz1 yapiniz.

Is onliigiiniizii giyiniz.

Takilarinizi ¢ikariniz.

Ellerinizi yikaymiz.

Kullanacaginiz malzemeleri hazirlaymiz.
Miisteriyi hazirlayimniz.

Dikkatli olunuz.

>
>
» Temiz ve diizenli ¢alisiniz.

> Hazir sakal biyik uygulamasina geciniz.
Islem Basamaklar: Oneriler

» Sakal ve biy1g1 takacaginiz yere dnce » Suda ¢oziilebilen seffaf yapistirict

fondoten ve pudra uygulayiniz. kullaniniz.
» Ceneye ve iist dudagin iistiine sakal ve » Yapistiricinin iyi yapigmast i¢in

biy1gin sekline gore yapistirici siiriiniiz. kurumasini bekleyiniz
> Once sakali uygulaymiz. » Cilde zarar vermeyen yapistirici iiriin
» Sakalin dnce ortasina sonrada yanlarina tercih ediniz.

bastirarak yapistiriniz. » Sakalin ve biyigin iyice yapigmasi i¢in
>

YV VYV VY

Sakalin seklini diizeltmeniz gerekirse bir
makas yardimiyla diizeltiniz.

Ust dudagn iistiine seffaf yapistirici siirerek

biy181 yapistiriniz.

Yapistirma esnasinda aktdrden giilmesini

isteyiniz.

Biyik egri oldugunda boyayabilirsiniz.
Sakal ve biyikla uyumlu olmasi i¢in
gerekirse kaglar1 da boyayabilirsiniz.

bir stinger ya da havlu yardimiyla
bastiriniz.

> Hazir peruk uygulaymniz.

islem Basamaklar1

Oneriler

YV VY

YV V VY V

Perugu takmadan dnce makyaj1 yapiniz.

Perugu her zaman basin 6niinden takiniz.

Arkasimi kontrol edip perugu diizgiin
yerlestiriniz.

Yapistirici uygulayarak perugu
sabitleyiniz.

Kuru bir stinger yardimiyla bastirarak
deriye yapismasini saglayimiz.
Perugun izlerini kapatmak i¢in o kismi
iyice bastiriniz.

Saca sekil vermek i¢in firgalayarak
sekillendiriniz.

» Fondoten ve pudra uygulayiniz.

» Cilde zarar vermeyecek yapistiric
kullaniniz.

» Sagca sekil vermek i¢in sekillendirici
triinler kullaniniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

A.OBJEKTIF TEST

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.
ACIKLAMA: Coktan segmeli sorularda dogru cevabin oniindeki harfi yuvarlak icine aliniz.

OLCME SORULARI

1.  Asagidakilerden hangisi giinliik kullanim amagli uygun ¢it ¢ith protez sag¢ sayisidir?

A) 6 B)10 C)4 D)8

2.  Asagidakilerden hangisi yapistirilarak kullanilan protez saglardaki kullanim siiresidir?
A)3 ay B) 6 ay C)lay D) 4 ay

3. Asagidakilerden hangisi protez sa¢ uygulamasinda dikkat edilmesi gereken en dnemli
kriterdir?
A)Renk ve cins B)Kullanim siiresi
C)Sag boy uzunlugu D)Yapistiricilar

4.  Asagidakilerden hangisi film ve TV yapimlarinda tercih edilen sa¢ seritlerindendir.
A) Sentetik saglar B) Krepe saglar
C) El yapim D) Makine yapimi

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirimiz ve dogru cevap saymizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Cevaplarmiz dogru ise uygulamali teste geginiz. Yanlis cevap
verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili b6limiine donerek konuyu tekrar ediniz.
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B. UYGULAMALI TEST

Hazir sakal, biyik ve peruk uygulamasi yapimiz. Yaptigiiz calismalar1 dlgiitlere gore
degerlendirerek, eksik veya hatali gérdiigiiniiz davranislarinizi tamamlama yoluna gidiniz.

> Arag gere¢ hazirlama

Degerlendirme Olgiitleri

EVET

HAYIR

Kendi hazirliginiz1 yaptiniz mi?

Is énliigiiniizii giydiniz mi?

Ellerinizi yikadiniz m?

Kullanacaginiz malzemeyi hazirladiniz m?

Kullanacaginiz kozmetik iiriinleri hazirladiniz mi1?

Miisteriyi hazirladiniz mi?

N[OOI IWIN(F

Takilarimiz1 ¢ikardiniz mi?

> Hazir sakal biyik uygulama

Degerlendirme Olgiitleri

EVET

HAYIR

Fondo6ten ve pudra uyguladiniz mi?

Sakal ve biy1g1 uygulayacaginiz yere yapistirici siirdiiniiz mii?

Biyiktan 6nce sakali uyguladiniz mi?

Sakalda diizeltme yaptiniz m1?

Dudagin iistiine seffaf yapistirict siirdiiniiz mii?

Yapistirma esnasinda aktorden giilmesini istediniz mi?

N[O ARIWINF

Biyikta diizeltme yaptiniz mi?

> Peruk uygulama

Degerlendirme Olciitleri

EVET

HAYIR

Perugu takmadan 6nce makyaji uyguladiniz m?

Perugu her zaman bagin 6niinden taktiniz mi?

Arkasimi kontrol edip perugu diizgiin yerlestirdiniz mi?

Yapistiric: uygulayarak perugu sabitlediniz mi?

Kuru bir slinger yardimiyla bastirarak deriye yapismasini
sagladinmz m1?

Perugun izlerini kapatmak i¢in o kismi iyice bastirdiniz m?

~N o O | BAWIN|F-

Saca sekil vermek i¢in firgalayarak sekillendirdiniz mi?

DEGERLENDIRME

Yapilan degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden
geciriniz. Kendinizi yeterli gdrmiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Cevaplarinizin

tamamu “Evet” ise bir sonraki faaliyete geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Gerekli ortam ve arag gereg saglandiginda krep ile sakal biyik uygulamasini teknigine
uygun olarak uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kiitiphanelere giderek kreplerle hazirlanan sakal biyik peruk uygulamalari ile
bilgi edininiz. Edindiginiz bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

2. KREP ILE SAKAL BIYIK UYGULAMA

2.1. Tanimi

Yiize takilan sag parcalari daha 6ncede belirtildigi gibi bir oyuncunun canlandiracagi
karakterini tamamlamak i¢in ilave edilen son vurgudur.

Yiiz sag1 olarak kullanilmak iizere ¢cok sayida sa¢ ¢esidi bulunmaktadir. Bunlar, hazir
olarak satilan sakal biyiklar, krep yiin, krep sag, diiz insan saglari olarak gesitlendirilebilir.
Bu cesitlilik uygulamada bize daha genis secim olanagi saglar. Sozgelisi krep yiin
pargalariin uygulamasi birka¢ dakikalik bir istir. Ve uzaktan goriinecek oyuncular igin
uygundur. Eger oyuncu yakin plandan cekilecekse krep yiinler bu durumda yetersiz
kalmaktadir. Diizlestirilmis sa¢ ise uygulamasi uzun zaman alir. Fakat sonug gercege ¢ok
yakindir. Uygun malzemeyi segebilmek icin tiim bu malzemelerle ilgili bilgi ve uygulama
yeterliligine sahip olmamiz gerekmektedir.

Uzun bir hat seklindeki pamuk ya da sicime (iplik) dolanmus, Oriilmis, 1sitilmus,
kurutulmus ve bdylelikle siki bir sekilde liile lile kivrilmis kildan olusan kabartmaya krepe
denir. Krepe olarak hazirlanmig yiin veya killar, sakal, biyik ve takma kas yapiminda
kullanilabilir. Krepe yilin ya da sagtan hazirlanabilir. Sagtan yapilan krepeye “krep sa¢”
yiinden yapilan krepeye “krep yiin” ad1 verilir.

Cesitli malzemeler farkli bigimlerde uygulanabilir olmasina ragmen uygulamada
basarili olabilmek i¢in yiizdeki saglarin uzuma yoniiniin iyi bilinmesi ve uygulamanin bu
dogrultuda olmasi 6nemlidir. Sa¢ yiize biiyiime yonii dikeymis goriiniimii verecek seklide
uygulanmalidir. Yiiz killar1 agagiya dogru dikey bir yonde uzar.

Yiizdeki killar kafanin tepesindeki sacin uzadigi gibi diiz olarak uzamazlar. Yiiz
killarinin ¢gogunda bir miktar kivirciklik vardir. Bu nedenle yiize sakal olarak yerlestirilmek
iizere diiz bir sa¢ kullanmak c¢ok kargsilagilan bir hatadir ve uygulamanin sonunda yapay bir
goriintii elde edilir. Bu nedenle diiz bir sa¢1 yiize uygulamadan once kivirciklik verilmelidir.
Sicak kivriklastirict masa yardimiyla diiz saga hafif dalga vermek miimkiindiir bu isleme “
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kivrimlama” denir. Bu yontem yavas ve yorucu oldugu gibi olumlu sonuglarda vermez. Sag1
kivirmanin bir bagka yontemi de sudur, uzunlamasina olan saglardan bir orgii yapilir. Ve
sicak suyun i¢inde haslanir. Boylece siki bir kivirciklik olusur. Bu iglemin ortaya ¢ikardigi
iiriine” krep sa¢” adi verilir.

Pratik uygulamalar icin krep sa¢ cok masrafli ve elde edilmesi cok giic bir
malzemedir. Alistirma uygulamalar1 yaparken krep yiinlerin kullanilmasi daha ekonomik
olacaktir.

Krep yiin olsun krep sa¢ olsun kullanilmadan 6nce bir miktar diizlestirmeyi gerektirir.
Bu islem igin sa¢ ¢ilesindeki bag cikartilir. Ve orgii suyla islatilarak gerilir. Islakken orgii
normal uzunlugunda gerilir ve bu sekilde kurumasi saglanir. Bunun diginda glintimiizde daha
cok sag hig 1slatilmadan buharli {itii yardimiyla da diizlestirilmektedir.

Diizgiinlestirilmis olan bu parcalar yiize “tabakalama” adi verilen bir yontemle
uygulanir. Isminden de anlasilacagi gibi bu teknik saglari, tabakalar halinde uygulama ve
killarin gergek uzayislarini taklit etme imkani verir.

2.1.1. Sakah Tabaka Tabaka Uygulama

Bu islemde diizglinlestirilmis krep yiin, krep sa¢ veya diiz insan sa¢1 kullanilir. Bu
yontemi uygularken insan saginin ¢ok pahali olmasindan dolayr alistirma uygulamalarini
krep ylinle yapmakta fayda vardir.

Sakali kat kat uygularken diizglinlestirilmis sa¢ veya yiin pargalar1 her bir katman
kendinden Oncekinin iizerine gelecek seklide ylize yerlestirilir. Tabakalama yontemiyle,
homojen bir karigim saglamak, sakalin giirliiglinii denetlemek ve dogal bir sakal yaratmak
miimkiin olabilmektedir.

Tabakalama uygulamasinda yiiziin ortasina yerlestirecek sakal i¢in saglar yatay olarak
kesilir. Yiizlin yan taraflarina yapistirilacak saglar ise hangi yone yerlestirilecekse sag agidan
veya sol agidan kesilmelidir.

Tabakalama yoOntemiyle sakal uygulamasina ge¢meden Once tutam tutam saglar
hazirlanmas1 iglemin ritmik ve hizli bir sekilde ger¢eklesmesini saglayacaktir.

Uygulamada sadece saglarin yapistirtlacagi alana yapistirict siirtilmeli yiiziin her
tarafina stiriilmemelidir.

Tabakalama yonteminde tabakalarim birbirinden ayrik olarak yerlestirilmesi ince,

seyrek, dolu olmayan bir sakal goriintiisii yaratir. Tabakalarin birbirine ¢ok yakin olarak
yapistirilmasi ise kabarik ve giir sakal goriintiisiine neden olur.
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2.1.2.1. Sakah Tabaka Tabaka Uygulama Alistirma Ornegi

1.
2.

13.
14.
15.

Sakal1 kat kat uygulamaya baslamak i¢in 6nce ¢enenin altina yapistirici siiriiniiz.
Sact cene altina yerlestiriniz ve makasinmizi diiz kenar1 yardimiyla bastirarak
yapistiriniz.

Once elinizdeki saglar1 birakiniz sonra makasi kaldirmiz.

Sakali istediginiz uzunlukta kesiniz.

Cok sayida sa¢ kesidini ¢ene altina yerlestirdikten ¢ene altin1 tamamiyla kaplayacak
seklide katman katman sag ilave ediniz.

Sonra ipek bir bez yardimiyla bastirarak sakalin iyice yapismasini saglayiniz.

Cene iistiine yapistirict siiriiniiz.

Cene iistiine gelerek bir miktar sa¢ pargasi daha ilave ediniz.

Cok sayida sa¢ kesidini c¢ene iistiine yerlestirdikten g¢ene iistiinii tamamiyla
kaplayacak seklide katman katman sa¢ ilave ediniz.

. Sonra ipek bir bez yardimiyla bastirarak sakalin iyice yapigsmasini saglayiniz.
. Yiiziin bir yanina yapistirici siiriiniiz.
. Yiizin bir yanina katma katman sa¢ ilave diniz ve ipek bez yardimiyla iyice

yapigmasini saglayiniz.

Ayni islemi yiiziin diger yani i¢in tekrarlayimiz.
Yiize ayni1 sekilde biyik ilave diniz.

Tiim sakali makas yardimiyla sekillendiriniz.

2.1.2. Sakal i¢cin Krep Yiin Hazirlanmasi

Krep yiin belli uzakliktaki, kalabalik sahnelerde goriinen oyuncular i¢in ¢ok kullanigh
ve uygun bir malzemedir. Sakal1 tabaka tabaka uygulamada diizgiinlestirilmis sa¢ kullanilir.
Bu calismada sonu¢ milkemmel olmakla birlikte uygulama zaman alir. Katmanlama
tekniginden farkli olarak krep yiinle sakallar hizla hazirlanir ve uygulanir. Bu yontem yiiziin
yakin plan goriilmeyecegi durumlarda kullanilmalidir. Aksi halde yapay bir gériiniim verir.

Krep yiin genellikle kirmizi, siyah, kahverengi, glines yanigi, gri ve beyaz olmak iizere
tek renk olarak Oriilmiis yumusak yiin benzeri bir liftir.

2.1.2.1. Sakal Uygulamas: i¢in Krep Yiin Hazirlama ve Sakal Uygulama

NS

No o

© o

Krep yiin orgiisiinii agmak i¢in yumagini birbirine tutturan ipi aginiz.

Ipi orgiiniin ortasindan keserek yumagi gevsetiniz.

Krep yiinii 6rgiiniin ortasina kadar parmaklariniz yardimiyla agarak yayiniz.
Yumaktan bir kesit ylin ¢ekmek i¢in dizinizin istiine koydugunuz krepin orgiilii
boliime bir avucunuzla siki siki bastirarak diger elinizle yiin kesitini ¢ekiniz.
Kullanacaginiz kadar yiinii aldiktan sonra isleme devam ediniz.

Eger gerek duyuyorsaniz bagka renklerde krep yiinler ilave ediniz.

Ve uygulayacaginiz sakal sekline gore keserek yiize uygun bir yapistirict ile
yapistiriniz.

Sakalin alt kesitini keserek yapistiriniz.

Sakalin tist kismini keserek yapistiriniz.
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10. Cenenin altina ve kulagin arakasina dogru yapistiracaginiz krepi keserek yapistiriniz.

11. Yanaga ve favoriye yapistirilacak krepi keserek yapistiriniz.

12. Her yapistirma igleminden sonra ipek bir bez yardimiyla bastirarak sakallari siki siki
yapistiriniz.

13. Biyik kesidi olusturmak igin krep yiinii hafifce taraymiz. Taragin dislerinde
toplanmis krep yiinleri el ayasi ile tutun ve yiize oturacak sekilde keserek
sekillendiriniz.

14. Sakal1 istediginiz sekilde keserek sekillendiriniz.

2.1.3. Sakalin Kesilerek Diizeltilmesi

Sakal1 keserek diizeltmek bagli bagina bir sanattir. Berber makasini kullanmakta beceri
kazanmak i¢in aligtirma yapmak gereklidir.

Sakal kesilmeden once zihinde kesilecek sakal sekli canlandirilmali hangi sekilde
kesilecegine karar verilmelidir.

Sakali bir kez yanlis kesildikten sonra diizeltmek gibi bir imkan yoktur ve ayni
islemleri tekrar uygulamak gerekir.

Kesim igleminden sonra taragin genis disleri yardimiyla sakallar taranarak daginik ve
gevsek sag¢ parcgalari sagtan temizlenir ve seklini daha uzun korumasi i¢in sag sprey sikilir.

2.1.4. Krep Sakaln Cikarilmasi

Yiin ve ya sa¢1 oyuncunun yiiziinden ¢ikartmak i¢in yiinii ve sagi yiizden ¢ekmek
yeterlidir ¢ilinkli yapistirict killar cilde zarar verecek kadar siki tutmaz. Yiiz yapistiriciyl
¢Ozen Ozel bir {irlin veya asetonla temizlenebilir. Daha sonra yliizii temizleme kremiyle
temizleyerek uygun bir nemlendirici uygulanmalidir.

2.2. Krep Uygulama Dudak Alt1 Sakal Olusturma
»  Sarilmis haldeki krepeyi bir ucundan sikica tutunuz. (Resim 2.1)

Resim 2.1: Krepe
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»  Diger ucundan hafifce ¢ekiniz. (Resim 2.2)

Resim 2.2: Krepenin hafifce ¢ekilmesi

> Krepeyi sardigimiz ipi kesiniz. (Resim 2.3)

Resim 2.3: ipin kesilmesi

> Ipi (sicimi) saril1 olan saglarin arasindan gekiniz. (Resim 2.4)

Resim 2.4: ipin saclarin arasindan ¢ekilmesi

22



> Krepeyi gerilen ucun sonundan boliimler halinde gekerek uzatiniz. (Resim 2.5)

»  Bu ucu elleriniz ve parmaklarinizla olabildigince gergin sekilde sikica tutunuz.
(Resim 2.6)

Resim 2.6: Ucun gergince tutulmasi

> Ucunu yavasga sa¢ tutamindan ¢6ziiniiz. (Resim 2.7)

W AR

Resim 2.7: Ucun sa¢ tutamindan ¢oziilmesi
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»  Sag¢ tutamuni birbirinden ayrimiz. Saglarin uzama yoniine dikkat ediniz.
(Resim 2.8)

Resim 2.8: Sa¢ tutaminin birbirinden ayrilmasi

»  Kopardiginiz sa¢ tutamini her iki ucundan da tutunuz. (Resim 2.9)

Resim 2.9: Koparilan sa¢ tutanm

»  Birucundan 180 derece geviriniz. (Resim 2.10)

Resim 2.10: Sa¢ tutaminin bir ucundan ¢evrilmesi
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Sa¢ tutaminin her iki ucunu, uzama yoéniine dogru birbirinden ayiriniz.
Bu sekilde kabartmadaki topak halindeki pargalar kaybolur ve kabartma
yumusatilir. (Resim 2.11)

]

Resim 2.11: Sa¢ tutamuinin her iki ucunun birbirinden ayrilmasi

Birbirinden ayrilmis olan sag¢ tutamini, uzama yoniine dogru yan yana koyunuz.
Bu islemi, yarim dondiirme isleminden itibaren tiim topaklar kaybolana kadar
tekrarlayiniz. (Resim 2.12)

Resim 2.12: Topaklarin yok edilmesi
Ug kez birbirinden ayrilmus, topaksiz sag demetini hazirlaymiz. (Resim 2.13)

Resim 2.13: Topaksiz bir sa¢ demeti
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>

>

>

>

niz. (Resim 2.14)

Sa¢ demetini ortasindan tutunuz ve tarayi

A
P

Resim 2.14: Sa¢ demetinin taranmasi

Tarama vasitayla yapistirma sirasinda dayamikliligi ve bir arada tutunmayi

Resim 2.15: Kirik ve topak sa¢larin uzaklastirlmasi

Sa¢ tutamini bir arada tutmak ve saglarin uzama yoniinii belli etmek icin uglart
kiviriniz. (Resim 2.16)
Parcalari tagirken her bir tutami kagitlar arasina koyunuz.

Resim 2.16: Sa¢ tutamlarimin u¢larimin kivrilmasi
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»  Tutamu yapistirmadan 6nce ortasindan kesiniz. (Resim 2.17)

Resim 2.17: Sa¢ tutaminin kesilmesi

> Kesme sonucu diiz bir hat elde edebiliriz. (Resim 2.18)
> Kabartmay1 daima kesilen taraftan yapistiriciya bastiriniz.

Resim 2.18: Kesme sonucu elde edilen diiz hat

> Kil demetine istenilen yonil vermek i¢in, kesme esnasinda yatay ve egimli bir
sekil veriniz. (Resim 2.19)

Resim 2.19: Kil demetinin kesimi
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»  Verilen egik sekle dikkat ediniz.
> Killar yapistirma isleminden sonra yiizden asag1 dogru egik bir sekilde goriiniir.

(Resim 2.20)

Resim 2.20: Egim verilmis kil demeti

> Cene veya dudak alt1 sakal1 6n tarafta, ortada daima w formundadir.
> Dudagin bir yanindan ¢apraz sekilde alta dogru, tekrar yukari ve ortaya dogru
kesiniz. (Resim 2.21)

Resim 2.21: Kil demetinin ¢apraz sekilde kesilmesi

» Ardindan tekrar agagi ve yukar diger dudak kenarina dogru (w formunda) kesiniz.
(Resim 2.22)

Resim 2.22: Diger dudak kenarma dogru kesilmesi
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>

Kil tutamin1 6nceden w formunda kesebilir ¢ene veya dudak altina hazir sekilde
yapistirilabilirsiniz.

2.3. Krep ile Biyik Uygulama

Gergek biyiklar normalde sag¢ renginden farklidir. Fakat sahnede krepe sagin rengi sag
rengiyle ayni olmalidir. Eger boyle olmazsa izleyiciler bunu bir hata olarak gorebilirler.

>
>

>

VVVYVYVVY

Ucg parca krepe sac1 alip beze veya yumusak bir yere yapistirmniz.

Bir goz kalemi ile iist dudaga nasil bir biyik yapmak istiyorsaniz ¢iziniz. (Resim
2.23)

Cilt renginde kalem kullanmay tercih ediniz.

Resim 2.23: Biyigin anahatlarimin ¢izilmesi

Krep sag1 ortadan kesiniz ve bir pargasini kullanmak igin ayiriniz.

Sac1 ¢ok kisa kesmeyin yoksa tutamazsiniz.

Cizdiginiz bryik seklinin iizerine seffaf yapistirict siiriiniiz.

Parmaklariniz ve bir firga yardimiyla krep saglart yapistiriniz. (Resim 2.24)
Bir fir¢a sapini biyigin lizerinde yuvarlayarak yapigsmasini saglayiiz.
Dogal goriinmesine dikkat ediniz.

Dudaga en yakin yerden yapistirmaya baslaymiz.

Resim 2.24: krep saclarin yapistirilmasi
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Yapistirdiginiz yerin istiine tekrar yapistirict siiriip tekrar bir sira daha sag
yapistiriniz. (Resim 2.25)

Krep saglart biyigin orta kismindan agagiya dogru diiz duracak sekilde
yapistiriniz.

Bu uygulamada yanlara dogru gidildikge krep saglar kivrilir, buna dikkat etmek
gerekir. Biyigin sekline bagli olarak iki sira yapistiriniz.

Ugiincii katta kisa saglardan olusan bir sira daha yapistirmaniz gerekebilir

YV VvV V 'V

Resim 2.25: Ikinci sira saclarin yapistirilmasi
> Saclar yerlestirdiginiz zaman boyunu diizeltiniz.
> Biy1g1 sekillendirmek i¢in biraz kesebilir veya kirpabilirsiniz.
»  Biyigi keserken dudaklar1 koruyunuz ve bryigi igine kiviriniz. (Resim 2.26)

Resim 2.26: Biyigin Kesilmesi
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Eger gerek duyarsaniz biyigin dogal goriinmesi igin sekillendirici {iriin
kullaniniz. Resim (2.27)

Eger biy1g1 yatistirmak isterseniz tabakalar halinde gum kullanabilirsiniz.

Sekli diizeltmek ve biyigin iistiine bir parca gum siiriip kuruduktan sonra ikinci
bir parga ilave ederseniz, o zaman sa¢ daha diizgiin goriinir.

Biy1g1 diizeltmek, yukari kaldirmak ve kenar yapmak isterseniz dikkatlice
¢evirmeniz gerekir.

YV VV V

Resim 2.27: Biyi@a dogal bir goriiniim kazandirilmasi

> Islemi bitiriniz.

Resim 2.28: Tamamlanms bir biyik uygulamasi
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2.4 Krep ile Sakal Uygulama

> Elinize iki renk sakal i¢in alinmig sa¢ 0rnegi aliniz.
»  Busaglar tarayarak krep haline getiriniz. (Resim 2.29)

Resim 2.29: Saclarin krep haline getirilmesi

> Kabartilip krep yapilmis saglari birbirinin igine karistiriniz.
> Saclar1 uygulayacaginiz sakal boyundan daha uzun keserek hazirlaymiz.

Resim 2.30: Saglarin birbirine karistirilmasi
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» Sakali hazirlamaya baglamadan 6énce modelin makyajint uygulaymiz. (Resim 3.31)

Resim2.31: Sakal éncesi makyajin uygulanmasi

Cene alti merkez alinarak ¢enenin altina yerlestiriniz ve yatay olarak kesiniz.
Cene altina yerlestirilen sa¢ tutamini yiize dogru tutarak yapistirip, kesiniz.
Cene tistiinii merkez alarak sag1 ¢enenin {izerine yerlestiriniz ve yatay olarak
kesiniz.

Cene iistiine yerlestirilen sa¢ tutamini agagiya dogru tutarak kesiniz.

Sac¢1 ¢enenin alt yanina yerlestiriniz ve ¢ene hizasina hafif bir aciyla kesiniz.
(Resim 2.32)

VV VYVV

Resim 2.32: Sakahn yerlestirilmesi ve makasla diizeltilmesi

2.5. Kirli Sakal Uygulamasi

Kisiden kisiye degismekle birlikte, normal bir insana gore 1-3 giinliik sakala kirli
sakal denir. Baz1 durumlarda ve kisilerde ¢ok daha hizli uzayabilir. Kirli sakal deyince
diizenli uzamus killar aklimiza gelir. istersek krep saglar1 kirparak kirli sakal olusturabiliriz.
Taranarak veya kesilerek kabartilan saglar da kirli sakal uygulamak i¢in uygundur. Krep
saclardan kirli sakal uygularken balmumu yapistirici kullanabilirsiniz. Bu iiriin ile tirag
olmamis bir goriiniim elde edebilirsiniz. Bu fiiriin cilde zarar vermeyen bir temizleme
malzemesi veya suyla ¢ikarilabilir.
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Kirli sakali iki sekilde uygulayabilir,

1. Krepe ile kirli sakal olusturma
2. Kirli sakal siingeri ile sakal olugturma

2.5.1. Krep ile Kirli Sakal Uygulama

»  Kabartilmis krepleri top seklinde, kiigiik parcalar halinde (yaklasik 1cm kadar)
kesiniz. (Resim 2.33)

:._f»t.

Resim 2.33: Kreplerin kesilmesi

»  Kestiginiz pargalari toplaym ve sikiligini almak i¢in tekrar kesiniz. (Resim 2.34)

Resim 2.34: Sikiligin ahinmasi i¢in yapilan ikinci kesim
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> Bir firga yardimiyla kesilmis olan krepleri, tabak benzeri bir yiizeyde
topaklagmay1 6nlemek i¢in ezerek birbirinden ayiriniz. (Resim 2.35)

o TN
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Resim 2.35: Kreplerin ezilmesi

> Istedigimiz sekilde uygun olarak yiize gum ya da sakal yapistiricist siiriiniiz.
(Resim 2.36)

Resim 2.36: Sakal yapistiricisin siiriilmesi

»  Kestigimiz krepleri yapistirict siirdigiimiiz yere firga yardimiyla siiriiniiz.
(Resim 2.37)

Resim 2.37: Kreplerin fir¢a yardimyla siiriilmesi

35



Krepleri esit sekilde dagitiniz.
Yapigmayan krepler fir¢a darbesi ile yiizeyden uzaklastiriniz.
Islemi bitiriniz. Resim 2.38

Y VYV

Resim 2.38: Tamamlanms bir Kkirli sakal uygulamasi
2.5.2. Krep Yardimiyla Kas Uygulamasi

> Yapistiracaginiz kasi daima orijinal kastan biraz daha yukari yerlestiriniz.
> Ortasindan kesilmis kil tutamini, kesim yoniine uygun sekilde (gum)
yapistiriciya bastiriniz. (Resim 2.39)

ped Wt
Resim 2.39: Kil tutaminin yapistirilmasi

> Dagimik haldeki kil tutamimi orijinal kasin biraz iistiine yapistirip fazlaliklar
kesiniz.

> Fazlaliklara dikkat edin ve yapistirdiginiz kagin orijinal kasin hemen bitiminden
baglayarak uzanmasina dikkat ediniz. (Resim 2.40)

kit B i

Resim 2.40: Fazlaliklar: kesilmis bir kas uygulamasi
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2.5.3. Kirli Sakal Siingeri ile Sakal Olusturma

Biiyiik delikler igeren “Sakal Siingeri” dedigimiz bir tiir oyuncunun sakal rengindeki
boyaya batirilarak cilde tampon hareketleri ile uygulanarak kirli sakal goriiniimii yaratilir. Bu
uygulama 6ncesi ten renginde kalem yardimi ile sakal hatlari ¢izilir.

Bu uygulama igin kirli sakal siingeri ile cilde uygun renkte sakal olusturabilecek aqua
boyalar kullanilir. Makyaj ciltten sicak su ile veya makyaj temizleme iiriinii ile ¢ikarilabilir.
Asagida resimde gordiigiimiiz uygulama gibi sakal alanim belirleyerek kirli sakal siingeri
aqua boyaya bastirilir ve kiiciik darbeler yardimiyla uygulanir.

Resim 2.41: Sakal siingeriyle yapilmus bir Kirli sakal 6rnegi

2.6. Krep ile Favori Uygulama

Favori(Sakal): Sakal ya da favori, bigcimden bagimsiz olarak, bir¢ok kil pargasinin
birlesmesinden olusur. Sakal, ger¢ek saca kadar ¢ceneden itibaren kulaga uzanacak sekilde
kii¢lik parcalarin birlesmesiyle olusur. Daha sonra biyik kismi yapistirilir. Degisik boylarda
favoriler yapistirilir ve istenilen sekilde kesilebilir.

Uygulama

> Diiz sekildeki favori igin orijinal sa¢ ve hazirlanan kil yumagim kulagin 6n

kisminda birlestiriniz. (Resimler 2.42)
W) ",.Illh

Resimler 2.42: Kil yumaginin favoriye eklenmesi
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Kil yumagimi kulaga dogru bastirin ve kisa sekilde kesiniz.

Hazirlanan parganin orijinal favori boyuna uygun olmasina dikkat ediniz.

1850 ler deki gibi bir favori i¢in birden fazla kil yumagim egik sekilde kesip
kiremit formunda ¢ene alt1 boyunca yapistiriniz.

Yapistirilan bu parcanin daha evvel yapistirilan favorinin {istiine gelmesine ve
bosluk kalmamasina dikkat ediniz. Resimler (3.43)

Ardindan kisaltarak istenilen sekli veriniz.

Bu modelde kisa, uzun ve yuvarlak olmak iizere li¢ sekil vardir.

Resimler 2.43: yapistirilmis bir favori

Biyik igin bir parca kil daha yapistirmiz. (Resimler 2.44)

Bu esnada killarin yoniine dikkat ediniz.

Dudaga dogru egimli ve gapraz bir sekilde yapistiriniz.

Dogru sekil, isteginize ve tasariminiza gore g¢esitlilik gosterir.

Agiz daima rahat hareket etmeli ve biyik dudak burun bosluguna uygun sekilde
uzanmalidir.

Resimler 2.44. Favori uzatilarak biyik olusturulmasi
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Resim. 2.44: Krep yiin ile sakal, biyik, favori, kas ve sa¢ uygulama islem basamaklar:
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UYGULAMA FAALIYETI

>

Arac gereclerinizi hazirlayiniz.

islem Basamaklar1

Oneriler

YVVVYYYVY

Kendi hazirliginizi yapiniz.

Is énliigiiniizii giyiniz.

Takilarinizi ¢ikariniz.

Ellerinizi yikayiniz.

Kullanacaginiz malzemeleri hazirlayiniz.
Miisteriyi hazirlayiniz.

>
>

Dikkatli olunuz.
Temiz ¢aligimiz.

>

Krep ile hazir sakal biyik uygulamasina geciniz.

islem Basamaklar:

Oneriler

YV WV VY

Y VV VY
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Bir g6z kalemi ile dudaga biyig1 ¢iziniz.
Cizdiginiz biyik iistiine seffaf yapistirici
suriniiz.

Parmaginiz ve bir fir¢a yardimiyla krepe
saclar1 yapistirmiz.

Bir firga sapini biyigin tizerinde
yuvarlayarak yapismasini saglayiniz.
Biy1g1 dudaga en yakin yerden
yapistirmaya baslayimiz.

Bir sira daha sa¢ yapistiriniz.

Krepe saglar1 biyigin orta kismindan
asagl dogru gelecek sekilde yapistiriniz.
Ugiincii katta kisa saglardan olusan bir
sira daha yapistiriniz.

Biyig1 sekillendirmek igin kesiniz.
Biy1gi sekillendirmek igin sprey
kullaniniz.

Biyig1 yatistirmak i¢in gum Kullanimiz.

>

>

Yapistiricinin kaliteli olmasina dikkat
ediniz.

Krepe saclar1 yapistirirken dikkatli
olunuz.

Krepe saglar yapistirirken dudaga en
yakin yerden baslayiniz.

Biyigin yanlarini yapistirirken egik aciyla
yapistiriniz.

Biyig1 keserken dikkatli olunuz.
Sprey sikarken modelin yiiziinii
kapatiniz.
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> Krep ile kirli sakal uygulamasina geginiz.

> Islem Basamaklari > Oneriler

» Kabartilmus krepleri, kii¢iik pargalar » Kesilen kreplerin uzunluguna dikkat
halinde 1cm kadar kesiniz. ediniz.

» Kestiginiz pargalari toplayin ve tekrar » Kullandigimiz firganin se¢imine dikkat
kesiniz. ediniz.

» Bir firga yardimiyla kesilmis olan » Yapistiriciyr dikkatli uygulayimiz.
krepleri, ezerek birbirinden ayiriniz. » Kreplerin dagilimina dikkat ediniz.

» Yiize gum ya da sakal yapistiricist » Uygulama alaninin ten rengi kalem ile

VV VY

suriniiz.

Kestiginiz krepleri yapistirici siirdiigiliniiz
yere fir¢a yardimiyla siiriiniiz.

Krepleri esit sekilde dagitiniz.
Yapismayan killar firga darbesi ile
yiizeyden uzaklastiriniz.

cizilmesine dikkat ediniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

A.OBJEKTIF TEST

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.
ACIKLAMA: Coktan se¢meli sorularda dogru cevabin oniindeki harfi yuvarlak igine aliniz.

OLCME SORULARI

1.  Asagidakilerden hangisi krep sakal biyik uygulamasinda kullanilmaz?
A) Krep yiin B) Go6z kalemi
C) Sampuan D) Firgalar

2.  Asagidakilerden hangisi ger¢ek saca kadar g¢eneden itibaren kulaga kadar uzanacak
sekilde kiiciik pargalarin birlegsmesiyle olusur?

A) Biyik B) Sakal
C) Pos biyik D) Pala biyik
3. Asagdakilerden hangisi krep ile sakal biyik uygulamasinda kullanilan malzemelerden
degildir?
A) Krep sag B) Yapistirict
C) Glatzon D) Krep yiin
4.  Asagidakilerden hangisi krep olarak hazirlanmig killarin kullanim alanlarindan
degildir?
A) Sakal B) Biyik
C) Kas D) Kakiil
5. Asagidakilerden hangisi krep ile kirli sakal uygulamasinda kullanilan malzeme
degildir?
A) Krep saglar B) Yapistirici
C) Tarak D) Sag firgasi
6.  Kirli sakal uygulamasinda kabartilmis killar en fazla ka¢ cm uzunlugunda kesilir?
A)lcm B) 1,5¢cm
C)3cm D)1,5cm
7.  Asagidakilerden hangisi kirli sakal silingeri ile yapilan sakal uygulamasinda
kullanilmaz?
A) Agqua yiiz boyalart  B) Gum yapistirici
C) Sakal siingeri D) Siyah kalem
8.  Asagidakilerden hangisi normal bir insanda uzayan 1-3 giinliik sakal tiirid{ir?
A) Kegi sakal B) Top sakal
C) Kirli sakal D) Jon sakal
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DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz ve dogru cevap sayinizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Cevaplariniz dogru ise uygulamali teste geginiz. Yanlis cevap
verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili boliimiine donerek konuyu tekrar ediniz.
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B. UYGULAMALI TEST

Yaptigimiz ¢alismalan Olgiitlere gore degerlendirerek, eksik veya hatali gordiigiiniiz
davraniglarinizi tamamlama yoluna gidiniz.

> Arag gere¢ hazirlama

Degerlendirme Olgiitleri

EVET

HAYIR

Kendi hazirhigimzi yapymiz mi?

Onliik giydiniz mi?

Ellerinizi yikadiniz mm?

Kullanacaginiz arag gereci hazirladiniz mi?

Krep saglari hazirladiniz mi1?

Modelinizi hazirladiniz mi?

N[O BRIWIN |-

Makyaj malzemelerini hazirladiniz mi1?

> Krep ile sakal biyik uygulamasi

Degerlendirme Olgiitleri

EVET

HAYIR

Fondoéten ve pudra uyguladiniz m1?

Biy1g1 yerlestireceginiz yeri goz kalemiyle ¢izdiniz mi?

Yapistiriciy1 siirdiiniiz mii?

Krepe saglar yapistirmaya dudaga en yakin yerden bagladiniz
mi?

Ug sira krepe sag1 yapistirdiniz mi?

Biy1g1 makasla diizelttiniz mi?

N oo B [WIN|EF

Biy1g1 sekillendirdiniz mi?

> Kirli sakal uygulama

Degerlendirme Olgiitleri

EVET

HAYIR

Kabartilmis killart kii¢iik pargalar halinde kestiniz mi?

Kestiginiz pargalar1 kirli sakal goriiniimii verecek hale
getirdiniz mi?

Kesilmig olan kil topaklarini birbirinden ayirdiniz m?

Yiize yapigtirict siirdiiniiz mii?

Killar esit sekilde ylize dagittiniz mi?

Killan yiize firga yardimiyla siirdiiniiz mii?

~Noobhlw N |-

Yapigmayan killan yiizden aldiniz m?

DEGERLENDIRME

Yapilan degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimizi bir daha gdzden
geciriniz. Kendinizi yeterli gdrmiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Cevaplarinizin
tamami “Evet” ise bir sonraki faaliyete geciniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular1 cevaplayarak, modiil faaliyetinde kazanmis oldugunuz bilgilerinizi

Olgliniiz.

OLCME SORULARI

1.  Asagidakilerden hangisi protez sa¢ uygulamasinda dikkat edilmesi gereken en dnemli
kriterdir?
A) Renk ve cins B) Kullanim siiresi
C) Sag boy uzunlugu D)Yapistiricilar

2. Kirli sakal uygulamasinda kabartilmis killar en fazla kag cm uzunlugunda kesilir?
A)lcm B)1,5¢cm
C)3cm D) 1,5cm

3. Asagdakilerden hangisi kirli sakal uygulamasinda kullanilan malzeme degildir?
A) Krep saglar B) Yapistirict
C) Tarak D) Sag firgasi

4.  Asaidakilerden hangisi yapistirilarak kullanilan protez saglardaki kullanim siiresidir?
A) 3ay B) 6 ay
C)lay D) 4 ay

5. Asagidakilerden hangisi ger¢ek saca kadar ¢eneden itibaren kulaga kadar uzanacak
sekilde kiicilik parcalarin birlesmesiyle olusur.
A) Biyik B) Sakal
C) Favori D) Pala biyik

DEGERLENDIRME

Sorulara verdiginiz cevaplar ile cevap anahtarim karsilastirmniz. Cevaplariniz dogru ise

bir sonraki modiile gegmek i¢in Ogretmeninizle ile iletisim kurunuz. Yanlis cevap
verdiyseniz, modiiliin ilgili faaliyetine donerek konuyu tekrar ediniz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’iN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETi-2°NiIN CEVAP ANAHTARI

o N|o|o| s wn| -
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

OB WIN| -
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47



VVV V V

KAYNAKCA

AYTUG M. Sevtap, Sinemada Profesyonel Makyaj, Yiiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi, Istanbul, 2003

BUCHMAN Herman, Sinema ve Televizyon Makyaji, A:U A¢ik Ogretim
Fakiiltesi Yayinlari, Eskisehir, 1988.

CORSON Richard, Staga Make Up, Prentice Hall Inc. 1983.

SWINFIELD Rosemaria, Staga Make Up, Betterway Books,1997.

Phonto Sievolles Schminken, falken Verlog, Niedernhousen, 1997.

48



