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ACIKLAMALAR

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi
DAL/MESLEK Erken Cocuklukta Ogretmen Yardimeihg
MODULUN ADI Serbest Zaman Etkinlikleri

Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerine yonelik bilgi ve

MALLUBIEUINE L N 1 becerilerin kazandirildigi bir 6grenme materyalidir.

SURE 40124

ONKOSUL Bu modiiliin 6n kosulu yoktur.

YETERLIK Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerini hazirlamak

Genel Amag
Bu modiil ile uygun ortam saglandiginda 6zel egitimde serbest
zaman etkinliklerini taniyabileceksiniz.
Amaclar
1. Uygun ortam saglandiginda serbest zaman etkinliklerini
sec¢ebileceksiniz.
2. Uygun ortam saglandiginda serbest zaman etkinliklerini
hazirlayabilecek/uygulayabileceksiniz.

MODULUN AMACI

Ortam: Sinif, 6zel egitim kurumlari, erken ¢ocukluk egitim
kurumlari, rehberlik aragtirma merkezleri, 6zel ve kamu kurum
ve kuruluglarinda bulunan egitim odalari, gorme engelliler okulu,
PPy . isitme engelliler okulu, zihinsel engellilere yonelik merkez egitim
EGITIM OGRETIM uygulama okulu ve is egitim merkezleri
ORTAMLARI VE . o . B
DONANIMLARI Donanmim: Kayngk kitaplar, bilgisayar, projeksiyon, fotograflar,
afis, brosiir, dergiler, uyarici pano, tepegoz, asetat, CD, VCD,
DVD, bilgisayar donanimlari, televizyon, legolar, yapbozlar,
egitici kitaplar, cesitli kavram gelistirici egitici oyuncaklar, zeka
gelistiren oyuncaklar

Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
Ol¢me araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.

OLCME VE Ogretmen, modiil sonunda dlgme araci (coktan secmeli test,
DEGERLENDIRME | dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.) kullanarak
modiil uygulamalar1 ile kazandiginiz bilgi ve becerileri 6lgerek
sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Serbest zaman etkinlikleri, 6zel egitime ihtiyaci olan veya olmayan biitiin gocuklarin
gelisiminde 6nemli yeri olan etkinliklerdir. Serbest zaman etkinliklerinde yapilan ¢aligsmalar
cocuklarin sosyal, duygusal, zihinsel, psikomotor alanlarda gelisimlerini destekledikleri gibi
yaraticiliklarinin ve hayal giiciiniin gelisiminde de ¢ok énemli yararlar saglar.

Serbest zaman etkinlikleri 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarin erken teshisinde, engel
alaninin gelisiminin desteklenmesinde ve potansiyelini en list seviyede ortaya koyabilmesine
yardimei1 olan bir etkinliktir. Sizlerde bu bilgiler dogrultusunda hazirladigimiz serbest zaman
etkinlikleri ile g¢ocuklarin gelisimlerini destekleyerek engel grubuna uygun amag ve
kazanimlarinin gergeklesmesine yardimei olacaksiniz.

Bu modiilde edindiginiz bilgi ve becerilerle 6zel egitimde serbest zaman etkinliklerini
tantyarak secebileceksiniz. Ayrica bu etkinlikleri engel grubuna gore planlayip
hazirlayabilecek ve cocuklara uygulama becerisi elde edeceksiniz. Ozel egitimde engel
tiirline gore serbest zaman etkinlikleri ile ilgili verilen Ornek etkinlik, ara¢ ve gerec
rehberliginde yaraticihiginizi da kullanarak uygun etkinlik hazirlayip uygulayabilmek igin
yeni bilge ve beceriler kazanacaksiniz.






OGRENME FAALIYETi-1

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda 6zel egitimde serbest zaman etkinliklerini segebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cesitli ortamlarda serbest zaman etkinliklerini gézleyiniz.
> Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerini inceleyiniz.

> Ozel egitimde uygulanan serbest zaman etkinliklerinin cesitlerini arastiriniz.

1. OZEL EGITIMDE SERBEST ZAMAN
ETKINLIKLERI

“Cocuk etkinlige can atar. Eger ona etkinlik olanaklarini saglarsak mutluluk veririz.
Bu etkinlik faydali olursa onun etkinlik gereksinimi, kargasalik yaratacagi yerde bir is
yaratmig olur.”

M.MONTESORRIE

1.1. Serbest Zaman Etkinliklerinin Tanim ve Onemi

Serbest zaman etkinlikleri okul 6ncesi egitim kurumlar1 ve 6zel egitim kurumlarinda
uygulanan program etkinliklerinin bir grubudur. Serbest zaman etkinlikleri, ilgi koselerinde
oyun ve sanat etkinliklerinden olusmaktadir.

flgi koseleri sunlardir:

Evcilik kosesi

Fen ve matematik kosesi

Blok kosesi

Kitap kosesi

Kukla kosesi

Miizik kosesi

Egitici oyuncak kosesi

Sanat kdsesi

Kostiim ve aksesuar kosesi

Gegici ilgi koselerini icermektedir.
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Sanat etkinlikleri;

> Yogurma maddeleri,

> Kagit caligmalari,

> Boya c¢aligmalari,

> Artik malzemelerin degerlendirilmesiyle yapilan ¢calismalardir.

Bu etkinliklere programda ayrilan siire engelin tiiriine, cocuklarin gelisim seviyelerine,
ilgi ve ihtiyaglarina gore degisir. Serbestlik kesinlikle ¢ocuklarin basibos olmalar1 degildir.
Aksine onlarin engel tiirli ve bireysel 6zellikleri dikkate alinarak c¢ok iyi planlamasi ve
Ogretmenin ¢ok iyi rehberlik etmesi gereken etkinliklerdir. Cocuklar bu etkinliklere tek
baslarina ya da grup olarak katilabilirler. Serbest zaman etkinlikleri cocugun yaraticiligin
gelistirme, kendisini ifade etmesini saglama, sorumluluk alma, paylasma, yardimlasma, is
birligi, basladig: isi bitirme konusunda kararli olma, problem ¢6zme, el-g6z koordinasyonu
gelistirme, dokunma duyusunu gelistirme, kas becerilerini gelistirme agisindan dnemlidir.

Egitimci, programdaki amaglar dogrultusunda o giin ne gibi diizenlemeler
yapabilecegini onceden planlamalidir. Ortamin nasil hazirlanacagini, hangi etkinlikler i¢in ne
gibi malzemeler kullanilacagini planlama asamasinda belirlemelidir. Egitimcinin ¢ocuklara
sunacagi etkinliklerin onlarin gelisim diizeyine uygunluguna dikkat etmesi ¢ok onemlidir.
Cocugun engel tiirline, gelisim diizeyine, yasina uygun olmayan bir etkinlige katilmaya
zorlanmasi, basarili olamayacagi i¢in onun giivenini olumsuz yonde etkiler. Bagarisizlik
endisesi ile cocuk pek ¢ok etkinlige katilmak istemeyebilir. Ornegin; siirekli evcilik
kosesinde veya yogurma maddesi ile ¢alisan ¢ocuklar olabilir. Bu nedenle etkinliklerde
¢ocugun diizeyine uygun en basit c¢aligmalardan baglayarak daha ileri c¢aligmalara
gecilmelidir. Etkinlikler; degisik, orijinal malzemelerle desteklenmelidir. Cocuklar basarili
olabilecekleri konusunda yiireklendirilmelidir. Ogretmen agir derecede zihinsel engelliler ve
otistik ¢ocuklar disindaki diger engel grubundaki ¢ocuklar1 serbest zaman etkinliklerinde
serbest birakmali, onlara ¢ok fazla miidahale etmemelidir. Cocuklar bu ¢alismalarda kendi
ozgiin diisiincelerini kullanabilmeli ve ¢alismay1 tamamlamalidir. Ogretmen iyi bir gézlemci
olmali ve onlarin bir ihtiyac1 oldugunda rehberlik etmelidir. Etkinlikler sirasinda arag ve
gerecleri nasil kullanacaklarim gdstermelidir. Ornegin; makas tutma ve kullanma, boya
firgalari1  kullanma vb. etkinliklerde c¢ocuklar bu araglari, hangi amagla ve nasil
kullanacaklarini 6grendikten sonra bagimsiz c¢alismaya daha kolay gegerler. Siirekli
ogretmenin direktifleri ile ¢alisan c¢ocuklar yaraticiliklarimi ortaya koyamayacaklari gibi
kendi kararlarini vermede zorlanirlar. Cocuga bagimsiz ¢alisma aligkanliginin verilmesi ¢ok
onemlidir.

Ogretmen egitim ortamimi diizenleyen, rehberlik eden, ihtiyaglar1 gok iyi gorebilen,
yeniligin gerekliligine inanan bir kisi olmalidir. Yeni bir ¢alisma yilina baglamadan
ogretmen sinifindaki ilgi kdselerini gézden gecirmeli ve gerekli diizenlemeleri yapmalidir. El
isi etkinlikleri ile ilgili malzemenin el altinda bulundurulmas: da énemlidir. Biiyiik ve kalin
boya firgalari, cesitli kagitlar, boyalar, makaslar, yapistirici ve gesitli artik malzemeler
cocuklarin kullanimina hazir hale getirilmelidir.



Serbest zaman etkinliklerinin sonunda ¢ocuklarin ortaya ¢ikardiklari g¢aligmalar,
cocugun adi-soyadi, tarih ve gerekiyorsa calismayla ilgili kiigiik aciklamalar not edilerek
sergilenmeli, daha sonra bu calismalar ¢ocuklarla birlikte degerlendirilmelidir. Ogretmen bu
calismalar1 dosyalayarak saklamalidir. Cocuklarin gelisim raporlarinin yazilmasinda diger
etkinliklerde oldugu gibi serbest zaman etkinlikleri sirasindaki gozlemleri de 6gretmen
acisindan 6nemli yer tutmaktadir.

1.2. Ozel Egitimde Serbest Zaman Etkinliklerinin Yeri ve Onemi

Ozel egitim; bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal yonden engelli ve iistiin 6zellikleri
sebebiyle egitim ve 0gretim calismalarini gerceklestirmek icin normal ¢ocuklarin egitimine
ek olarak birtakim 6zel hizmet ve Onlemleri gerektiren 6zel egitime muhtag gocuklarin
egitimine denir.

Ozel egitime muhta¢c cocuklarin egitimi igin ozel olarak yetistirilmis personel,
gelistirilmis egitim programi, bu ¢ocuklarin engel gruplarina ve 6zelliklerine uygun egitim
ortammnin hazirlanmas1 esastir. Ozel egitime ihtiyact olan g¢ocuklarin gelisiminde ve
egitimlerinde serbest zaman etkinliklerinin ¢ok 6nemli yeri vardir. Bu ¢ocuklarin engelinin
durumuna gore bireysel gelisim ozellikleri dikkate alinarak serbest zaman etkinliklerinin
titizlikle planlanip uygulanmasi gerekmektedir.

Ozel egitime ihtiyac1 olan ¢ocuklar, serbest zaman etkinlikleri ile iletisim kurarak
sosyal becerilerini gelistirmektedir. Paylasmayi, yardimlagsmayi, problem ¢6zmeyi,
sorumluluk almay1 bu etkinliklerle 6grenirler. Ayrica kavram ve zihinsel gelisimlerinin yani
sira psikomotor gelisimlerinde de 6nemli yeri vardir. Bunlarin yani sira serbest zaman
etkinlikleri, cocuklarmn yaraticiliklarin1 gelistirip ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar ve
duygusal yonden gelisimi i¢in desarj olmasini ve kendini ifade etmesini saglar. Serbest
zaman etkinlikleri, 6zel egitime ihtiyaci olan veya olmayan biitiin g¢ocuklari hayata
hazirlayan bir etkinliktir.

1.3. Ozel Egitimde Serbest Zaman Etkinliklerinin Cocuga Olan
Etkileri

1.3.1. Tlgi Koselerinin Cocuga Olan Etkileri

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin 6grenme ihtiyaglart ¢ok kuvvetlidir. Bu nedenle her
seyl merak ederler, 6grenmek isterler ve pek ¢ok yeni konuya ilgi duyarlar. Cocuklar
ihtiyaglarini, ilgilerini duyurabildikleri siirece rahatlar, mutlu olurlar ve yeni olumlu
davraniglara yonelirler. Cocugun gelisiminde ve egitiminde tespit edilen amaglara yonelik
davranislarin kazanilmasi uyaricilarin ihtiyaglara cevap vermesine baglidir. Bunun i¢in de
oyun odasinin zengin ara¢ gere¢ Ve materyalle donatilmis olmasi gerekir. Cocuklar ancak iyi
diizenlenmis bir uyarici ortamda, engel tiiriine gore, ilgilerine ve ihtiyaglarma gore cesitli
faaliyetlere yonelebilir, yaratici giiclerini kullanarak gelisebilirler.



Cocuklarin gelismesi, gelecege hazirlanmasi ilgi kdselerinin ortak amaclarindandir.
Hizmet ettigi amaclar birbirinden farkli olmakla beraber hemen her kdse ¢ocugun tiim
alanlaria yardimei olur.

Ilgi koselerinin cocuga olan etkilerini su sekilde siralanabilir:
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Cocugun hayal giiciinii gelistirir.

Cocugun yaraticiligini gelistirir ve ortaya ¢ikmasini saglar.

Cocugun paylasma, yardimlasma, kurallara uyma gibi pek ¢ok sosyal davranis
kazandirarak sosyallesmesini saglar.

Cocugun arkadaglariyla iletisim kurmasini saglar.

Dil gelisimini destekleyerek ¢ocuklarin bagkalarini anlama ve kendilerini
baskalarina anlatma yetenekleri artar.

Cocuklarin i¢ diinyalarinda yasadiklart mutluluk, 6fke, korku, kizginlik gibi
olgularim ve hayallerini yansitarak rahatlamalarini saglar.

Cocuklar cinsel kimligini kazanarak gelecekte iistlenecekleri rolleri tanir.
Cocuklar toplumsal kurallar1 6grenir.

Cocuklara kitap sevgisi ve okuma aligkanlig1 kazandirir.

Cocugun eglenerek hos vakit gegirmesini saglar.

Cocuklar deneme-yanilma yaparak objeleri inceleme ve arastirmayi 6grenirler.
Boylece olaylar arasinda neden-sonug iligkilerini kurma ve problem ¢dzme
becerileri gelisir.

Sayi, renk, sekil, genislik, uzunluk-kisalik, buyiik-kiiciik, agir-hafif gibi
kavramlarin gelismesini destekler. Cocuklarin zihin gelisimine yardimei olur.
Cocugun kendine giiven duymasini saglar. Cocuklar1 farkli ve 6zgiin iiriinler
yapmaya tesvik eder.

Cocuklarin biiyiik ve kiiciik kas becerilerinin gelisimini saglar.

Cocuklara tertip ve diizen aligkanligi kazandirarak sorumluluk duygusunu
gelistirir.

Cocuk olaylar arasinda iliski kurmay1 6grenir.

Cocuga kendini ve ¢evresini algilama imkani saglar.

Cocuga deneyerek ve yasayarak 6grenme imkani tanir,

Cocuklarda gozlem ve deney yetenekleri gelisir.

Cocuklarin dikkat siiresini ve yogunlugunu gelistirmelerini saglar.

Arastirma, karsilastirma, iliski kurma, benzer ya da farkliliklar1 bulma gibi
yeteneklerin gelismesine yardimet olur.

Gorme engelli ¢ocuklar i¢in oldukga 6nemli olan alan kavraminin gelismesine
ve bagimsiz hareket becerisi kazanmasina yardimer olur.

Gorme engelli cocuklarin igitme ve dokunma duyularini kullanmasini ve
boylece gelisimini destekler.

Zihinsel engelli ¢ocuklarda biligsel becerilerinin yani sira duygusal, sosyal, dil
ve psikomotor gelisimlerine yardimei olur.

Isitme engelli gocuklarda yasitlar1 ile ayni ortamda bulunarak gdzlem yoluyla
Ogrenmelerini saglar. Dili kullanmaya 6zendirir.

Konusma geriligi olan ¢ocuklarda dil becerilerinin gelisimini destekler.

Otistik ¢ocuklarda taklit etme, sira alma, oyuncakla amacma uygun oynama,
sembolik oyun becerilerinin gelisimine yardimc1 olur.
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»  Cocuklarda el-goz koordinasyonu saglar.
> Egitime yeni baslayan engelli ¢ocugun kaygilarini ortadan kaldirabilir.
> Gorme engelli ¢ocuklarda kulak-el is birligini gelistirir.

1.3.2. Sanat Etkinliklerinin Cocuga Olan Etkileri

Sanat etkinlikleri c¢ocuklarda estetik duyarlilign ve yaraticithigini gelistirmeyi
hedefleyerek biitiin alanlarinin gelisimlerini destekleyen etkinliklerdir.

Bu nedenle c¢ocuklarda rahat galigabilecekleri bir ortam, gelisim diizeyi, bireysel
ayricaliklar1 ve engel tiirline uygun arag ve geregler verilmelidir.

Sanat etkinlikleri sirasinda ¢ocuklarin ¢aligmalarina miidahale edilmesi (6rnek verme,
cizgileri diizeltme, aynisimi taklit etmesini isteme gibi) onlarin yaraticiliklarini ve hayal
giiclerini, bagimsizlik duygularini ve 6z giivenlerinin gelisimini engeller.

Sanat etkinlikleri engelli olsun veya olmasin biitiin ¢ocuklarda asagida agiklanan
konularda etkilidir.

> Yaratic1 Diisiinceyi Gelistirme

Yaraticilik yasanmig tecriibelerin yeni bir sey yaratmak icin kullanilmasidir. Cocugun
kendiliginden ilk defa mavi ve sar1 boyay:1 karistirarak yesil elde etmesi gibi. Ancak sanat
etkinlikleri 6zgilir bir ortamda uygulandigt zaman g¢ocugun yaratici olmasinin kosullar
hazirlanmig olur. Calismalar sirasinda ortaya ¢ikan problemler 6gretmenin 6nerdigi ¢oziim
yerine ¢ocuklar tarafindan ¢esitli yollar denenerek ¢oziimlenmelidir. Bdylece g¢ocugun
bireyselligine ve kisiligine saygi gosterilerek uygulanan sanat etkinlikleri yaratici diiglinceyi
gelistirdigi gibi ¢ocugun hayatini1 da zenginlestirecektir.

> Kendini ifade Etmesini Kolaylastirma ve Duygusal Rahatlamay: Saglama

Cocuklar kendilerini sozle kolay ifade edemezler. Sanat etkinlikleri c¢ocuklara
kendilerini, korkularini, sevinglerini anlatmalari i¢in etkili bir yol sunar. Kiigiik cocuklarda
semboller sik sik sozciiklerin yerini alir. Bunun igin 6gretmen tiim sanat materyallerini
cocuklarn kolayca ulagabilecekleri bir yerde bulundurmasina 6zen gostermelidir. Ornegin;
ofke ya da korku gibi negatif duygular1 olan ¢ocuga kisa bir siire boya ¢alismasi yapmasina
olanak saglanirsa bu duygulardan arindig1 goézlenir. Béylece ¢ocuklarin duygular: yaratici
kanallara yonlendirerek kendilerine ve baskalarina zarar vermeleri 6nlenir. Birgok yetigkinin
tasidig1 duygusal yiiklerden kurtulmanin yollarini erken yaslarda 6grenmis olur.



> Kendilerini Tanimalarina ve Oz Giivenlerinin Gelisimine Yardim Etme

Cocuklar sanat etkinlikleri sirasinda konu ya da materyal secerken kendi diisiincelerini
ve ilgilerini ortaya koyarlar. Ornegin; her ¢ocuk sulu boyay: iyi kullanamaz, pastel boyay1
daha rahat kullanabilir. Her ¢ocugun farkli 6zellikleri vardir. Bunun igin 0gretmen sanat
etkinliklerini olabildigince genis tutarak ¢ocuklarin sahip olduklar1 6zellikleri kendi kendine
kesfetmesini saglayacak ortamlar olusturmalidir. Béylece kendini tanima, anlama, kabul
etme ve kendine giivenme onlarin duygusal dengelerini korumalaria da yardimei olur.

> Estetik Duyarhilik Kazandirma

Sanat etkinlikleri ¢ocuklara yasadiklar1 ortamin bir¢ok zenginlik barindirdigini
algilamalarina ve daha once fark etmedikleri giizellikleri gormelerine yardim eder. Boylece
cevrelerindeki giizellikleri gorebilen duyarli ve mutlu insanlar olurlar.

> Cocuklarin Zihinsel Tasarim Yapabilmelerini Kolaylastirma

Konu ile ilgili hayalde canlandirma veya zihinde fotograf yaratma, yaratici
olabilmenin bir kosuludur. Herhangi bir konuda zihinsel tasarim yapabilme c¢ocuklarin
saglikli diisiinen davranislarinin sonucunu gorebilen yetiskinler olmasini saglar. Ayrica
problemin ¢6ziim yollarini tahmin edebilme, bir¢ok hayal kirikligini da dnler.

> Problem Cozme Yetenegini Gelistirme

Cocuklar resim yaparken, yogurma maddelerini veya diger sanat etkinliklerini
calisirken materyal ya da ara¢ seciminde sayisiz karar verme durumlariyla karsi karsiya
gelirler. Boylece problemlere ¢esitli ¢dziimlerden hangisinin uygun oldugunu diisiinme ve
karar verebilme yetenegi gelisir.

> Bagkalarim1 Anlama ve Hosgorii Gelistirmeye Yardim Etme

Sanat etkinlikleri ¢ocuklarin kendilerini anlamalari igin etkili bir yol oldugu gibi diger
cocuklarin yaptiklar1 calismalar1 gorerek degisik diisiincelerin ve tarzlarin alabilecegini
anlamalarina yardim eder. Cocuklara degisik insanlarin diigiince ve duygularinin farkl
olabilecegi, bir tek “dogru yol” olmadig: diisiincesini asilar. Bdylece diger insanlar1 anlamay1
ve onlara saygili olmay1 dgrenir.

> Iyi Cahsma Aliskanhklar: ve Sorumluluk Duygusu Gelistirme

Cocugun bagladigi bir isi tamamlamasi, bir diizen iginde caligmasi, materyal ve
araglar1 kullanma titizligi onu ilerideki okul yagantisinda olumlu yonde etkileyecektir.



> Ogretmene Cocuklar1 Anlama ve Yardim Edebilme Firsati Saglama

Cocuklarin sanat etkinlikleri sirasinda gozlenmesi 6gretmene cocuklari tanima ve
anlama acisindan Onemli ipuglart verir. Calismalarinin yapildigi giiniin tarihi atilarak
saklanmasi ve degerlendirilmesi onlarin gelisimlerini izlemede yardimci olur.

> Cocuklarin Mutlu Olmalarinda Onemli Rol Oynama

Sanat etkinlikleri ¢ocugun ig¢inden geldigi gibi yapildigi zamanlarda nese verir. Bu
etkinlikler sirasinda gerginliklerden ve problemlerinden kurtulan ¢ocuklar giizellikleri ve bir
sey yaratmanin sevincini yasayabilirler. Bdylece bircok seyi kesfeden, gilizel duygular
yasayan ¢ocuklar daha yaratici ve daha mutlu olurlar.

Sanat etkinlikleri yukarida agiklanan yararlarinin yani sira su hususlarda da bize
yardimc1 olur:

> Gelisim geriligi gosteren ve zeka diizeyi normalin altinda olan ¢ocuklarin resim
orneklerinden seviyelerini anlayabilmek agisindan 6gretmene ipuglari verir.

> Gorme engelli g¢ocuklar sanat etkinliklerinde dikkatlerini yogunlastirarak
dokunma, hissetme ve bu yolla algilama duyularmin gelisimine yardimci
olmaktadir.

> Sanat etkinlikleri duygusal ve davranis bozuklugu olan uyumsuz ¢ocuklarin
rahatlamalarina yardime1 olur.

> Az gorenlerde el-goz is birligini, korlerde ise kulak-el is birliginin gelisimini
destekler.

Sanat etkinliklerinin en 6nemli faktorlerinden biri olan resim c¢alismalari, ¢ocuklarin
zihinsel gelisimi hakkinda bilgi verir. Cocuklarin yaptiklari resimler, zihinsel gelisimin bir
gostergesi olmaktadir. Bu gelisim ¢ocugun algi, dikkat, biiyiik ve kii¢iik kas gelisimi, el-goz
koordinasyonu gibi bir takim zihinsel-motor iglevlerinin gelisimi anlamina gelir.

Karalama ile resim etkinligine baslayan ¢ocuktan ilerleyen yaslarinda daha anlamli ve
ayrmtil figiirler beklenir. Bu figiirlerin gériilmemesi ¢cocugun kendi yas1 diizeyinin altindaki
bir etkinligi siirdiirmesi anlamini tasir. Resim etkinliginde bir iist asamaya gecemeyen ¢ocuk,
biiyiik ihtimalle kendi yas diizeyindeki psikososyal olgunluga da sahip olmayacak ve
akranlarinin gercgeklestirdikleri bazi etkinlikleri bagaramayacaktir.

Zeka diizeyi diisiik olan bir ¢ocuk resim yaparken normal olan bir ¢ocugun aklina
gelebilecek olan agiz, sag, ayak gibi 6geleri ihmal eder. Cogunlukla var olan mekéana
viicudun sadece bir organini sigdirabilir. Bu durum bir beceri eksikliginden ¢ok bir gelisim
sorunu olarak degerlendirilebilir.



1.4. Serbest Zaman Etkinliklerinin Cesitleri

Serbest zaman etkinlikleri ilgi koselerinde oyun ve sanat etkinliklerinden
olusmaktadir.

1.4.1. Ilgi Koseleri

Okul oncesi egitim kurumlar1 ve 6zel egitim kurumlarinda ilgi koseleri, evcilik, blok,
kitap, fen ve matematik, kukla, egitici oyuncaklar, miizik, kostim ve aksesuar koseleri ile
amaglar ve kazanimlar dogrultusunda diizenlenen gegici ilgi koseleridir.

Egitimci, ilgi koselerinin tamamina ayni anda yer vermelidir ancak smifin kiigiik
olmas1 ve ¢ocuk sayisinin kalabalik olmas1 durumunda, ilgi koselerine doniistimlii olarak yer
verilebilir. Egitimci, hangi ilgi kosesine ne zaman yer Verecegine sectigi amag Ve
kazanimlarim dikkate alarak karar verebilir. Bununla birlikte 6gretmen ¢ocuklarin ilgilerini
artirabilmek i¢in zaman zaman ilgi kdselerinin yerlerini degistirebilir. Kdselerdeki arag
geregleri gozden gegirerek gerektiginde yenilerini ilave edebilir.

1.4.1.1. Evcilik Kosesi

Evcilik kosesi; cocuklarin ev, aile ve sosyal yasamdaki olaylart oyunlarinda
canlandirdiklari, genelde en fazla hoslandiklari koselerden biridir. Cocuklar burada
cevrelerinde gordiikleri yetiskin rollerini canlandirir, onlar gibi davranirlar. Bu oyunlar
onlar ilerideki yetigkin rollerine hazirlamaktadir. Cocuklar bu oyunlarinda hayal gii¢lerini
Ozgiirce kullanirlar. Duygularini dile getirirler. Cocuklar ¢esitli rolleri canlandirirken bazen
anne-baba, cocuk, bazen 6gretmen, doktor, hemsire olurlar. Kiz ¢ocuk anne olur, bebegine
bakar, yemek pigirir, bulasik, camasir yikar, misafir agirlar; erkek cocuk ise aile igi
sorumluluklar1 paylasir. Boylelikle kendisini baskasinin yerine koyar. Onun duygularim
paylasir, onun diisiindiigii gibi diisiiniir. Yetiskin davraniglart ile 6zdesim yapar. Ayrica
sosyal davraniglarin kazanilmasi kolaylasir. Paylasmay1 yardimlagmay1 6grenir.

Cocuklar evcilik kosesinde oynarken arkadaslar ile iletisim kurar. Kelime hazineleri
gelisir, dil gelisimine yardim eder.

Cocuklar oynarken g¢ogu kez aile i¢i iligkilerini, 6zlemlerini, sikintilarmi da dile
getirirler. Ogretmenin iyi bir gdzlemci olmasi, ¢ocuk Ve aile iliskileri hakkinda ona pek ¢ok
ipucu verebilir.

Evcilik kosesinin sagladigi yararlar soyle siralanabilir:

> Cocuklarn dil gelisimine yardimci olur.

> Cocuklar paylagmayi, yardimlagmayi, baskalar1 hakkinda saygili olmayi
Ogrenir.

> Cocuklar gelecekte iistlenecekleri rolleri tanir.

> Cocuklar aldig1 gorevi yerine getirmeyi 6grenir, ¢ocuklarin sorumluluk duygusu
geligir.
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Cocuklar cinsel kimligini kazanir.
Cocuklar toplumsal kurallar1 6grenir.
Cocuklar duygusal yonden rahatlar.
Cocuklarin sosyal gelisimini saglar.
Cocuklarin yaraticiligr gelisir.
Cocuklarin hayal giicii gelisir.

VVVYVYYYVY

Evcilik kosesinin amaclarina ulagabilmesi i¢in ¢ok sayida materyalle donatilmasi
gerekir. Burada kullanilacak materyaller ger¢ek yasamdakilerin kii¢iik modelleri olmalidir.
Kiiciik dolaplar, sandalyeler, masa, bebekler, yastiklar, yatak, yorgan, kesici olmayan
kirllmaz mutfak araglari, titii ve {iti masasi, temizlik araglari gibi araclar yeterli sayida
bulundurulmalidir. Ayrica c¢ocuklara gore yapilmis divan ya da koltuklar yer almalidir.
Uzerlerine ¢ocuklarin sevebilecegi renkli ve desenli kumaslar gegirilebilir.

Evcilik kosesinde bulundurulacak dolgu bebekler, yastiklar ve dolgu hayvan
oyuncaklardan gocuklar ¢ok hoslanir. Bunlarla oynamaktan biiyiik haz ve mutluluk duyar.
Bu dolgu oyuncaklarin ¢ocuklarin rahatlikla kucagina alip tasiyarak hissedebilecegi
biiyiikliikte olmasina dikkat edilmelidir.

Ogretmen kdsede oynayan gocuklari rahatsiz etmeden onlar1 gdzlemeli, zaman zaman
kendisi de rol alarak oyuna katilmalidir. Cocuklarin ev ve aile yagsamlarinda problemi varsa
¢ocuga yardim edebilmesi agisindan boyle bir katilim yararli olabilir.

Evcilik kdsesinde oynadiktan sonra temiz ve diizenli duruma getirilmesi, oyuncaklarin
bu kdsede bulunan ve ¢ocuklarin boylarina goére hazirlanmis olan dolaplara yerlestirilmesi
saglanmalidir. Boylece ¢ocuga toplama aliskanligi kazandirilmali, sorumluluk duygusunun
gelisimine katkida bulunulmalidir.

Resim 1.1: Evcilik kdsesinde oyun
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1.4.1.2. Blok Kosesi

Ilgi koselerinden bir digeri de blok kosesidir. Bloklarla oynama cocuklarin hayal
giiclerini kullanarak yaraticiliklarinin geligmesinde 6nemli rol oynar. Bu kdsedeki oyunlar
cocuklarin bityiik ve kiigiik kas gelisimine de yardim eder. Grupla oynama, yardimlasma,
bloklardan yaptiklar1 {irliniin i¢inde canlandirdigi roller sosyal gelisimine etkisi yoniinden
yararlidir. Ortaya ¢ikan iiriinler ¢ocugun giiven duygusunun artmasina ve farkli driinler
yapma isteginin olusmasini saglar. Bloklarla oynanan oyunlar, ¢ocugun problem ¢dzme
becerisini de gelistirir.

Blok kosesinde degisik boyutlarda bloklar bulundurulmalidir. Bunlar bir araya
geldiginde bir biitiin olusturabilmelidir. Bloklarin yani sira oyunu destekleyici tahta tasit
araglari, hayvan oyuncaklar, trafik isaretleri, bozulup yapilabilen tahta veya plastik
oyuncaklar ve ¢ekmeli oyuncaklar da bulunabilir.

Bloklarin biiyiikliik ve agirliklar1 ¢ocuklarin rahatlikla tasiyabilecekleri Olgiilerde
olmali, bloklarin sayisi ise ¢ocuklar i¢in yeterli olmalidir. Bloklarin {ist iiste konuldugunda
kaymamasi i¢in parlak ve kaygan olmayan bir madde ile boyanmig olmasi gerekir. Giivenlik
acisindan bloklarin tehlike olusturup olusturmadigi kontrol edilmelidir.

Resim 1.3: Plastik bloklar

Blok kosesinde bulunabilecek diger bir blok grubu da iinite bloklaridir. Unite bloklar
boyut olarak daha kiigiiktiir, sert ahsap veya plastikten yapilmustir. Parcalar sekil 6zelligi
agsindan cesitlidir. Ancak biitiinii olusturmasi acisindan da birbirini tamamlayicidir. Parca
sayisi fazladir.

Blok kosesi oynanirken en fazla ses ¢ikaran kosedir. Ayni zamanda gocuklar genis bir

alan1 kullanma ihtiyaci duyarlar. Bu nedenle blok kdsesi oyun odasinin rahatsiz etmeyecek
ve en genis alanina diizenlenmelidir.
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Bloklarin yerlestirilecegi raflar c¢ocuklarin boyuna uygun olmalidir. Cocuklar
rahatlikla bloklar1 buradan alabilmeli oyun bittigi zaman raflara yerlestirebilmelidir.
Bloklarin toplanip yerlerine konulmasi aligkanlik héline getirilmelidir. Boylece gocuklara
tertip ve diizen aliskanlig1 kazandirabilir.

Resim 1.4: Diizenli bir blok kosesi

Cocuklarin yaptiklari tiriinler zaman zaman bu kosede sergilenecek giiven duygusunun
arttirilmasina ve bu koseye ilginin ¢ekilmesine yardimci olunabilir.

Resim 1.5: Blok kosesinde sergilenen orijinal  Resim 1.6: Plastik bloklarla olusturulmus ilgi
bir iiriin ¢ekici bir iiriin

Cocuklar bu kdsede oynarken Ogretmen gozlemci olmali, gerektiginde rehberlik
etmelidir. Tehlikeli bir durumun ortaya ¢ikmamasi i¢in ¢ok dikkatli olmalidir. Cocuklari
bloklarla oynarken ¢ok sesli olmamalar ve iist iiste koyarken yiiksekligin fazla olmamasi
konusunda uyarmalidir. Aksi halde oyun sirasinda dogal olarak ¢ikan ses, diger koselerde ve
masalarda calisan ¢ocuklari olumsuz etkileyebilir ya da iist iiste konulan i¢i bos kutu
bloklarin ¢ok yiiksek olmas1 tehlikeli durumlar olusturabilir.

13



Resim 1.7: Tehlike olusturabilecek bir ortam

1.4.1.3. Kitap Kosesi

Kitaplar heniiz okuma-yazma bilmeyen ¢ocuklarin egitiminde Onemli bir uyarici
kaynaktir. Ayn1 zamanlarda yetiskinlerde oldugu gibi ¢ocuklar i¢in de iyi bir arkadastir.
Cocuklar kitaplar1 okuyamasalar bile sayfalarini karigtirmaktan, resimlerine bakmaktan
biiyiikk zevk duyarlar. Cocuklara kitabr sevdirmek ve okuma aligkanligmnin temellerini
olusturmak i¢in mutlaka kitap kosesi bulundurulmalidir.

Yetiskinleri 6rnek alan, onlarin davraniglart ile 6zdesim yapan g¢ocuklar zamanla
kitaplardaki kahramanlarla 6zdesim kurmaya, onlarin davraniglarini 6rnek almaya baglar.
Hikaye kahramanlarinin yagadiklar olaylara sevinir veya iiziiliirler. Bu nedenle yetiskinler
kazandirmak istedikleri davranislar1 hikayedeki kahramanlarla g¢ocuklara daha kolay
verebilirler.

Iyi niteliklere sahip olan kitaplar ¢ocuklarda ilk sanat zevkinin asilanmasi okuma
ilgisinin uyandirilmasi agisindan 6nemlidir.

Kitaplarin ¢ocuklara sagladigi yararlar sunlardir:

Okuma aligkanlig1 kazandirir.

Hayal giiciinii zenginlestirir.

Dil gelisimine yardimci olur.

Eglendirir.

Kitap sevgisi asilar.

Olumlu davranislar kazandirir.

Kendini bagkasinin yerine koymay1 dgrenir. Empati yetenegi gelisir.
Gorls acis1 genisler, diinyaya bakist degisir.

VVVYVYYVYVVY
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Kitaplarin bu yararlar saglayabilmesi i¢in su 6zelliklere sahip olmas1 gerekir:

> Cocuklara segilecek kitaplarin yazilar az, resimleri fazla olmalidir.

»  Kitaplarin resimleri bilylik, canli renklerde ve konuyu agiklayici nitelikte
olmalidir.

> Resimlemede kullanilan ¢izgiler yaumusak ve sevimli olmali, gereksiz ayrintilara
yer verilmemis olmalidir.

»  Kitaplarin kagitlan kaliteli olmali, kolayca yirtilmamali, gézii yormamasi igin
mat olmalidir.

> Kitapta islenen tema agik ve gocuklarin anlayabilecegi sekilde verilmis olmali,
olumlu sonuglara gidilmis olmalidir.

> Cocuklar bu donemde yakin gevreleri (aile, okul, hayvanlar, doga gibi) ile ilgili
konular1 ele alan kitaplar1 dinlemekten hoslanirlar. Konu gesitliligi ile gocugun
diinyasim zenginlestirecek kitaplar sec¢ilmelidir.

> Kitaplarda ¢ocuklarin hayal diinyasinda canlandiramadigl ya da neden ve nasil
oldugunu cevaplayamayacag olaylar olmamalidir. Ornegin; sihirlerle, biiyiilerle
ortaya ¢ikan olaganiistii olaylar vb. cocugu korkutacak unsurlar olmamalidir.

> Kitaptaki kahramanlar ¢ocuklar i¢in iyi bir model olmalidir. Ancak bu modeller
abartilmadan gergekle bagdasacak sekilde verilmis olmalidir.

> Kitaplarda kullanilan dil Tiirk¢enin dogru kullanildig1 bir dil olmalidir.

» Az gorenler i¢in resimleri daha biiyiik kitaplar secilmelidir.

> Gorme engelliler i¢in ise kitap kOsesinde konusan kitaplar, hikdye ve masal
kasetleri, teyp ve kulaklik bulundurulmalidir.

> Cocugun gelisim seviyesine uygun kitaplar segilmeli, oOzellikle gruptaki

cocuklarin engel tiirleri goz oniinde bulundurularak yetersiz olduklar1 alanlar
destekleyici kitaplar secilmelidir.

Kitap kosesi smmfin sessiz ve aydinlik bir kosesinde diizenlenmelidir. Burada
¢ocuklarin boylarina uygun, kitaplarin konulacagi raflar bulunmalidir. Kitaplar bu raflara
kapaklar1 one gelecek sekilde ¢esitli boyutlarda yerlestirilmelidir. Zaman zaman kitaplar
degistirilmelidir.

Resim 1.8: Kitap kosesi
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Raflarin bir boliimiine giinliik programi destekleyecek kitaplar diger boliimlerine de
eskimis dergiler, gazeteler yerlestirilebilir. Cocuklar bunlarin sayfalarimi inceleyerek,
resimlerini keserek kendilerine ait bir kitap hazirlayabilirler.

Cocuklarin bu kosede rahatca oturup kitaplara bakabilmesi i¢cin masa ve sandalye
bulundurulmalidir. Yere hali ve minder konarak ¢ocuklarin yerde de kitaplara bakabilmesi
saglanmalidir.

Resim 1.9: Kitap kosesi

Ogretmen bu kosedeki kitaplarin zarar gérmemesi icin gereken uyarilari yapmali,
zaman zaman onlarla beraber kitaplara bakarak bu zevkli dakikalar1 paylasmalidir.

1.4.1.4. Fen ve Matematik Kosesi

Fen ve matematik, insan yasamu i¢in ¢ok onemlidir. Soludugumuz havadan igtigimiz
suya, saglikli yasama ve ¢evreye kadar her seyi fen egitimi aracilif1 ile 6greniriz.

Cocuklar siirekli ¢evreyle ilgili sorular sorarlar. Dogayr tanimaya ve Ogrenmeye
caligirlar. Cocuklarin bu giiglii ilgi ve meraklariin degerlendirilmesi ancak sistemli bir fen
ve doga programiyla miimkiin olabilir. Bu da ¢ocuklarin yas, ilgi, engelinin tiirii ve gelisim
durumlarina uygun konularin segilmesi, dogru tekniklerin kullanilmasi ve etkinliklerin
planlanmasi ile gergeklesebilir. Ayrica ¢ocuklar oyun yolu ile dgrenmekten biiyiikk haz
alirlar. Bu nedenle fen ve doga etkinlikleri yapilirken oyunlardan yararlanilmalidir.

Fen ve matematik kosesinde yapilan calismalarin ¢ocuklara sagladigi yararlar
sunlardir:

> Cocuklarin kii¢iik yaslardan itibaren ¢ok yonlii diisiinebilmelerini saglar ve
cocuklar soru sormay1 dgrenir.

Problem ¢6zme becerisini gelistirir.

Merak duygularinin ve yaraticiliklarinin gelismesini saglar.

Yaparak ve yasayarak 6grenmelerini saglar.

Gozlem ve deney yeteneklerini gelistirir.

VVVYY
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Cocuklarin 6z gilivenleri gelisir.

Yasadig1 cevreyi tanimaya Ve arastirmaya yonlendirir.

Temel bilgilerini artirir.

Grup caligmasi ile sosyal yanlarini gelistirir.

Paylagsmayi, yardimlagmayi, baskalarinin hakkina saygili olmay1 6grenir.
Verilen gorevi, aldig1 sorumlulugu yerine getirmeyi 6grenir.

Olaylar arasinda iliski kurmay1 6grenir.

Kendi kendini denetlemeyi 6grenir.

Belli bir obje ve uyariciya dikkatini toplamay1 6grenir.

Kendini ve ¢evresini algilama imkan1 bulur.

Biiyiik ve kiigiik kaslarini kullanir.
Bedensel koordinasyonu gelisir.

Fen ve doga etkinlikleri ile ilgili araglar1 kullanma becerisini kazanir.
Neden-sonug¢ iliskisi kurarak olay ve olaylar1 tam olarak kavramalarini

destekler.

Yapabildiklerinin ve yapamadiklarinin farkina varmasi igin firsatlar vererek
olumlu bir benlik olgusu gelistirmelerine katkida bulunur.
Bilimsel ve elestirel diisiinme becerilerinin gelisimine katkida bulunur.

Kendi bedenlerini tanimlarini saglar.

Fen ve doga kosesi sinifin aydinlik bir yerinde diisliniilmelidir. Arag ve gereglerin ilgi

cekici ve yeterli

sayida olmasma dikkat edilmelidir.

Ayrica arag Ve gereclerin

yerlestirilebilecegi, cocuklarin boyuna uygun, acik raflar1 olan bir dolap ve deneylerin
yapilabilecegi masa bulundurulmalidir.

Fen ve matematik kdsesinde bulundurulacak arag ve gerecler sunlardir:

VVVVVVVVVVVVVVVYVYVVVY

Biiyiiteg

Miknatis

El feneri

Termometre

Pusula

Cesitli olgti aletleri

Yerkiire

Saat

Resimler, grafikler ve modeller
Tagslar ve deniz kabuklar
Cetvel

Mikroskop

Diirbiin

Akvaryum

Cesitli tohumlar ve bitkiler, yapraklar
Prizmalar

Kitaplar, ansiklopediler

Plastik kova, kiirek, tirmik
Siseler, kapaklar

Stinger
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Saksilar
Koleksiyonlar
Hava grafigi
Kumaslar, tiiyler
Renk skalalar1

Ayna
Huniler

Resim 1.10: Dis maketi

Resim 1.11: insan viicudu maketi

1.12: Videoskop Resim 1.13: Mikroskop resim

Resim 1.14: Diirbiin
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Gorme engellilerin egitiminde gérme engelliler i¢in hazirlanmig olan arag ve geregler
bulundurulmalidir. Omegin; pusula, saat, cetvel ve 6lgme kaplarinin vb. tizerindeki sayilar,
isaretler Braille alfabesi ile hazirlanmistir. Gérme engelliler i¢in fen ve doga kosesinde
bulundurulacak grafikler, panolar, resimlerdeki figiirler ¢ocuklarin dokunarak anlayabilmesi
icin kabartma geklinde hazirlanmig olmalidir.

Resim 1.15: Abakiis ve cetvel cesitleri Resim 1.16: Pusula

Gorme engelliler i¢in hazirlanan ara¢ ve gereclerin tlizerindeki sayilar, yazilar, isaretler
Braille alfabesi ile hazirlanmig olmalidir.

Fen ve matematik kosesinde pazen bir tahta bulundurulmalidir. Baz1 olaylarin olus
sekli, sirasi, nedenleri pazen tahta lizerinde anlatilabilir. Bazen giin boyunca bu kartlar
tahtada sergilenebilir. Hava grafiginin fen ve matematik kosesinde bulundurulmasi
cocuklarin degisen hava olaylarini takip etmesini saglamaktadir.

Resim 1.17: Hava grafigi

Fen ve matematik kosesinde simifin fiziki sartlarina gore kus, balik, tavsan, su
kaplumbagasi vb. hayvanlar bulundurulabilir. Degisik bitkiler yetistirilebilir. Bu hayvanlarin
ve bitkilerin bakimi fen ve doga etkinliklerinin bir parcasi olarak her giin sirayla ¢ocuklara
verilmeli, sorumluluk almalar1 saglanmalidir. Yetistirilen hayvan ve bitkiler doga sevgisinin
geligsmesini saglar. Ancak bakim sirasinda 6gretmenin rehberlik yapmasi dnemlidir.
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Resim 1.18: Fen ve matematik kosesi

Bu kosede 6gretmenin en dnemli gérevi 6grenmeyi ¢ocuklara sevdirmek olmalidir. Bu
da c¢ocuklarin kafasinda sorunlarin olusturulmasi ve bu sorunlarin yapilan deneylerle
arastirmalarla cevaplarmin bulunmasiyla miimkiindiir. Ogretmen bu kosede cocuklarin
ilgilerini c¢eken, onlarda merak uyandiran ve hareketli kilan etkinliklere de sik sik yer
verilmelidir. Cocuklarin becerilerini sinamalarina, deneylere, girisimlerine imkén taniyan ve
diisiincelerini rahatca agiklamalarina saglayan 6zgiir, hareketli ortamlar hazirlanmalidir.

1.4.1.5. Kukla Kosesi

Cocuklarin hayal giiglerini ve yaraticiliklarinmi gelistirdikleri, oynarken biiyiik zevk
aldiklan1 koselerden biri de kukla kosesidir. Cocuklar kuklalarla bazen kendi yasamlarini
canlandirir bazen de kendi yarattiklar1 6ykiiniin kahraman1 yapip oynatirlar. Boylece kuklalar
zihin ve dil gelisimine yardimci olurken ¢ocugun duygularinin da agiga ¢ikmasinda imkan
saglar. Beraber oynanan oyunlar esnasinda paylagma, yardimlagma, baskalarini dinleme,
kurallara uyma, sirasin1 bekleme gibi sosyal alanlarinin gelismesine de katkida
bulunmaktadir.

Cocuklarin bu koseye ilgi duymalar1 ve aktif olmalar1 icin ¢esitli kuklalarla kose
zenginlestirilmelidir. Koésede el, parmak, ipli, g¢omak, yiizikk, golge kuklalar
bulundurulmalidir. Kuklalarin bazilar1 piyasadan hazir temin edilebilecegi gibi pek ¢ogunun
da Ogretmen tarafindan hazirlanmasi gerekir ¢iinkii piyasada yeterli sayida ve cesitlilikte
kukla karakterinin bulunmasi ¢ogu zaman olanaksizdir. Alinan ya da hazirlanan kuklalarin
canli renklerde, ilgi ¢ekici ve dayanikli olmasina dikkat edilmelidir. En Onemlisi de
kuklalarin ¢ocuklarin rahatlikla oynayabilecekleri biiyiiklilkte olmasidir. Zaman zaman
kdsede bulunan kukla gesitlerinde de degisiklik yapmak gerekir.

Kosede siirekli ayni ve az sayida kuklanin bulunmasi ¢ocuklarin bir siire sonra bu
koseye yonelmemesine sebep olacaktir.
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Resim 1.19: Kukla kosesi

Kosede yer alan kuklalar sadece bu kdsede hizmet etmekle kalmamali, Tiirk¢e dil
etkinliklerinde, oyunda, miizikte, dramatizasyonlarda da kullanilabilmelidir.

Kukla kosesinde mutlaka bir kukla sahnesine ihtiyag¢ vardir. Piyasadan hazir kukla
sahnesi temin edilebilecegi gibi 6gretmen tarafindan da hazirlanabilir. Biiylik bir kutunun iki
tarafi acik birakilarak bir kukla sahnesi yapilabilecegi gibi kap1 ya da pencere ¢evresine Ortii
gerilebilir veya masanin 6n tarafinda bir 6rtii serilerek kukla sahnesi hazirlanabilir.

Resim 1.20: Kukla sahnesinde sergilenen bir etkinlik

Kukla sahnesi ¢ocuklarin boyuna uygun olmali ve giivenlik 6zellikleri bulunmalidir.
Derinligi yeterli olmalidir ki ¢ocuklar kukla oynatirken sahne devrilerek tehlikeli sonular
yaratmamalidir.
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Resim 1.21: Kukla sahnesi

Kukla kdsesinin ¢ocuklara sagladigi yararlar soyle siralanabilir:

Cocugu eglendirir.

Yaraticiligini gelistirir.

Zihin ve dil gelisimine yardimci olur.

Cocugu tanimaya yardimci olur.

Cocugun duygusal yonden rahatlamasini saglar.
Kiiciik kas gelisimine yardimci olur.

Sosyal gelisimine olumlu etkisi olur.

Oz giiveninin gelisimine yardimei olur.

Tletisim becerisini gelistirir.

Mekansal algty1 gelistirir.

El-g6z koordinasyonun gelisimi agisindan da 6nemli bir kosedir.

VVVVVVVVVYVYY

1.4.1.6. Egitici Oyuncak (Masa Oyuncaklari) Kosesi

Egitici oyuncak kosesi en ¢ok ilgi goren koselerden birisidir. Cocuklar bu kosede tek
baslarina veya kiiglik gruplar halinde oynamaktan c¢ok hoslanirlar. Cocuklarin rahat
oynamalarini saglamak igin bu kosenin sinifin sessiz ve aydinlik bir boliimiinde olmasina
dikkat edilmelidir. Oyuncaklar, ¢ocuklarin ulasabilecegi boyda, agik raflarda, diizgiin bir
sekilde bulundurulmalidir. Késede masa ve sandalyeler olmalidir ¢iinkii bu oyuncaklarin
biiylik cogunlugu oturarak oynanmaktadir. Bazilar1 yerde de oynanabilir. Bunun i¢in kdsenin
yaninda bos bir alanin birakilmasinda yarar vardir. Bu alana kiigiik bir hali ve minder de
konulabilir.
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Resim 1.22: Yerde oynanan bir egitici Resim 1.23: Masada oynanan bir egitici
oyuncak oyuncak

Egitici oyuncaklarin ¢ocuklara sagladig: yararlar sunlardir:

Cocuklarin yaraticiliklarini ve problem ¢6zme yeteneklerini gelistirir.

Kavram olusumuna yardimeci olur.

Dikkat siiresini Ve yogunlugunu gelistirir.

Gozlem yapma, akilda tutma, diistinme ve Karar verme gibi zihinsel islevleri
yapmalarin1 kolaylastirir.

Sayilar tanima, stniflandirma ve gruplamalarim kolaylastirir.

Pargadan biitiin olugturma, eslestirme becerilerini gelistirir.

Arastirma, iliski kurma, benzer ya da farkliliklar1 bulma yetenekleri gelistirir.
Bir igi basarmanin sevincini yasayarak kendilerine olan giivenleri gelisir.
Algilama, ¢oziimleme, karsilastirma, neden-sonug iligkisi, zihinde canlandirma
yeteneklerini gelistirir.

Biiytik-kiigtik, renk, sekil, miktar gibi pek ¢ok kavrami gelistirme imkani1 saglar.
Cocugun arkadaslar ile iletisim kurmasini saglar. Yardimlagma, paylasma
duygularinin gelisimini destekler.

Cocuklarin kiigiik kas gelisimlerine yardimei olur.

El-g6z koordinasyonunun gelisimine 6nemli katki saglar.

Gorme engelli gocuklarda, az gorenlerde el-goz is birliginin; korlerde ise kulak-
el ig birliginin gelismesine ¢ok onemli fayda saglar. Ayrica gérme engellilerin
kavram gelisiminde dogrudan yasant1 saglar.

Ustiin zekali cocuklarin fark edilmeleri konusunda dgretmene ipuglar verir. Bu
cocuklar i¢in uygun ortami olusturur.

Zihinsel engelli ve otistik ¢ocuklarin egitimlerinde onemli katkilar saglar.
Ogrenme giicliigii gosteren cocuklarin temel egitimlerinde kullanilarak
gelisimlerini destekler.

VVV VYV VVVVY VVVYVY
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Cocuklarin gelisimlerine yardimer olan bu egitici oyuncaklardan bazilart; bul-taklar,
plastik legolar, tombalalar, tahta oyuncaklar, eslestirmeli parca-biitin iliskili, geg¢meli
oyuncaklar, dominolar, kiiplerdir. Késeye amag¢ ve kazanimlarla ilgili yeni oyuncaklar da
ilave edilmelidir. Ogretmen koseyi ilgi ¢ekici hale getirebilmek icin oyuncaklarin bazilarini
kaldirarak yenilige ihtiya¢ duyuldugu anda ortaya getirebilir.
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Resim 1.24: Grupla ¢ahsilan bir egitici Resim 1.25: Tek basina oynanan egitici
oyuncak masasi oyuncak

Ogretmen bu egitici oyuncaklar1 piyasadan hazir alabilecegi gibi kendisi de yapabilir.

Egitici oyuncak alirken ve hazirlanirken dikkat edilmesi gereken noktalar sunlardir:

A\
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Egitici oyuncaklar ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeyleri ve ¢evre ozelliklerine
uygun olmalidir.

Egitici oyuncaklar basitten karmasiga dogru hazirlanmis olmalidir.

Egitici oyuncaklar dayanikli malzemeden hazirlanmis olmalidir.

Resimlerin ¢ocuklarin tanidigi, ¢evresinde sik rastladigi, basit sekiller olmasina
0zen gosterilmelidir.

Egitici oyuncaklarda canli renkler kullanilmalidir.

Cocuklarin egitiminde biiyiik katkilar olan egitici oyuncaklarin amacina ulagabilmesi
i¢in uygulama agsamasinda su noktalara dikkat edilmesi gerekir:

>

vV V VY VYV VYV

Egitici oyuncaklarin 6zenle kullanilmasi ¢ocuklara 6gretilmeli, nasil oynanacagi
acgiklanmalidir.

Cocuklar oyuna baglamadan 6nce 6gretmen amaglar1 ve kurallari tanitmalidir.
Egitici oyuncaklar ¢ocuklara hazir olduklar1 dénemlerde ve basitten karmasiga
dogru sunulmalidir.

Her ¢ocuk kendi gelisim diizeyinde ¢alismaya tesvik edilmelidir.

Cocuklar yonlendirilmeye c¢alisilmamali, ¢ok gerekli durumlarda ve g¢ocuk
isterse yardim edilmelidir.

Cocuklar arasinda yarigma havast  yaratilmamali, ¢ocuklara  baski
yapilmamalidir.

Ogretmen, ¢ocuklar1 egitici oyuncaklar ile oynamaya tesvik etmeli, ¢ocuklari
desteklemeli ve 6vmelidir.

Cocuklar egitici oyuncaklarla oynadiklar1 zaman oyuncagin pargalarimi dikkatle
yerine yerlestirmeye tesvik edilmeli, oyuncaklar1 kaldirirken digerleri ile
karistirmadan yerlestirmeyi ve toplamayr aliskanlik haline getirmeleri
saglanmalidir.

Cocuklara oyuncaklara zarar vermeden oynamalar1 gerektigi agiklanmalidir.
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1.4.1.7. Miizik Kosesi

Miizik ve ses daha anne karnindayken yasamimiza girmektedir. Yapilan pek cok
aragtirma miizigin ¢ocuklarin gelisiminde ve egitiminde c¢ok etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Miizik, insan hayatinda pek ¢ok amac¢ igin bir ara¢ olmaktadir. Diinyada
normal ve 6zel egitim alaninda miizik etkili bir egitim araci olarak kullanilmaktadir. Erken
yaslarda, normal ve 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarda miizik ve miizik egitiminin pek ¢ok
yararlar1 vardir. Bu yararlar s6yle siralanabilir:

Miizik ¢ocuklara mutluluk ve nese verir.

Ritim ¢aligsmalar1 ve danslar yoluyla motor gelisimlerine katkida bulunur.

Ritim araglari, sesler arasindaki farkliliklar1 ve benzerlikleri kesfederek
kendilerine 6zgii ritimler gelistirmelerine olanak saglar.

Sosyal-duygusal doyum ve rahatlama saglar.

Estetik ve duyarlilik kazanmalarina yardimei olur.

Cocuklarin kelime dagarcigini gelistirerek dil gelisimine yardimci olur.
Insanlarla iletisim kurabilme ve duygularm ifade edebilme becerilerini
gelistirir.

Ritim duygusunun ve miizik zevkinin gelisimini destekler.

Sarki sozleri pek ¢ok kavramin gelismesinde etkili olur.

Zihin gelisimine, ses ve kulak egitimine yardimci olur.

Cocukta yaraticiligin desteklenmesinde dnemli rolii vardir.

Gorme ve isitme engellilerde isitme duyusunun kullanilmasi ve gelisiminde
etkilidir.

Milli ve kiiltiirel degerleri 6grenir.

Ritim araglar1 ile miizigin ritmine uyarak viicudunu oOzgiin bir sekilde
kullanabilme becerilerini gelistirir.

Miizik yeteneginin ortaya ¢ikmasini saglar.

YV VYV VVVVV VVVV VVVY

Miizigin yukarida ifade edilen yararlari saglayabilmesi icin egitimcilerin ¢ocuklarin
engeline ve seviyelerine gore miizik etkinlikleri (miizik dinleme, sarki sOyleme, ritim
calismalari, sarkili oyunlar, yaratici dans vb.) yer vermeleri gerekmektedir. Ayrica
cocuklarin miizige olan ilgi ve sevgilerini gelistirerek estetik duyarlilik kazanmalarina imkan
saglayan miizik kosesi diizenlenmelidir.

Bu kosenin amacina ulasabilmesi igin pek ¢ok ara¢ ve gerece ihtiya¢ vardir. Sinif
icinde veya sartlar uygunsa ayr bir boliimde bir miizik kosesi olusturulmalidir. Bir masa
veya sehpanin iizerine teyp, CD ¢alar gibi miizik aletleri konulabilir.

Bunlarin disinda miizik kosesinde bulundurulabilecek miizik aletleri sunlardir: tahta
kagsiklar, ziller, kastanyetler, ritim sopalari, marakaslar, ¢elik {iggen, kiigiik davullar,
¢ingiraklar, darbukalar, ¢anlar, tefler, ritim aletleri vb. Ritim araglar1 hazir alinabilecegi gibi
Ogretmen tarafindan veya ¢ocuklarla birlikte hazirlanabilir.
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Resim 1.26: Davul Resim 1.27: Farkh bir davul érnegi

Ritim aletlerinin yani sira keman, trampet, mandolin, mizika, metalofon, ksilofon,
baglama gibi ¢algilarda bulunabilir. Bu calgilar zaman zaman bu aleti ¢alan kisi tarafindan
tanitilirsa ¢ocuklar igin daha ilgi ¢gekici olabilir.

Resim 1.28: Celik iicgen Resim 1.29: Ksilofon

Miizik kosesi ¢ok sesli bir kose oldugu i¢in diger koseleri giiriiltii yoniinden rahatsiz
etmeyecek bir yere yerlestirilmelidir. Ayrica bu kdsedeki miizik aletlerinin ¢evreyi rahatsiz
etmeden nasil kullanilmasi gerektigi ¢cocuklara 6gretmen tarafindan anlatilmalidir. Miizik
kosesi sadece bir kdse olarak kalmamali, biitlin etkinliklerde bu kdseden yararlanilmalidir.

Bu kdésede biitiin miizik aletlerinin yerlestirilecegi bir dolaba ihtiya¢ vardir. Dolabin
bol rafl1 ve ¢ocuklarin boyuna uygun yiikseklikte olmasi gerekmektedir. Bu dolap ve raflarin
bir bélumiine cesitli cocuk sarki kasetleri, masal kaset ve CD’leri, klasik miizik, folk miizik
gibi cesitli kaset ve CD’ler yerlestirilebilir. Radyo, kaset, CD, DVD c¢alar gibi elektronik
araglar ilave edilmelidir.
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1.4.1.8. Kostiim ve Aksesuar Kosesi

Bir karakteri canlandirmak icin karakteri ifade edecek sekilde hazirlanmis kiyafetlere
kostiim denir. Kostiimleri tamamlamakta kullanilan kiigiik parcalar ise aksesuardir. Ornegin;
an1 kiyafeti giymis bir ¢ocugun yiiziindeki maske, tavsan kiyafeti giyen ¢ocugun elindeki
beyaz eldivenler bir aksesuardir.

Cocuklar duygu ve diisiincelerini rahatca ortaya koyabildikleri Olgiide saglikli
biiyliyiip gelisebilirler. Bunun i¢cinde kendilerini rahat ve 6zgiir hissedebilecekleri ortamlara
ihtiyaclar1 vardir. Bu uygun ortamlardan biri kostiim ve aksesuar kosesidir. Cocuklar burada
cesitli rollere girerek giinliik hayattaki diislincelerini, hayallerini oyunlarina yansitirlar.
Burada kullanilan kostiim ve aksesuarlar ¢ocugun diinyasina canlilik ve nese katar.

Bu oyunlar sirasinda giyilen kostiimler en etkili aktif 6grenme metotlarindan birisidir.
Cocuklar oyunlarinda canlandirdiklar1 karakterlere uygun kostiimler giyerek karaktere
tamamen motive olur. Cocuklara kazandirmak istenen davraniglarin pekistirilmesi agisindan
bu ydntem 6gretmenin isini oldukga kolaylastirir.

Cocuklarin yetiskin diinyasin1 kesfetme calismalari, sosyal iligkiler, 6grendikleri
masallari, hik@yeleri canlandirmalari kostiim ve aksesuar kosesinde gerceklesir.

Kostiim ve aksesuar kosesinin ¢ocuklara sagladig: yararlar sunlardir:

Cocuklarin yaraticihigini ve gizli yeteneklerini ortaya g¢ikarmasina yardimet
olur.

Karakteri canlandirirken empati yetenegi ve sorumluluk duygusu gelisir.
Kendilerini ifade ederler. Duygusal rahatlama saglar.

Aktif iletigim kurma becerileri gelisir.

Hayal giiciinii gelistirir.

Belli bir gruba ait olma, grup i¢inde kendini ifade edebilme becerisi gelisir.
Sosyal gelisimine yardimci olur.

Dil becerileri gelisir.

Oz giivenin gelismesini saglar.

Duygusal ihtiyaglar1 konusunda bilgi verir.

Canlandirdigi karakter ve roller i¢in se¢me, karar verme ve verdigi karari
uygulama becerisini destekler.

Jest, mimik, s6z ve hareketlerin birbirleriyle ve kiyafetlerle olan iligkisini
kavramasina yardimeci olur.

Kendi kendisini kontrol etmesine yardimet1 olur.

V VYV VVVY VVVVVY Y
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Resim 1.30: Ugur bocegi kostiimii Resim 1.31: Ay1 kostiimii

Kostiim ve aksesuar kdsesinde bulundurulabilecek pek ¢ok malzeme vardir. Bunlar
arasinda cesitli ig kiyafetleri (ag¢1, bakkal, terzi vb.) maskeler, sapkalar, ayakkabilar,
terlikler, onliikler, kemerler, masal kahramanlarinin kiyafetleri, gesitli cantalar (okul ¢antasi,
bayan cantasi, pazar c¢antast vb.) gozlikler, takilar, saatler, etekler, ceketler bu kdsede
bulundurulmalidir. Cocuklar yetiskinlere ait kiyafetleri kullanmaktan biiyiik zevk duyarlar.

Resim 1.32: Hacivat ve Karagoz kostiimii Resim 1.33: Bashk 6rnegi
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Kostiim ve aksesuar kosesinde bulundurulabilecek malzeme ne kadar fazla olursa o
kadar ¢ok oyun imkéani saglar. Hazirlanacak kiyafetler cocuklara uygun boy ve olciilerde
canli renklerde ve dayanikli malzemeden yapilmalidir. Kagittan yapilmis kostim de
bulunabilir ancak bunlarin dikkatli kullanimlar1 konusunda ¢ocuklar uyarilmalidir. Ayrica
cocuklarin kendi yaraticiliklarini kullanarak kiyafet olusturmalarina firsat vermek icin kumas
parcalari, tiiller ve artik malzemeler bulundurulmalidir.

Kostiim ve aksesuar kosesi ortam uygunsa evcilik kosesinin yaninda diizenlenmelidir.
Cocuklarin boyuna uygun yiikseklikte, 6n tarafi acik bir gardirop kiyafetlerin asilip
yerlesmesi ve diizen agisindan 6nemlidir. Dolabin alt tarafinda veya yaninda ayakkabi, terlik,
kemerler, maskeler, takilarin yerlestirilebilecegi raflar olmalidir. Kdsenin uygun bir yerine
boy aynas1 yerlestirilmelidir. Biiyiilk boy kartonlardan yapilan agaglar, ev resimleri vb.
dekorlar daha eglenceli hale getirilir.

Cocuklar burada oynarken rahat birakilmali, istedikleri kostiim ve aksesuarlar
kullanarak diledikleri oyunlari canlandirmalarina, oynamalarina imké&n verilmelidir. Bu
onlarin yaraticiliklarinin gelismesinde ¢ok 6nemlidir.

1.4.1.9. Gegici Ilgi Koseleri

Iligi koselerinden bir digeri de giinliik planlardaki amagclar ve kazanimlara ydnelik
olarak hazirlanan gegici koselerdir. Hedeflenen amag ve kazandirilmasi planlanan davranigin
pekistirilmesine yardimeci1 olan diger sabit koselerden farkli, siirekli konusu degisen
koselerdir. Giinliik egitim programinda siirekli bulundurulmasi zorunlu degildir. K6senin
diizenlenmesi konuya bagli olarak tamamen Ogretmenin yaraticilifina ve hayal giiciine
baglidir. Toplumsal yasam, mevsimler vb. iliskin olusturulan koseler 6rnek olarak verilebilir.

Gegici ilgi koselerinin konuya gére degismekle birlikte ¢ocuklara sagladigi yararlarin
ortak yanlar1 sunlardir:

Yaraticiligini ve hayal giiciinii gelistirir.
Kazanimlarin pekismesini saglar.

Duygusal rahatlama saglar.

Dil ve sosyal gelisimine yardimeci olur.

Problem ¢6zme yeteneginin gelisimini destekler.
Cocuk yasayarak 6grenir.

VVVVYVY

Gegici ilgi koselerini olusturan arag ve gerecler konuyu destekleyici olmak sartiyla
Ogretmenin yaraticiligi ile sinirhdir. Arag ve gereglerin ¢ocuga zarar vermeyecek, tehlike
olusturmayacak nitelikte olmas1 6nemlidir.

Trafikle ilgili hazirlanabilecek bir gegici kosede trafik lambalari, ¢esitli trafik araglari,
trafik isaretlerinden hazirlanan kartlar, trafik polisi kiyafetleri, ilk yardim c¢antasi gibi pek
cok ara¢ ve gere¢ kullanilabilir ya da evimiz, ailemiz konusunda cocuklarin evlerinden
getirecekleri resimlerden albiimler diizenlenip bir kdse hazirlanabilir.
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Meslekler konusunda bir manav kosesi diizenlenebilir. Kasalar yapilarak icine
yogurma maddelerinden meyveler, sebzeler ¢ocuklarla birlikte hazirlanip i¢ine koyulabilir.
Terazi manav Onliigili, sapkasi, kese kéagitlari, tezgah olarak kullanilabilecek kutular, fiyat
etiketleri gibi arag¢ ve gerecler hazirlanip gegici kdse hazirlanabilir.

Resim 1.34: Geg¢ici manav kosesi

Resim 1.35: Manav kosesi

Gegici koseyi Ogretmen tek basma hazirlayabilecegi gibi ¢ocuklarla birlikte
hazirlayabilir. Boylece onlarda sorumluluk duygusunun gelismesine, giiven duygusunun
artmasina yardimci olabilir. Konuyla ilgili sohbet ederek kdseyi diizenlemek konunun
pekismesini saglar.

1.5. Sanat Etkinlikleri

Cocuklara estetik degerler ve sanatsal bakis agisi kazandirarak yaratict diisiinebilen
bireyler yetistirebilmekte sanat etkinliklerinin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Cocugun iginde
yasadigr diinyayi, olaylar1 anlayabilmesi ve Ogrenebilmesi i¢in onlar1 yasamasi,
degerlendirmesi ve taklit etmesi gerekir. Yaparak ve yasayarak 6grenme ¢ocuk i¢in oldukga
onemlidir. Aktif 6grenme i¢in en uygun ortam ve etkinliklerden biri sanat etkinlikleridir.

Serbest zaman etkinlikleri i¢inde yer alan sanat etkinliklerinde, yogurma maddeleriyle
calisma, boya calismalari, kagit caligmalar1 ve artik malzemelerin degerlendirilmesiyle
yapilan ¢aligmalar yer almaktadir.

Sanat etkinliklerinin ¢ocugun gelisimine sagladigi yararlar sunlardir:

Cevrelerine kars1 duyarli olmalarini saglar.

Hayal giiglerini kullanabilmelerine ortam hazirlar.

Yaratic1 diisiinmeyi ve davranmay1 6grenir.

Hoslandiklar1 ve hoslanmadiklart durumlari fark edebilmelerini saglar.
Kendilerini tanimayi ve ifade edebilmeyi 6grenir.

Esnek bir kisilik gelistirmelerini saglar.

Bagimsizliklarini gelistirerek kendilerine olan gilivenlerinin artmasina yardimci
olur.

VVVYVVYVYYVYVY
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Renkleri, dokulari, sekilleri tanimayi farklilik ve benzerlik gibi kavramlar ayirt
etmeyi dgrenir.

Gorsel bellegi gelisir.

Oranlar arasinda iligki kurmay1 6grenir.

Kiigiik ve biiyiik kas becerilerini gelistirir.

Dil becerilerini gelistirir.

Diistindiikleri, planlamay1, uygulamay1 ve sonuglandirmay1 6grenir.
Duygusal rahatlama saglar.

Estetik duyarlilik kazandirir.

El-g6z is birliginin gelisimini destekler.

Gorme engellilerde kulak-el ig birliginin gelisimini destekler.

Gorme engellilerde dokunma ve hissetme duyusunun gelisimini destekler.
Se¢cmeyi, karar vermeyi dgrenir.

Malzemeleri hangi amacla ve nasil kullanacagini deneyerek ogrenir.
Dikkat siiresi uzar.

Problemleri yorumlama ve ¢6zme becerisi gelisir.

Yardimlagmay1, paylasmayi, grup ¢alismasini grenir.

Tletisim kurma becerisi gelisir.

Ogretmen, cocuklar1 yaratici c¢aligmalara tesvik etmek igin gerekli cevresel
diizenlemeleri yapmali ve programint bu dogrultuda hazirlayarak c¢ocuklarin sanat
calismalarina istekle ve zevk alarak katilmalarina olanak saglamalidir.

Sanat etkinliklerinin yukarida siralanan yararlari saglayabilmesi icin Ogretmenin
rehberlik yaparken gosterdigi tutum ve davranislar ¢ok 6nemlidir.

Bu tutum davranislar sdyle siralanabilir:

VVYV VV V¥V
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Ogretmen cocuklarin kendilerini rahat hissetmelerine ve deneyler yapmalarina
firsat vermelidir.

Cocuklara miimkiin oldugunca ¢ok ¢esitli malzeme sunmalidir.

Cocuklara sunulan malzemenin sinirlarini arastirmalari i¢in onlara yeterli siire
tanimalidir.

Ogretmen ¢ocuklara basit, acik, anlasilir bir dille hitap etmelidir.

Sinifin dagilmas, kirlenmesi problem haline getirilmemelidir.

Cocuklara sik sik ne yapmalar gerektigi hatirlatiimamali, 6rnekler verilmemeli,
Oneriler de bulunulmamalidir. Bunlarin yerine arag ve gerecin kullanilmasi
aciklanmalidir. Deneyerek 6grenmesine imkan saglanmalidir.

Etkinliklerin hazirlanmasi, diizenleme ve temizlik konularinda ¢ocuklar
yardimi istenmelidir.

Her ¢ocugu kendi ilgi, beceri ve gelisim diizeyi ve engel durumuna gore
degerlendirmelidir.

Cocuklara yaptiklar1 caligmalar hakkinda “Ne yapiyorsun?” veya “Bu nedir?”
sorulart sorulmalidir. Ogretmenler c¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
yansitmalarini engelleyen bu tiir davranislardan sakinmalidir.
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> Cocugun calismalarina karsi gercege dayali ve samimi ve igten Ovgiilerde
bulunulmalidir. Cocuklar1 yalan yere 6vmek onlarin 6gretmene ve diger
yetigkinlere kars1 giivensizlik gelistirmelerine neden olur.

> Piyasada hazir satilan boyama kitaplart ¢ocuklara higbir zaman
kullandirilmamalidir.  Yetigkinlerin ¢izdigi resimlerin ¢ocuklara verilmesi,
onlarin gelisimlerini engeller. Yaraticiliklarini kisitlar.

> Ogretmen sanat etkinlikleri sirasinda konuyu ve yapilacak islemleri adim adim
belirlememeli, ¢ocuklar1 6zgiir birakmalidir.

> Etkinlik biterken 6gretmen etkinligin bitmesine ¢ok az siire kaldigim belirtmeli,
zamani hatirlatarak ¢ocuklarin ¢alismalarini tamamlamalarina firsat tanimalidir.

> Tiim materyaller c¢ocuklarin  kolaylikla ulagabilecekleri bir yerde
bulundurulmalidir. Farkli kalinlikta firgalar, ¢esitli kagitlar, boyalar, yapistirici,
makas, artik malzemeler ¢ocuklarin kullanimina hazir tutulmalidir.

> Cocuklarin yaptiklari etkinliklere adlari ve giiniin tarihi yazilmali, bu etkinlikler
kurumun uygun yerlerinde sergilenmeli ve titizlikle saklanmalidir.

Ogretmenler yukarida ifade edilen hususlara dikkat etmezlerse ¢ocuklarda yaratic
diisiinceyi engelledikleri gibi onlarin kendilerine olan giiven duygularin1 da yok ederler.
Kisitlayic1 yontemlerin uygulanmasi ¢ocuklart gergin ve sikintili yapar. Bu durum cogu
zaman sinifta disiplin problemine yol agar.

Cocuklar sanat etkinlilerinde 6zgiir birakilir, 6gretmen tarafindan cesaretlendirilirse
kendilerini giiven iginde hissederler. Yaptiklarinin kabul gorecegini bilirlerse yaratici
olmalar kolaylasir. Cocuklara sanat etkinlikleri sirasinda denemeler yapmasina ve elindeki
malzemenin imkanlarini aragtirmalarina izin verilirse 0gretmenden daime “Aferin” bekleyen
giivensiz cocuklar olmazlar. Ogretmenin “Bu iki kartonu yan yana getirmen giizel olmus” ya
da “Bu iki karton parcasini birbirine yapistirmak c¢ok zordur ama goriiyorum sen
basarabildin.” gibi bir¢ok yetiskin i¢in basit gelen ciimleler ¢ocuklar i¢in ¢ok 6nemlidir.

1.5.1. Sanat Etkinliklerinin Cesitleri
1.5.1.1. Yogurma Maddeleri

Cocuklar yumusak nesnelerle oynamaktan, onlar1 yogurmaktan ve degisik sekiller
ortaya c¢ikarmaktan ¢ok hoslanirlar. Onlarin bu ihtiyaglarii karsilamak, duygusal doyuma
ulagmalarini ve rahatlamalarini saglamak i¢in yogurma maddeleri en uygun malzemelerdir.
Cocuklar yogurma maddeleri ile ¢alisirken ayn1 zamanda diisiiniirler. Yaraticiliklarini ortaya
koyarken kendilerine giivenleri artar.

Yogurma maddeleri ¢ocuklara 2-2,5 yas civarinda verilmeye baslanmalidir. Ancak bu
yas ¢ocuklarmin verilen malzemeyi agizlarina gotiirmeleri i¢in gézetim altinda tutulmalari
gerekir. Baslangi¢ icin en uygun malzeme tuz seramigidir. Cocuk gelisip beceri kazandikc¢a
diger yogurma maddelerine gegilebilir.

32



Sanat etkinliklerinde kullanilabilecek yogurma maddeleri tuz seramigi, plastilin, talas
hamuru, kil, k&gt hamuru, cam macunu ve mum gibi maddelerdir. Cocuklarin bu
caligmalara ilgisini artirmak ve yaraticiliklarimi gelistirmek i¢in yogurma maddeleriyle
birlikte kiiglik yuvarlak sopalar, pasta ve kurabiye kaliplari, kuru yemis kabuklari, diigmeler,
boncuklar, plastik kutular, makarnalar, kiirdanlar, sise kapaklar1 gibi artik materyallerden
yararlanilabilir.

Resim 1.36: Yogurma maddesi etkinligi

Ogretmen cocuklar1 yogurma maddeleriyle ¢alisirken 6zgiir birakmalidir. Calisma
bittiginde yapilan caligma hakkinda konusulabilir. Daha sonra eseri sinifin uygun bir
kosesinde sergilenip kurumaya birakmalidir. Isteyen ¢ocugun galismasini evine gétiirmesine
izin verilmeli ve saklanmalidir.

Yogurma maddelerinin gocugun gelisimine olan etkileri soyle siralanabilir:

VVVVYVY VY

Cocuklarin sanata karsi ilgilerini artirir. Bu alandaki yeteneklerini ortaya
koymalarma imkan saglar.

Cocuklara hosga vakit gecirterek eglendirir.

Cocuklarin sosyallesmesine yardim eder.

El ve parmak kaslarinin koordinasyonunu saglar.

Cocuklarin yaratici diisiinme yetenegini gelistirir.

Bagladigi isi bitirme sorumlulugunu kazanir.

Yogurma maddeleri ile galisilirken dikkat edilmesi gereken noktalar sunlardir:

>

>

Calisilacak masa kolay temizlenen malzemeden secilmeli veya masanin iizerine
musamba veya naylon serilmelidir.

Calismay1 ilgi cekici hale getirmek ve cocuklar yaraticiliga sevk etmek igin
kiiciik yuvarlak sopalar, pasta kaliplari, diigmeler, makarnalar gibi artik
malzemeler verilmelidir.

Cocuklar ¢alismalarinda Ozglir birakilmali, kopya edilecek modeller
verilmemelidir.
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> Yogurma maddeleri ele yapismayacak kivamda olmalidir.

»  Yogurma maddeleri her ¢ocugun yapacagi caligmaya yetecek kadar bol
verilmelidir.

> Yogurma maddeleri dogal renkleri ile verilebilecegi gibi hazirlama asamasinda
renklendirerek de verilebilir. Hazirlama asamasinda renklendirirken kullanilan
boyanin ya zehirsiz toz boya ya da gida boyasi ile renklendirilmesi saglik
agisindan 6nemlidir.

Bu boliimde cocuklar icin kullanilabilecek bazi yogurma maddelerine ve nasil
hazirlanacagina yer verilecektir. Ancak ¢cevrede bulunan ve istenen 6zelliklere sahip pek ¢ok
malzeme bu amagla kullanilabilir. Bazi yogurma maddeleri piyasada hazir olarak
satilmaktadir. Kullanilmasinda bir sakinca yoktur fakat dogada bulunan veya Ogretmen
tarafindan hazirlanan yogurma maddeleri hem ¢ok ucuza elde edilmekte hem de bol
kullanim imkani saglamaktadir. Yogurma maddelerinin her ¢ocugun yapacagi galigmaya
yetecek miktarda olmasi ¢aligmanin amacina ulagmasi agisindan ¢ok dnemlidir.

Cocuklara verilebilecek yogurma maddeleri sunlardir:

> Ogretmen Tarafindan Hazirlananlar

Tuz seramigi-seramik
Krapon kagidi hamuru
Gazete kagidi hamuru
Talas hamuru

Macun

Plastilin

Mum

> Dogal Olanlar

o Kil
. Camur

Tuz Seramigi

Ekonomik ve kolay hazirlandigi i¢in en ¢ok kullanilan yogurma maddesi tuz
seramigidir. Birkag sekilde hazirlanabilir.

Pigirilmeden Hazirlanan Tuz Seramigi

2 bardak un

1 bardak tuz

1 gorba kasig1 sivi yag

Birka¢ damla gida boyasi (renkli hamur i¢in)
Aldig1 kadar su

VVVYVYYV
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Genis bir kap igerisinde un, tuz, sivi yag karistirilir. Gida boyasi suyun igerisinde
eritilir ve karisima azar azar su ilave edilerek yogrulur. Hamur kati olursa su, ele yapisiyorsa
un ilave edilerek kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde edilir.

Pisirilerek Hazirlanan Tuz Seramigi

> 2 ¢ay bardagi nisasta

> 4 cay bardagi kaynar su

> 4 cay bardagi tuz

> Toz boya veya gida boyasi

Nisasta, tuz ve boya karistirilir. Karistirilarak kaynar suya katilir. Piitiirleri gittikten
sonra karigim kagigin etrafinda top halinde toplanmaya baslayincaya kadar benmari usulii
pisirilir. Bu malzeme ¢abuk koyulastigindan fazla pisirilmemeye dikkat edilmelidir. Karigim
sertlesip katilagmaya basladiginda sicak su ilave edilir. Cocuk oynarken ellerine yapisiyorsa
cocugun ellerine biraz nigasta serpilir. Tuz seramigi istenirse renksiz hazirlanir, kuruduktan
sonra boyanip verniklenebilir.

Kokulu Nisasta-Tuz Seramigi

> 1 bardak tuz
> 5 bardak nisasta
> 15 bardak sicak su

Tiim malzeme karigtirilarak koyulagincaya kadar hafif ateste pisirilir. Bu malzeme ¢ok
cabuk koyulasabileceginden fazla pisirmemeye 6zen gosterilir. Kokulu olmasi igin biraz
soguduktan sonra giil suyu ya da kolonya eklenir.

Seramik Hamuru

1 fincan un

1 fincan nisasta

1 tath kasig1 zeytinyagi
Aldig1 kadar formika tutkal

YVVVY

Yukaridaki malzemenin karigimi ile bir hamur elde edilir. Boya ile renklendirilebilir.
Tutkal katildig1 i¢in uzun siire saklanamaz.

Krapon Kiagidi Hamuru
> 1 tabaka krapon kagidi

> 1 gorba kasig1 tuz
> Aldig1 kadar un

Krapon kagidi kiiclik parcalara ayrilir. Bir kabin iginde 1slanmaya birakilir.
Yumusayinca suyu iyice sikilir. Tuz ve sulandirilmig un katilarak istenilen kivama gelene
kadar yogrulur.
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Gazete Kagidi Hamuru

3 tabaka gazete kagidi

1 bardak formika tutkali

1 bardak un ya da nisasta
Renklendirmek i¢in toz boya

VVVY

Gazete kagidi kiigiik parcalara ayrilarak su dolu bir kabin i¢inde birka¢ giin bekletilir.
Yumusayan kagitlar iyice sikilir. Nisasta koyu bir kivamda sulandirilir. Bunun i¢ine sikilmis
gazete kagitlar1 azar azar ilave edilir. Tutkal eklenerek yogrulur. Hamur istenilen kivama
gelene kadar bu isleme devam edilir. Istenirse toz boya da eklenebilir.

Gazete kagidi yerine tuvalet kagidi veya teksir kagidi kullanilabilir.

Gazete hamuru ile ¢ocuklar; hayvan, insan, sebze ve meyve sekilleri yapabilirler.
Ayrica gesitli proje ¢alismalarinda “dag, kopri, agac vs.” yapiminda kullanilabilir.

Ayrica kagit hamurunu 6gretmenler miizik aleti, kukla baglari, maskeler ve ayakta
duran hayvan sekilleri yapiminda kullanabilirler.

Talas Hamuru-1
> 6 bardak talas (kereste tozu)

»  5bardak un
> 2 ¢orba kagig1 tuz

Yukaridaki malzeme yavas yavas karistirilarak biraz kaynamis su eklenir. Kati hamur
kivamina gelinceye kadar iyice yogrulur. Talag hamuru nemli bir beze sarilarak serin bir
yerde bir hafta siireyle saklanabilir.

Talas Hamuru-2
> 2 bardak talas (kereste tozu)

> 1 bardak beyaz tutkal
»  Aldig kadar su

Malzeme kati hamur kivamina gelinceye kadar azar azar su eklenerek yogrulur.
Parmaklara yapisiyorsa biraz talas eklenir.

Macun
> 1 bardak tuz

> Y2 bardak ¢amasir kolasi
> 2/3 bardak su
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Camasir kolasi, su ve tuz karigtirilir. Kaynamakta olan i¢i su dolu bir kabin {istiinde
benmari yontemi ile pisirilip sogutulur. Istenirse toz boya ilave edilerek renklendirilir.
Macun hamuru soguduktan sonra naylon torbada saklanabilir.

Plastilin

Plastilin piyasada hazir satilir. Igindeki yaglar nedeniyle yumusak ve elastiki bir
yogurma maddesidir. Pahali bir yogurma maddesidir. Bu nedenle cok tercih edilmez. lIyi
kalite plastilin el sicakligi ile yumusar ve zamanla katilasmaz. Biikildiigiinde ¢atlamaz,
gesitli renkleri vardir. Uzun siire kullanabilmek ig¢in renklerin birbirine karistirilmamasi
gerektigi konusunda ¢ocuklar uyarilmalidir. Plastilin de naylon torba iginde serin bir yerde
saklanir.

Mum

> 5-6 adet beyaz mum
> Toz boya

Mum, yogurma maddesi olarak kullanilabilmesi i¢in yumusatilabilirse de ¢cocuklar bu
isi pek kolay basaramazlar. 5-6 adet beyaz mum (Say1 azaltilip ¢ogaltilabilir.) benmari
yontemiyle eritilir. Istenirse boya ilave edilerek karistirilir. Atesten alinir. El ile tutulacak
sicakliga gelinceye kadar sogutulur ve kullanilir.

Sanat etkinlikleri ¢alismalarinda ¢ok fazla kullanilmasi gereken bir malzeme de
yapistirma iglemlerinde kullanilan yapistiricilardir. Asagida ekonomik oldugundan ve pratik
hazirlandigindan birkag¢ yapistirici tarifi verilmistir.

Yapistiric: Tarifleri

1 bardak un

2 bardak su

1 gorba kasig1 toz sap

1 ¢orba kasig1 tuz

4 bardak kaynamakta olan su

YVVVYVYYV

Soguk su ve un piitlirleri eriyinceye kadar karistirilir Sonra sap ve tuz katilarak hepsi
kaynamakta olan suya karistira karistira eklenir. Siit goriinimiinden saydam bir gériiniime
gelinceye kadar karistirilarak pisirilir. Atesten indirildikten sonra kapakli cam bir kavanozda
muhafaza edilir.

1 bardak seker

4 bardak su

1 bardak un

1 tath kas181 toz sap
30 damla karanfil yagi

VVVYY
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Karanfil yag: digindaki tiim malzemeler karistirilarak benmari usulii pisirilir. Putiirler
gidince ve hafif koyulasinca atesten indirilir. I¢ine karanfil yagi damlatilarak soguduktan
sonra kapali bir kavanozda saklanir.

Yogurma Maddelerinin Saklanmasi

Yogurma maddelerinden tuz seramigi hava almayan naylon torba iginde 8-10 giin
saklanabilir. Talag ve krapon kagidi ve gazete kagidi hamuru buzdolabinda bir hafta
saklanabilir. Plastilin kendi kutusu i¢inde uzun siire saklanabilir.

Dogal Olan Yogurma Maddeleri
Kil

Kil toz hélinde ya da hamur olarak piyasadan satin alinabilir. Toz hélinde alinan, kil su
ile karistirilarak ele yapismayacak kivama getirilir ve ¢ocuklara verilir. Ele yapistyorsa sulu
hazirlanmig demektir. Ogretmen yumusak ve ele yapisan kili agik ve giinesli havada
havalandirabilir ya da toz ilave edip yogurarak istenilen kivama getirilebilir.

Kili uzun siire saklamak i¢in kii¢iik yuvarlaklar yapilir ve birkag yerine parmakla
delikler agilir. Agilan deliklere su doldurulur (Su ¢ok fazla olmamalidir.). Plastik kabin igine
yerlestirilir ve tistii nemli bezle ortiilerek saklanir. Kisa siirede kullanilacak kil igin bu igleme
gerek yoktur. Kil kisa siirede kullanilacaksa 1slak beze sarilir ve naylon torbada saklanir. Kil
¢ok kurur ve sertlesirse kiiciik parcalara boliiniir, bez bir torba igine konulur. Su dolu bir
kovanin i¢inde bir siire bekledikten sonra kullanilir.

Kil, ii¢ boyutlu ¢alismalar i¢in diger yogurma maddelerinden daha uygundur. Kilden
yapilan ¢alismalar birkag giin saklanarak kurutulur sonra boyanabilir veya firinlanip daha
uzun saklanabilir.

Resim 1.37: Ug boyutlu kil calismasi

Camur

Baz1 bolgelerde ¢ok 6zlii camur elde edilen topraklar vardir. Yogurma maddeleriyle
bahcede oynama imkani olan kurumlarda ¢amurdan yararlanmak miimkiindiir. Topragin ya
da ¢amurun alindig1 yerin temiz olmasina dikkat edilmelidir. Camurun muhafazasi kilde
uygulanan yontemle aynidir.
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Resim 1.38: Camur ¢alismasi

1.5.1.2. Boya Cahsmalari

Serbest zaman etkinlikleri i¢inde gocuklarin en ¢ok ilgilendikleri etkinliklerden bir
digeri de boya calismasidir. Cocuk boya ve resim ¢aligsmalarinda i¢ diinyasini kagida aktarir,
kendini ifade eder ve rahatlar. Cocuklar boyalar1 degisik tekniklerde resimler yapmak veya
yaptig1 caligmalar1 renklendirmek igin kullanilir.

Boya caligmalar1 masalarda yapilir. Boya c¢alismasinda kullanilacak teknige gore
zaman zaman resim sehpast da kullanilabilir. Yapilacak olan caligmada kullanilacak olan
boyalar (sulu boya, pastel boya, tebesir, mum boyalar vb.) ¢ocuga uygun firgalar, kagitlar ve
diger malzemeler ¢alismaya baglamadan 6nce hazir bulundurulmalidir.

Boya calismalarinin ¢ocuklara sagladigi yararlar sunlardir:
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Cocuklar, boya ¢aligmalar1 yaparken duygularini ifade eder ve diisiincelerini
kagit iistiine dokme imkani1 bulurlar.

Hayal diinyalar1 genisler ve yaraticiliklar1 tesvik edilmis olur.

Yeteneklerinin fark edilmesi ve gelistirilmesi igi ortam hazirlanmis olur.
Renkleri ve ¢evrelerindeki nesneleri tanir. Bazi kavramlar gelistirirler.

Kiiciik kas gelisimlerine yardimet olur.

El-g6z koordinasyonunu gelistirir.

Cocuklarin sosyallesmesine yardimei olur.

Yeni deneyimler kazanmalarim saglar.

Cocukta estetik duyarliligi ve ¢evrelerindeki giizellikleri fark etmelerini saglar.
Calismalarinin takdir edilmesi 6zgiiven duygularini gelistirir.

Gorme engellilerde kulak-el is birligini ve dokunma duyusunu gelistirir.

Boya caligmalarinin yukarida ifade edilen yararlari saglayabilmesi i¢in ¢alismalar
yapilirken dikkat edilmesi gereken noktalar sunlardir:
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Boya ¢aligmalar yapilirken kolay temizlenebilen malzemeden yapilmis masalar
kullanilmal1 veya masaya diiz renk musamba veya naylon ortiilmelidir.

Boya kaplari, ¢ocuklarin fircayr kolayca batirip ¢ikarabilmeleri i¢in agiz kismi
genis ve derin olmayan kaplar olmalidir.

Firgalar ¢ocuklarin tutamayacagi kadar kiigiik ya da ¢ok biiylik olmamalidir.
Ogretmen cocuklara firalarm ve boyalarn nasil kullanilacagini anlatmals,
boyalar birbirine karistirilmamalidir.

Ogretmen calisilacak teknige gére malzemeyi masada hazir bulundurmalidar.
Her ¢ocuk i¢in basit bir boya 6nliigii bulundurulmalidir.

Cocugun hayal giicii etkileneceginden resim yaparken fazla soru sorulmamali
ve herhangi bir yargida bulunulmamalidir. “Bu ne?”, “Su agaca benzememis.”
gibi degerlendirmelerden kaginmalidir.

Ogretmen, resmini tamamlayan ¢ocuga “Bana ne yaptigimi anlatmak ister
misin?” diyebilir. Cocuk, resmini anlatirken resimde eksik biraktigi kisimlar
Ogretmen, sorular yonelterek ¢cocugun kendisine buldurup tamamlatmalidir.

> Cocugun yaptig1 calismaya giiniin tarihi, adi-soyadi yazilmali, ¢ocuk yaptig
resmi anlatmis ise kisaca resmin istiine yazilmali, resim uygun bir yere asilip
sergilenmelidir.

VVV VV VYV V
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Cocuklarin kullanabilecekleri boya gesitleri sunlardir:

> Pastel boya-mum boya, renkli tebesirler
> Sulu boya
> Parmak boyast

Boya cesitleri degisik tekniklerde kullanilarak (baski ¢alismalari, damlatma, seker
boyasi, serbest resim, sihirli boya, piiskiirtme vb.) ¢alisilabilir.

> Pastel Boya-Mum Boya-Renkli Tebesirler

Cocuklar pastel, mum boya ve renkli tebesirle resim kagidi, karton, ambalaj kagidi
iizerine resim yapabilirler.

Pastel ve mum boya piyasadan kolayca temin edilebilir. Ogretmen mum boyay1
kendisi de hazirlayabilir. Bunun igin artmis mumlar benmari usulii eritilir. I¢ine renkli kumas
boyast katilir ve karigtirilir. Ilikken 6dnceden hazirlanmis bir tarafi kapali karton silindirlere
veya kibrit kutularinin i¢ine dokiiliir. Katilaginca kaliptan ¢ikarilarak kullanilir.

Tebesir, ucuza mal edilen bir malzemedir. Ayrica pastel ve mum boyanin kazandirdigi
beceri ve deneyimi verebilecek niteliktedir. Renkli tebesirler kullanilmadan 6nce birkag saat
sekerli suda bekletilir. Cocuklar kolay yirtilmayan kagitlara resimler yaparlar. Pastel, tebesir
veya mum boya ile ¢alisma yapilirken ¢ocuklara ¢ok kiigiik boyalarin verilmemesine dikkat
etmek gerekir.
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Pastel Boya-Mum Boya Calismalari

Serbest resim: Masalarin {izerine gesitli renklerde pastel veya mum boyalar, kagitlar
konur. Cocuklar istedikleri resimleri yaparlar.

Kazima resim: Resim kagidi pastel boya ile boyanir. Uzerine tekrar siyah pastel boya
stirtiliir. Bitmis bir tiikkenmez kalem, kiirdan gibi sivri u¢lu herhangi bir seyle kazinarak resim
yapilir.

Nokta resim: Pastel boyanin iizerindeki kagit soyulur. Pastel yanan bir muma
tutularak yumusatilir. Resim kagidina kiigiik dokunuslarla resim yapilir. Ancak bu ¢aligma
bes yasin iizerindeki c¢ocuklarda, kiigiik gruplar halinde ve Ogretmen kontroliinde
yapilmalidir.

Desen ¢ikarma: Kabarik bir seklin iistiinden desen ¢ektirilir. Para veya desenli bir
kutunun iizerine bir kagit konur sonra pastelle kagit tamamen boyanir. K&g1din kaymamasina
dikkat edilmelidir. Bu ¢aligma daha degisik bir sekilde soyle yapilir. Kartondan kesilmis bir
seklin lizerine ince pencere teli konur. Onun lizerine kagit konur ve boyanir.

Yaydirma resim (dagitma): Belirlenen sekil kartona g¢izilir ve kesilerek ¢ikarilir.
Seklin etrafi istenilen renklerde pastel boya ile boyanir ve bir kdgida yerlestirilir.
Kaydirmadan karton iizerindeki boyalar kagida yayilir. Karton kagidin iizerinden kaldirilir
ve karton sekli ¢ikarilmis olur.

Resim 1.39: Yaydirma resim (dagitma) drnegi

Renkli kopya resim: Bir kagida renkli seritler seklinde mum boya siiriiliir sonra bu
kagit ters olarak bir baska kagidin tstiine konur. Ustte kalan beyaz ylize resim yapilir.
Ustteki kagit kaldirilinca altindan renkli kopya ¢ikar.
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Utii baskisi: Renkli ya da beyaz Amerikan bezi gerilerek iistiine mum boya ile renkli
desenler ¢izilir. Kumas iistiinde sabitlestirilir (Ayn1 islem kagit iizerine de yapilabilir.).
Soguk suda yikanan desenli kumastan boya ¢ikmaz, uzun siire kalicidir.

Mum boya tvist: Kalin mum boya parcalar1 (kdgitlar1 soyulmus) kagit iistiinde yatay
tutularak bastira bastira, saga sola hareket ettirilir. Kagida agikli koyulu ilging desenler
cikarilir.

Tebesir ile resim calismasi: Beyaz veya renkli tebesir ile resim kagidi, fon kagidi,
zimpara kagidi, karton veya tahta parcalariin lizerine ¢ocuklar istedikleri resimleri yaparlar.

Tebesir kuru olunca silinme, yayilma, bulasma olasilig1 vardir. Cocuklar ¢izimleri
bozulunca iiziiliir. Kagit ya da tebesir suyla 1slatilirsa silinip dagilmasi engellenebilir. Yogurt
suyu ya da ayranla 1slatilan kagitta tebesir hem daha canli renklerde kalir hem de silinmez.

> Sulu boya

Cocuklarin ilgisini ¢eken ve zevkle calistiklar1 boya ¢esitlerinden bir tanesi de sulu
boya ¢alismalaridir. Cocuklar sulu boya caligsmalari ile hayal diinyalarini ve yaraticiliklarini
ortaya koyarken farkli tekniklerle yeni deneyimler edinmektedir.

Sulu boya ile yapilacak ¢alismalarda dikkat edilecek noktalar sunlardir:

> Sulu boya galismalarinda etrafin kirlenmesi problem edilmemeli, masa kolay

temizlenebilen bir zemin iizerinde bulunmali veya masanin altina musamba

serilmelidir.

Cocuklarin iistlerinin kirlenmemesi i¢in onliik giydirilebilir.

Firgalar ¢ocuklarin tutamayacagi kadar biiyiik ya da kiigiik olmamalidir.

Gerekli tiim malzemeler c¢alismaya baslanmadan Once masada hazir

bulundurulmalidir.

Ogretmen, cocuklarin ¢alismalarina miidahale etmemelidir.

Kullanilacak kagit, ¢ocuklarin kullanabilecegi biiyiikliikte ve suya dayanikli

olmalidir.

Malzemelerin nasil kullanilacag: ¢ocuklara agiklanmalidir.

Hazir sulu boyalar yerine 6gretmenin hazirlayacag: sulu boyalar kullanilmalidir

clinkii hazirlanan sulu boyalar hem daha ekonomik hem de istenilen renklerde

ve ¢cok olacagindan ¢ocuklara dzgiirce ¢aligma imkani saglayacaktir.

Boya kaplar1 ¢ocuklarin firgay1 kolayca batirip ¢ikarmalari i¢in genis agizli ve

fazla derin olmamalidir.

> Calisma tamamlandiktan sonra fir¢alarin ve boya kavanozlarmin yikanmasi,
malzemenin taginmasi, masalarin silinmesi, resimleri kurutma raflarina
gotiirmek i¢in ¢ocuklardan yardim istenmelidir.

> Yapilan ¢aligmalar, kuruduktan sonra tarih, adi-soyadi varsa ¢ocugun yorumu
yazilarak panoda sergilenmelidir.

VV VYV VVYVY
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Pisirilmeden Hazirlanan Sulu Boya Cesitleri
Sulu Boya-1
> 1 bardak toz boya (zehirsiz toz boya)

> 2 bardak 1lik su
> Biraz tuz

Boya, su ve tuz kapali bir kavanozda iyice calkalanarak karigtirilir. Boya kaplarina
paylastirilarak kullanilir.

Sulu Boya-2

» 250 gram toz boya

> 2 ¢orba kagig1 s1vi gamasir kolasi
> 4 ¢orba kagig1 su

> Y2 corba kasig1 sabun tozu

Malzemelerin hepsi ¢ukur bir kapta yumurta ¢irpacagi ile iyice ¢irpilir. Kivamina gore
gerekirse biraz daha su eklenerek boya kaplaria konularak kullanilir.

Sulu Boya-3

> 1 6l¢ii toz boya
> 2 0lgli toz deterjan veya sabun
> 2 Olgii su

Biitiin malzemeler iyice karistirilir. Bu sekilde hazirlanan sulu boya ile kalin boyama
firgalar ile resim yapulir.

Pisirilerek Hazirlanan Sulu Boya

1 bardak ¢amasir kolasi
1 bardak soguk su
2 bardak sicak su
1 kahve kasig1 toz boya

VVVY

Camagir kolast soguk su ile eritilir. Kaynamakta olan sicak suya ilave edilir,
karigtirilarak pisirilir. Koyulasip berraklaginca atesten indirilir. Istenilen renkte boya ilave
edilerek karistirilir. Karigim sulu olursa bir miktar daha sulandirilmis ¢amasir kolas: ilave

edilir. Koyu olursa ¢ok az su ile sulandirilarak tekrar pisirilir. Soguduktan sonra agzi kapali
kavanozlarda saklanir.
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Sulu boya ¢aligmalar1 sunlardir:

Baskilar

VVVVVVVVVVVYY

Sebze baskisi (patates, sogan, havug vb.)
Stinger baskisi

Yaprak baskist

Ip baskist

Ruloya sarilmis ip baskisi
Fir¢a baskist

Naylon baskist

El ve parmak baskisi
Makara baskis1

Kapak baskist

Kagit baskist

Silgi baskisi

Arag ve gereg baskisi

Sebze baskilari: Havug, sogan, pirasa gibi sebzeler kesilerek boyanir ve
kagidin {izerine basilir. Patates ortadan kesilir. Uzerine istenilen sekil
cizilerek ¢ikartilir ve boyanarak basilir. Sikilmis yarim limon da baski
tekniginde kullanilabilir.

Siinger baskisi: Siingerler cesitli geometrik sekillerde kesilir. Boya
sulandirilir.  Siinger burusturulur. Boyaya batirilir. Siinger kagida
bastirilir.

Yaprak baskisi: Cesitli agaclardan toplanmis farkli boydaki yapraklar
boyanarak kagit lizerine bastirarak sekilleri ¢ikarilir. Cigekler, bugday,
arpa, cavdar basaklar1 da baski tekniginde kullanilabilir.

Resim 1.40: Farkh yaprak baskilari
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Ip baskisi: 30-35 cm boyundaki sicim, derin olmayan bir kaba konan
sulu boyaya batirilir ya da ipin iizeri boyanir. Ikiye katlanms kagidin
arasina konur ve bir elle kagit {istten bastirilir. Diger elle ipin ucundan
tutulup hizla gekilir.

Ruloya sarilmus ip baskisi: Kagit havlu rulolarina kalinca bir ip sikica
sarilir (bitisik ya da aralikli olarak). Ipin iizeri siingerle ya da fir¢ayla
boyanir. Boyanmig rulo, kagit iizerinde degisik yonlerde bastirilarak
gezdirilir.

Firca baskisi: Firga uglart boyaya batirilir. Kagit tizerinde bastirarak
sekil olusturulabilir ya da kagidin her tarafi sadece baski ile
doldurulabilir.

Resim 1.41: Fir¢a baskisi
Naylon baskisi: Kiigiik kabartma desenli naylon ortiiler firga ile boyanr.
Kagida ters gevirerek basilir. Naylon oOrtiiniin deseni kagit tizerine ¢ikar.

El ve parmak baskisi: Cocuklar el ve parmaklarimm i¢ kismini
boyayarak kagit iizerine bastirir. El ve parmaklarinin sekilleri kagit
iizerine ¢ikar.

Makara baskisi: Makaralarin yuvarlak olan bas kisimlart boyanarak
kagit iizerine bastirilir.

Kapak baskisi: Farkli 6zellikteki kapaklarin dis kismi boyanir ve kagit
iizerine degisik sekillerde bastirilarak resimler olusturulur.

Kagit baskisi: Bir tabaka kagit elde burusturularak elma biiyiikligiine
getirilir. Sulu boyaya batirilarak kagit izerine bastirilir.

Silgi baskisi: Kursun kalemlerin uglarindaki silgiler sulu boyaya
batirilarak resim yapilir.
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. Ara¢ ve gere¢ baskisii Mutfak arag, geregleri baski tekniginde
kullanilabilir. Catal, spatula, sise mantarlari, biskiivi kaliplar1 gibi.

> Piiskiirtme

Sekiller karton tizerine ¢izilir ve kesilir. Resim kagidin iizerine yerlestirilir (Sekillerin
yerine ¢igek vs. kullanilabili.). Piiskiirtme yapmak icin ¢ita ile gerdirilmis tel ve eski dis
fircas1 veya herhangi bir pompa kullanilabilir. Paskiirtme igin kolasiz sulu boya
kullanilmalidir.

Fir¢a hazirlanan boyaya batirilir, telin iistiine siirtiiliir. Islem birka¢ kez tekrar edilir.
Piiskiirtme kumas iizerine de yapilabilir. Kumas iizerine yapilan galigmada kumas boyasi
kullanilir.

>  Damlatma

Kullanilacak kagit ortadan ikiye katlanir. Katlanan yerin bir yiiziine firca ile degisik
renklerde boya damlatilir. Ustteki kagit katlanarak hafifce bastirilir. Kagit acildiginda
degisik sekiller olustugu goriiliir. Olusan sekilleri neye benzettikleri konusunda ¢ocuklarin
yorumlart alinabilir. Damlatma teknigi ile hazirlanan kartlar 6zel giinlerde kullanilabilir.

> Seker Boyasi

Kagida istenilen sekil ¢izilir. Cizilen seklin icine toz seker doldurulur. Ustiine gesitli
renklerde sulu boya damlatilir. Seker damlatilan boyay1 emer kuruduktan sonra ¢ok glizel bir

resim olusur.

Ayni galigma, ¢izilen sekil 6nce sulu boya ile boyanip sonra iizerine toz seker serperek
de caligilabilir.

> Sihirli Boya

KAagit iizerine mum boya ile cesitli sekiller cizilir, resimler yapilir. Uzeri sulu boya ile
boyanir. Mumla ¢izilen yerleri sulu boya boyamadigi i¢in gizilen sekil oldugu gibi kalir.

Resim 1.42: Sihirli boya teknigi ile tavsan
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> Sekil Cikarma

Sekil ¢ikarma iki sekilde uygulanir. Birincisi, karton {izerine istenilen sekil ¢izilir ve
kesilir. Kesilen sekil ikinci bir kigidin {izerine yerlestirilir. Ustiinden sulu boya ile boyanur.
Sekil ¢izilen karton kaldirilir. Cizilen seklin kagit iizerine ¢iktigr goriiliir. Ikincisi, sekil
karton iizerine cizilir. Sekil oyularak cikarilir. Sekil ¢ikarttigimiz karton ikinci bir kagit
tizerine yerlestirilir. Cizilen seklin i¢i boyanir ve istiindeki kagit kaldirilir. Seklin ikinci
kagida ¢iktig1 goriiliir.

> Pipetle Ufleme

Boya cesitli renklerde, ayran kivaminda hazirlanir. Kagitlarin iizerine birer kasik
konur. Cocuklar kamislarla bu boyalar1 kagidin degisik yonlerine iifleyerek desen
olustururlar.

> Parmak Boyasi

Parmak boyasi teknigi ¢ocuklarin ¢ok severek yaptiklari, hi¢bir arag kullanmadan,
dokunarak duygusal tatmini saglayan bir calismadir. Cocuklar iistlerinin kirlenmesinden
korkarak ¢ekingen davranabilir. Bunun i¢in ¢alismaya baslamadan 6nce ¢ocuklara mutlaka
onliik giydirilmelidir.

Parmak boyasi ¢alismasinda bir tarafi parlak kagitlar kullanildigi gibi masanin iistii
veya musambanin hafif¢e 1slatilmasi kayganligi saglama agisindan tavsiye edilir.

Parmak boyasi ¢alismasi miizik esliginde yapilirsa ¢ocuklar i¢in daha rahat ve keyifli
bir ortam hazirlanmis olur.

Resim 1.43: Parmak boyasi uygulama
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Parmak boyas1 uygulanirken degisik renklerde hazirlanmis olan parmak boyalar1 boya
kaliplarinda masaya yerlestirilir. Cocuklarin istedigi renkte boya, birka¢ kasik cocugun
kagidinin iistiine konur. Cocuk parmaklari ile 6zgiirce istedigi gibi ¢aligmasini yapar. Parmak
boyast masanin lzerinde calisilacaksa calisma bittikten sonra iizerine kagit kapatilir.
Parmaklar kagidin iizerinde hafifge gezdirilerek kopyasi alinir. Kurumaya birakilir. Parmak
boyast calismalarinda ¢ocuklara tarak, tavuk tiiyleri vb. verilirse degisik sekiller elde edilir.
Ayrica parmak boyasi kiigiik gruplar halinde calisilmalidir ¢iinkii 6gretmen dort-bes
¢ocuktan fazlasina yardimei olmakta giigliik ¢cekebilir.

Parmak Boyasi Tarifleri
Parmak Boyasi—1

1 bardak camasir kolasi

1 bardak soguk su

2 bardak sicak su

Y2 bardak toz sabun

1 ¢ay kasig talk pudrast

1 ¢ay kasig1 toz boya
Birkac¢ damla karanfil yagi

VVVYVYVYVY

Bir kap iginde ¢amasir kolas1 soguk suda eritilir. Kaynamakta olan suya karistirarak
azar azar ilave edilip berraklasincaya kadar pisirilir. Atesten indirilen bu karigima toz sabun
(Deterjan olmamalidir.), talk pudrasi, toz boya, birkag damla karanfil yag: ilave edilir.
Karisim sogumaya birakilir.

Parmak Boyasi—2

> 300 gram ¢amasir kolas1
> 300 gram toz sabun

> 2 bardak soguk su

> 1 ¢orba kasig1 toz boya

Sabun tozu ve nisasta (ya da camasir kolasi) karigtirilir. Yavas yavas su ekleyerek
patates piiresi kivamina gelinceye kadar iyice ¢irpilir. Toz boya ilave edilir.

Parmak Boyasi1—3

> 1 bardak un
> 3 bardak soguk su
> 1 tatl kasig1 tuz

I¢inde su kaynamakta olan kabin igine ikinci bir kap koyarak (benmari ydntemi) un,

soguk su ve tuz kanigtirarak koyulasincaya kadar pisirilir. Atesten indirildikten sonra iyice
cirpilir. Boya eklenerek kullanilir.
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Parmak Boyasi—4

> 5 bardak misir nisastasi
» 4 bardak kaynar su
> 1 kasik boya

Nisasta suyun i¢inde yavas yavas karistirarak eritilir. Bir tasim kaynadiktan sonra
atesten alinir. Boya ilave edilerek sogumaya birakilir.

Parmak Boyasi—5

> 1 bardak un

> 1 kasik toz boya (Toz boya kuru haldeyken una eklenir.)
> 1,5 bardak tuz

> % bardak su

Malzemenin tiimii karistirilarak ¢ocuklara c¢ok ilging gelecek piitiirlii bir parmak
boyasi elde edilir.

1.5.1.3. Kagit Calismalar

Kagit caligmalart ¢ocuklarin severek ilgilendikleri ve gelisimlerini birgok yonden
destekleyen calismalardan birisidir. Onemli olan bu ilgiyi dogru bir sekilde yonlendirmek ve
cocuklarin gelisimlerine katkida bulunacak bi¢cimde kullanmaktir. Kagit caligsmalarini
cocuklarin engel durumlarina ve gelisim diizeylerine uygun diizenlemek gerekir.

Kagit calismalarinin ¢ocugun gelisimine etkisi sOyle siralanabilir:

Cocuklarin el becerilerini gelistirmelerine imkan saglar.

Bir¢ok malzeme ve arag ve gereci tanir ve nasil kullanilacagini 6grenir.

Bir isi basarmanin ve bir eser ortaya koymanmn mutlulugunu hissederler. Oz
giivenleri gelisir.

Sekil, uzun-kisa, renk gibi kavramlarin gelismesine yardimci olur.
Yaraticiliklariin gelismesine yardimei olur.

El-g6z is birliginin gelisimini destekler.

Gorme engelli bireylerde dokunarak degisik nesneleri ve degisik dokulart
tanima imkan1 saglar. Dokunma ve hissetme duyusunun gelisimi destekler.

Az gorenlerde el-goz, korlerde kulak-el is birliginin gelisimini destekler.

Secim yapma ve karar verme yeteneklerini gelistirir.

Kurallar1 6grenme, yardimlasma, paylasma ve grup c¢aligmalarina katilmay1
Ogrenir.

Kendi isini planlamayi, uygulamayi, sonuglandirmay1 basarir ve bagimsiz bir
kisilik gelismesine yardimci olur.

YV VVV VVVV VYVYV
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Kagit caligmalarinda kullanilan arag ve geregler sunlardir:

Cetvel
Gonye
Pergel
Kalem
Zimba
Tel zzimba
Yapistirici

YVVVYVYVYVYVYVY

Kagit ¢aligmalarinda gesitli cinste kagit kullanabilir. Bunlari sdyle siralayabiliriz:

Resim kagidi

Fon kagidi

Hediye paketi kagitlart
Kese kagidi

Elisi kagidi

Gazete kagidi

Ambalaj kagidi

Miilas k&gidi

Dergi sayfalar

Teksir kagitlar
Krapon kagidi

Karton

Tuvalet kagidi

Takvim ve afiglerin renkli ylizeyleri
Mukavva

Duvar kagidi parcalari

VVVVVVVVVVVVVVVYY

Kagit calismalar1 uygulanirken dikkat edilecek noktalar sunlardir:

> Kagit calismalarinda kullanilacak ara¢ ve geregler ¢ocuklar

kullanilabilecegi nitelikte olmalidir (Sivri uglu makaslar, delici ve batici

malzemeler kullanilmamalidir.).

> Yapilacak c¢alisma cocuklarin engel durumu ve gelisim Ozelliklerine gore
planlanmalidir. Etkinlik ¢cocuklara gbre ¢ok basit ya da ¢ocuklarin seviyelerinin

iistiinde olmamalidir.
> Caligmalar basitten karmasiga dogru planlanmalidir.

> Ogretmen cocuklara siirekli rnek vermekten kaginmali, ama¢ dogrultusunda

rehberlik ederek ¢ocuklar1 yonlendirmelidir.

> Kagit calismalarinda ¢ocuklara yeterli slire taninmali, kullanilacak arag¢ ve

gerecler 6nceden hazirlanmalidir.
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Kagit Calismalarinda Kullanilan Temel Teknikler

Kagit calismalarinda belli teknikler kullanilir. Bu teknikler yirtma-yapistirma, kagit
kesme, kagit yuvarlama, kagit katlama, burusturma teknikleridir.

Ayrica kagit calismalarinda birkag teknik bir arada kullanilarak farkli kompozisyonlar
olusturabilir.

Cocuklara temel tekniklerle ¢alisma yaptirilmadan 6nce makas tutma, kagit yirtma,
kesme, burusturma, yuvarlama delme gibi becerileri gelistirici ¢alismalar yaptirilmalidir.
Cocuklar bu caligmalarda beceri kazandiktan sonra planli temel tekniklerin kullanilarak
uygulanmasi yararli olacaktir.

Kagit Yirtma-Yapistirma

Herhangi bir alet kullanmadan kagidi istenilen sekilde koparmaya yirtma teknigi
denir. Cocuklar resim kagidina istedikleri resmi ¢izerler. Gazete ve dergi sayfalarindan
kopardiklar1 kagit parcalarini ¢izilen resmin {izerine yapistirirlar ya da resim ¢izmeden
kagitlart yirtip yapistirarak resim ¢aligsmasi yaparlar.

Resim 1.44: Kagit yirtma-yapistirma ornegi

> Kagit Kesme

Kagida cizilen herhangi bir sekli kesip ¢ikarmaya kagit kesme denir. En ¢ok kullanilan
tekniklerden bir tanesidir. Kesme c¢aligmalarinda cocuklarin yaslari, becerileri ve engel
diizeyleri ¢ok iyi bilinmelidir. Heniiz makas tutmasii bilmeyen bir ¢ocuktan bir daireyi
kesip g¢ikarmasi beklenemez. Cocuga Once makas tutma ve diiz ¢izgi lizerinden kesme
calistirmalari yaptirilir sonra renkli dergiler verilir ve basit sekilde kesmesi istenir. Ardindan
ayrmtili sekillerin kesilmesine gegilir.
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Resim 1.45: Kagit kesme ile civeiv resmi Resim 1.46: Kagit kesme ile ¢ocuk resmi
> Kagit Yuvarlama
Ince karton, el isi kAgidi, fon kagidi, dergi sayfalari gibi kagitlardan kesilmis seritlerin,

kalem gibi bir aragla ucundan tutup yuvarlayarak kullanma iglemine denir. Kagit yuvarlama
teknigi ile gesitli siislemeler, sapkalar, tasitlar, insan ve hayvan figiirleri yapilabilir.

Resim 1.47: Kagit yuvarlama teknigi ile agac yapimm

> Kagit Katlama

Kagida istenilen sekilde kesin hatlar kullanarak sekil vermeye kagit katlama denir.
Katlama teknigi mukavva hari¢ her tiirlii kagitla calisilabilir. Kagit katlama teknigi ile gesitli
etkinlikler yapilabilir. Kedi merdivenleri, bardak, hayvan figiirleri, tasitlar, fenerler, sepet vb.
bunlardan bazilardir.

> Kagit Burusturma
Kagidin parmakla ya da avug igince ¢esitli boyutlarda burusturularak yuvarlak toplar
olusturarak kullanilmalidir. Kagit burusturma c¢ocuklarin ¢ok severek yaptiklar

calismalardan biridir. Ozellikle 6zel alt simflarda ok kullanilan ve basarili sonuglar alinan
bir tekniktir.
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Resim 1.48: Burusturma teknigi ile ¢cicek

Kagit caligmalari ile yapilabilecek uygulamalar sunlardir:
»  Siislemeler

Kagit calismalari ile yapilan calismalarin basinda gelir. Siislemeler icin daha ¢ok
renkli krapon kagidi, dergi sayfalari, el isi kdgidi, fon kagidi ve karton kullanilir.

Kagittan yapilan siislemeler sunlardir:

Zincirler: El isi kagitlart uzun seritler halinde kesilir. Seritler birbirinin iginden
gecirilerek iki ucu yapistirilir. Zincirler ¢ok cesitli sekillerde hazirlanabilir.

Kedi merdiveni: Krapon kagidi ile yapilan bir stislemedir.

Kagit fener: Renkli karton, fon kagidi veya el isi kagidi kullanilir. Fon kagidi
dikdortgen seklinde hazirlanir. Tam ortadan ikiye katlanir. Katlanan yerden belirli araliklarla
kenar1 3,5 cm kalincaya kadar ¢izilir ve kesilir. Dikdortgen agildiktan sonra iki kenar
yapistirilarak ince bir sap ilave edilir. Degisik sekillerde de yapilabilir.

Resim 1.49: Elisi kagidi ile yapilmus fenerler

Mobil: Mobillerin pek cok ¢esitleri vardir. Istenilen figiirleri kesilir. Farklhi
uzunluklardaki iplere dizilir. Tahta ¢ubuklara tutturulur. Sinifin yiiksekte bir yerine asilir.
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Cicek yapim: Cigek yapimu igin en uygun kagit, kolay biikiilen krapon kagididir.
Krapon kagidindan ¢esitli ¢igekler yapilabilir.

> Sapka-Canta ve Maskeler

Sapka ve canta yapimi icin karton, gazete kagidi vb. kullamlir. Iki sayfali gazete
kagidi alinir ve kath kenar yukari gelecek sekilde tutulur. Sonra katl kenarin tam ortasi
bulunur. Buradan asagi dik bir ¢izgi ¢izilir. Bu orta noktadan sag iist kdseye kadar olan
kenar1 ¢izginin tam iistiine gelecek sekilde katlanir. Sonra sol tarafta boyle katlanir. Asagida
serit seklinde kalan iki kat fazlaligin tistte kalan kat1 yukar1 dogru iki defa kivrilir. Sagda ve
solda kisa kenarlar, ¢ocugun basina gore taban dik bir katla arkaya kivrilir. Sonra alttaki
kisim yine iki defa arkaya kivrilir. Bu katlamalar1 6gretmen cocuklara gostererek beraber
yapmalidir. Ozel giinlerine kutlamalarinda mukavva ve kartondan gesitli siislii sapkalar ve
cantalar yapilabilir. Sapka ve c¢antalar kedi merdivenleri, uzun seritler ve yaldizli kagitlarla
stislenebilir.

Resim 1.50: Fon kﬁgldlndn sapka Resim 1.51: Fon kigidindan maske

Maskeler, karton ve fon kagidindan yapildigi gibi kese kagidindan da yapilabilir.
Maske yapilacak kese kagitlar1 c¢ocuklarin basina sigabilecek biiyiiklikkte ve kolay
yirtilmayan kagittan yapilmis olmalidir. Maske yapimi igin alinan kese kégitlarina istenilen
hayvan ya da insan figiirii ¢izilir. G6z, agiz yerleri kesilerek ¢ikarilir. Boya ve seritlerle
istenilen sekilde siislenir.

> Mozaik

El isi kagid1 ya da dergi sayfalarindan kiigiik kareler kesilir. Bu kareler mozaik gibi
yan yana yapistirarak resim yapilir.

>  Boncuk
Renkli el isi kagitlarindan ya da dergi sayfalarindan dik tggenler kesilir. Bunu
Ogretmen hazirlamalidir. Cocuklar her bir iiggeni kalin kenarindan ucuna dogru kibrit,

kiirdan veya ince ¢ubugun iizerine sararlar. Uggenin ucu yapistirilir. Kuruyunca kiirdan ve
cubuk cikarilir. Hazirlanan boncuklar ise dizilerek kullanilir.
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> Yelpaze

Kagit, akordeon gibi katlanir. Ortadan kivrilir. Ortada yan yana gelen kenarlar
yapistirilir.

> Seri Resimler

Kagit akordeon gibi katlanir. En iiste resim ¢izilir. Resmin kenarlarindan kesilir.
Resmin her iki yaninda kesilmedik yerler kalmalidir ki seri resim elde edilsin (el ele tutusan
cocuklar, yan yana agaclar gibi.).

> Dokuma

Dokuma karton veya kagit 6gretmen tarafindan hazirlanir. Kagida esit araliklarla
yatay cizgiler ¢izilir. Bunlar kenarlara kadar ulasamaz. Kagit cizgilerin lizerinden kesilir.
Ayrica dergi ve el isi kdgidindan kesilmis seritler hazirlanir. Her serit, ¢izgi ¢izgi kesilmis
kagidin dilimlerinin bir altindan bir {istiinden gecirilerek dokuma elde edilir.

> Artik Malzeme Calismalar:

Gilinlik yasantimizda evlerimizde, okulda kullandiktan sonra genellikle ¢ope atilan
fakat oOzelligi bozulmamis birgok malzeme vardir. Artik malzemelerle ¢ocuklarin
yaraticiliklarint ortaya ¢ikaran pek c¢ok etkinlik yapilabilir. Bu artik malzemeler, ¢ocuklar
i¢in satin alinan pek ¢ok pahali oyuncaktan daha degerlidir.

Artik malzemeleri soyle siralayabiliriz:

Mukavva kutular

Plastik sigeler

Bitmis makaralar

Sampuan, deterjan kutular
Dugmeler, boncuklar

Yiinler, ipler, tiiyler

Kagit havlu, tuvalet kagidi rulolar
Deri pargalari

Dergiler

Cam kozalaklari, aga¢ kabuklar
Yumurta kolileri

Kavanozlar

Deniz kabuklari

Cakil taglari

Sise kapaklari, mantarlar
Tebrik kartlart

Kuru gigekler ve yapraklar
Kumas artiklari

Cesitli tahillar

Kopiik tabaklar

VVVVVVVVVVVVVVVYVYVVVY
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> Plastik bardak ve tabaklar
> Kavanozlar
»  Kuru yemis kabuklar1

Artik malzemeler 6gretmen tarafindan gozden gegirilip gocuklarin sagligi ve estetik
geligimleri goz Oniinde bulundurularak kullanilir duruma getirilmelidir. Bunun igin
temizlenmesi gerekenler yikanmir, iizerlerinde ¢ocuga zarar verecek materyaller varsa
¢ikarilir. Yin, deri ve kumas pargalart ¢ocuklarin kullanabilecegi boy ve bigimlerde kesilir.
Daha sonra malzemeler gruplanir ve ayri ayri kutular i¢inde ¢ocuklarin istedikleri zaman
ulasabilecekleri bir dolaba yerlestirilir. Artik malzemelerin kullanilabilecek duruma
getirilmesi, ¢ocuklarda ilgi ve motivasyonu artiran 6nemli bir faktordiir.

Artik malzemeler, ¢ocuklarin proje ¢alismalart i¢in ¢ok elveriglidir. Proje calismasinda
birkag ¢ocuk bir arada ilgilerini ¢eken bir konu {izerinde ¢aligabilir.

Resim 1.52: Agac dallari ile ¢cicek ¢calismasi Resim 1.53: Plastik tabak ve c¢ekirdek
kabugu ile ¢icek calismasi

Proje calismalar1 ¢ocuklar arasinda etkilesimi ve is birligini kolaylastirir. Egitimde
proje caligsmalarina yer verilmeli ve ¢cocuklar yonlendirilmelidir.

Artik malzeme calismalarinda cocuklar1 6zgiir birakmali, istedikleri teknigi ve
materyali kendileri se¢ip karar vermeli ve yonlendirici drnekler vermekten kaginilmalidir.
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Resim 1.54: Sim ve pullarla balik ¢calismasi

Artik Malzeme Calismalarinin Cocugun Gelisimine Etkisi

Cocuklarin yaraticiligimin ve hayal giiclinliin gelisimini destekleyen genis
olanaklar sunar.

Cocuklar degisik malzemeleri tanir, yeni sozciikler 6grenir.

Cocugun el becerilerini gelistirir.

Proje gelistirme becerilerini kazanir.

Arastirma, kesfetme becerisi kazanir.

Is birligini 6grenir, sozlii iletisim becerileri gelisir.

Problem ¢6zme yetenekleri geligir.

Cocuklarin kendi buluslarim ortaya koymalarina ortam hazirlar.

Basar1 duygusu ve 6z gilivenini gelistirir.

El-g6z koordinasyonu gelisir.

Gorme engellilerde nesneleri ve 6zelliklerini dokunarak tanimalarini saglar.
Gorme engellilerde dokunma duyusunun gelisimini destekler.

VVVVVVVVVVYVY Y
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UYGULAMA FAALIYETI

Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerini arastirrmz. Ozel egitim kurumlarinda

uygulanan serbest zaman etkinliklerini fotograf ve kamera ¢ekimleri ile destekleyerek bir
dokiiman hazirlaymiz. Sinifta 6gretmeniniz ve arkadaslarinizla paylaginiz.

Islem Basamaklar

Oneriler

> Ozel egitimde serbest zaman
etkinliklerini arastiriniz.

> Ozel egitim kurumlarindan, erken

cocukluk egitimi kurumlarindan,
kiitiiphanelerden, iiniversitenin ilgili
bolimlerinden, internetten
yararlanabilirsiniz.

> Ozel egitim veren bir kurumu ziyaret
ediniz.

Ziyaret ettiginiz kurumla irtibat kurunuz.
Gerekiyorsa yazili izin aliniz. Ziyaret
edeceginiz giin ve saati kuruma
bildiriniz.

» Kurumda uygulanan serbest zaman
etkinlikleri hakkinda bilgi aliniz. Okul
yOneticisinden izin alarak bu etkinlikleri
uygulama agamasinda fotograf ve
kamera ¢ekimi yapiniz.

Aragtirmanizi not edebileceginiz not
kagitlari, fotograf makinesi, kamera,
kalem gibi malzemeleri hazir
bulundurunuz.

» Arastirmanizi arkadaslarinizla,
Ogretmenlerinizle paylagmak {izere
sunum dosyasi hazirlaymiz.

Aldiginiz bilgileri, gézlemlerinizi,
fotograflari, video ¢ekimlerini,
degerlendirmeleri gerekli
diizenlemelerle dosyaya yerlestiriniz.
Giris, gelisme ve sonug boliimlerini
belirleyiniz.

» Aragtirma sonucunda hazirladiginiz
dosyanizi gorsel bir sunum teknigi ile
arkadaslariniz ve 6gretmeninizle
paylasimiz.

Sunumunuzu projeksiyon, VCD veya
tepegoz ile yapiniz.
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KONTROL LISTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz becerileri Evet,
kazanamadigimiz becerileri Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerini arastirdiniz nm?

2. Ozel egitimi veren bir kurumu ziyaret ettiniz mi?

3. Ziyaret ettiginiz kurumda uygulanan serbest zaman
etkinlikleri hakkinda bilgi alip yapilan ¢alismalarin fotograf
veya kamera ¢ekimini yaptiniz mi?

4. Arastirdiginiz 6zel egitimde serbest zaman etkinlikleri
calismanizdan sunum yapmak iizere dosya olusturdunuz mu?

5. Hazirladiginiz dosyay1 gorsel sunum teknigi ile
arkadaglariniz ve 6gretmeninizle paylastiniz mi1?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

1. () Bloklarn yerlestirildigi raflar cocugun boyuna uygun olmalidir.
2. () Cocuklar i¢in segilecek kitaplarin resimleri az, yazilari fazla olmalidir.

3. () Cocuklarin saglikl biiyiiyiip gelismesi i¢in duygu ve diislincelerini rahatga ortaya
koyabilmeleri gerekir.

4. () Egitici oyuncaklar sanat etkinlikleri caligmalarinda yer alir.
5. () Evcilik kosesi oyunlar1 gorme engelli ¢ocuklarin alan kavrami gelisimini
destekler.

6. ( ) Ilgi késelerindeki oyunlar, isitme engelli cocuklarda dili kullanmaya dzendirir.

7. () Sanat etkinlikleri ¢alismalarinda ¢ocuklara sik stk miidahale edilerek yanliglart
diizeltilmelidir.

8. () Plastilin boya ¢aligsmalarinda kullanilan bir malzemedir.

9. () Sanat etkinlikleri ¢ocuklarda estetik duyarliligi gelistirerek ¢evresindeki
giizellikleri fark etmesini saglar.

10. () Fen ve matematik kosesi sinifin herhangi bir yerinde diizenlenebilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda 06zel egitimde serbest zaman etkinliklerini hazirlayabilecek ve
uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Ozel egitimde uygulanabilecek serbest zaman etkinliklerini basili kaynaklardan

ve internetten arastiriniz.

2. SERBEST ZAMAN ETKINLIKLERINI
HAZIRLAMA

Resim 2.1: “Kis Kelebegi” Konya Merkez is Egitim Merkezi Egitim Uygulama Okulu ve Agir
Diizeyde Ogrenme Yetersizligi Olan Cocuklarm 2007 yih Matra Projesi
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2.1. Serbest Zaman Etkinliklerinin Planlanip Uygulamasinda ve
Degerlendirilmesinde Dikkat Edilecek Noktalar

2.1.1. ilgi Késelerinin Planlanip Uygulanmasinda ve Degerlendirilmesinde
Dikkat Edilecek Noktalar

Ozel egitimde serbest zaman etkinlikleri kapsaminda bulunan ilgi koselerinde arac ve
gerecin ¢ocuklara oOzelliklerine uygun olarak secilmesi ve koselerin egitim ortaminin
cocuklara gore diizenlenmesi 6nemlidir.

flgi késelerinin diizenlenmesinde dikkat edilecek noktalar sunlardir:

VVV VWV VYV V¥V
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Ilgi koseleri cocuklarm dikkatini ¢ekecek sekilde diizenlenmeli, bu kosede
bulunan materyaller belli bir diizen iginde olmali, karisik olmamalidir.

Fiziki kosullar goz Oniine alinarak miimkiin oldugunca ilgi kdselerinin
tamamina yer verilmeye caligilmalidir.

Sakin ve sessiz etkinlikleri iceren ilgi koseleri yan yana getirilmeye
caligilmalidir.

Ilgi késeleri hareket 6zgiirliigiinii kisitlamayacak sekilde diizenlenmelidir.

Her ilgi kdsesi i¢in ¢ocuklarin oynayabilecekleri kadar bos alan birakilmalidir.
Cocuk bir ilgi kosesinde calisirken diger ilgi koseleri cocugun dikkatini
dagitmamasi i¢in koseler birbirinden oyuncak dolaplari, raflar, halilar,
paravanlar vb. araglarla ayrilmalidir.

Her ilgi kdsesi o kdsenin 6zelligini yansitacak materyallerle donatilmalidir.

Ilgi koselerinde herhangi bir amaci olmayan, yalnizca siis unsuru tasiyan arag ve
gerecler bulunmamalidir.

flgi koselerinin tamamina fiziki kosullar nedeniyle yer verilemedigi durumlarda
amag ve kazanimlar dogrultusunda doniisimlii olarak yer verilmelidir.

Ilgi koseleri ¢ocuklar igin tehlike yaratmayacak sekilde diizenlenmelidir.

ligi koselerindeki materyallerde ama¢ ve kazanimlar dogrultusunda
degisiklikler yapilmali ve ilgi koseleri zengin uyaricilarla donatilmalidir.

ligi koselerinde malzemelerin temizligi diizenli araliklarla ve gerektigi
durumlarda yapilmalidir.

Gorme engellilerde ilgi koselerinin yerleri degistirilmemelidir. Materyallerdeki
degisiklikler cocuklara tanitilmalidir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarda Ozellikle egitici oyuncaklar (parga-biitiin, renk,
sekil, yarim, ceyrek vb. kavram oyuncaklari) kosesini bol malzeme ile
donatmak 6nemlidir.
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Resim 2.2: Saatli abakiis

Resim 2.3: Renk kavramini iceren egitici Resim 2.4: Farkh sekilleri iceren egitici
oyuncak oyuncaklar
»  Oftistik ve otistik davranig gosteren ¢ocuklarda zihinsel gelisimle ilgisi olmayan

ancak sosyal gelisimle ilgili yetersizlik s6z konusudur. Bu nedenle egitici
oyuncak kosesinde amacma uygun oynayabilirler. Ancak hayal ve iletigim
kuramadiklart icin evcilik kosesinde ve grup oyunlari gerektiren koselerde
etkinliklere katilamazlar. Zamanlarinin c¢ogunu tek basina oynayarak
gecirdikleri gozlenmistir. Otistik ¢ocuklarda ilgi kdseleri olustururken bu husus
dikkate alinmalidir.

Gorme engellilerde ilgi koselerinde kullanilan materyaller, egitici oyuncaklar,
fen ve doga kosesi, materyalleri dokunarak anlayabilmeleri igin kabartma alarak
hazirlanmig olmalidir.

Isitme engelli gocuklarin en &nemli sorunu, dil ve iletisim problemidir. Ilgi
koselerinde oOzellikle grupla oynanan oyunlarda ydnlendirilmeleri yararh
olacaktir.

Bedensel engellilerde engelin durumuna goére koselerde diizenleme yapilmalidir.
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Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerini planlama uygulama ve degerlendirme
asamalarinda géz oniinde bulundurulmasi gereken 6nemli noktalar vardir. Bunlar; cocuklarin
engel durumu da gbz Oniine alinarak materyal seciminden kullanilan teknige, teknigin
uygulama basamaklarina, uyarici ortamin hazirlanmasina kadar dikkatle ele alinmas1 gereken
konulardir. Bunlar goz 6niine alinmadan gergeklestirilen serbest zaman etkinlikleri beklenen
yarar1 saglayamayacagi gibi bazi durumlarda ¢ocuklara zarar da verebilir. Biitiin cocuklarda
oldugu gibi ozellikle 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarda bu konu olduk¢a 6nemlidir.

Burada oncelikle 6zel egitim gerektiren bireyi tanimlamak yararli olacaktir. Ozel
egitim gerektiren birey, cesitli nedenlerle bireysel Ozellikleri ve egitim yeterlilikleri
acisindan akranlarindan beklenen diizeyden anlamli farklilik gdsteren kisiler olarak
tanimlanmaktadir.

Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerinin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi 6zel egitimin amaglart dogrultusunda olmalidir.

Ozel egitimin amaglarindan bazilar1 sunlardir:

> Gilnliik hayatta kendilerine yetecek kadar temel beceri ve aliskanliklar
kazandirarak bagimsiz yasama giicli vermek

Ozel egitim gereksinimi olan bireyleri topluma hazirlamak, sosyal yonden
gelisimlerini saglayic1 onlemler almak

Bireyin yetenekleri ve potansiyeli 6l¢iisiinde egitim hakkindan yararlanmasin
saglamak

Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin maddi ve manevi gereksinimlerini
karsilayabilecegi ortam ve kosullar hazirlamak

Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin 6zelliklerinden kaynaklanan 6ziir ve
problemlerinin olusturdugu gelisim engellerini ortadan kaldirmak veya etkisini
azaltmak

vV V VY V¥V

Ozel egitimin temel ilkeleri sunlardir:

> Ozel egitim gerektiren bireylerin egitsel performanslar1 dikkate alinarak amag,

muhteva ve dgretim siireglerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte

egitilmelerine oncelik verilir.

Ozel egitim gerektiren bireyler icin bireysellestirilmis egitim plan1 gelistirilmesi

ve egitim programlarinin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir.

Ozel egitim gerektiren tiim bireyler; ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri

dogrultusunda ve Olgiisiinde 6zel egitim hizmetinden yararlandirilir.

Ozel egitime erken baslamak esastir.

Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel

cevrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiliir.

Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz

strdiiriilmesi i¢in her tiirli rehabilitasyonlarim1 saglayacak kurum ve

kuruluslarla is birligi yapilir.

> Ozel egitim siirecinin her boyutuna ailelerin aktif katilimlarinin saglanmasi
esastir.

vV VYV V V¥V
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> Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin
orgiitlerinin goriiglerine 6nem verilir.

> Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve
karsilikl1 uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir.

Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerinin planlanip uygulanmasinda bu ilkelerin goz
Oniine alinmasi1 gerekmektedir.

Ozellikle zihinsel, 6grenme yetersizligi olan gocuklarin ve otistik ¢ocuklarin egitsel
gereksinimlerinin karsilanabilmesi i¢in bu ¢ocuklar i¢in hazirlanan egitim programlari esas
almarak her ¢ocuk igin bireysellestirilmis egitim programi hazirlanmali ve uygulanmalidir.

BEP (bireysellestirilmis egitim programi), c¢ocugun performans diizeyi dikkate
aliarak hazirlanan 6gretim materyalidir.

Zihinsel engelli olan ¢ocuklarin 6gretiminde kullanilan islem siire¢lerinden “ipuglari”nin
serbest zaman etkinliklerinin uygulanmasinda g6z 6ntinde bulundurulmas: yararli olacaktir.

Ipuglart

Ipucu, cocuga belli bir uyaranin varliginda dogru tepkide bulunmasini saglamak
amaciyla nasil davranacagi ve ne yapacagina iligkin hatirlatmada bulunmadir. Ipuglari; sdzel
ipucu, model olma ve fiziksel yardimu igerir.

> Sozel ipucu: Cocugun yapmasini istedigimiz seyi sozciiklerle ifade etmektir.
Sozel ipucu, bireyler kendilerine sdyleneni anladiklar takdirde hareketleri
yapmalarina yardim eden kullanigh bir yoldur. Ayrica sdzel ipucu, ¢ocuga bir
beceriyi gerceklestirmesi i¢in en az yardim etme yoludur. Ogretimde sadece
sozel ipucunun kullanilmasi diigiiniilityorsa kullanilacak sézel ipuglarinin ¢ocuk
icin anlami olup olmadiginin arastirilmasi gerekmektedir. Cocuk icin bir anlami
olmayan sozel ipuclar1 verip ¢ocugun beceriyi gerceklestirmesini beklemek,
gocugu basarisiz kilma anlamina gelmektedir. Bu nedenle pek ¢ok durumda
ipucu, fiziksel yardim ve model olma ipuclariyla birlikte kullanilarak sozel
ipuglarmin ¢ocuk icin anlamli hale getirilmesi amaglanmaktadir. Ogretimde
kullanilan sbzel ipuglarmin c¢ocuklar basarili olduk¢a geri ¢ekilmesi
gerekmektedir.

> Model olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyerek ve taklit ederek yapma ve
ogrenmedir. Beceri Ogretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi igin
¢ocugun taklit etme becerisine sahip olmasi gerekmektedir. Ancak taklit etme
becerisi de Ogretilebilir bir beceridir. Bu nedenle taklit etme, model olmadan
once dgrenilmelidir. Model olmada 6gretmen, ¢ocugun o davranisi hangi eliyle,
ayagiyla yapmasini bekliyorsa kendisi de o elini ve ayagini kullanarak beceriyi
gerceklestirmelidir. Bunu yaparken 6gretmenin, cocugun kullandigi eli tarafinda
ve hafifce ona donerek durmasi daha uygun olmaktadir. Ogretmen, gocugun
karsisina gegerek model oldugunda, ¢ocuk Ogretmenin beceri basamaginm

65



yaptig1 eli ya da koluyla beceri basamagini yapmaya caligmakta ve bu durum
karisiklik yaratabilmektedir.

Model olma ipucu da diger ipuglarinda oldugu gibi geri ¢ekilmelidir. Model olma,
sozel ipuglariyla birlikte kullanilir ve Ogretim siireci i¢inde model olmanin ipuglari
sistematik olarak geri ¢ekilerek cocugun sadece sozel ipuglariyla hareketi yapmasi saglanir.
Model olma ipucu, hareketin tamaminin yapilip aciklanmasi ve yonerge verilmesine dogru
kiigiik basamaklar halinde geri ¢gekilmelidir. Model olma ipucunun her beceri basamaginda
ne kadar modele gereksinimi oldugunu saptamalidir. Model, 6gretmen disinda baska birisi
olacaksa bu kisinin 6gretimi yapilan ¢ocuk tarafindan kabul goren bir kisi olmasina dikkat
edilmelidir.

> Fiziksel yardim: Bir kisiye el, kol, ayak ve benzerleriyle yapilan viicut
harekelerini iceren etkinlikleri ogretmek i¢in uygulanan yardimdir. Fiziksel
yardim, 6gretmenin g¢ocukla birlikte bir beceri basamaginin tamamini yapmasi
ve ne vyapildigin1 sdylemesinden beceri basamagimi hi¢c yapmayip ne
yapilacaginin sdylenmesine kadar degisen bir siire¢ i¢inde uygulanir. Fiziksel
yardim uygulanirken sozel ipucu da birlikte verilir. Cocugun beceri basamagini
gerceklestirmesini saglamak amaciyla uygulanan fiziksel yardim geri ¢ekilerek
cocuk beceri basamagini sozel ipuglariyla yapar hale getirilir.

Fiziksel yardim uygulanirken o6zellikle el ya da kol hareketlerine ipucu verilirken
ipucu veren kisinin nerede durdugu &nemlidir. Ogretmenin gocugun arkasina gegerek ve
beceri basamagini ¢ocukla birlikte yaparak fiziksel yardim uygulamasi, karisikligi
onlemektedir. Fiziksel yardimin amaci, ¢ocuga beceri basamagimi nasil yapacagini
hissettirmek, zamanla beceri basamagini sozel ipucuyla yapmasini saglamaktadir.

Fiziksel yardim uygulanirken ilk basta Ogretmen, eliyle ¢ocugun elinden ya da
kolundan sikica tutarak beceri basamagini yaptirir. Daha sonra dgretmen, ¢ocugun beceri
basamagina katildigini hissedince elindeki baskiy1 hafifletir. Cocuk, beceri basamagini yapar
hale geldik¢e Ogretmenin eli; ¢ocugun bilegine, 6n koluna, dirsegine ve omzuna dogru
ilerler. Son olarak cocuk, giicliik hissettiginde yardim etmek iizere elini ¢ocugun elinin
yakininda bulundurur.
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S6zel, model olma ve fiziksel yardim ipuglar ile bunlarin her birinin kendi igindeki
basamaklari ile ilgili ipuglar1 geri ¢ekilirken cocugun 6zellikleri dikkate alinmali ve ipuglart
sistematik bir sekilde ¢ekilmelidir. Cocuk, calisilan basamakta basarisiz olursa dgretmenin
ipuglarin1 hizli ¢ektigi diisiiniilebilir. Bu durumda O6gretmen, 6n basamakta kullanilan
ipucuna geri donerek ¢aligmaya devam etmelidir.

Agir zihinsel engeli olan c¢ocuklarda g¢ocugun durumuna gore -etkinliklerin bir
asamasini bile gergeklestirmesi ¢ok uzun zaman alabilir (aylar veya yillar gibi). Ornegin,
beceri kiiplindeki becerileri gerceklestirme asamasi kolaydan zora ilkesine gore su
sekildedir: Beceri kiipt, slingerden hazirlanmis kiipiin her yiizeyinde kas gelisimi ve beceri
egitimi i¢in giinliik hayatta kullanilan malzemeler bulunmaktadir (¢it ¢1t, fermuar vb.).

Amerikan bandin1 (cirt) agip kapama

Fermuar agma-kapatma (fermuar takma agsamasi daha sonra)

Fermuar takma

Diigme ilikleme islemine baglamadan once diigme deligine ip gegirme

Diigme agma

Digme ilikleme

Fiyonk ¢6zme

Fiyonk baglama

Ayakkab1 baglama (Son asamaya, ¢ok iyi duruma gelebilen gocuklar yapabilir.)

VVVVVVVYVYY

Resim 2.5: Beceri kiipii

Otistik ¢ocuklarin egitimine Oncelikle performans Olgiilerek baglanir. "Bireysel
ozellikleri ve gereksinimlerine gore ama¢ ve kazanimlar gerceklestirilebilir. Ogretmen
yapacagi etkinliklerde zaman zaman da kiiciik gruplar halinde ¢aligmasini stirdiiriir.
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Sanat etkinliklerinin planlanip uygulanmasinda ve degerlendirilmesinde dikkat
edilecek noktalar sunlardir:

Orta ve zihinsel engelli ¢ocuklar ilgi koseleri ve sanat etkinliklerindeki tiim
calismalarda engel diizeylerine gore basar1 gostermektedirler ve galigmalari amacina uygun
olarak gerceklestirirler. Daha biiyiikk ve gelisimi uygun olan c¢ocuklar boncuklardan siis
esyalari, takilar, abajur, tahta oyma ve siislemeleri ile gerceve vb. ¢aligmalar yaparlar. Uygun
ortam saglandiginda ara¢ ve gere¢ temin edilirse galos vb. iiretimi yaparak meslek
edinebilirler.

Resim 2.6: Abajur yapim Resim 2.7: Galos iiretimi

Otistik ve zihinsel engelli olan ¢ocuklarin egitimine performans alinarak baslanir.
Bireysel ozellikleri ve gereksinimlerine gore amag¢ ve kazanimlar gelistirilebilir. Ogretmen
yapacagi etkinliklerde zaman zaman birebir bazen de kii¢iik gruplar halinde c¢alismasin
stirdiiriir.

Otistik ¢ocuklarin yeni bir nesneyi genellikle koklayarak ve parmaklarini {izerinde
gezdirerek tanimaya ve kesfetmeye calistiklar1 gdzlenmektedir. Ogretmenin &zellikle sanat
etkinliklerinde kullanilan materyalleri verirken bu durumu dikkate almas1 gerekir.

Otistik ¢ocuklarin kagit kesme, kutu igine kiip atma, ipe boncuk dizme vb. kii¢iik
motor becerilerinin zayif oldugu godzlenmektedir. Ancak Ogretmenin kisa, net, kesin
yonergesi ile kiiglik motor becerilerinin gerektirdigi etkinlikleri yapabilmektedirler.

Resim 2.8: ipe dizilmis boncuklar Resim 2.9: ipe dizilmis baska bir boncuk
ornegi
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Resim 2.10: Boncuklarla siislenmis bir golf
topu

Otistik Cocuklarin Yapmis Olduklar1 Boncuk Caligsmalari

Resim 2.11: Taki 6rnegi

Otistik cocuklar; boya ¢aligmalari, yogurma maddeleri ve kagit caligmalarinda egitsel
oyuncaklarla amacima uygun oldukca basarili etkinlikler yaparlar. Ancak bagimsiz
caligmalart egitimcinin gosterdigi model ve verecegi yonergeler dogrultusunda etkinlik
yapabilirler.

Resim 2.12: Otistik bir ¢ocugun yapms Resim 2.13: Otistik bir ¢ocugun yapmis
oldugu parmak baskisi oldugu parmak baskisi

Otistik ¢ocuklarin yonerge olmadan verilen bos kagidi ya burusturduklar1 ya da yeme
egilimi gosterdikleri gdzlenmistir.

Resim 2.14: Otistik bir ¢ocugun artik Resim 2.15: Otistik bir ¢ocugun ¢izgi
malzeme calismasi calismasi

69



Otistik ¢ocuklarin s6zel iletisiminde, dil gelisimlerinde hi¢ konugmama, sadece bir-iki
kelime soyleme, cok kelimeyle anlamsiz konusma, konusulanlart anlamda giicliik cekme gibi
ozellikler goriilmektedir. Sozel iletisim gerektiren etkinliklerde bu durum gz Oniinde
bulundurulmalidir. Otistik ¢ocuklar, yaptiklari ¢aligmalari s6zel olarak ifade edemezler fakat
sOyleneni anlar ve yaparlar.

Gorme engellilerde etkinliklerin planlama, uygulama ve degerlendirilmeleri
cocuklarin gérme dereceleri dikkate alinmalidir. Kor ve ileri derecede gérme engellilerde
boyama calismalarindaki figiirler kabartma olarak sinirlar1 belirlenmis olmalidir.

Isitme engelli ¢ocuklarda uygulanacak etkinli§in ydnergesi, malzemelerin nasil
kullanilacag1 cocugun ¢ok iyi anladigindan emin olduktan sonra uygulamaya gecilmelidir.

Isitme engellilerde sanat etkinliklerinin uygulama asamasinda sdzel iletigimi
destekleyici ortamlar olusturulmalidir.

Bedensel engellilerde engelinin durumuna goére diizenlemeler yapilmalidir.

Cocuklarin duygu ve diisiincelerini agiklamalarina olanak veren bir ortam
yaratilmalidir.

Cocuklarin estetik gelisimine yardim edecek malzeme ve yontem segilmelidir.
Cocuklarin bagimsiz bir kisilik kazanmalarini saglayacak ¢aligsmalara yer verilmelidir.

Cocuklarin gelisim diizeyleri, engel durumu, ilgi ve ihtiyaglar1 goz Oniinde
bulundurulmalidir.

Sanat etkinliklerinin arag, gereg, yer, zaman ve temizlik siiregleri ayrintili bigimde
onceden planlanmalidir.

Zihinsel engeli olan ve otistik ¢ocuklar haricindeki diger cocuklara &rnek yapip
oOnerilerde bulunmak yerine sadece malzemelerin kullanilmasi agiklanmalidir.

Etkinligin hazirlanmas1 ve temizlikte ¢ocuklardan yardim alinmalidir.

Uygun yer ve zamanda gerece dayali Ovgiilerde bulunarak cocugun basarisi
desteklenmelidir.

Cevre ve dogadaki giizelliklere ¢ocuklarin ilgisi ¢cekilmelidir.

Cocuklarin rahat caligsabilecekleri bir ortam hazirlanmalidir.

Egitimci uygulama sirasinda ¢ocuklara miidahale etmemelidir.

Cocuklara sanat etkinliklerinde yeterli sayida ve ¢ok ¢esitli materyaller sunulmalidir.

Egitimci, ¢aligmalar1 degerlendirirken ¢ocuklari kiyaslamamali ve etiketlememelidir.
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Cocuklara sanat malzemelerini kesfetmeleri ve onlarla denemeler yapmalarinda
kendilerini rahat hissedecekleri ortam hazirlanmalidir.

Cocuklarin ¢aligmalari iizerine tarih, isim ve calismayla ilgili kisa notlar yazarak
dosyalamali ve saklamalidir.

2.1.2. Serbest Zaman Etkinliklerinin Ozelliklerine Uygun Arac ve gerec
Hazirlama

Serbest zaman etkinliklerinde kullanilacak arag¢ ve gereglerin 6zellikleri sunlardir:

Arag ve geregler, ¢ocuklarin engel durumlarina uygun olmalidir.
Cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine uygun olmalidir

Saglikli, giivenli ve estetik olmalidir.

Saglam, ilgi ¢ekici, kullanish ve ekonomik olmalidir.

Cocuklarin rahat kullanabilecekleri boyutlarda olmalidir.
Etkinliklerin amacina hizmet etmelidir.

Arag ve gereg sayist cocuklara yeterli olmalidir.

Glinliik yasamla iligkilendirilebilmelidir.

Cocuklarin yaraticiligini destekleyici nitelikte olmalidir.
Cocuklarin tiim gelisimlerini destekleyici nitelikte olmalidir.
Renkleri parlak, canli ve ilgi ¢ekici olmalidir.

Arag ve geregler cocuklar i¢in tehlike yaratacak, kesici, batici, gocuklara zarar
verecek nitelikte olmamalidir.

Cocuklarin yetersiz oldugu alanlar1 destekleyici nitelikte olmalidir.

V VVVVVVVVVYVYYVYVY

Serbest zaman etkinliklerinin planlanmasini engel gruplarina, gelisim diizeyine ve
yasina gore yaptiktan sonra onu destekleyici ara¢ ve gere¢ secimi yapilmali veya
hazirlanmalidir. Bu arag¢ ve geregler; bloklar, kavram kartlari, yapboz oyuncaklar, evcilik
oyuncaklari, hava grafigi, biiyiiteg, iskelet, terazi, deney malzemeleri, kostiimler, kitaplar vb.
gibi ilgi koseleri i¢in ara¢ geregler olabilir.

Sanat etkinlikleri ¢alismalari i¢in ise her tiirlii kagit, parmak boyasi, pastel ve mum
boyalar, sulu boyalar, yogurma maddeleri, yapistirict ve her tiirlii artitk malzeme segilebilir,
gerektiginde ise bu malzemeler hazirlanmalidir.

Ozel egitimde serbest zaman etkinlikleri icin ara¢ ve gerec secerken veya hazirlarken

cocuklarin gelisim diizeyleri ve engel gruplarii g6z Oniinde bulundurmak oldukca
onemlidir.
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Ozellikle gérme engelli olan ¢ocuklarin durumlari diger engel grubundaki ve normal
cocuklardan farklilik gerektirmektedir ¢iinkii normal c¢ocuklar i¢in hazirlanan, uygulanan
arag, gere¢ ve etkinlikler kor veya ileri derecede gérme engelli ¢ocuklar disinda, diger engel
gruplarinda gelisim diizeyleri dikkate alinarak uygulanabilir. Ancak kor ve ileri derecede
gorme engeli olan ¢ocuklar i¢in bazi egitici materyallerin 6zel olarak hazirlanmis olmasi
gerekmektedir. Burada temel ilke, bu c¢ocuklarin dokunarak anlayabilmelerinin
saglanmasidir. Ornedin, boyama resimlerinin veya kavramu calismalar1 kabartma olarak
hazirlanmali, say1 kavrami Braille rakamlari ile hazirlanmalidir.

2.1.3. Gorme Engelliler fcin (Kor ve ileri Derecede Gorme Engeli Olanlar icin)
Egitici Ara¢ ve Gere¢ Ornekleri

Etkinlik 1: Boyama Cahsmalarinda Kullanilabilecek Resimler Hazirlama

Egitimci, boya c¢alismalarinda kullanilabilecek resimleri (ev, cicek, araba hayvan
resimleri vb.) resim kagidina detaylara girmeden ana hatlariyla ¢izer Sonra bu cizgilerin
iizerinden silikon sikarak gecer. Silikonun sikildigi gibi kalmasi, kesinlikle dagitilmamasi
gerekir. Kuruduktan sonra ¢esitli boya tekniklerini uygulamak tizere ¢ocuklara verilir (sulu
boya, pastel veya mum boya, seker boyasi vb.).

e Siwinbns Bl

Resim 2.16: Silikon ile ¢calisilmis bayrak resmi

Ayni caligmada silikon yerine sivi yapistirici da kullamilabilir. Tiipte bulunan sivi
yapistiricilar — gizgilerin  {izerine sikilir. Dagitilmadan  kurumaya birakilir. Istenirse
yapistiricinin {izerine toz seker serpilir ve kurumaya birakilir. Daha piitiirlii ve ilging bir
calisma olacaktir.

Bu ¢aligma kor ve ileri derecede gbrme engelli cocuklara giinliik yasantidaki nesneleri,
varliklari tanitirken ayni zamanda boya ¢aligmalarini uygulama olanagi sunmaktadir.
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Resim 2.17: Kenarlar1 yapistirica ile Resim 2.18: Kenarlar1 yapistirici ile
belirlenmis balik calismasi belirlenmis cicek calismasi

Etkinlik 2: Kavram Kartlar1 Hazirlama

Mukavvadan 7-8 cm ebatlarinda kare seklinde kartlar hazirlanir. Bunlarin tizerine
mukavva veya kartondan sekiller, figiirler kesilip yapistirtlir (¢ocuklara verilmek istenen
kavrama gore sekiller, hayvan figiirleri vb.). Resimlerin iizeri az gorenler i¢in canli renklerde
boyanir. Bu ¢aligma ile parga-biitiin, eslestirme, siralama gibi pek ¢cok kavram hazirlanabilir.

Resim 2.19: Kavram ¢alismasi

Diger engel grubundaki ¢ocuklar ve engeli olmayan cocuklar i¢in bu ¢alisma kartlara
sekilleri ¢izip boyayarak hazirlanir.
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Etkinlik 3: Braille Rakamlar

30x20 cm ebatlarinda dikdortgen sunta tahtasi kestirilir. Uzerine renkli raptiye
batirilarak Braille rakamlar hazirlanir. Braille rakamlarinin iistiine veya altina renkli kegeli

ve tahta kalemleri ile normal rakamlar yazilir. Kor ve az gorenlere rakamlari tanitmak igin
kullanilir.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

Resim 2.20: Braille rakamlari

Resim 2.21: Braille rakamlari tablosu

Etkinlik 4: Hava Grafigi

Karton 60-70 cm ¢apinda daire seklinde kesilir. Cizgi ile alt1 esit parcaya boliiniir. Her
bolime hava durumlarini anlatan resimler ¢izilip boyanir (Kar yagish, yagmurlu, giinesli
vb.). Hazirlanan karton ayni Olgiilerde kesilen mukavvanin iizerine yapistirilir. Yine
kartondan hazirlanan ok isareti ortaya raptiye ile tutturulur. O gilinkii hava durumuna gére ok
isareti uygun boliime getirilir. Hava grafigi tizerindeki resimler az goren veya kor ¢ocuklar
icin detaya girmeden kabartma olarak hazirlanmalidir. Ayni yontemle mevsim grafigi de
hazirlanabilir.
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Resim 2.22: Hava grafigi
Serbest Zaman Etkinliklerini Engel Grubuna Goére Hazirlama
Serbest zaman etkinliklerini planlayip 6zelliklerine uygun arag ve gerec hazirlandiktan

sonra ¢ocuklarin gelisim diizeyleri ve oOzir gruplann dikkate alinarak egitimlerini
destekleyecek olan serbest zaman etkinlikleri hazirlanmalidir.

Yogurma Maddeleri

Cocuklara, kagit hamuru, kil, talag hamuru, renkli tuz seramigi veya seramik hamuru
vb. bilyiik yuvarlak sekilde verilir. Hamura sekil vermek i¢in merdaneler, plastik kaliplar,
kapaklar gibi malzemeler verilir.

Kagit Calismalar

Resim 2.23: Ogrenme yetersizligi olan ¢ocuklarin yapmis oldugu kagit kesme ¢ahsmasi

Farkl1 o6zelliklerdeki kagitlar, yapistirici, makas, boya kalemleri hazir bulundurulur.
Ogretmen, gocuklarm amag ve kazammlar1 dogrultusunda belirledigi teknige gore (kagit
katlama, yuvarlama, yirtma-yapistirma, kagit-kesme yapistirma, kagit burusturma) gocuklara
rehberlik eder. Cocuklarin engel durumu ve derecesinin dikkate alinmasi1 6nemlidir.
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Resim 2.25: Zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢cocugun yapmis oldugu kagit calismasi

Etkinlik 5: Kigit Katlama Teknigiyle Yelpaze Yapimi

Cocuklar farkli ozelliklerdeki kagitlar1 kullanabilir veya pastel boya ile resim
kagidinin her iki yiiziine istedikleri resimleri ¢izeler. Kagit katlama teknigi kullanarak (bir
ters bir diiz) yaklasik 2-3 cm araliklarla kdgid1 katlar. Katlanmis olan kagidin tamamini alt
kisimda ortadan birlestirip yelpazeyi olusturacak sekilde yapistirilir.

Boya Calismalari
Renkli sulu boyalar, degisik kalinlikta fircalar, pastel boyalar, parmak boyalar

masalara yerlestirilir. Yanina degisik 6zelliklerde kagit da yerlestirilir. Egitimci, ¢ocuklarin
0ziir grubunu ve kazanimlarini dikkate alarak ¢ocuklari yonlendirir.
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Egitimci, ¢ocuklara boya calismasina baslamadan once gerekli bilgileri vermelidir.
Orta ve agir zihinsel engelli cocuklar ve otistik ¢cocuklara, 6gretmenin ayrica yonlendirme ve
ornek vermesi gerekebilir. Diger ¢cocuklara 6rnek vermemelidir. Resim caligmalari bittikten
sonra ¢ocuklardan yaptigi resimleri anlatmast istenir. Ancak otistik ¢ocuklar ve agir zihinsel
engelli ¢ocuklarin anlatmasi beklenmemelidir. Yapilan resimler yayin tahtasinda asilarak
¢ocugun calismasina 6nem verildigi gosterilmelidir. Tarih sirasina gore resimler incelenerek
cocugun gelisimi hakkinda bilgi toplanir. Boya calismalari uygularken 6gretmen, artik
malzemelerden yararlanabilir.

Engel grubundaki cocuklar i¢in tim boya c¢alismalar1 tekniklerini ve boyalar
kullanilabilir. Egitimci, bireysel olarak her ¢ocugun 6ziir derecesini géz Oniine alarak boya
calismasi teknigini planlamalidir.

Resim 2.26: Zihinsel 6grenme yetersizligi
olan cocuklarin yapmis olduklari boya
calismasi

Resim 2.27: Boya ¢alismasi

Artik Malzeme Calismalari

Resim 2.28: Zihinsel 6grenme yetersizligi
olan cocuklarm yapmis oldugu artik malzeme
caligsmasi

Resim 2.29: Artik malzeme ¢alismasi

Artik malzemeler, makarnalar, tuvalet kagidi rulolari, deniz taglari, kuru cigekler,
kagit tabaklar, bardaklar, yiin parcalari vb. artik malzemeler ve yapistiricilar masalara
yerlestirilir. Cocuklar istedikleri gibi bu malzemelerle ¢alisma yaparlar.
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Baski Calismalari

Ip, yaprak, patates, siinger ve cesitli sulu boyalar masalara yerlestirilir. Degisik
kagitlar yerlestirilir. Egitimei ¢ocuklara gerekli bilgileri verir. Egitimci her ¢ocugun engel
derecesine gore etkinligi planlar.

Etkinlik 6: Taslar1 Boyayarak Yapilan Artik Malzeme Calismalar

Cocuklarin 6nceden toplamis olduklar1 tas pargalar1 istedikleri bi¢imde farkli
karakterler veya nesnelerle benzeterek tutkalli sulu boya ya da pastel boya ile boyayabilir.
Isterse taslar1 istedigi figiirii olusturacak sekilde mukavva veya tahta {izerine yapistirarak bir
biitiin olusturur veya tas1 benzettigi nesneye gore boyayabilir. Ornegin, tas baliga benziyorsa
baliga uygun goriintii olusturur. Ustiinii istedigi malzemelerle siisler.

Etkinlik 7: Taki Tasarim

Cocuklar portakal kabuklarmi istedigi takinin 6zelligine gore makasla keser veya
eliyle kopartir. Bunlari istedigi renklere sulu boya ile boyar. Her kabugu kursun kalem veya
kiirdan yardimiyla icinden ip gececek sekilde deler. Ogretmen ipin ucunu seffaf bant ile
sararak sertlestirir. BOylece ipin deliklerinden ge¢mesi kolaylasir. Cocuklar portakal
kabuklarin1 ve aralarina boncuk, kumas pargalari vb. ipe dizerek istedigi takiy1 yapar.
Ogretmen yardimiyla ipin iki ucunu birbirine baglanir.

Ozel egitimde serbest zaman etkinliklerinde, egitimci gocuklarin engel grubuna ve

derecesine uygun olarak kendi yaraticiligini da kullanarak amaglar ve kazanimlara gore
etkinliklerini hazirlayip uygular.
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UYGULAMA FAALIYETI

Ozel egitimde 6ziir gruplarina gére ornek serbest zaman etkinlikleri arastirimiz.
Sectiginiz bir Ozlir grubuna uygun serbest zaman etkinligi Ornegi hazirlaymiz ve
hazirladiginiz etkinligi uygulaymiz. Ozel egitimde serbest zaman etkinlikleri ile ilgili
buldugunuz o6rneklerden bir dosya olusturunuz. Olusturdugunuz dosyadaki etkinlikleri
arkadaglarimizin buldugu etkinliklerle karsilagtirarak farkli etkinlikleri dosyaniza ekleyiniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Oziir gruplarina uygun serbest zaman
etkinliklerini inceleyiniz.

» Ozel egitim kurumunda uygulanan

serbest zaman etkinliklerini

Oziir grubuna uygun serbest zaman
etkinlikleri 6rnegi planlaymiz.

gozlemleyiniz.
Oziir grubunun &zelliklerine uygun,
titizlikle planlama yapiniz.

Belirlediginiz 6ziir grubuna uygun
serbest zaman etkinliklerinin
ozelliklerine uygun arag¢ gerecleri
hazirlayiniz.

Arag ve gereglerin 6ziir grubuna ve
etkinligin amacina uygun olmasina
dikkat ediniz.

Belirlediginiz serbest zaman etkinligini
cocuklara uygulayiniz.

Belirlediginiz etkinligi cocuklara
uygularken sabirli, hosgoriilii, samimi
olunuz. Onlarla iyi bir iletisim kurunuz.

Planlayip uyguladiginiz etkinliginizi
sunu i¢in bir rapor halinde hazirlaymiz.

Uygulama i¢in yapmis oldugunuz 6n
hazirliklarinizi, uygulama agamasini ve
degerlendirme boliimiinii gerekli
diizenlemelerle dikkatli ve titiz bir
caligmayla yapiniz.

Inceleme asamasinda buldugunuz
etkinliklerden ve uyguladiginiz

etkinlikten olusan bir dosya hazirlayiniz.

Arag, geregler ve uygulama agamalarinin
belirtilmis, temiz ve diizenli olmasina
dikkat ediniz.

Hazirladiginiz sunu raporunuzu ve
dosyanizi sinifta 6gretmen ve
arkadaglarinizla paylagimz. Etkinlikleri
karsilastiriniz.

Ogretmeninizin ve arkadaslarimzin
fikirlerini aliniz. Arkadaslarinizin
hazirladiklartyla benzerliklerini ve

farkliliklar1 objektif olarak
karsilastiriniz.

Farkl1 olan etkinlikleri dosyaniza
ekleyiniz.

Dikkatli ve diizenli ¢alisiniz.

79




KONTROL LISTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz becerileri Evet,
kazanamadigimiz becerileri Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Oziir gruplarina uygun serbest zaman etkinliklerini
incelediniz mi?

2. Oziir grubuna uygun serbest zaman etkinligi 6rnegi planladiniz
mi1?

3. Belirlediginiz 6ziir grubuna uygun serbest zaman etkinliginin
arag Ve geregclerini hazirladiniz mi1?

4. Belirlediginiz serbest zaman etkinligini ¢ocuklara uyguladiniz
mi1?

5. Planlayip uyguladiginiz etkinliginizi sunu igin bir rapor halinde
hazirladiniz mi1?

6. Inceleme asamasinda buldugunuz etkinliklerden ve uyguladiginiz
etkinlikten olusan bir dosya hazirladiniz m?

7. Hazirladiginiz dosyanizi ve sununuzu 6gretmeniniz ve
arkadaslarinizla paylasip arkadaglarinizin etkinlikleri ile
karsilastirdiniz mi?

8. Farkli olan etkinlikleri dosyaniza eklediniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda "Hayir" seklindeki cevaplarinizi bir daha goézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmityorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz "Evet"
ise "Ol¢me ve Degerlendirme”ye geciniz.

80



OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

1. ( ) Ilgi kdselerindeki malzemeler delici, batici gibi zarar verici 6zellikte olmamalidir.

2. () Gorme engellilerde ilgi koselerinin yerleri siirekli degistirilmelidir.

3. () Ozel egitim gerektiren bireyler icin bireysellestirilmis egitim plani
gelistirilmelidir.

4. () Agrr zihinsel engeli olan ¢ocuklarin bazen etkinligin bir agamasini

gerceklestirmesi ¢ok uzun zaman alabilir.

5. () Otistik ¢cocuklara sanat etkinliklerinde 6rnek ve sdzel yonerge verilmemelidir.
6. () Egitimci, sanat etkinliklerini degerlendirirken ¢ocuklari kiyaslamalidir.
7. () Ofistik ¢ocuklarin yeni bir nesneyi koklayarak, yalayarak, parmaklarini iizerinde

gezdirerek tanimaya calistiklar1 gozlenmistir.
8. () Artik malzeme ¢aligmalar1 ilgi kOsesi etkinliklerinde yer alir.
9. () Sanat etkinliklerinde sadece bir etkinlik planlanmalidir.

10. () Egitici oyuncaklar basitten karmasiga dogru hazirlanmis olmalidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki "Modiil Degerlendirme"ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi yogurma maddelerinin ¢ocuklara sagladigi yararlar arasinda
yer almaz?

A) Hayal giiciinii gelistirir.

B) Biiyiik kas gelisimini destekler.

C) Rahatlamasini saglar.

D) Sosyal gelisimini destekler.

Cocuga cinsel kimligini kazandiran ve gelecekte iistlenecekleri rollere hazirlayan kdse
hangisidir?

A) Blok kosesi

B) Fen ve doga kosesi

C) Kitap kosesi

D) Evcilik kosesi

Asagidakilerden hangisi en kolay hazirlanabilen ve en ekonomik yogurma maddesidir?
A) Tuz seramigi

B) Macun

C) Kagit hamuru

D) Talas hamuru

Asagidakilerden hangisi sulu boya ile yapilan ¢alismalarda yer almaz?
A) Sihirli boya

B) Kazima resim

C) Damlatma

D) Ufleme

Ilgi koseleri hangi etkinlik grubu icinde yer alir?
A) Oyun etkinligi

B) Ana dil etkinligi

C) Miizik etkinligi

D) Serbest zaman etkinligi

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

6.

7.

Cocuklarin yaptiklari resimler................ gelisimin bir géstergesi olmaktadir.

................ kosesi gocuklarin bilimsel ve elestirel diisiinme becerilerinin geligimine
katkida bulunur. Gozlem yetenegini gelistirir.

Sanat etkinlikleri kor ve az goren ¢ocuklarda ................. duyusunun ve ........... is
birliginin gelisimini destekler.
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9. Sihirli boya tekniginde................. A boyalar kullanilir.

10. Orta ve agir zihinsel engelli ¢ocuklar ve ............. cocuklara, dgretmenin
ayrica yonlendirme ve drnek vermesi gerekebilir.

11.  Seker boyasi................ boya ile yapilir.

12. Kostiim ve aksesuar kogesi.................... kosesinin yaninda yer almalidir.

13.  Yogurma maddeleri ile ¢aligma...................... etkinliklerinin i¢inde yer alir.

14. () Sebze baskilari, ¢ocuklarin yaraticiligini destekleyen galigmalardir.

15. () Gorme engellilerde kullanilan materyaller, kabartma seklinde hazirlanmalidir.

16. () Otistik cocuklarin iletisim becerileri gelismistir.

17. () Ogretmen sanat etkinliklerinde galismasi giizel olan ¢ocuklar1 arkadaslarina 6rnek
gostermelidir.

18. () Miizik kdsesi, ¢ocuklarin yeteneklerinin gelisiminde etkilidir.

19. ( ) Masa oyuncaklari ile oynayan ¢ocuklara 6gretmen stirekli yardim etmelidir.

20. () Ozel egitime ihtiyac1 olan ¢ocuklarin egitimi i¢in &zel olarak yetistirilmis personel
ve gelistirilmis egitim programi hazirlanmalidir.

DEGERLENDIRME:

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1’iIN CEVAP ANAHTARI

Dogru
Yanhs
Dogru
Yanhs
Dogru
Dogru
Yanhs

Yanhs
Dogru
Yanhs
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OGRENME FAALIYETI 2'NiN CEVAP ANAHTARI

Dogru

Yanhs
Dogru
Dogru
Yanhs

Yanhs
Dogru
Yanhs
Yanhs

OO N[OOI W|IN|(F

(WY
o

Dogru
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1 B

2 D

3 A

4 B

5 D

6 Zihinsel
7 Fen — Matematik
8 Dokunma/Kulak-El
9 Mum/Sulu
10 Otistik
11 Sulu boya
12 Evcilik
13 Sanat
14 Dogru
15 Dogru
16 Yanhs
17 Yanhs
18 Dogru
19 Yanhs
20 Dogru
21 Yanhs
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